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1.Психодиагностика ғылымның қайнар кӛзі 

1.1.Френсис Гальтон және индивидуалды (жекелік) 

ӛзгешеліктерді ӛлшеуі 

«Есептеуге келгеннің бәрін есептей біл» 

         Ф.Гальтон 

Индивидуалды ӛзгешеліктерді зерттеудің ғылыми  негізін қалаған және 

оны ӛлшеу қҧралы ретінде пайдалану тестісін еңгізген ағылшын ғалымы 

Френсис Гальтон (1822-1911) еді.  

Ф.Гальтон  адамның тҧқым қуалаушылық арқылы  берілетін қабілетін 

ӛлшеуді мақсат етті. 

Бҧл мәселе ғалымды кӛптен қызықтырған еді. Адамзат несілі азғындауға 

ҧшырайтындығы мен мақсатты іріктеу  жолымен жақсартуға зәру 

болатындағына сене отырып, ол адамдарды сҧрыптау ҥшін қабілеттерін ӛлшеу 

әдісін жасауға ҧмтылды. «Психометрия» нақты айтқанда ақыл-ой  (mind) 

операциясының саны мен және ӛлшеумен қамти алатын ӛнер - мысалы, әр 

тҥрлі адамдардың реакциясының уақытын анықтау. Қандай да бір білім 

саласының феномені ӛлшеу мен санға бағынбаса, онда олар ғылымда статусқа 

және абыройға жете алмайды» дейді Ф.Гальтон. (Galton Fr. Psychometric 

Experiment.-Brain.-1899.-V.2. –P.148-157). 

Дж. Локктың философиялық іліміне және ӛзінің бақылауына сҥйене 

отырып, Ф.Гальтон сенсорлық айырмашылықтың кӛмегімен адамның ақыл-

ойын бағалауға болады деп жорамалдады. 1883 жылы ол ақыл-ойды ӛлшеу 

идеясын қалыптастыра отырып «Біздің сыртқы ортадан қабылдайтын барлық 

ақпаратымыз (бір нәрсенің жайы туралы мәлімет) сезім мҥшелеріміз арқылы 

беріледі, адамның сезім мҥшелерінің кӛмегімен әлсіз ӛзгешеліктерді қабылдай 

алу қабілеті дамыған сайын оның ӛзіндік пікірі қалыптасып  интеллектуалды 

іс-әрекетін (ақыл-ойын) жҥзеге асыру мҥмкіншілігі кӛбейе тҥседі». 



                                                                                                                                                

Ф.Гальтон сезімталдық табалдырығын, жауап беру ҧзақтығын 

анықтаудың тәжірибелік психологиядағы тәсілін жетілдіріп,  жаңа тҥрлерін де 

ендірді. Олардың біреуі дыбыс ҧзақтығын қабылдауға арналған ысқырық 

болса, екіншісі ҧзындықтың айырмашылығын кӛруге арналған сызғыштық. 

Бҧлар осы кезеңге дейін Гальтонның тапқырлық қасиетін танытып отыр. 

1884 жылы ол «Денсаулық сақтау әдістері» атты  кӛрмесінде ӛз қҧралдары 

мен тестілерін жҧртшылық назарына    ҧсынды. Кӛрмеге келіп-кетушілердің 

кез келгеніне Ф.Гальтонның антропометриялық лабораториясында қабілетін 

ӛлшеп алуға мҥмкіндік жасалған еді. Оның ойынша антропометрия адамның 

дене бітімінің физикалық және ақыл-ойын ӛлшеуге арналған ӛнер туындысы 

деп тҥсінді. Тестілеу он жеті кӛрсеткіш  бойынша айқындалады, оның ішінде 

қолдың кҥштерін және оның (ҧру) соққы кҥшін, кӛздің жітілігін, ӛкпе кӛлемін 

анықтау, әр тҥрлі тҥстерді айыру, объектілерді есте сақтау т.б. зерттеулер 

арқылы жҥргізілді. Кӛрме жабылғаннан кейін 1885 жылы Ф.Гальтон ӛзінің 

лабораториясын Оңтҥстік Кенсингтон мҧражайына орналастырып,  алты жыл 

бойы мҧнда 9000 адамға ӛлшеу жҥргізді. Ерекше атап ӛтетініміз, Ф.Гальтон 

психологиядағы  статистикалық (сандық) процедура саласына жаңалық 

әкелуші де (новатор) ретінде танымалы, ал онсыз индивидуалды ӛзгешеліктер  

бойынша мәліметтерді талдау мҥмкін емес. 1888 жыл ол корреляция 

коэффициентін есептеу әдісін ҧсынды. Екі ӛзгергіш мҥшенің бірінің 

ӛзгеруінің негізінде екіншісінің сол бағытта  мол немесе аз ӛзгеруіне 

байланысты болады. Мысалы, қолдың ҧзындығы аяқпен корреляцияланған 

адамның аяғы да ҧзын болып келеді және керісінше болуы да мҥмкін деп 

жазды Ф.Гальтон. 

Тҧқым қуалаушылық пен антропометриялық зерттеулерінде Ф.Гальтон 

корреляция коэффициентін есептеуді қолданды. Тҧқым қуалаушылық 

сонымен бірге сандық зерттеу регрессия қҧбылысы корреляция ҧғымымен 

тікелей байланысты: «Регрессияны (кері кету) былай тҥсіндірді. Балаға ӛз ата-

анасынан және ата-бабасынан тҧқым қуалаушылық арқылы қасиеттер беріледі. 



                                                                                                                                                

Жалпы айтқанда оның генеалогиясы негҧрлым әрі қарай алысырақ тараған 

сайын оның ҧрпақтары кӛп және әр тҥрлі болады. Олар басқа адамдар тобынан 

айырмашылық тапқанша жалғасады саны бірдей, нәсіл жағынан тҧтас 

болғанынша олардың бойы нәсіл тәрізді орташа  болады,немесе олар орта 

бойлы болады. Бҧл Ф.Гальтонның регрессия (кері кету) заңы болып 

табылады. Сонымен қатар ол егер әрбір ҧрпақ ата-анасының екеуінен 

ерекшелікке ие болса, арғы ата-аналарына  тән ерекшеліктің `(ӛзінің ата мен 

әжесінен және нағашы ата-әжесінен) тӛрттен біріне ие болса, онда азаю қатары 

пайда болып, қосынды саны бірлікке тең болуға тырысады. Ҧрпақтардың 

тұқым қуалаушылық заңының мәні осында. Ол тҧқым қуалаушылықты 

корреляция арқылы тҥсінуге тырысты, жанҧялық ҧқсастықты корреляция 

аймағының кездейсоқ оқиғасы ретінде қарастырды. Сонымен ҧқсастық деңгейі 

мен туысқандық деңгейі арасындағы корреляция тҧқым қуалаушылық болып 

саналады. Осы заңды интеллектінің (ақыл-ойдың) тҧқым қуалаушылықпен  

берілуіне таратылу себебі деп тапты. Әрине, бҧл гальтонның заңы бҥгінгі кҥні 

тек тарихи қызығушылық қана туғыза алады, бірақ ӛз кезінде бҧл 

жаңашылдық болып табылды. Гальтон Гаусстың қисық доғасын «огивы» 

бейнелейтін математикалық әдісті енгізді. Осы бағыттағы еңбектерімен 

психодиагностикадағы психометриялық іргетасты қалады. 

Бҧл жерде Гальтонмен ҧзақ жылдар бойы бірлесіп зерттеу жҥргізген 

адамды да атап ӛткен жӛн. Ол -  Карл Пирсон (1857-1936), ол Гальтонның ӛмір 

естеліктерін жазған және керемет математик болған. Пирсон корреляция 

есептеуге арналған математикалық аппаратты жетілдірді. Нәтижесінде 

баршаға әйгілі, тіпті студенттерге де мәлім Пирсон бойынша корреляция 

коэффициентін есептеу дҥниеге келген. Сонымен қатар ол параметриялық 

емес d–квадрат коэффициентін жасап шығарды. Бҧл коэффициенттер 

психодиагностикалық зерттеулерде кеңінен қолданылды, соның арқасында 

психологиялық тестілерді жасау мен қолдану барысында сандық әдістер 

дәстҥрге айналды. 



                                                                                                                                                

Алғашқы интеллект тестерін жасаған Ф.Гальтон жеке адамның 

ерекшеліктерін ӛлшеу мәселесін де айқындаған .  1884 жылы Ф.Гальтон 

«Мінезді ӛлшеу» (Измерение характера) мақаласын жариялады, онда тек қана 

ақыл-ойды ғана емес, ӛзге де психикалық қасиеттерді зерттеуді қажет деп 

тапқан .  «Ақыл ойдың қасиеттерін ӛлшеу ӛнері жоғары дамуға жетті деп 

есептеу дҧрыс емес, оның себебі адамның  басқа қасиеттерін ӛлшеу аз дамып, 

әрі олармен әрекет ету қарастырылмауында » дейді (Galton Fr. Measurement of 

Character // Fortnighrly Reviem for August.-1884.-V.34. –P.179-185). 

Ф.Гальтонның ойынша мінезді ӛлшеу ҥшін сфигмограф қҧралын, ал 

қанның қысымын анықтау ҥшін Массо аппаратын пайдалануға болады. 

«Кҥнделікті әрекетті орындау барысындағы сандық жағынан адамның мінез-

қҧлқының қайталануы» мінездің дәл ӛлшеуі болып табылады. Гальтонның бҧл 

зерттеулері аяқталмаған болса да, жеке адамның когнитивтік емес қасиеттерін 

ӛлшеу қҧралдарын жасауға қызығушылықты тудырады.  

Жеке адамды айқындауда Ф.Гальтон «ассоциация идеяларын» зерттей 

отырып, проективтік техниканың дамуына да ҥлес қосты. 1878 жылы 

Nineteenth Centrury, ал келесі жылы Brain де Ф.Гальтон ӛзі жасаған 

ассоциативтік эксперимент нәтижесін жариялады.  

Бірінші тәжірибесін ҧзақ серуендеу барысында жҥргізді, ол кезеңде 300-

дей әр тҥрлі объектіге кӛңіл аудара алды (ол ӛзіне қиялдауға жол бермесе де, 

ӛзінің белгісіз жолдармен ғана, санасынан ӛткен кӛптеген ойларды жинақтай 

алғандығын айтады. Оның бҥкіл ӛткен ӛмірінің кӛпшілігі қысқаша тҥрде кӛз 

алдынан ӛткен. Бірнеше кҥннен кейін тәжірибе қайталанды. Олар әр тҥрлі 

болғанымен де ӛткен тәжірибедегі ойлардың кӛпшілігі қайталанбай қалды. 

Ассоциация табиғатын және олардың қайталану жиілігін анықтау ҥшін 

шешуші эксперимент жҥргізілді. Жетпіс бес сӛздің тізімі жасалынды. 

Ф.Гальтон осы сӛздерді бірінен соң бірін оқып, әрі уақытты хронометрмен 

бақылап отырды және осы сӛздерге байланысты екі ассоциация ойы пайда 

болғанша зерттеуді  жалғастырып отырды. Екінші ассоциация эксперименттік 



                                                                                                                                                

сӛзден туындауы керек. Бҧл тәжірибе бір ай уақыт аралық интервалымен тӛрт 

рет қайталанды. Жалпы зерттеуші 505 «ассоциацияланған ойларды» тіркеді. 

Олардың қалыптасуына 560 секунд қажет болды, орташа алғанда бір минуты 

46-ға тең болды, олар тӛрт рет қайталанды, оның жасалған тәжірибеде 293 рет  

қайталанды ,  оның ҥшеуінде 36-сы, екеуінде 57-сі, бірақ тәжірибеде 107-сі 

қайталанған .Алынған нәтижені ӛңдей отырып,  Ф.Гальтон тӛмендегідей 

қорытындыға келеді:  

-ассоциация қайталануының жиілігі кҥткенімізден де жоғары: «Рух 

әрдайым таныс жолдарымен  саяхат жасап жҥреді, алайда  сол жорықтардан 

еш әсер  де сақталмайды»; 

-ассоциация даралыққа (жекелікке) ие болып келеді: «екі ересек адамның 

ақылының толық келісімге келуі мен оларды  жақындастыру мҥмкін еместігін 

кӛреміз» екі ересек адам ҥшін толық келісімге келгенше дейін ӛз ақылдарын 

жақындастыру тіпті де мҥмкін емес; 

- балалық шакпен байланысты ассоциациялар айтарлықтай тҧрақты 

болады; 

-ассоциациялар жеке адамды зерттеу ҥшін айтарлықтай маңызды. 

-ассоциациялар саналы емес процестері мен тығыз байланысты. Олар 

психикалық операцияның терең деңгейінің бар екендігіне дәлел бола алады, 

ӛзгеше тҥсіндіруге келмейтін психикалық феномендерді айқындауға 

кӛмектеседі. 

Ф.Гальтон басқа да кӛптеген мәселелермен айналысты (ауа райы және 

басқа да атмосфералық қҧбылыстардан евгеникаға дейін), бірақ кейінрек те 

ассоциация мәселелерін зерттеуге  оралған жоқ. Сонда ол жеке адамды зерттеу 

техникасын жасауға басшылық жасап, жиырма бес жыл ӛткеннен кейін оны 

К.Юнг пен М.Вертхеймер жаңартып, отыз бес жыл ӛткеннен соң ол проективті 

техника деген атауға ие болады. 

Ф.Гальтонның ақыл-ойды зерттеу мектебінің дамуына қосқан ҥлесі мол 

еді. Оның зерттеулері жеке адамды тестілеуге жол ашты. Қазіргі 



                                                                                                                                                

психодиагностика ӛз дамуында  «Есептеуге келгеннің бәрін есептей біл» деген 

оның ӛмірлік ҧраны негізге айналған идеялары мен еңбектеріне сҥйенеді.  

___________________________________________________ 

 Гальтон Френсис Бирменгем қаласында, ӛте бай, қуатты, 

ғылыммен айналысатын жанҧяда  дҥниеге келді (Galton F. 1882-1911). Оның 

анасы Эразм Даривиннің қызы болған. 1844 жылы Кембридж университетінде 

бакалавр дәрежесіне ие болды. Ч.Дарвиннің туысқан інісі ағылшын 

антропологы, психологы. Оксфорд және Кембридж университеттерінің 

қҧрметті докторы. Евгеникалық негізін салушылардың бірі. «Heredity Genies» 

(1869) зерттеуінде адам қажеттіліктеріндегі индивидуалды жекелік 

ерекшеліктер проблемасының эволюция теориясын шешуге тырысты. 

Эксперименталды психология саласында бір нәрсенің ӛзгеру тҥрінің сандық 

әдістерін қолданғандардың бірі. Психологиялық тестілер, анкеталар және 

сауалнамаларды қолданудың пионері аталды. Корреляциялық талдаудың 

дамуына мәнді ҥлес қосты. Негізгі жҧмыстары: «Heredity Genies: an inguriri 

into its laws and consequences» (1869); «English Men of Science». «Their Nature 

and Nurture» (1874); «Psychometric experiment» (1879); «Human Faculty» (1889); 

«Essays in engenics» (1909). 

 

1.2.Джеймс Мак-Кин Кеттеллдың ақыл тестілері 

Егер психология экспериментсіз және 

ӛлшеусіз ӛтетін болса,ол функциялық ғылым тәрізді 

айқындалған және дәлме-дәл бола алмайды. Бҧл 

бағыттың бірінші қадамы ақыл-ой тестілерінің 

сериясын қолдану кӛмегімен психикалық 

процестердің тҧрақтылығын, ӛзара тәуелділігі мен 

әр тҥрлі жағдайдағы ӛзгерістерді кӛрсетуде. 

Олардың нәтижелері ғылыми қҧндылығында. 

Дж. Кеттелл 



                                                                                                                                                

Ф.Гальтонның зерттеулері, оның тестілері әр тҥрлі елдердің ғалым-

психологтарының назарын аударды, оның шәкірттері мен ізбасарлары пайда 

болды. Ф.Гальтонның индивидуалды ( жекелік) ерекшеліктер ӛлшемі мен 

әдістеріне біршама әуестенушілердің бірі американдық ғалым Джеймс Мак-

Кин Кеттелл (1860-1944) болды. 

Индивидуалды ерекшеліктер мәселелерді қабылдамау тән. Вундтық 

экспериментті психологиядан тҥңіле отырып, Дж. Кеттелл  Ф.Гальтонның 

арқасында әрекет ету уақытын  зерттеуден ақыл-ойды ӛлшеуге ойысты. Ол 

Ф.Гальтонда қонақта болып,  АҚШ –қа қайтқан соң  тестілерді белсене 

насихаттауға кірісті.  

1890 жылы Дж.Кеттелл Mind атты журналында психодиагностика 

саласындағы әйгілі еңбегін жариялайды, онда қай зерттеуші болса да  

индивидуалды ересектер мәселелеріне назар аудармай, оның жетістікке жете 

алмайтынын  айтты. Бҧл «Умственные тесты измерение» (ақыл-ой тестілері 

және оның ӛлшемі – Mental Test and Measurement) атты мақаласы, оның 

соңғы сӛзін Ф.Гальтон ӛзі жазды. Ақыл-ой тестілері индивидуалды 

ерекшеліктерді  меңгеру және ӛлшеуге деген талпыныста болған психологтар 

арасында «mental test – ақыл тесті» деген ҧғым кӛпшілікке белгілі болды 

және психологияның бір саласының символына айналып тез арада танымал 

бола бастады. 

«Егер психология экспериментсіз және ӛлшеусіз ӛтетін болса,ол 

функциялық ғылым тәрізді айқындалған және дәлме-дәл бола алмайды. Бҧл 

бағыттың бірінші қадамы ақыл-ой тестілерінің сериясын қолдану кӛмегімен 

психикалық процестердің тҧрақтылығын, ӛзара тәуелділігі мен әр тҥрлі 

жағдайдағы ӛзгерістерді кӛрсетуде. Олардың нәтижелері ғылыми 

қҧндылығында» деп жазды  Дж. Кеттелл (Cattell. Mental Test and Measurement// 

Mind.-1990.- V.15.-P.373).  

Дж. Кеттелл белгілі адамдар санына тестілер мен статистикалық (сандық) 

талдауды қолдануды  жаңа психологияның кепілі ретінде қалыптастыра 



                                                                                                                                                

отырып, оның дәлдік білімдерге сҥйенуі туралы айтты. Жоғарыда аталған 

мақалада ол сондай-ақ бір кездері пайдаланған тестілердің елу тізімінің ішінен 

оны іріктеп алды. Олар танымал тестілер:  

- «механикалық кҥшті ӛлшейтін» (динамометрия ), 

- «анықталған арақашықтыққа қолдың қозғалысы ҥшін жҧмсалған  

уақыты» (диапазон движения ),  

-« сезімталдық зонасы» (зона чувствительности),  

-«ең аз тҥйсінетін салмақ айырмашылығы» (наименее ощутимая разница в 

весе),  

- «дыбысқа деген реакция уақыты» (время реакции на звук ),  

- «тҥстерді айыру реакциясы» (время распознования цветов), 

-«елу сантиметрлі сызықтың екі есе қосарлануы» (удвоение 50 

сантиметровой линий), 

-«он секундтық уақыт мерзімін ажырату» (размышление 10-секундного 

отрезка времени),  

-«әрі қатарын бір ізгілік жаңғырту» (последовательность воспроизведения 

буквенного ряда).  

Осы тестілерді Дж.Кеттелл ақыл ӛлшеуіндегі ең қарапайым психикалық 

функциялар деп санай отыра мақаласының аяғында: «Ф.Гальтон осы 

ҧсынысымды қолдайды деген ҥміт артамын» деп аяқталған. Бірақ мэтр ӛзінің 

соңғы сӛзінде керісінше, сол ауыспалы тестілер нәтижелерін салыстыру 

маңыздылығының тәуелсіз емес ӛзгерістер екендігін еске алмаған ҥшін 

Дж.Кеттеллдін ойын-сынға алды. (басқа сӛзбен айтқанда Ф.Гальтон бҧл жерде 

тест жарамдылығына назар аударды). Ӛзінің шәкіртін тӛмендетпей 

Кеттеллдің тест жҥйесіне қосу ҥшін Ф.Гальтон ӛзінің жасаған бірнеше жаңа 

тестілерін ҧсынды.   

ХІХғ. аяғына таман гальтон-кеттелл тестілері ӛте кең дәрежеде таралды. 

Тек АҚШ-та 1895-1896 жылдар аралығында тестік зерттеулерді 

координациялау ҥшін екі ҧлттық комитеттің қҧрылуы қажет болды. Бҧл 



                                                                                                                                                

тестілер білім саласында қолданылды, бірақ ӛте тез арада осы тестілер арқылы 

алынған нәтижелер оқытушылардың тәуелсіз ақыл-ой деңгейінен берген 

бағаларымен салыстырғанда байланысы жоқ болды. Тест мәліметтері 

оқытудағы сәттілікпен де сәйкес болмады. Бҧл тестілердің оқушыларды 

дифференциялауға жарамсыздығын  тӛмендегі мысалдардан кӛруге болады. 

1891 жылы Франц Боаз (АҚШ-университетінің бірінде жҧмыс жасаған) 1500-

ге жуық оқушыға тест жҥргізіп, ӛзінің мәліметтерін басқа оқытушылардың 

«ақыл-ой дарындылығы» деген тестілері бойынша  алған нәтижелерімен 

салыстырғанда ешқандай практикалық сәйкестікті байқамады. Дәл осындай 

қорытындыға келген Йельск университетінде Дж. Джильберт болды (1200 

оқушыны тесттен ӛткізген).  

1901 жылы Кларк Висслер (Кеттелдің шәкірті) ӛз ҧстазының тестерін 

жоққа шығарып тӛмендегі мәліметтерді жариялайды: Ол академиялық ҥлгірім 

арасындағы корреляцияны кӛрсетті:  

-0,08 –динамометрия кӛрсеткіштерімен; 

-0,02 – тҥс-тҥрлерін ажыратуымен; 

-0,02 – уақыт реакциясымен. Сенімді және жарамды (валидті) тестілер 

қҧрастырылады деген ҥміт жалғасса да, ақыл-ой қабілеттеріне деген тестік 

қатыс бәсеңдей бастайды. 

Қысқа мерзім ішінде ҥлкен атаққа ие бола отырып, бәрінен бҧрын ақыл-ой 

тестеріне алғашқы сәтсіздікті сынақтан ХІХ ғ. психодиагностиканы дҥниеге 

әкелген аяқтала бастады. Кӛптеген «ақыл тестері» («тесты ума»)  сенсорлық 

кӛрсеткіштерге негізделген артқан ҥміттерді аяқтамады. Интеллектінің 

табиғатын, оның атқаратын қызметін білу ҥшін теориялық негізі бар жаңа 

тестілерді қҧрастыру қажет болды. Ондай тестілер ғасырдың соңғы жылдары 

қҧрастырылды, бірақ бҧл бағыттағы негізгі тарихи оқиғалар ХХ-ші ғасырдың 

екіншісіне тиді. 

Қысқа мерзім ішінде, әсіресе интеллектіні тестілеуде, ҥлкен атаққа ие 

болған және алғашқы сәтсіздіктердің дәмін татқызған психодиагностиканың 



                                                                                                                                                

ӛмірге келу дәуірі аяқталды. Коптеген  ақыл-ой тестілері жинақталған 

сенсорлық кӛрсеткіштер олар артқан ҥмітті ақтамады. 

________________________________________________ 

 Джеймс Мак-Кин Кэттелл (Cattell J. Mc-K.;1860-1944). 1860 

жылы Истон (Пенсильвания) қаласында дҥниеге келген. Лафайет колледжінің 

бакалавры (1880), философия докторы (Лейпцинг университеті, 1886). 1883-

1886 жылдар В.Вундтың ассистенті ретінде қызмет атқарған. Вунд 

лабораториясынан кеткен кезде оның зерттеулері Ф.Гальтонның әсері арқылы 

зерттеулері жекелік айырмашылық бағытында болды. Әлемдегі бірінші 

психология профессоры (Пенсильван университеті, 1887-1891) Американдық 

психолог, Пенсильван және Колумбия университеттерінің профессоры. 

Американдық психологиялық корпорациясының негізін салушы және бірінші 

президенті.  Осы уақыттан бастап оқытушылықты және ғылыми зерттеулерді 

біржолата қояды, бірақ) соңғы кҥніне дейін қоғам қайраткер және баспада 

жҧмыс жасаған. 1944 жылы  ланкастер кесірінен (Пенсильванияда) дҥние 

салды. 

Зерттеулері: реакцияның уақыт ӛлшемі және психологиялық тестілеу 

мәселелеріне арналған. Д.М.Кэттеллдің жҧмысы: «Mental Tests and 

Measurement» (1890). «Ақыл тестілері және оны ӛлшеу» атты. 

 

1.3.Альфред Биненің ақыл-ойды ӛлшеуге қосқан үлесі. 

Эксперименталды психологияның негізін салушылардың бірі Альфред 

Бине (1857-1911ж.) Жоғарғы психикалық процестерді зерттеу осы ғылымның 

негізі болып табылады. Бине ӛзінің зерттеулерінің бастапқы кезеңдерінде 

интеллекті мен хиромантия және френологиядағы «ӛзгергіштер» арасындағы 

ӛзара қатынасты қарастырды. Сондай-ақ Гальтон мен Кеттелдің қолданған 

тестілерін пайдалана отырып, эксперименттер (тәжірибелер) жҥргізді. 

А.Бине 1890 жылдың басында интеллектінің даралық ӛзгешелігін зерттеу 

ҥшін кҥрделі психикалық процестерді қарастыру қажет деп тапты. Сонымен 



                                                                                                                                                

қатар 1896 жылы Бине мен Анри ақыл-ой қабілеттін тестілеу ҥшін ҥлкен 

маңыздылығы бар тест сериясын: олар зейін, ҧғыну, ес, қиял, эстетикалық 

бағалау, моралдық пікір, кеңістікті визуалды тҥрде тҥсінудің  сипаттамасын 

береді. Бине бірнеше жылдар бойы сапалы ақыл-ой ӛзгергіштерінің 

маңыздылығына кӛңіл бӛлді, оның ішінде жеке адамның (тҧлғаның) ақыл-ой 

іс-әрекетіне мән берді. Биненің осы жылдардағы (1902) «Экспериментальное 

исследование интеллекта» («Ақыл-ойды эксперименталды зерттеу») деген 

кітабының маңызы зор болды. Бине және оның әріптестерінің қазіргі кезеңдегі 

ақыл-ой тестілеріне ҧқсас зерттеулерді жҥргізу маңыздылығын айта келіп,  

ертеден-ақ, сенсорлық функциядан да кҥрделіліктерін зерттеуге, ӛлшеуге 

деген талпыныстын болғанын айта кетуіміз қажет. 

ХҤІІІ ғасырда Чарльз Боне кҥрделі психикалық процесті ӛлшеу туралы 

ҧсыныс жасаған еді. Оның ақыл-ой процестері бір пікірдің негізінде жасалған 

ой қорытындысымен ӛлшенеді деген ҧсынысы   ескерілмей қалған еді. Эмиль 

Крепелиннің шәкірті А.Орн 1889 жылы ақыл-ой қабілетін ӛлшеуге арналған 

тестілерді қҧрастырып, оларды тӛрт типке бӛлді: 

-қабылдау 

-ес  

-ассоциация 

-моторлы функциялары. 

Шамалы уақыт ӛткен соң 1895 жылдары Крепелин ақыл-ой функцияларын 

ӛлшеуге арналған ҧзақ тестілер қатарын жасап, оларды базалық ақыл 

функциялары деп қарастырды. Жҥйке аурулары емханасының науқастарына 

арнап қарапайым психологиялық ізденістері мен арифметикалық 

операциялардан тҧратын ӛз тестілерін ойлап тауып,  оларды «машықтану 

нәтижесін, есте сақтауды, шаршау мен тітіркендіргішті, қабылдауды бағалау 

ҥшін қолданды». 

1891 жылы Гарвард университетінің ғалымы Хуго Мюнстерберг мектеп 

жасындағы балаларға арналған 14 тесті дайындады. Олардың ішінде оқуға, 



                                                                                                                                                

вербальды ассоциацияға, есте сақтауға, сонымен қатар жай арифметикалық 

тапсырмаларға арналған тестілер болды. 

Атақты неміс психологы Герман Эббингауз (1850-1909) адамның есте 

сақтауын экспериментальды зерттеу арқылы оның екі тҥрі арасындағы 

ӛзгешелікті ашып кӛрсетеді, яғни имплицитті – жаттауды оңайлату  

эмплицитті-тікелей еске тҥсіруді білдіретін. Балалардың ақыл-ой қабілетін 

зерттей отырып, 1897 жылы Г.Эббингауз соңынан ӛзінің есімімен аталатын 

тест жасап шығарады. Ол интеллектінің сӛзді мәнді тҧтас етіп қҧрауы мен 

қиыстара білуі оның маңызды сипаттамасы болады деп есептеді. Тестіні 

қҧрастырудағы қолданылған толықтырып отыру қағидасы қазіргі кҥнге дейін 

психодиагностикада кеңінен қолданылады. Бине индивидуалды  (жеке)  

ӛзгешеліктерді зерттеу ҥшін нәтижелерінің таралуы кең болатындай ӛте 

кҥрделі психикалық процестерді іріктеп алу қажет екендігіне сенімді болды.    

Процесс кҥрделірек болған сайын, тҧлғаға және сезіммен есте сақтауға 

байланысты ӛзгеріп отырады деп есептеді. Пікір айту қабілетін және ес пен 

қиялды анықтауға арналған психологиялық тестілерді қолдану қажет деп 

есептеді. Бине сиялы дақтар (чернильные пятна) арқылы қиялды зерттеуге 

болады деп айтқандардың алғашқысы еді. Бине ӛз пікірі бойынша негізгі 

базалық ҧғымдарына норма (қалыпты) мен нормадан ауытқу жатады, бірақ 

норманы айқындау тек бастамасы ғана деп есептеген болатын. 

1905 жылы А.Бине Теодор Симон мен біріге отырып, балалардың (ақыл-

ойын) интеллектін ӛлшеуге арналған 30 тапсырмадан тҧратын және 

кҥрделенуіне қарай орналастырылған бірнеше шкаланы жасайды.  Баланың 

жинаған ҧпайы дҧрыс шешімін тапқан тапсырмалар санына байланысты 

болды. Бине бойынша бҧл шкала саралаудың «дӛрекі» тәсілі болып табылады. 

(мысалы қарапайым 5 жасар бала 14 тапсырмадан артық орындай алмайды) 

Бҧл шкалада перцептивті-сенсорлық тапсырмалардың болуымен қатар 

интеллектінің негізгі қҧрамды бӛліктері болып табылатын пікір айту, ҧғыну, 



                                                                                                                                                

пайымдау қабілеттерін ашуға арналған вербальдық материалдарға да ерекше 

орын берілді. 

1908 жылы жетілдірілген «Бине-Симон» шкаласы жарық кӛрді. Олар сол 

деңгейден ӛткен белгілі жастағы баланың (%) пайызына сәйкес 59 тесті 3 

жастан 13 жас аралығын жас ерекшелік белгісіне сай топтады . Бҧл анықтаушы 

пайыздың диапазон 67%-75% дейін болды. Егер   кӛптеген балалар тестке 

жауап берген болса, онда ол тапсырмалар бҥл деңгейдегі балалар ҥшін 

жеңілдеу деп есептелінді, ал егер де балалардың азшылығы ғана тестіге жауап 

берсе, онда ол осы жас деңгейі ҥшін қиын тесті болып табылады. 

Бине мен оның жақын әріптестерінің зерттеулерінен  бҧрын 

қҧрастырылған тестілерді тікелей  байланыссыз индивидуалды ерекшеліктері 

ӛлшенетін тесттерден «тазалау» басталады. Мысал ретінде «Бине-Симон» 

(1911) тапсырмасы бойынша 7 мен 8 жастағы балаларды тестілеуін 

қарастырайық. 7 жастағы балаларға арналған тестері: 

1.  оң және сол жағын айыру. 

2.  кӛрсеткен суретті суреттей білу. 

3.  бірнеше тапсырманы орындау. 

4.  бірнеше ақшаның жалпы қҧнын атау. 

5.  кӛрсетілген 4 негізгі тҥсті атау. 

8 жастағы балаларға арналған тестері: есте сақтау арқылы екі объектіні 

салыстыру. 

1.  екеуінің арасындағы ҧқсастықты табу. 

2.  20-дан бірге дейін керісінше санау. 

3.  кҥнді, айды, жылды, қай кҥн екендігін айту. 

4.  бір таңбалы бес саннан тҧратын қатарды қайталау. 

Биненің интеллектуалдық деңгейді шешудегі данышпандық шешімі 

нормаға сай дамыған баланың қай жас кезеңінде мҧндай сынаулардың дҧрыс 

шешімін таба алатындығын айқындауы еді. Бала ӛзінің жас кезеңіне сәйкес 

тапсырманы дҧрыс орындаса ,онда ол нормаға сай дамыған болып табылады. 



                                                                                                                                                

Бине бҧл тапсырмаларды ақыл-ой жасын анықтау ҥшін қолданды және ол 

хронологиялық жаспен сәйкестендірілді. Тестік тапсырмаларды нәтижелі 

орындаудың кӛрсеткіші ақыл-ой жасы болып табылады. Тапсырмалар жасына 

сай топталады. 8 жасар балалардың кӛпшілігі орындай алатын тапсырмалар 8 

жас деңгейіне сай болады да, ал 9 жасарлардың біразы орындай алатын 

тапсырмалар 9 жас деңгейіне сәйкес келеді. Кейде ол тӛменгі ақыл-ой жасына 

сәйкес келетін кейбір тапсырмаларды орындай алмауы да мҥмкін, осыған сай 

барлық тестік тапсырмаларды орындай алатындай максималды (max.) жас 

ерекшелік деңгейін, базалық жасты табуымыз керек. Жоғарғы деңгейге 

лайықталған тапсырмалар шешімі берілген кезде ол негізгі нәтижеге «жеке 

сынаулар» тҥрінде айдың кҥндерін қосумен анықталады. Ақыл-ой жасы 

«базалық жас» және қосымша ойлардың қосындысы ретінде беріледі. Мысалы: 

сыналушының хронологиялық жасы 12 жасқа тең. Тестілеу кезінде келесі 

нәтижелер алынды 

жылдар ойлар 

VII (негізгі базалық деңнейі ) 

VIII 

IX 

X 

XI 

84 

6 

2 

4 

2 

Барлығы: 98 

Нәтижелерге сҥйенсек, ақыл-ой жасы 8 жас 2 аға тең екен. Ақыл-ой жасы 

мен хронологиялық жастың арасындағы айырма интеллектінің абсолютті 

шамасы болып табылады. Осыған байланысты (Intelligence Quotient) 

зияттылық коэффициенті ҧғымын енгізді (интеллектуалдық коэффициент) 

пайда болды. Бҧл формула ретінде былай жазылады:  

IQ = 100х
лыкжасыхронология

ойжасыакыл
 

  



                                                                                                                                                

 1912жылы Вильям Штерн енгізді. 

Бине-Симонның тестісі бҥкіл дҥние жҥзіне тез тарады және оның 

кӛптеген ӛзгертулері мен аудармалары жарияланып отырды. Соның ішінде 

орыс тіліне де аударылды. ХХ ғасырдын алғашқы он жылдығында 

интеллектуалдық тестілеудің дамуы Бине-Симон тестісінің дамуымен 

байланысты болды.  

________________________________________________ 

 Бине Альфред (Binet A.;1857-1911). Ницце қаласында  дҥниеге келген. 

Лицейді бітіргеннен кейін қҧқықтық бағыттағы іс-әрекетпен айналысқан. 

Ж.Шарко жетекшілігімен ӛз бетінше білім алып, гипноз және истерия 

проблемаларымен айналысты. 1894жылы жәндіктердің жҥйке жҥйесін зерттеу 

бойынша  докторлық дәрежеге ие болды. Оның  қызығушылық диапазоны – 

жануар магнетизмнен кӛз жҧмып шахматты ойнауға дейін. 1894 жылы В.Анри 

екеуі бірлесіп Парижде оқушылар арасында жекелік айырмашылықтарды 

ӛлшейді.  

 Француз психологы, медицина және қҧқық докторы (Париж университеті), 

Франциядағы экспериментальды психология (Сорбона, Париж) 

лабораториясының алғашқы негізін салушы. Қабілеттерді, психикалық 

дамуды, индивидуалды – психологиялық ерекшеліктерді меңгеру аумағындағы 

зерттеулерімен белгілі болған. А.Бине Т.Симонмен бірігіп бірінші болып 

интеллектінің психиометриялық тестін жасады (Бине – Симонның ақыл-ой 

дамуының шкаласы). 

 Симон Теодор (Simon T.; 1873-1961). Дижонда (Франция) дҥниеге 

келген.  Париждегі медицина  мектебінде білім алып 1899жылдан бастап 

кемтар (неполноценных) балалар пансионатында ӛзінің клиникалық 

зерттеулерімен А.Биненің кӛзіне тҥседі. Сол кезде Биненің ӛзі баланың 

физикалық және ақыл-ой даму аралығының байланысын зерттеп жҥрген кезі 

еді. Симон  осы проблеманы жалғастырып, осы тақырыпта диссертациясын 

қорғайды (1900).   1901-1905жылдар аралығында әртҥрлі госпитальдерде 



                                                                                                                                                

жҧмыс істейді. 1905-1920жылдары – Сен Джон госпитальдің психиатры 

болды. 1905жылы әйгілі Бине-Симон шкаласын қҧрастырды (ақыл-ой шкаласы 

деп аталады).  

Француз психологы, Сиенадағы мҧғалімдер колледжінің профессоры, 

Педагогикалық лаборатория жетекшісі (Париж). А.Бинемен бірге интеллектіні 

зерттейтін бірінші тестіні (1905), балаларды екі жастан зерттейтін тестілердің,  

Perray-Vaculuse тестілер батереясын (1920-1930жж.) Т.Симон жетекшілік 

еткен ақыл-ой дамуы артта қалғандарға арналған колонияның атына сай 

бойынша жасады. Негізгі жҧмыстары: «Les enfants anormaux» (А.Бинемен 

бірлесе, 1907); «Pedagogie expermentale» (1924).  

 Штерн Луис Вильям (Stern W. 1871-1938). Берлинде 

университетінде филология, философия және психология бойынша білім 

алған. 1897жылы Бреслоу университетінде Г.Эббингауздың соңынан барады. 

Ӛзі әйелімен бірлесіп,  18 жыл бойы ҥш баласының психикалық дамуын 

бақылайды. Оның нәтижесі екі монографиясында 1907 және 1909 жылдарда 

жариялайды.Сӛйтіп 1900жылы жеке айырмашылықты зерттеу арқылы 

дифференциалды психологияның негізін қалайды. 1916жылы Гамбург 

қаласына кӛшіп  талантты балаларды зерттеу ҥшін психологиялық тестілерді 

жасайды.  

Неміс психологы, Гамбург университетінің профессоры. Интеллект 

коэффициенті (IQ) тҥсінігін жҥргізді. Негізгі жҧмыстары: «Zur Psychologie der 

Aussag» (1802); «Die defferentielle Psychologie und ihre methodischen 

Grundlagen» (1911); «Person und Sache» 3 vol. (1906-1924).  

 

1.4.Ақыл-ой құрылымы және Чарльз Спирмен 

Алғашқы интеллектісін (ақыл-ой) ҧйымдастыру теориясын тестерді 

статистикалық (сандық) талдау негізінде қҧраған Чарльз Эдвард Спирмен 

(1863-1945) болды. 



                                                                                                                                                

Ф.Гальтонның корреляциялы талдауымен шабыттанып, ол 1901ж. әр тҥрлі 

ақыл-ой қабілеттердің  ӛзара байланыста болу мәселелеріне ӛз зейінін 

аударды, ал 1904ж. ӛзінің бҥгінгі кҥнге дейін жеткен классикалық еңбектерін 

жариялады. Олар: 

- «жалпы ақыл-ой, объективті детерминдеу және ӛлшеу» (Общий 

интеллект, объективно детерминированный и измеренный) 

-«екі зат арасындағы байланысты ӛлшеу және дәлелдеу» (Доказательность 

и измерение связи между двумя предметами).  

Ч.Спирмен зерттеулері екі факторлы ақыл-ой теориясының дҥниеге 

келуіне әсер етті. Осы теорияға сәйкес тесттер арасындағы оңды 

корреляцияны анықтайтын және пайдаланылатын әдістемелерге тән 

спецификалық (S1     S2     S3     S4 т.б. )факторларды анықтайтын жалпы негізгі 

(general factor – G)  факторлар бар. Ҥлгі ретінде (корреляцияға х – белгісі 

қойылған): (тест орындау сәттілік кӛрсеткіші) 

Тест                            Фактор 

                                    G     S1     S2     S3     S4 

1                                   х     х 

2                                   х              х   

3                                   х                       х 

4                                   х                                х 

Бҧл қағида бойынша оң корреляция негізгі фактордың болуына 

байланысты. Тесттер осы факторларға неғҥрлым толық болса, онда аралық 

корреляциялары жоғарылайды. Осыған байланысты Ч.Спирмен теориясын 

монофакторлы деп санаған дҧрыс. Ал ерекшелік факторлар қателіктерді 

ӛлшеуге тән. Ч.Спирмен бойынша, general factor неғҥрлым тар 

интерпретациялануды оның барлық ақыл-ой ӛлшеулеріне тән екендігінде.  

Сонымен қатар G факторын саралай отырып, оны кҥш қуаты деп (mental 

energy) болжайды. Бірақ G факторын Ч.Спирмен ақыл-оймен теңдестірмеді. 

Оны кҥңгірт тҥсінік деп жорамалдады. Математикалық және вербалды 



                                                                                                                                                

тестерде G факторының атқаратын ролі ӛте зор, ал сенсорлық тестерде оның 

ролі минималды болып келеді.  

Ақыл-ойдың әр тҥрлі жағын ӛлшеу арқылы мақсатына байланысты 

тестілерді сҧрыптап алудың деген жолын тапты, бҧл ойы тестілерді қҧрастыру 

интуицияға негізделеді деген идеяны жоққа шығарады. Зерттеулер арқылы ол 

тест арасындағы корреляцияның тек қана негізгі фактордың болуымен ғана 

байланысты емес екендігін кӛрсетті. G фактор жағынан толықтығы мол 

болғанымен мазмҧнды әр тҥрлі тесттердің корреляциясы жоғары болады. 

Ч.Спирменнің осы ойлары топтың факторларға әкеледі, бір жағынан негізгі 

фактор G әмбебап емес, екінші жағынан S – факторлары бір мағыналы ерекше 

емес. 

___________________________________________________ 

 Спирмен Чарльз Эдвард. 1863жылы Лондон қаласында дҥниеге 

келді. Он бес жыл бойы әскери қызметте болып, 34 жасында Вундт 

лабораториясында психологиямен айналысты. 1906жылы Лейпциг 

университетінде докторлық дәрежесіне ие болды. 1907-1911жылдар 

аралығында эксперименталды психологияның оқытушысы, 1911-1928 жылдар 

аралығында психология профессоры. Психологияның «Лондондық 

мектебінің» негізін қалаушы. Оның студент кезіндегі  екі факторлы ақыл-ой 

теориясы осы кезге дейін мәнді. Ол – факторлық талдаудың негізін қалаушы. 

Ағылшын психологы, Лондон және Честерфильд университеттерінің 

психология және логика профессоры. Математикалық статистикада кеңінен 

қолданылатын кӛптеген әдістердің авторы Интеллектінің екі факторлы 

теориясын және факторлы анализдің техникасын жасады.  

 

2. ХХ-ғ. психодиагностика саласы 

2.1. 1901 және 1920 жылдар аралығындағы психодиагностика 

ғылымының дамуы 

 



                                                                                                                                                

 Ақыл-ой тестілеуіндегі алғашқы психологиялық дағдарысты жеңу 

Альфред Бине есімімен байланысты. Ең алғашқы оның тестілерін АҚШ-та 

Генри Годдард (1866-1957) Еуропадан келген иммигранттарды зерттеу 

әдістемелеріне қосты. Ол бейімделмеген тестілерді қолдану қандай нәтижеге 

әкелетінін кӛрсетті. Мыс. 83% еврейлер, 80% венгерлер, 79% италияандар, 

87% Рессейден келгендерді ақылынан азған адам деп сипаттауға болады   

ағылшын тілін жетік білмеуіне немесе мҥлде білмеуіне байланысты азған деп 

сипаттауға болады. 

ХХ ғасырдан бастап Бине шкаласы әр тҥрлі елдерде кең пайдаланыла 

бастады. 

Бине-Симон шкаласының (1908ж. редакциясы) Г.Годдард жасаған 

аудармасы қанағаттандырмағаннан кейін басқа американ психологі Льюис 

Мэдисон Термен (1877-1956) мен Х.Д.Чайлдз бірлесіп, тесттің жаңа 

бейімделген тҥрін жасады. Бине ӛзі жасағандай шкаланың жарамдылығы мен 

сенімділігін тексеруге байланысты, әрекет жасады бірақ бҧл жолы ол АҚШ-та 

болды. Біраз тест тапсырмаларына тҧрлі ӛзгешеліктер еңгізіп, оған тесттің   

жаңа тҥрлері қосылды. Бҧл шкаланың білім кӛлемі ҥш жастан бастап ересек 

жастағы деңгейіне лайықталған, бірақ 11 жастағыларға арналған тестер оның 

қҧрамына кірмеген. Нәтижесі арқылы ақыл дамуы мен жас кезең арасындағы 

ара қатысты кӛрсеткен және оны зияттылық коэффициенті деп қайта қҧрған 

немесе ІQ. Термен осы шкала арқылы алынған ҥлестерді топтастырудың 

тӛмендегі ҥлгісін ҧсынды:-  

ІQ 90-нан – 109-ға дейінгісі орташа ойлау қабілеттілікті кӛрсетеді,  

-ІQ одан тӛмен болса олар ойлау қабілеттілігі  тӛмен деп болып саналады, 

ал 

 -ІQ 140-тан жоғарыл болса, аса жоғары қабілетті адам – данышпандықты 

танытады. Термен  ӛзінің қойған шектеулерінің ӛз еркімен белгіленгенін және  

топтастыру ҥлгінің ӛзі тек жаңа ӛлшемдерді жалпы басшылыққа алу 

сипатында ғана пайдалану ҥшін арналғанын ескертті.  Ӛкінішке орай біраз 



                                                                                                                                                

мамандар жоғары және тӛмен (зияттылық коэффициенті) ІQ балаларды ҥлгірім 

мен жалпы мінез қҧлқы арасындағы қарама-қарсылық нәтижелері таң 

қалдыруына байланысты бҧл ескертпені елемеді. Л. М. ерменнің сіңірген 

еңбегі оның тестілеу тарихында алғашқылардың бірі болып тестті ӛткізу мен 

нәтижелерді анықтау ҥшін қажетті нҧсқаулардың толық сериясын жасап 

шығуына кӛрінеді. Л. М. Термен тестілеудің  стандартты процедураларынан 

ауытқу кӛптеген қателіктерге әкеліп соқтыратынын да ерекше атап айтқан 

болатын.  

АҚШ-та ақыл қабілетін анықтау ҥшін Стэнфордтың версиясы кеңінен 

қолданыла бастайды. Терменнің бҥл ақыл-ой шкаласы АҚШ-та 20 жылдан 

астам уақыт классикалы тҥрде ҥлгі тестінде есептелді . Бҧл шкала 

жарамдылығы мен сенімділігі арқасында Биненің шкаласын белгілі дәрежеде 

жетілдірді. Сонымен бірге Л. М. Термен шкаласыда сынға алынды. Он жыл 

бойы 11 жастағы балалардың деңгейін анықтауға арналған тестілер болмауына 

байланысты нәтижелерді ӛңдеу кезінде проблемалар туды, егер бала 10 жасқа 

дейін бар тапсырмаларды орындаған болса, бірақ 12 жасқа арналған 

тапсырмаларды орындай алмаса, онда қалай қорытындылау керек?  Ҧпай 

«бытыраңқылығының» мағынасы ашық қалған проблемасы болды және оның 

жасаған шкаласы кіші жастарға ӛте оңай, ал ересектерге пайдалануға ӛте  

қиын болды, тағы да басқа кемшіліктері болды, бірақ олардың бәрі Терменнің 

жасаған шкаласының жақсы жақтарын жойған жоқ. 45 минуттың арасында 

балаға диагностика жасау арқылы оның ақыл қабілеті туралы сенімді 

мәліметтер алуға мҥмкіндік береді деп жазды. 

 1911жылы шыққан А. Бине (3 жастан 11 жасқа дейінгі) шкаласының   

ҧсыныстарын ескере отырып,  11, 13 және 14 ақыл кірістірілмеген 3 жас пен 

ересек жас деңгейіне дейін кеңейтілген  шкаласы жасалды. Хронологиялық 

жаспен байланысты  ақыл жасы  негізіндегі нәтиже одан әрі жалғасын тапты 

және ол былайша тҥсіндірділді:  



                                                                                                                                                

-егерде баланың ақыл жасы физикалық жасына сай болса, онда ақыл-ой 

дамудың «әдеттегі» (орташа) сатысында болғаны; 

-егерде баланың ақыл дамуы жоғары болса, онда оның ақыл-ойы дамудың 

алға басқаны , яғни «ӛрленген» сатысында болғаны; 

-егерде баланың ақыл дамуы балада тӛмен болса, онда оның ақыл-ойы 

дамудың «тӛмен» сатысында болғаны; 

Бине балалардың әлеуметтік қарым-қатынас жасауына кӛмегін тигізетін 

жолдарды ерекше атап кӛрсете отырып, жалпы топтағы ақыл-ойы тӛмен 

балаларды дифференциялаудың мҥмкін жолдарын ҧсынды:   

-нақҧрыс бала еш нәрсе жасай алмайды, ым арқылы қарым-қатынаста 

болады; 

-кемтар бала сӛйлеу арқылы қарым-қатынаста болады; 

-мешеу бала жазу арқылы қарым-қатынаста бола алады. 

Бҥгінгі кҥні қолданылып жҥрген Бине шкаласының дамуы тӛмендегі 

кестеде бейнеленген: 

жыл Автор (авторлар) Ескерту 

1905 Бине және Симон Стандартталмаған 30 тапсырмасы 

1908 Бине және Симон Ақыл жас қағидасы, бірақ 

толығымен стандартталмаған 

1911 Бине және Симон Ересектерге арналған шектеу 

шкаласын қосу 

1916 Термин және Меррилл Вербалды материалдың 

молшылығы 

1937 Термен және Меррилл 2-ші басылымы, параллельді 

тҥрлерін пайдалану, 

стандартизациялауды  жақсарту 

1960 Термен және Меррилл 3-ші басылым, 4,5 мың адамды 

тексеру 



                                                                                                                                                

1972 Роберт Торндайк (атақты 

американ психолог Эдвард Ли 

Торндайктың баласы) 

2,1 мың адамды 

рестондартизациялаудан ӛткізу 

1986 Торндайк Р., Хаген 

Сеттлер 

5 мың адамды (жастық диапазоны: 

2-0,23-11), 15 субтестен ӛткізіп, 

стандартизациялап қанағаттарлық 

етті 

 

Жоғары корреляция кӛрінісін әлеуметтік ортадағы ата-аналарының 

алатын орнымен (статус) байланысты деп 1917 жылы Бриджеспен Колер 

зерттеулері дәлелдеп және «ХХ1 ғ. психодиагностикасына корреляция 

салдары тҧқым қуалаушылық пен немесе әлеуметтік ортасының әсерімен 

пайда болуы тиіс пе?» деген сҧрақты шешуімен айналысты. Бҧл сҧраққа 

толығымен жауап таппаған фактінің себебі ол ақыл қабілетін зерттеу жолында 

ІQ тестілерін ӛткізу және нәтижені ӛңдеу жолында олардың дәлдігін айқындау 

ҥшін мамандардың лайықты тәжірибесі мен білімнің болмауына байланысты. 

Тест ХХ ғ. басында жеке ӛзгешеліктерін ӛлшеу қҧралы ретінде 

қолданбалы зерттеулерге тез ене бастайды. Сондықтан зерттеушілер топтық 

зерттеулерді ӛткізуге мәжбҥр болады. 

Алғашқы топпен  зерттеулерді жасаған Терменнің аспиранты Артур 

Синтон Отис (1886-1964) болды. Бірнеше адамды бір уақытта тексеруге 

болады деген идеясымен Терменге келіп, оны ҧстазы қоштап бес жыл бойы 

Отис топты зерттейтін тестілерін жасады. Терменнің жолын ҥстана отырып,  

Отис ӛзінің идеясының негізін Биненің ақыл-ой моделінен алып, адаптациядан 

ӛткізді (ӛзінің топқа деген жаңадан жасаған тапсырмаларын және ӛзіне дейінгі 

белгілі тапсырмалары). Отистің   зерттелушілерге берген тапсырмаларының 

жазбаша тҥрде болуы оның психодиагностикадағы ҥлесі болып табылады. 

Ӛзінің тестілерді топпен жҥргізу бағытындағы жҧмысын Отис 1918 жылы 

аяқтады. 



                                                                                                                                                

Психодиагностикалық (тесті) қҧралдың дамуына бірінші дҥниежҥзілік 

соғыс стимул  болды. П. Фресстің айтуы бойынша соғыс «теске жарық берді». 

Әскери дайындығы жоқ адамдарды тестілеу арқылы іріктеу миллиондаған 

солдат, офицерлердің ӛмірін сақтап қалуға себеп болды. Сондықтан 1917 

жылы сол соғысқа қатысушыларға АҚШ-та тестік зерттеулер жҥргізу кеңінен 

қолданылды. 

1917 жылы сәуір айында психология бойынша бас комитет қҧрылды, 

оның негізгі атқаратын мақсаты армиядағы психологиялық зерттеулерді 

ҧйымдастыру және бақылау болды. Осы комитетті басқаруға АҚШ психология 

ассоциациясының президенті Горвард университетінің профессоры Роберт М. 

Йеркс тағайындалды. Бҧл комитет қҧрамына атақты психологтар да кірді: 

Мак. Дж. Кеттелл, Г. Стенли Холл, Торндайк т.б., онда 11 бӛлім 

ҧйымдастырылып, әр қайсысы әскердегі әр тҥрлі психологиялық мәселелерді 

шешуге тиісті болды. 

АҚШ әскеріндегі соғысқа қатысушыларды психологиялық зерттеуімен 

қамту ҥшін психологиялық әскери мектеп ҧйымдастырылып, онда аға 

нҧсқаушының басқаруымен жеті психолог қызмет жасаған. Тӛрт айдың ішінде 

бҧл мектеп 100 офицер мен 300-ден астам курсанттар даярланған. 

Жалпы 1726000 адам  топтық тестілеуден, 83000 адам жеке тестілерден 

ӛткен. Оның нәтижесі бойынша 500000-наң астамы сауатсыз болып шыққан, 

8000-дайы ақыл қабілеттілігі тӛмендігі байланысты әскерден босатылған, 

20000-ы арнайы батальондарға бақылау және әрі қарай оқыту ҥшін немесе 

жоғары ақыл дамуын қажет етпейтін тапсырмаларды орындау ҥшін арнайы 

батальондарға жіберілген. Осы зерттеу қорытындылары таң қаларлықтай 

фактіге әкелді: олардың 3%-дай жастардың ақыл-ойы 10 жастағы балалардың 

ақылынан тӛмен болды .(Бине – Симон шкаласы бойынша), ал орташа бҥкіл 

АҚШ солдаттарының ақыл-ой жасы 13,5 тең болды. Бҧл мәліметтер жариялған 

кезде , бҥкіл қоғамдық ортаның тӛбесінен жай тҥскендей болды.  



                                                                                                                                                

АҚШ әскерінің қатары қоғамның аз қамтылған қамтамасыз жанҧяларынан 

шаққандар болды, олар тіпті оқи да, жаза да алмайтын сауаттары ашылмаған 

(оқу, жазу, қоғамдағы мәдени қатыстары тӛмен). 1918 жылы 28 сәуірден 1919 

ж. 31 қаңтар аралығында 1566011 рекурттың ішінде  25,3 % ҥйлеріне хат жаза 

алмайтындар, газеттерді оқи алмайтындар болған. Әрине осылардың бәрі 

тестілеу нәтижесіне әсер етпей қойған жоқ.. Сондықтан АҚШ әскерінің сауаты 

барлары  «Альфа» атты тестілеуден,  ал сауаты жоқтары «Бета» атты 

тестілеуден ӛткен. Топтық тестілеу «Army Alpha» атты тесті ақыл қабілетін 

анықтауға пайдаланылған, оның қҧрамындағы вербалды шкаласында 

тӛмендегі тапсырмалар болды, ол: арифметикалық есеп шығару, синоним және 

антонимдерді таңдау, ӛз пікірін айтуға деген қабілеттілігі т.б., ал «Army Beta» 

атты тестілері тек вербалды емес тапсырмадан қҧрылған. 

Соғыстан кейін де АҚШ-та Бине-Симон шкаласының Стенфордтық 

версиясы жалпыға танымал бола тҥрса да, басқа да тест варианттары 

жасалынды. Оның ішінде Кульман шкаласы (1922), Йеркс шкаласы (1923) 

және Геринг версиясы (1922). Бірнеше адамға арналған тесттер, оның ішінде 

Отистың топтастыру тесті (1923) А және Б тҥрі; Диарбонның топтық тестілері 

(1922); Торндайктің жетекшілігімен білім саласындағы ақыл қабілетті 

айқындауға арналған CAVD шкаласы; Миллердің аналогия (ҥлестік) тесті 

(1926); Кульман – Андерсенның ақыл қабілетті. Терменнің топтық тесттері ( 

1920) анықтауға арналған тесті (1927); Ақыл қабілетті анықтайтын 

«Нортхамберленд»  (1920) тесті Гофр Томсон жасап, кейін Мори Хаус тесті 

деп аталған Англияда кеңінен қолданылды. 

   Ақыл-ойды айқындау саласында Еуропада ең табысты еңбек 

еткендердің бірі -  Ришар Мейли (1900-1984) болды. Оның жасаған «Ақыл-ой 

аналитикалық тесті» атты теориясы ақыл-ойдың 4 маңызды факторларына 

негізделген, олар: қиындықты тҥсінуі, иілгіштігі,  шапшаңдығы және 

тҧтастығы,  оны ақыл-ой тесті (1928) деп аталған. Мейли шығарған 



                                                                                                                                                

психодиагностика оқулығы бойынша еуропалық психологтардың біраз ҧрпағы 

тәрбиеленген және ол бірнеше рет басылып шыққан. 

Тестілерге қысқаша мәлімет бере отырып, арнайы қабілеттер мен ақыл-

ойды ӛлшеуге деген Фергюсонның (1920) ағаш пішіні (Доски Форм) атты; 

Дж. Стенквисттың (1923) механикалық қҧралдарды жиыстыру арқылы 

(балада, ересектерде) қабілетті ӛлшеуге арналған жалпы механикалық 

қабілеттерді ӛлшейтін тестілер жинағы, адам суретін салу тесті (1926) бҧл 

тестт суреттің толық аяқталуына, дәлдігін және моторлы координациясын 

бағалаудың кӛмегімен баланың ақыл-ой деңгейін анықтау ҥшін жасалған  

Флоренс Лаура Гудинаф (1886-1959) адамның суретін салу тест. 

Австралияда алғашқы жасалған Стэнли Дэвид Портеустың (1883-1972) 

лабиринттері (1913). Тестілердің әр тҥрлілігі зерттеушілерде 

қанағаттанбаушылық сезім тудырды, олардың бәрі бҧл салада әлде де біраз 

жҧмыс жасау керектігін мойындаған. Оларды ҥш мәселе толғандырды:  

1) ересек адамның ақыл-ойын ӛлшеуге арналған жекелік шкаласының 

жоқтығы;  

2) нәрестелік жастағы баланың ақылын ӛлшеуге арналған лайықты 

шкаланың қажеттілігі;  

3) тестілердің жалпы қҧрастырып шығару теориясын жасау және ақыл-ой, 

жеке тҧлғаны тереңінен психологиялық тҧрғыдан зерттеу. Ересек адамдарға 

байланысты шкаланы жасау тіпті жҥргізілген жоқ. Психологтардың 

зерттеулеріне кӛбінесе мектеп, мектепке дейінгі мекемелердің балалары 

қатысты. Ал нәрестелік жасқа байланысты 1925жылы «мектепке дейінгі 

жастағы баланың ақылының дамуы» («Умственное развитие ребенка 

дошкольного возраста») атты Гезеллдің еңбегі жарық кӛрді. 

Арнольд Люциус Гезелл (1880-1961) нәрестенің мінез-қҧлқын зерттеу 

ҥшін алғашқы рет кинемотографияны пайдаланған ғалым. Ӛзінің бақылау 

нәтижесін «Нәресте және адам дамуы» 1925 жылы («Младенчество и развитие 

человека») шыққан кітабында 3 айдан бастап 30 айға дейін баланың дамуын 



                                                                                                                                                

бағалайтын 195 критерий – кӛрсеткіштерді пайдаланды, және 60 ай толғанға 

дейін ӛзге де кӛрсеткіштер жасанда. Әр хронологияның жасқа тән  саналатын 

даму графиктерін кӛрсетті. Кӛрсеткіштерді топтап тӛрт категорияға жатқызды, 

олар: моторлы, адаптивті (мысалы, кӛз қимылының ілесетіні және заттарды 

таңдау), әлеуметтік -жекелік және тілдік (мысалы, ӛзінің қоректендіру 

қабілеті, сонымен бірге дәрет пен зәр шығаруын бақылау). 

Гезеллдің даму графиктері, әсіресе әлеуметтік-жекелік кӛрсеткіштеріне 

байланыстылары сынға алынды, бірақ психологтар мен ата-аналардың бала 

ӛмірінің ерте кезеңдерде дамуын бағалауға мҧмкіндік беретін бірден-бір 

диагностикалық қҧрал ретінде біраз уақыт пайдаланылды. 

 1921 жылы Терменнің жетекшілігімен жасалған  дарынды балаларға 

арналған ақыл-ой тестілерінің кӛлемді жобалары танымал болды. Ол ҥшін 

Калифорниядан зияттылық коэффициенттері 135-200 аралығындағы 3 жастан 

– 9 жасқа дейінгі 1528 бала зерттеуге алынды. Дарынды баланы зерттеп 

білудегі Стэнфордтық жолдын маңыздылығы лонгитюдтық зерттеуінде 

бірінші тестілеуден кейін олардың пошта арқылы 12 рет аралық ӛлшеуден 

ӛтуі. Соңғы 35 жыл ӛткеннен кейін тестілеу кезінде дарынды баланың (одан 

кейін ересек кезінде әлеуметтік биікке ие болғандар) 98 % -ның дарынды 

болуы олардың жанҧясының әлеуметтік-экономикалық статусымен тікелей 

байланысты екендігі анықталды.  

Ақыл-ой тестілерге деген еліктеу басым бола тҧра  жеке тҧлғаның 

когнитивті емес аймағын айқындайтын әдістемелер қҧрастырылып дами 

бастайды. Гальтонның еркін ассоциациялар жайындағы идеялары 

ҧмытылмады. Евгений Блейлер мен Карл Юнг ассоциативті тәжірибе арқылы 

жеке тҧлғаның комплекстерін анықтауға, психикалық ауруларды айқындауға 

тырысты. Бірақ клиникалық диагностика ҥшін бҧл әдіс тиімді болмады, 

кейінірек олар оны басқа әдістемелермен комплексті тҥрде пайдалануға 

болатындығын  дәлелдеді. 



                                                                                                                                                

 Роберт Сессион Вудвортс (1869-1962) жекелік бейнормалдық мінез-

қҧлықты ӛлшеу мен анықтау ҧшін жасалған алғашқы сауалнаманы (1917)   

жасаған (кейбір психологтардың пікірі бойынша жеке адамдардың әр тҥрлі 

мінез белгілерінің ҥйлесімділігі жӛніндегі мәліметтерді алу ҥшін 1909 жылы  

Голландтық  зерттеушілері Г.Хейманс мен Е.Вирсма жасаған алғашқы 

сауалнама делінді). 1905 жылы Голландия дәрігерлеріне 20 сҧрақты қамтитын 

сауалнамалар таратылып, оларға емделюге жанҧялар бойынша  мәлімет беру 

тапсырылған «Жеке мәлімет парағы» (личный листок данных) атты 

Вудвортстың сауалнамасы бірнеше осы тәрізді сауалнамаларға ізашар ретінде 

болды. 

Вудвортс–Кади сауалнамасы 116 сҧрақтан 85 сҧраққа дейін 

қысқартылған. 12 жастан жоғарыларды тексеру варианты ҧсынылған. Д. Лэйрд 

сауалнамасы 75 сҧрақты қамтып, колледж студенттеріне арналып шизиоидты, 

неврастеноидты (ипохондрия және шаршағандық), истероидты (конвульсия – 

дененің қатты қалжырауы, қақиюы, қалшылдауы, дірілдеуі мен амнезия – 

естің, еске сақтаудың солғындауы, ҧмытшақ бола бастау), психастеноидты 

(қорқу мен жабысқақ ойлар). Вудвортс – Хаус «ақыл гигиена сауалнамасы» 

атты әдістемесін жасаған.  

1924 жылы Л. Марстон сауалнама тізімін толықтырып интроверсия – 

экстраверсияны айқындауға арналған сауалнаманы ҧсынды (онда ата-

аналардың баласының 2 жасынан бастап мәлімет алу ҥшін 20  сҥраққа жауап 

беру талап еткен).  

1921-1922 жылдары ағайынды Флойд және Гордон Олпорттар жеке 

қасиеттер бойынша рейтинг ӛткізуді, одан алынған  нәтижелерді профиль 

тҥрінде кӛрсетуді ҧсынды. Олар рейтингтік бағалауға тән Торндайк (1920) 

жасап halo effect-тің («нимба эффект») барын білді. Солай бола тҧрса да  

Гордон Олпорт (1921) жеке тҧлғаны бағалаудың ӛзге әдістері болмағандықтан 

рейтингтік шкаланы пайдаланғанды жӛн деп есептеді.   



                                                                                                                                                

1921 жылы Фолкер жеке тҧлғаны бағалау ҥшін сӛз тізімбелерінен тҧратын 

(Х-О) тест ҧсынды, бірақ оның сенімділігі мен дәлдігі ӛте тӛмен болды және 

нәтижесінен шыққан қорытындысын  талдауды ешкім білмеді. 

 «Темперамент пен ерікті» айқындау ҥшін 1919 жылы Довней ҧсынған 

тест  кӛпшілік зерттеушілерге стимул  берді. 

 Джуна Довней (1875-1932) албырттықты, разылығын айтуды, 

батылдықты, қайсарлықты, зейінділікті және осылардың қарама-қарсы 

қасиетін ӛлшеуге тырысты. Ол баланың « Америка Қҧрама штаттары» атты 

тіркесті қалыпты жылдамдықпен қарандашты жәй қимылдата отырып, 

барынша жәй жазудың қалыпты жазудан ӛзгегелігін кӛрсететін уақытты 

белгілей отырып, орындауға ҧмтылды. Мҧнан басқа да жазбаша орындалатын 

8 тҥрлі тапсырмалар болды. Довней тесті  заңды бҧзушы мен заңды қатал 

ҧстаушылар, ҧндістер мен ақ нәсілдердің  топтарын дифференциациялауды, 

бірақ жеке тҧлғаны тҥсінуі де оның қҧндылығы таласты болды. 

1922жылы Фрайд оқуға деген қызығушылық бланкісін жасаған. 

1927жылы Эдвард Келлог Стронг – кішісі кәсіптік қызығушылық бланкісін 

қҧрастырған (Strong Vocational Interest Blank). Онда 420 тапсырмасы 

қызығушылық шкаласы 34 кәсіпке бағытталған. Сишораның музыканы оқыту 

қабілеттігіне деген тесті кең танымал болды. Оқытудағы қабілет тестілерін 

қорытындылаған Стэнли Нолл (Attitude Testing 1928) ӛзінің еңбектерінде 

кӛрсеткен.  

1929 жылы Л.Терстоун мен Е.Чейваның «Измерение аттитюдов» 

(қатыстарды (мақсат етіп ҧстауды) ӛлшеу) атты монографиясы жарық кӛрді. 

Аттитюд сауалнамалары бҧл сауалнаманың жаңа тҥрі және тез арада 

қолдануда әйгілі кең тараған әдіс болып табылды. 

Мектеп жасындағы баланың иланушылық, қайсарлық қасиетін зерттеу 

ҥшін Хартшорн және Мэй 1920 жылдары шынайы ӛмірдегі жағдайларды 

пайдалана отырып, олардың қаншалықты арсыз болатындығын тексерген. 



                                                                                                                                                

Біршама графология проблемасына байланысты еңбектер болды, бірақ АҚШ-

та жеке тҧлғаны бағалау тәсілі ретінде жазуды талдауды қабылдамады. 

1920 жылдың бірінші жартысынан оның аяғына дейін әр тҥрлі 

қабілеттерді және қызығушылықты ӛлшеуге кӛп назар аударылды. 1921 жылы 

Стенкюст механика курсын меңгеруге деген қабілетті ӛлшейтін тест 

қҧрастырған. 

1921 жылы Герман Роршахтың (1884-1922) «Психодиагностика» атты 

кітабы жарық кӛрді. Бҧл кітабында автордың ҧсынған жаңа тестері перцепция 

негізінде қҧрастырылған. Онда бір-бірімен симметриялы 10 қара-ақ және 

тҥрлі-тҥсті сияның дақтары болды, оларға қарап неге ҧқсайтынын айту қажет 

болған. Сәл уақыт ӛткеннен кейін бҧл «психодиагностика» деген термин 

клиникалық психология синонимі ретінде қолданылып, ал Г.Роршахтың 

ҧсынған тесті оның жеке тҧлғаны зерттеудегі әйгілі әдістемесі болып табылды. 

1928 жылы Трумэн Келли (1884-1961) «Перекрестки человеческого разума» 

атты еңбегінде ақыл-ой теориясының мультифакторлық негізін қалады.  

__________________________________________________ 

 Роршах Герман (Rorshach Hermann; 1884-1922). Швейцария 

психологы және психиатр. 1911 ж. психологиялық диагностикада 

тҧлғаны зерттеуге проективті ықпалға бастау салған әлсіз 

қҧрылымдалған объектілерді қабылдаудың заңдылықтарын 

зерттеуді бастады. Ғылыми тҧрғыда «психодиагностика» терминін 

енгізді. Атақты сиядағы тестінің авторы. Г. Роршах зерттеулері 

ӛзінің «Psychodiagnostik» (1921) деген кітабында кӛрсетілген. 

 Годдарт Генри Герберт (Goddard H.H.; 1866-1957). Американдық 

психолог, Огайо штаты университетінің профессоры, АҚШ-тағы 

дамуы кештеу қалған балалар мектебінің жетекшісі. Ақыл-ойы 

кемтар психологиялық зерттеулері мен белгілі. АҚШ-та 

қолданылатын Бине-Симон ақыл-ой дамуы шкаласының 

бейімделген версиясын (нҧсқасын) жасады. Психикалық дамудың 



                                                                                                                                                

кешігу деңгейінің топтарын ҧсынды. Ретардация пайда болуында 

жетекші рӛльді тҧқымқҧалаушылық факторлары ойнайды дегенді 

ҧстанды. Негізгі жҧмыстары: «Feeblemimdednes It`s Caus and 

Consequences», (1914); «School Training of Defective Children» 

(1915); «The Kallikak Family» (1912). 

 Термен Льюис Мэдисон (Terman L.M. 1877-1956). Американ 

психологы, Стэнфорд университетінің профессоры. Л. М. Терменнің 

негізгі жҧмыстары педагогикалық психология, тесттік ӛлшемдер 

теориясы проблемаларына, бала интеллектісінің даму, жыныстық 

және отбасылық қатынастар психологиясы мәселелеріне арналған. 

Кӛптеген кеңінен таралған психодиагностикалық әдістемелерді 

жасаушы болып табылады. Кең танымал Стэнфорд-Бине ақыл-ой 

дамуының шкаласынан бӛлек топтық тест (Terman Group Test, 

TGT); T. L .Kelly және G. M. Ruchпен бірлесіп – Стэнфордтық 

жетістік тесті (Stanford Achievement Test, SAT); Q. Mc. Nemerмен 

бірлесіп ақыл-ой қабілеттері тесті (Terman-Mc-Nemer Test of Mental 

Ability, 1942); американ әскері ҥшін TGT модификация қатарын 

жасады. Негізгі жҧмыстары: «The Measurement of Intelligence» 

(1916); «The Stanford Revision of the Binet-Simon Intelligence Scale» 

(1916); «The Intelligence of School Children» (1919); «Genetic Studies 

of Genius» (1930). 

 Мейли Ришар (Meili R.; т.ж. 1900). Швейцария психологы, Берлин 

университетінің профессоры. «Zeitschrift fur Psycholoie» 

журналының редакторы; 1952-1980 ж. аралығында «Swis Review of 

Psychology» журналының бас редакторы. Ӛзінің факторлы талдау 

генетикалық тҧқым қуалаушылық психология және тҧлға 

психологиясы мәселелері, тестілерді қолданудың теориясы мен 

практикасы аумағындағы жҧмыстарымен белгілі. Психологиялық 



                                                                                                                                                

диагностика бойынша «Lehrbuch der Psychologishen Diagnostik» 

(1961) деген атақты оқулықтың авторы. 

 Гудинаф Флоренс Лаура (Godenough F.L.; 1886-1959). 

Американдық психолог, минесоттық университет профессоры. 

Балалар психикасы дамуына, интеллектуалды тестілеу 

проблемаларын жасауға қосқан ҥлесімен белгілі. Гудинаф атақты 

«Адам суретін сал» тестін жасаушы. АҚШ-тағы белгілі «Minnesota 

Preschool Scale» (1932) әдістемесін жасауға қатысқан және 

бастаушысы. Негізгі жҧмыстары: «The Measurement of Intelligence 

by Drawing» (1926); «Developmental Psychology» (1934); «Mental 

Testing» (1949). 

 Гезелл Арнольд Люциус (Gesel A. L.; 1880-1961). Американдық 

психолог, Йельск балалар дамуы клиникасының жетекшісі. Баланың 

психикалық даму нормаларының, балалардағы психикалық 

функциялардың дамуының эксперименталды зерттеулерінің 

аумағындағы маман. Ерте кезеңдегі балалардың ақыл-ой дамуын 

оӛлшеуге арналған біршама белгілі және кеңінен қолданылатын 

шкалалардың бірін жасады. Негізгі жҧмыстары: «The Mental growth 

of the prescholl child» (1925); «Infant and Child in the Culture of 

Today» (1942). 

 Вурдвортс Роберт Сессион (Woodworth R. S.; 1869-1962). 

Эксперименталдық, педагогикалық және ғылыми-басылымдық 

қызметке 70 жылдан аса мерзімін сарп еткен американдық психолог. 

Колумбия университетінің профессоры (1903 ж. бастап). Бірінші 

дҥниежҥзілік соғыс жылдарында кәсіп таңдау мақсатымен тҧлғалық 

сауалнамалар прототипін жасады. Негізгі жҧмыстары: «Dynamic 

Psychology» (1917); «Psychology» (1921); «Dynamics of  Behavior» 

(1958). 

 



                                                                                                                                                

 Стэнли Дэвид Портеус (1883-1972) Бокс-Хиллде (Австралия) 

дҥниеге келген. Мельбурн университетінде антропология саласы 

бойынша білім беру лабораториясын басқарған (1916-1917). 

1919-1925 Вайнленд тҥзету мектебінде психологиялық 

лабораториясының директоры болып қызмет атқарды. 1922-1948 

жылдар аралығында Гавай университетінің клиникалық 

психологиясының профессоры және оның директоры. 

Психодиагностика саласында «Лабиринттердің» авторы ретінде 

белгілі. Оның пікірінше «лабиринттер» шешу тӛмендегі қасиеттерді 

(қабілет, ӛзін-ӛзі бақылау , жоспарлау, әдептілік т.б.) бағалауға 

мҥмкіндік береді. Осы қасиеттердің ақыл-ойға қарағанда әлеуметтік 

бейімделуіндегі ролі зор дейді. Кӛп зерттеулері нәсілдік 

айырмашылықты зерттеуге арналған. Оның әртҥрлі нәсіл бойынша 

«рейтингтері» анық тҥрде нацистік сипатта болған. Жекелік 

айырнмашылықтың себебін Портеус тума қабілетте деген. 

 Эдвард Келлог Стронг-кішісі (1884-1963) Сиракузде (Нью-Йорк 

штаты) дҥниеге келген. Биология бойынша бакалвр дәрежесін 

(1906) Калифорния университетінде алған. Ҥш жыл ӛткен соң сонда  

магистрлық диссертациясын  қорғаған. Психология докторы 

(Колумбия университеті, 1911). Психология және білім беру 

профессоры ретінде Георг колледжінде жҧмыс жасайды. 1917 

жылдан бастап армияға таңдау ӛткізу мен қатар әскер персоналын 

оқытады.  Кәсіби оқу департаментін басқарады (1919). Білім беру, 

зерттеу бюросын басқарады (1921). Зерттеулерінің негізі 

американдық қолданбалы психология фундаменті. 1927 жылдан 

бастап Стронг Стэнфорд университетінде бизнесс мектебінің 

психология профессоры ретінде қызмет жасайды. Кәсіби 

қызығушылық бланкісін жасаумен оның есімі синоним ретінде 



                                                                                                                                                

қабылданды және оны жетілдіріп (1955) жастардың кәсіби 

қызығушылығын зерттеуге байланысты кітабы шықты. 

 Трумен Ли Келли. (1884-1961) Математика бакалавры (1909),  

психология магистрі (1911). Торндайк пен Вудвортстан Колумбия 

унивреситетінде дәріс алған. Білім берудегі ӛлшемдер докторлық 

диссертациясын 1914 жылы қорғаған. 1920-1931жылдар аралығында 

профессор-ассистент, білім беру және психология профессоры 

қызметі Стэнфорд университетінде атқарған. 1924жылы 

«Статистические методы» сандық әдістер атты кітабы жарық кӛрді. 

Одан кейін «Білім берудегі нәтиже ӛлшеу интеграциясы» 

(интеграция измерении в образовании) атты монографиясы (1927) 

жарыққа шықты. Мҧнда психологиялық тестілердің жарамдылығы 

мен сенімділігін айқындау ҥшін математикалық әдістерді қолдану 

жолдары кӛрсетілген. 1928 жылы шыққан кітабында «Перекрестки 

человеческого разума» атты Спирменнің генералды факторларын 

қалай дамытуға болатынын және ақыл-ойға байланысты басқа да 

факторлардың барын дәлелдеген.  

 

2.2. 1930 және 1939 жылдар аралығындағы психодиагностика 

ғылымының дамуы 

1930 жылы кӛптеген жаңа тестілер пайда болды. Олардың кӛпшілігі 

АҚШ-та жасалған еді. 1936 жылы жарияланған тестілердің ішінде мына бес 

тесті алға шықты. - Мысалы Стенфорд-Бине тесті туралы 141 мақала, Роршах 

тестісі туралы-68 мақала жарияланды. Келесі орындарда Бернрейтердің 

(Bernreuter Personality Inventory) тҧлғалық сауалнамасы, Сишордың (Seasures 

Measures of Musical Talent) музыкалық талантты ӛлшеулері Стронгтың (Strong 

Vocational Interest Beank) кәсібі қызығушылық бланкісі тҧрған еді. 

Онжылдықтың басында екі жақсы жасалған вербалды емес шкалалар 

пайда болды. Портеус лабиринті (Arthyr Point Scale of Performance Tests) мен 



                                                                                                                                                

Косс кубигі сияқты белгілі тестілер негізінде 6 мен 16 жас арасындағы 

балаларды зерттеуге арналған шкаланы 1930 жылы Грэйс Артур жариялады. 

Бҧл шкаланы алғашқы кезде Стэнфорд-Бине шкаласымен корреляциялану тек 

12 жастағыларды зерттегеннен кейін ғана мҥмкін болды.  

Этель Корнелл және В.Кокс (Cornele-Coxe Performance Abilety Scale) екеуі 

ӛзгеше вербалды емес шкала ҧсынды. Бҧл екі шкалалар әрі тҥрлі мақсаттар 

ҥшін жобаланды: біріншісі-Биненің вербалды емес тҥсінігін беру болса, ал 

екіншісі – оған қосымша ретінде қолдану болды. Стенфорд-Бине шкаласының 

кең тараған жаңа редакцияда қамтылмаған 11-13 жас пен қоса, 2 жастан 

ержеткен жасқа қарастырылды. Эквивалентті формасы жасалынды олар L 

және M болып табылды (авторлардың бас әріптері қолданылды: Льюис Термен 

және Мауд Мерилл). Бҧл шкаланың болжамы Америкада туылған ҥш мың 1,5 

жастан 18 жасқа дейінгі ақ нәсілді балаларды зерттеу барысында бір ҥлгіге 

салынды (стандартталды). Сыналушылардың әлеуметтік және экономикалық 

мәртебесі бақылауға алынып отырылды.  

1916 жылы және 1937 жылы жарық кӛрген шкалаларға мынадай сын 

ескертпелер айтылған еді: ауызша тапсырмалардың кӛптігі, ересектерді 

бағалау қҧндылығының кҥдік тудыруы, тапсырмаларды әр уақытта дҧрыс 

таңдамауы т.б. Дегенмен соңғы шкала кӛптеген психологтар тарапынан қолдау 

тапты. М.Меррилдан басқа Стэнфорд-Бине шкаласын жасауда Кьюин Мак-

Нимар (1900-1986) деген белгілі американ психологі жҧмыс жасады, ол 

кейінірек Термен мен жаңа шкаланы, яғни Термен Мак-Нимардың ақыл-ой 

тестісін жариялады. 

1938 жылы Ҧлыбританияда тест жасалды. Бҧл тест Равеннің прогрессивті 

матрицалары деп аталады. Бҧл тестті Пенросем мен Дж.Равен жалпы 

интеллектіні ӛлшеуге арнаған еді. Тест Ч.Спирменнің генералдық фактор 

теориясына негізделді. Бірақ Равеннің прогрессивті матрицасы оқуға деген 

нәтижелілікті болжауда жоғары жетістікті бере алмады. 1930 жылдың басында 

психологтарды Бэбкоктың (Babcocr`s Deterioration Test) интеллектінің 



                                                                                                                                                

нашарлауын диагностикалауға арналған тесті қызықтырды. Тестіге Стэнфорд-

Бине шкаласынан вербалды тапсырмалар енгізілді. Кейінірек оқуға деген 

қабілеттілік пен жасап беру жылдамдығын анықтайтын 24 тҥрлі сынау 

қолданылды. Бҧл интеллектінің сол деңгейін бейнелейтін кӛрсеткіш болды. 

Осы екі бағалаудың айырмасы интеллектінің нашарлау деңгейін бейнелейді 

деп қабылданды.  

Дж. Хант (1936) мынаған нҧсқады, біріншіден, психологтар арасында 

психиатриялық диагнозды нақты тҥрде қабылдайтын тенденция ҥрей туғызып 

отыр қҧмартушылықтың нақтылы ғылыми мектепке тиістілігін ескере отырып, 

классификациялық схемалар мен диагноздарды ықтималдылық ретінде ҧғыну 

керек, екінщіден – кӛптеген психологтар пациенттердің мотивациялық 

сферасын ескермейді. Сондықтан кӛптеген зерттеулердің барлығында берілген 

тест тапсырмасын орындай алмады ма не орындағысы келмеді ме деген 

сҧрақтарға жауап беру мҥмкін емес. Дэвид Векслер 1939 жылы ақыл-ой 

шкаласын жасап оны Векслер-Беллвью деп атайды. Онда интеллектіні жан-

жақты бағалау ҥшін шкала 11 субтестіден тҧрады.  

Вербалдық деп аталатын бірінші субтестінің кӛмегімен сыналушының 

жалпы және қарапайым арифметикалық есептерді шығаруын, қҧбылыстар мен 

заттар арасындағы ҧқсастықты байқауын зерттеуге болады.  

Вербалдық емес субтестілерде сыналушыдан бейнеден жетіспейтін 

детальдарды табу, кубиктерден әр тҥрлі фигураларды қҧрау, бӛліктерден әр 

тҥрлі фигура қҧрастыру талап етіледі. Бҧл субтестердің нәтижелі 

орындалуынан ҥш тҥрлі кӛрсеткіш анықталады: вербалдық интеллект, 

вербалдық емес интеллект және интеллектінің жалпы кӛрсеткіші. Векслердің 

тесті қҧрастырыудағы ең маңыздысы оның ақыл-ой жасын нәтижесіз деп 

тануы. Нақты тҧлғаның алған ҧпайы сол жастағы ӛзге тҧлғалардың алған аз 

ҧпайымен салыстырылады. Штерннің формуласы IQ ӛзгеріліп жаңа тҥрде енді:  

 



                                                                                                                                                

IQ=
корсеткішорташакутетінарналгантобынажас

корсеткішнакты




 

1937 жылы ақыл-ойдың жетілуіне байланысты  (The Califonia Tests of 

Mental Maturity). Калифорниялық тестілер басылып шығарылды. Олар Эдвард 

Ли Торндайк пен (1874-1949) Луис Леон Терстоунның (1887-1955) 

интеллекті туралы тестілеріне сҥйенеді. Бҧл зерттеушілер интеллект тәуелсіз 

қажеттерден немесе факторлардан тҧрады деп айтты. Алғашқы кезде мектеп 

жасындағы балаларға арналған бҧл тестілер есту мен кӛру қабілетіне, пікір-

талас пен сӛздік қорларды айқындайтын тапсырмалардан тҧрды. Терстоун 

1938 ж. ӛзінің алғашқы ақыл-ой қабілеттер тестісін жариялайды (Primary 

Mental Abileties Test).  

Факторлық-аналитикалық зерттеулердің нәтижесіне сҥйене отырып 

интеллекті сипаттайтын тәуелсіз жеті факторын ӛлшеу шкала кӛмегімен 

жҥргізеді деп есептеді. Бҧл жерде айта кететін нәрсе Терстоун тек қана 

тестілердің авторы емес, сонымен қатар интеллекті теориясының 

мультифакторлық негізін салушыда (1931). 

Осы жылы Гезелл мен Елена Томпсон 4 аптадан 56 аптаға дейінгі 

сәбилердің интеллектуалдық дамуын бағалаудың критерийлерін ҧсынады. 

1935 жылы Эдгар Долл (The Vinetand Social Maturity Scale) әлеуметтік 

толығу Вайнленд шкаласын жасайды. Бҧл шкала сәби жастан 30 жас 

аралығындағы адамдар ҥшін пайдаланылды. Шкала бойынша нәтижелер 

әлеуметтік толығуды айқындауға кӛмектесті. Долл кӛптеген 

индивидуумдардың, мысалы: заң бҧзушылардың интеллектуалдық деңгейі 

жоғары болғанымен, әлеуметтік толығуы тӛмен болады деп есептеді. Долл 

интеллектімен байланысты тҧлғаның факторымен айналысқан алғашқы 

психологтардың бірі еді. Вайнленд шкаласы балалардың даму деңгейін 

бағалау мҥмкін болмағанда ғана қолданылады. 

1931 жылы Олпорт –Вернон тесті (Allport-Vernon – Lindzey of Values). 

Тҧлғалық қҧндылық жҥйесін зерттеуге арналып, шкаласы басылып 



                                                                                                                                                

шығарылды. Бҧл тесті Эдуард Шпрангердің тҧлғалық теориясының негізінде 

жасалды. Индивид ҥшін басым қҧндылықтар топтарын айқындауға кӛмектесті 

– Олар: эстетикалық, әлеуметтік, экономикалық, саяси және діни қҧндылықтар 

болып табылады. Осы жҧмыстар американ және ағылшын психологтарының 

Филип Эварт Вернонмен (1905-1987) бірлескен еңбектерінің жемісі 

болғандықтан қызықты болып отыр. Тҧлғалық сауалнамалардың ішінде кең 

танымалысы мыналар:  

Терстоунның жеке тҧлғалық тізімі (описі) (Ternctone Personality Schedule); 

Бернрейтердің жеке тҧлғалық сауалнамасы (Bernreuter Personality 

Schedule); 

Беллдің икемделу сауалнамасы (Bell Adjustment Inventory);  

Роджерс сауалнамасы (Rogers Adjustment Inventory); 

Хумма – Водсворттың (Humm – Wadsworth Temperament Scale) 

темперамент шкаласы;  

Калифорниялық жекелік тесті (California Test of Personality);  

Малердің (Maller Personality Sketctes) жеке тҧлғалық нобайлары;  

Гилфордтың (Guilford Inventory of Faktors STDCR) жеке тҧлғаның бес 

факторын айқындау сауалнамасы. Сауалнамаларда тікелей сҧрақтар 

қойылады, мысалы: «Сіз ӛз ҧялшақтығыңызға кінәлісіз бе? «иә», «жоқ», 

«білмеймін» деген жауаптарды пайдалану қажет деп ескертіледі. Ал 

зерттеушілер осы тҧлғалық сауалнамаға келгенде клиникалық 

қиыншылықтарға тап болды. Психологтар осы әдісті пайдаланған кезде кейбір 

сҧрақтар адамдарды қорқытып ала ма деп ҥрейленді. Дегенмен де кейбір 

тҧлғалық сауалнамалар кең таралып және тҧлғалық әдістемелер арасында 

бірінші орынға ие болды. 

Р.Бернрейтердің сауалнамасын еске тҥсірмеу мҥмкін емес (1933). Оның 

сауалнамасы 4 шкаладан тҧрады. Мысалы: 

нейротизм (B1N) 

ӛзіне деген қанағаттанушылық (B2S) 



                                                                                                                                                

интроверсия (B3I) және доминанттық (B4D). Негізінен бҧл сауалнама 

1960 жылға дейін кең тҥрде қолданылған, бірнеше тҧлғалық қасиеттерді 

ӛлшеуге арналған алғашқы қҧрал болып табылған еді.  

1930 жылдары психологтар жеке тҧлғаға арналған сауалнамаларды жасап, 

ӛз назарларын факторлық талдауға аудара бастаған. Соның бірі Л.Терстоун 

мен Джоя Пол Гилфорд (1897-1987) зерттеулері болды. 

Аппел (Appel, 1930) баланың салған суреті бойынша (ҥлгілерді салу, әр 

тҥрлі адамдарды жанҧясындағы адамдарды қосқанда) олардың суреттеріне 

тҥсінік беру арқылы жеке тҧлғаны тҧтастық тҧрғысынан бағалауға болады 

деді. Сия дақтарын бере отырып берген тҥсініктерін жазып отырған. 

Шварц ( Schwartz 1932) әртҥрлі әлеуметтік жағдайлар бейнеленген 

суреттерді жеткіншектерге ҧсынып оларға сипаттауды талап етіп, сурет 

бойынша сҧрақтарына жауап алған.  

Давид Леви ( Dovid Leny1937) балаларға жан ҧясын бейнелейтін 

қуыршақтарды беру арқылы олардың ойын бақылаған. Бҧл әрекеттің 

диагностикалық эффектісінен басқа да терапиялық әсері бар деді (ойын 

арқылы бала ӛзінің сезімін танытады жанҧясындағы адамдарға байланысты). 

1930 жылдардың ортасында Гарвард университетінде кристиан Морган 

мен Генри Александр Мюррей (1993-1930) ӛздерінің зерттеулерін ӛткізді. 

Диагностикалық процесдерасын қҧру кезінде алғашқы рет проекция 

қағидасына сҥйенуді ҧсынған ӛздерінің 1935 жылы «Жеке тҧлға зерттеулері» 

(Исследование личности) атындағы кітабында психология саласындағы 

проекция қағидасының тҧрақтауын айта келе алғашқы проективті тақырыптық 

апперцепция тестін (орысша Тест тематической апперцепции – ТАТ деп 

аталады) жасады. Бҧны жеке тҧлғаны зерттеудегі диагностикалық жаңа 

қҧралы ретінде психологтардың қажеттіліктеріне сай пайдалана алады. 

Жоғарыда айтқанымыздай негізінде Самуил Бек (Samuel J.Beck,) 1921 

жылы ақыл-парасаты кем ауруларға Герман Роршахтың перцепция негізгі 

бойынша қҧралған тест ақыл арқылы зерттеу жҥргізіп, алған нәтижелерін 



                                                                                                                                                

алғаш рет АҚШ-та жариялайды. Бҧл әдістемені диагностикалық қҧрал ретінде 

Маргарет Герц (Margaret Hertz) және Бруно Клопфер (Bruno Keopfer) 

пайдаланған. Ал 1936 жылы Клопфер Роршах атты институт ашты және 

Rorschach Research Exchange атты журналды баспадан шығарды, ал 1949 жылы 

оның атын  journal of Projective Technigues  деп ӛзгертті. 

Сонымен қатар психологтар тарапынан Роршах тестінің диагностикалық 

кӛрсеткіштері мен оларды талдау нәтижелерін анықтауда субъективтілігі 

сенімділігі мен жарамдылығы  жӛніндегі мәліметтердің жеткілікті емес 

екендігі сынга алынды. 

Бірақ оған қарамастан клиницистерде басқа әдістемелер болмауына 

байланысты Роршах тесті ӛз мәнің жойған жоқ. 

Маргарет Лоренфельд (1931)  жасаған екі тест қызығушылық тудырды. 

«Мозаика» атты тесті бойынша тестіден ӛтушідең әр тҥрлі пішіндегі тҥрлі 

тҥсті пластинкалардан композиция жасау талап етілді. Ол орындалған 

композицияға жеке адам жӛнінде ақпарат береді отыра, психиатриялық 

диагноз қоюға кӛмектеседі деп сенді, ал екіншісі «Әлем» деп аталатын тесті, 

онда миниатюрлы адам модельдерінің жануарларды, ҥйлердің және басқа да 

объектілердің кошірмесін пайдалану арқылы қоршауын сахна ретінде жасап, 

оны баяндауды қажет еткен. « Мозаика» тесті сияқты бҧл тест те сенімділігі 

мен жарамдылыгы зерттеуді қажет етті. 

Шаков пен Розенцвейг (Sharow, Rosenzweig, 1939) соқырларды бағалау 

ҥшін таутофон атты қҧралды пайдаланған. Оларға анық емес сӛйлемді ҧсыну 

арқылы әңгіме не туралы болғанын аңғару керек, сол арқылы зерттеуге 

қатысқан адам ерекшелігі туралы мәлімет алуға  болады деген. 

Щвейцар –венгр психологы Леопольд Сонди (1883-1986)  6 сериялы әр 

тҥрлі психикалық аурулар мен ауыратын адамның бет әлпетін бейнелейтін 

суреттерді ҧсынды, оның әр сериясында 8 суреттен болды. Зерттеуші әр 

сериясынан ӛзіне ҧнаған 2 сурет және ҧнамаған 2 сурет таңдау қажет. 

Нәтижесінде ҧнаған сурет арқылы мінез-қҧлықтың ашық еліктеу тенденциясы 



                                                                                                                                                

сипатталады, ал ҧнамаған суреттер арқылы еліктеу тенденциясының 

ҧстамдылығы кӛрсетіледі. ХХғ. қырқыншы жылдарының екінші жартысында 

Еуропа мен АҚШ-та Сондидың бҧл проективті тесті әйгілі болды. 

Лауретта Бендер (1897-1987) Бендер-гештальт (Bender-Gestalt) атты ӛз 

тестін 1938 жылы жариялады. Ол тоғыз геометриялық фигуралар 

композициясынан қҧрылған жеке тҧлғаның қабылдауын зерттеуге арналды. 

Зерттелушіге әрбір кӛріністі берілген ҥлгі бойынша, сонымен бірге есте 

сақтауы бойынша жаңғырту ҧсынылуы. Суреттерде кӛрініс тапқан кеңістікті 

талдау мен синтездеу механизмдерінің бҧзылуына бас миының 

зақымдалғаның айқындауға мҥмкіндік берді. Кейіннен бҧл тестің нәтижілерін 

проективті болжамға сәйкес  ӛнделіп дҧрыстаған Леопольд Франк болды. 

1939 жылы Франк «проективті әдістемелер» деген тҥсінікті (Роршах 

тесті, ТАТ, таутофон т.б.) тестілерге байланысты пайдалануды ҧсынды.  

Бҧлардағы жауап-реакциясы стимулдың объективті мәніне байланысты емес 

тігін кӛрсетеді, оның жекелігін ғана сипаттайды. 

1938 жылы Оскар К.Бурос (1905-1978) «редакциясымен психикалық 

ӛлшеу жылнамасы» (Ежегодник психических измерений) атты бҥкіл дҥние 

жҥзіне әйгілі басылым шықты. Бір жыл ӛткен соң О.Бурос психикалық ӛлшеу 

институтын ашты, Мҧнда коммерциялық тестілердің мониторингі 

жарияланған, 1994 жылы ол  «тестілеу орталығына» айналып, сервистық 

қызмет кӛрсетуге бағытталды. 

Жоғарыда айтқандай, психодиагностиканың дамуы кӛбіне 

математикалық-статистикалық аппараттың жетілдірілуімен байланысты. 1935 

жылы ақпан айында психометриялық қоғам қҧрылды (Ганновер, Нью-

Гемпшир), оның алғашқы президенті Л.Терстоун болды. Бҧл қоғамның негізгі 

міндеті психологияның дамуын ҧтымды сандық ғылым ретінде  

қарастырылуда болды. 1936 жылдың наурыз айынан бастап, әрбір тоқсан 

сайын «Психометрия» атты журналы жарық кӛре бастайды, сӛйтіп 1990 



                                                                                                                                                

жылдары психометрия саласында қызмет атқаратын психологтар саны 30 

елдін 550 мҧшелерімен толықты. 

 Қоғам мҥшелерінің еңбектері тест теориясының сандық (статистикалық) 

дамуына ҥлес болып қосылды. Оның ішінде атап айтсақ ол Ф. Лорд пен 

Новиктің Statistical Theories of Mental Test Scores (1968) атты кітабы, мҧнда 

латенттық (жасырын) қасиеттің моделінің дамуы қарастырылған. (item-

response theory) тапсырма және оған деген жауап қайтару арасындағы 

байланысты кӛрсету теориясы берілген. Осы тәрізді математикалық-

статистикалық аппарат арқылы компьютерлық психодиагностика жасауға жол 

ашылды. 

ХХғ. отызыншы жылдары психодиагностика ҥшін ӛнімді (тиімді) болды. 

Алғашқы он жылдықтағы психодиагностика саласындағы бастапқы ойлар осы 

тиімді психодиагностикалық қҧралдардың дҥниеге келуіне себеп болды. Жеке 

тҧлғаны зерттеуде психопатиядағы тҧтастық ықпалының әсері арқылы 

дағдарыстан шығудың  жолдары нақты белгіленді. 

_____________________________________________ 

 Мак-Нимар Кьюин (Mc-Nemar Q. 1900-1986) Пенсильваниядағы униат 

колледжінде білім алып, оны 1925 жылы аяқтаған. Екі жыл 

Чарльстэунде математика бойынша оқытушылық қызмет 

атқарып,Стэнфорд университетінде психологияны оқыды. 1932 жылы 

докторлық дәрежеге ие болды. Американдық психолог, Стэнфордтық 

университеттің және Фордхам университетінің профессоры (АҚШ, 

Техас) Ӛзінің зерттеулерінде психологияның математикалы-

статистикалық аппаратының дамуына ҥлкен назар аударды. Кӛп жылдар 

бойы «Journal Review of Psychology» (35 жылдан астам) және «Annual 

Review of Psychology» (15 жылдан астам) ғылыми редакторы болды. 

Стэнфорд-Бине ақыл-ой даму шкаласы модификациясының (1942), 

Векслердің ақыл-ойды ӛлшеу шкаласының қысқаша нҧсқасының авторы 

(Abbreviated Wechsler – Bellevue Scale, 1950).  



                                                                                                                                                

 Векслер Давид (Wechsler D. 1986-1981) Румынияда дҥниеге келген.Ол 

алты жасында ата-анасымен және ӛзінен ҥлкен алты ағаларымен бірге 

Нью-Йорк қаласына кӛшкен. 1916 жылы қалалық колледжде бакалавр 

деген дәрежеге ие болған, ал 1917 жылы Колумбия университетінде 

магитрлық дережеге жетті. Тағыры оны американ психолог Борингмен 

кездестірді. Ол әскери « Альфа»атты тестілерді ӛткізу және есептеудің 

жалпы  жолын кӛрсетіп, оған кӛмек берген. Бірінші дҥниежҥзілік соғыс 

кезінде Векслер әскери адамдардың ойының даму деңгейін зерттеп, әр 

тҥрлі  тестілерді және сол сәтте Стэнфордтық баспадан жарық кӛрген 

Биненің ақыл-ой шкаласын пайдаланды. Американдық психолог және 

психиатр, университеттік медициналық колледжінің (Нью-Йорк) 

клиникалық психология профессоры, Беллвью госпиталінің (Нью-Йорк) 

психиатриялық клиникасында бас психологы. Интеллектіні зерттеудегі 

кеңінен тараған әдістемелердің авторы. Бірінші болып вербалды және 

практикалық интеллект тестілерін біріктірді. Интеллектіден тыс 

факторлар тҧжырымдамасын жылжытты. Д.Векслер «Детектор Лжи» 

нҧсқаларының бірін ҧсынған. Негізгі жҧмыстары интеллект, динамика, 

интеллектінің жас ерекшелік ӛзгешелігі мен ересектердегі ес 

теориясының проблемаларына арналған. Негізгі әдебиеттері: «Wechsler-

Bellevue Intelligence Scale» (1939); «The Measurements of Adult 

Intelligance» (1944); «Wechsler Intelligence Scale for Children» (1949); 

«Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence» (1967). 

 Терстоун Луис Леон (Thurstone L.L. 1887-1955).. Чикагода дҥниеге 

келген. Бастапқы білімді Швейцияда, одан соң АҚШ-та алған. Алғашқы 

кезде оны қызықтырған физика, математика және инженерия саласы 

болған. 1912 жылы бакалавр дәрежесін чикаго университетінде алған. 

1917-1924 жылдар аралығында Питтсбург технологиялық 

университетінде, ал 1924-1952 жылдар аралығында Чикаго 

университетінде психология профессоры ретінде жҧмыс жасаған. Ол 



                                                                                                                                                

психологиялық мәліметтерді шкалалаудың теориясы мен әдістерін 

қҧрастырған (Терстоун шкаласы деп аталатын). Негізгі ҥлесі-

психодиагностикалық зерттеу ретінде кӛпфакторлық талдауды енгізуі. 

Осы әдісті қҧрастыру арқылы оның ақыл-ой қҧрылымының 

мультифакторлық тҧжырымдамасы қалыптасты. 1952 жылдан бастап 

соңғы кҥндеріне дейін Солтҥстік университетінде психометрия 

лабораториясының директорлық қызметін атқарды, кейіннен сол 

лаборатория Терстоун есімімен аталды. Американ психологы, Чикаго 

университеті, Карнеги институтының (Техас) психология профессоры. 

Бірінші дҥниежҥзілік соғыс жылдарында америка әскері ҥшін тестілер 

жасауға қатысқан, интеллект және қарым-қатынас тестілерінің авторы 

ретінде белгілі. Факторлы талдауда біршама кең тараған әдістің авторы. 

Интеллектінің мультифакторлы теориясын ҧсынды. Штерн Вильям. 

Неміс психологы, Гамбург университетінің профессоры. Интеллект 

коэффициенті (IQ) тҥсінігін жҥргізді. Негізгі жҧмыстары: «The Nature of 

Intelligence» (1924); «Fundamentals of Statistic» (1924); «The Measurement 

of Attitude» (1929); «The Vecnors of Mind» (1935); «Factorial Studies of 

Intelligence» (1941); «Multiple Factor Analysis» (1947). 

 Гильфорд Джой Пол (Gilford J.P.; 1897-1987) АҚШ-та Маркетте деген 

жерде дҥниеге келген. Небрасск университетінің (1922) бакалавры. 

Корнельск университетінің (1926) философия докторы,  Небрасск 

университетінің қҧқық бойынша докторы (1952). Психология бойынша 

дәріс берген, балаларға ақыл-ой тестілерін ҥйреткен. Американдық 

психолог, Канзак, Небрасска, Оңтҥстік – Калифорния (Лос-Анджелес) 

штаттарындағы университеттердің профессоры. Екінші дҥниежҥзілік 

соғыс кезінде ҧшқыштардың психологиялық қызметінің директоры, 

курсанттарды таңдау тестілерін жазуға қатысқан. Американ 

психологтарының ассоциациясының (1950) президенті, негізгі еңбектері 

ақыл-ой кубының моделі, факторлық талдау арқылы жекелік 



                                                                                                                                                

сауалнамалар қҧрастырған және креативті айқындау бағытында тестілер 

жасаған.  В.Циммерманмен бірігіп Гильфорд-Циммерман «Кӛзбен шолу 

темпераменті» дегенді жасады. Негізгі әдебиеттері: «Psychometric 

Methods» (1936, 1940); «Forteen Dimentions of Temperament» (совместно 

с W.Zimmermann) (1950); «Fundamental Statistics in Psychology and 

Education» (1950); «The Structure of Intellect» (1956); «The Nature of 

Human Intelligence» (1960); «Intelligence Creativity and their Educational 

Implications» (1969). 

 Мюррей Генри Александр (Murrey H.A. 1893-1988). Американдық 

психолог және дәрігер (медик), Кембридж университетінің профессоры 

(Массачусетс, АҚШ), Гарвард университеті Психология клиникасының 

жетекшісі, Америкалық психология ассоциациясының, Америкалық 

ғылым және ӛнер академиясының қҧрметті мҥшесі. Рокфеллер 

университетінде (1927) биохимия саласы бойынша докторлық дәрежеге 

ие болды. Білім беру психологиясының негізін қалаушы ретінде оны 

қызықтырғаны іштей еліктеу мен жеке адамның саналы емес әлемі 

болды. Оның кӛзқарастарына әсер берген Юнганың «Психологические 

типы» атты еңбегі болды. 1923 жылы ол Юнг идеяларын қолдаушы 

Кристиан Морганмен танысады. 1925 жылы 3 аптадай Мюррей Юнгтың 

ӛзімен жҧмыстас бола отырып психологияның астарларымен танысады. 

1927 жылы Гарвард қаласындағы психология клиникасында қызмет 

атқарады. Ӛзінің тікелей араласуымен Бостанда психоаналитикалық 

қоғамын қҧрады (1928). 1930 жылдың басында Франц Александр 

жетекшілігімен ӛткен тоғыз айлық психоаналитикалық тренингке 

қатысып, тематикалық апперцепциялық тесті ТАТ атты алғашқы 

проективті тестін жасайды. Оны 1935 жылы шығарады. Гарворд 

университетінде Мюррей біраз ғалымдарды жинап (Саул Розенцвейгті, 

Эрик Эриксонмен Гарднер Линдсейді) зерттеу бағдарламасына 

қатыстырады, нәтижесінде 1938 жылы «Исследование личностей» атты 



                                                                                                                                                

еңбегі жарияланады. Екінші дҥниежҥзілік соғыс кезінде АҚШ-тағы 

стратегиялық басқару қызметінде Диверсанттармен барлаушыларды 

таңдау бойынша зерттеулер жҥргізеді. Соғыстан кейін Гарвардқа қайтып 

келіп клиникалық және әлеуметтік психологтарды, антропологтар мен 

әлеуметшілердің әрекеттерін біріктіріп, әлеуметтік қатынас орталығы 

бӛлімін ашқан. Соғыстан кейін, ӛзінің айтуынша, сол 1930 жылдары 

бастаған персоналдық (жеке тҧлға) теориялық жҥйесі бойынша жҧмыс 

жасаған. Мюррей 95 жасында дҥние салды. Американ психологтары 

ҥшін ол олимпиялық масштабтағы адам болған, оны Вильям Джемспен 

жиі салыстырып отырған. Тҧлғаның мотивациялық сферасы, проективті 

әдістемелерді қолданудың теориясы мен практикасын зерттеу 

аумағындағы маманы. Тҧлғаны тҥсініп меңгеру тәңіріндегі 

фундаменталды зерттеулер «Exploration in Personality» (1938), 

«Personality in Nature, Society and Culture» (1953) жҧмыстарында 

кіріктірілген.  

 Бендер Лауретта (Bender L.; p. 1897-1987). Ҥйдегі тӛрт баланың кішісі 

болды. Чикаго университетінде бакалавр және магистр дәрежелерін 

алған. Оның алғашқы ғылыми зерттеулері гематология саласына 

байланысты болған. 1926 жылы докторлық дәрежесіне ие болды. 1930-

1956 жылдар аралығында Беллвью госпиталінде балалар психиатрия 

бӛлімін басқарған. Тоғыз геометриялық композициядағы пішіндерді 

қабылдау қажет еткен ҥлгі бойынша және есте сақтауға байланысты 

суреттегі кеңістікті талдау мен синтездеудің механизмінің бҧзылуына 

байланысты мидың зақымдануын айқындаған. Оның зерттеулері 

балалардағы шизофрения проблемалары, баланың ақыл-ой дамуына 

тәрбиенің және қоршаған орта ерекшеліктерінің әсері, психотерапия 

әдістерін жасауға арналған. Бендер визуалды-моторлық гештальт 

тестінің негізін жасаушы. Негізгі еңбектері: ―A visual motor Gestalt test 

and its clinical use‖ (1938). 



                                                                                                                                                

 Оскар К. Бурос (1905-1978) Лейк – Небагамонда (Вискосин) дҥниеге 

келген. Миннесот университетінің бакалавры (1925), Колумбия 

университетінің педагогикалық колледжінің магистрі (1928), Роджерс 

университетінің профессоры (1932-1965). Психикалық ӛлшеу 

институтының негізін қалаушы және оның директоры. Оның 

зерттеулерінің негізгі бағыттары психикалық ӛлшеу және белгілі 

тестілерді жҥйелеу болып табылады. Психологтар арасында 

психометриялық сауаттылықты ҥгіттеді. Оның бҥкіл елге белгілі еңбегі 

«психикалық ӛлшеу жылнамасы». 

 Леопольд Сонди (1890-1986) Чехословакия елінде дҥниеге келген. 

Болашақ атақты психиатр. Психолог ӛте кедей болған және дінге 

берілген жанҧяда ӛскен. Тҧрмыс жағдайына қарамастан ағасының 

кӛмегімен медицинаны оқып, невралогиялық және психиатриялық 

емханаларда жҧмыс жасайды. Будапешт қаласында докторлық 

диссертациясын (1919) қорғады. 1923 жылдан бастап Сонди зерттеулері 

эндокринология саласына байланысты болды. Будапештегі 

медициналық, педагогикалық жоғары мектептердің эксперименталды 

лабораториясын басқарады. Генетика және психоанализ аймағындағы 

Сондидің зерттеулері генотропизм теориясының негізін қалаған. 

Психология саласына «отбасы саналы емес» (семейного (родового) 

бессознательного) деген тҥсінік енгізді, оны алғашқы ашқан Юнг 

болатын. 1936 жылы жарияланған оның сегіз еліктеу тесті кең таралды. 

1958 жылы психологияның халықаралық зерттеу қоғамын ашты. 1961 

жылы Цюрихте Сонди институтымен тағдырдың жеке аналитикалық 

терапия ассоциациясы ҧйымдастырылды. Ӛзінен кейінгі ҧрпақтарға 25 

кітабы 350 мақаласын қалдырды.  

 Эдвард Ли Торндайк (1874-1949) Вильямсбургте (штат Массачусетс) 

дҥниеге келген. Әкесі дінге жақын адам болған, аскетикалық жанҧяның 

екінші баласы. Алғашқы бакалавр дәрежесін Уэслиан университетінде 



                                                                                                                                                

(1995), ал екіншісін Гарвардта (1896) алған. Оқытушы ретінде 

педагогикамен генетикалық (тҧқым қуалаушылық) психология бойынша 

дәріс берген. АҚШ-та және басқа да шет елдердің қҧрметті докторы 

аталған. Жануарларды зерттеу саласы бойынша стимул мен реакция 

арасындағы байланыс туралы зерттеулері оны танымал етті. Оның 

еңбектері және ой-пікірлері біраз жылдар бойы таластар туғызды. Негізгі 

қосқан ҥлесі-интеллект ӛлшеудегі теориясы мен практикасы. 

 Филип Эварт Вернон (1905-1987) Оксфорд (Англия) қаласында 

дҥниеге келген бакалавр дәрежесін (1927), магистрлікті (1930), ал 

философия докторлығын (1931) Кембридж университетінде алды. 

Алғашқы ғылыми еңбектері музыка саласына байланысты болды. 

Гордон Олпортпен Марк Мэемлок қосылып жеке адам қҧндылықтарын 

зерттеген (1930-1931). 1933 жылы Лондонға қайтып келіп Маудслей 

госпиталінде психолог қызметін атқарған. Екінші дҥниежҥзілік соғыс 

кезінде селекцияға байланысты тестілермен бірге әскери қызметкерлерді 

дайындаумен айналысқан. Осы кезде оның ақыл-ой қҧрылымы туралы 

ойлары қалыптасып, оны иерархиялық деп атайды. 1949-1967 жылдар 

аралығында Лондон университетінде білім беру психологиясымен 

айналысты. Ал 1960 жылы керемет зерттеу арқылы әр этникалық және 

мәдени топтардың ақыл-ойына мәдениетпен қоршаған ортаның 

факторларының әсерін зерттеген. Бҧл бағыттағы зерттеулерін Батыс 

Индияда, Танзанияда, Угандада, Канадада т.б. елдерде ӛткізген. Оның 

(Интеллект: наследственность, среда) атты еңбегі 1979 жылы жарық 

кӛріп біраз пікірталасқа тҥскен. 

2.3. ХХ ғасырдағы 40-шы жылдарындағы психодиагностика 

ғылымының дамуы 

Осы кезде психодиагностикалық әдістемелердің саны кӛбейе тҥсті. Оскар 

Буростың (1941) «Психодиагностикалық ӛлшеу жылнамасында» 325 



                                                                                                                                                

тестілердің нәтижелері және 200 тестінің жәй тізімі басылымында 

жарияланды. 

Бірінші және екінші дҥние жҥзілік соғыстар психологтарды жаңа тестілер 

жасауға  бағыттады. Екінші дҥние жҥзілік соғыстың басында АҚШ 

психологтары армия қажеттілігі  ҥшін топтық тестілерді қҧрастыруға қайта 

кӛңіл бӛлды. Соның бірі жалпы армияның топтастыру тесті одан 10 миллион 

әскери адамдар ӛтті. Теңіз офицерлері мен пилоттарды іріктеу кезінде Роршах 

тесті, ТАТ тестісінің қысқартылған варианты және басқа да әскери 

модификациялар пайдаланылды. Стресстық факторлардың тікелей әсерін 

ситуациялық тестерді қҧрау арқылы зерттеген. Олар шпиондық бақылау 

әрекетіне  лайықты деген адамдарды таңдауға арналған. 1944 жылғы мәлімет  

әскер жасындағы  20 млн. адам зерттеуден ӛткенін кӛрсетеді. 

Ҧлыбританияда әскери топтастыру мақсатында  Равеннің прогрессивті 

матрицасы негізгі тест болып саналды. Ол радарлық қондыргыларды 

пайдалану идеясың табыстылығын кӛрсететін пайдалы қҧрал болып табылады.  

Германияда осы соғыстың кезінде авиация қызметне, әскери қызметке 

жарамдылығын анықтау кезінде тестілер кеңінен қолданылды. Ресми тҥрде 

1942 жылы тестілеуге   тыйым  жасалды. Американың психология 

тарихшылары оның екі себебін кӛрсетті:  

1. психологиялық тестілеу – ҥстемдік етіп тҧрған саяси партиялар немесе 

әлеуметтік топтарға мҥше болуға емес  индивидуалдық психологиялық 

ерекшеліктерін негізге ала отырып таңдауға сҥйенетін демократиялық 

процедура.  

2. неміс қарулы кҥштерінде психологиялық мәселелердың бар екендігін 

жоққа шығаруға ықлас білдірді. Оған қарамастан жасырын тҥрде 425000 

адамды бірінші дҥниежҥзілік соғыста АҚШ-та қолданған топтық тестілерден 

ӛткізу арқылы Германияға қҧлшылық жҧмысқа іріктеген. 

1942 жылы Векслер-Белльвью ІІ, немесе екінші басылым мен «екінші 

Векслер» атты тесті шықты. Ол АҚШ-тағы сол кездегі ақыл-ой дамуының 



                                                                                                                                                

деңгейін анықтауға арналған лидерлік әдістеменің бірі болып табылды. Ол 

субтестер кӛрсеткіштері бойынша органикалық мидағы зақымдары арқылы 

шизофренияны т.б. психикалық аутқуларды анықтауға мҥмкіндік туады деген, 

бірақ Векслердің дәлдігіне  кӛптеген психиатрлар да кҥмәнді болды. 

Ересек жастағыларға арналған шкаласы тәрізді Векслер 1949 жылы 

балалардын ақыл-ой деңгейін айқындайтын  шкаласын жариялаған. Оны 200 

бала арқылы стандарттаған: 5 жастан 15 жас аралығында, 100 ҧл бала, 100 қыз 

бала. Қатысқандар ақ нәсілді қала және ауыл тҧрғындары бола отырып, 

олардың ата-аналарының жҧмыс ӛзгешелігі еске алынған. 2 ай мен 30 ай 

аралығындағы сәбилерді тестілеу ҥшін Джеймс Кеттелдің П.Кеттел қызының 

шкаласы пайдаланылады. Бірақ оның шкаласының жарамдылығы мен 

сенімділігі туралы тартыстар болды. Жеке тҧлғаның когнитивті сферасын 

диагностикалау ҥшін осы кезде Стэнфордтың жетістікке жету атты тесті 

(Standorol Achiervement Tests, 1940) және R,S,T Отистің топтастыру тесті (Otis 

Classification Test, 1941) пайдаланылды. 

Тоғыз сала: мәдениет, математика, әдебиет, механика, музыка, саясат, 

ғылым, әлеуметтік қызмет кӛрсету, кеңседе жҧмыс жасау бағыты бойынша 

қызығушылықты ӛлшеу ҥшін 168 тапсырманы қамтыған Кьюдер сауалнамасы 

(Kuder Preferece Recorol, 1942) болды. Осы жылы Катрин Бриггс және оның 

қызы  Исабель Майерс Юнг теориясының негізінде ӛздерінің сауалнамасын 

қҧрастырды. Оны «Майерс-Бриггс индекатор типі» (Myers-Briggs Type 

Inchator, MBT) деп атап, ол зерттеу тҥрін 1962 жылдары ғана жариялады. 

Старк Р.Хатауэй және Мак-Кенли (Starke Hathaway, J.C.Mc Kinley, 1940, 1943) 

Миннесоталық кӛпаспектілі жекелік сауалнамасына (MMPI The Vinnesota 

Multiphasic Personality Inventory) біраз психологтар назарын аударды алғашқы 

кезде психиатриялық диагноз жасау ҥшін 550 пікірге негізделген ММРІ 

патологиясы жоқ жеке тҧлғаларды диагностикалауда да қолданыла бастайды.  

Жаңа жекелік сауалнама қатарына 1947 жылы Моудслейкийдің 

медициналық сауалнамасы (Maudsley medical Questionnaire) жатады. Алғашқы 



                                                                                                                                                

тест сериясын жасаған ағылшын Ганс Юрген Айзенк (1934-1997). Бҧл тест 

нейротизмді айқындауға арналған. Негізгі қасиеттерді ӛлшеудің қҧралын табу 

ҥшін ол 1940 жылдары факторлық талдауға назарын аударады. Дж. 

Гильфордтың және оның әріптестерінің жекелеген сҥрақтар арасындағы  ӛз-

ара байланысындағы корреляцияны зерттеуі Айзенктің белгілі «Обозрение 

темперамента» (Guilforol-Zimmerman Temperament Survey, 1949) 

(«темперамент шолуы») деген еңбектер шығаруға жол ашты. Бірақ бҧл 

бағыттағы зерттеулер ХХғ. қырқыншы жылдарының – екінші жартысында 

ғана ӛз биігіне кӛтерілді. 1939-шы – 1947-ші жыл аралығында Роршахтың тесті 

бойынша 436 пайдалану нҧсқаулары жарық кӛріп, алынған нәтижелерді ӛңдеу 

және талдау  жолын кӛрсетуге ҥлес қосқандар Клопфер мен Келли (1942) 

болды.  

Соғыс аяқталған соң жаңа проективті әдістемелер пайда болды. Оның бірі 

- фрустрацияға деген реакцияны бағалауға арналған Саул Розенцвег тесті 

(1945). Ол 24 суреттен тҧрады.  Сол жағындағы суреттегі персонаж ӛзінің 

фрустрациялық жағдайын сипаттаса, ал оң жағындағы суреттегі персонаж 

ӛзінің ең бірінші жауабын жазу керек.  Осының негізінде индивидтің 

фрустрациялық жағдайдағы типін, әлеуметтік бейімделу дәрежесін бағалайды. 

Шнейдман (1947) тестісінде әуелі сурет салу қажет, содан соң сурет 

бойынша не бейнеленгенін айтып беру қажет. 

Саймондс (1947) тестісі бойынша тапсырмаларындағы сӛйлем қҧрамының 

негізгі бӛлігі сыналушыға беріліп оны әрі қарай аяқтау қажеттігін кӛрсеткен. 

Блюм (1949) Блекки тестін қҧрастырып ит тҧқымдастар бейнеленген сурет 

бойынша мәтін қҧруды талап еткен. Демек бала ит проблемаларын сипаттау 

арқылы ӛзін қоршап отырған адамдар проблемалары туралы айтады. Әр 

суретте ит әр тҥрлі жағдайда психоаналитикалық теория бойынша жеке 

тҧлғалық функционалды аспектілерді бейнелейтін (мысалы, Эдип комплексі, 

анальді және оральды импульстері т.б.) бір немесе бірнеше ит бейнеленген. 



                                                                                                                                                

АҚШ-та психодиагностика саласындағы Сонди тестісінің әйгілі болуына 

әсер еткен Давид Рапапорт (1911-1960). Бҧнда ақыл-ой деңгейін бейнелеу 

мен қоса жеке тҧлғалық проекциясының ӛнімділігін сурет арқылы тану идеясы 

кӛрсетіледі. Карен Софи Маховер (1902-1949) тестісінде адам суретін салу 

талап етілді, содан кейін соған қарсы жынысты адамның суретін салу керек. 

Осы тест арқылы сурет салушы мен салынған фигура арасындағы байланысты 

айқындауды алғашқы диагностикалық қҧрал деп тапқан. Буктың тесті ҥй, 

адам, ағаш сҥреттеріне (1948) негізделген. Осы тәрізді басқа да проективті 

техникалық суреттер пайда болды. 

Швейцар психологы Макс Люшер (1923-1977) түрлі-түстерді таңдаудын 

психологиялық маңызды бар екенін дәлелдеді. Ол 1948 жылы тҥрлі-тҥсті 

таңдау тестісінің проективті әдістемесін жасады. Пфистер-Хейс (1951) түрлі-

түсті пирамида тестін ӛмірге әкелді, бірақ бҧл тестер Роршах, ТАТ тестер 

тәрізді жарамдылық пен сенімділік техникасы болмағандықтан әйгілі бола 

алмады. 

1949 жылы тамыз айында Цюрих қаласында проективті әдістемелер мен 

Роршах тесті бойынша мамандардың бірінші съезді ӛтті. Сол жылы Раймонд 

Бернард Кеттел (1905-1998) қабілет және тестілеу институтының (The 

Institute Personality and Ability testing, IPAT) негізін қалап, осы бағыттағы 

психологтардың еңбектерін жариялады. 16 факторлы Р. Кеттелдің 

сауалнамасы жарық кӛрді. Сонымен қатар жаңа әдістемелер дҥниеге келді, 

олардың психологиялық тестілеудегі математикалық-статистикалық 

аппараттары жасалынды. Факторлық талдаудың дамуына ҥлес қосқан Кеттел 

және оның қызметкерлері. 1946 жылы Терстоунның шәкірті (1935) 

америкалық психометриялық қоғамның негізін қалаушы Гарольд Галликсен 

(1903-1996) ӛзінің белгілі «логикалық ӛлшеу мен жҧптық салыстыру» атты 

еңбегін жариялады. Онда ҧстаным бойынша ҧстазының сол уақытта ӛлшеуге 

келмеді деген сандық бағалау идеясын  қоштады. 

 



                                                                                                                                                

_______________________________________________ 

 Айзенк Ганс Юрген (Eysenk H.J. 1916-1997). Ағылшын психологы 

(Германияда туылған), әр тҥрлі жеке оқу орындарынан дәріс алып 

Лондонға келіп физика саласында профессорлық қызметін атқарып, 

психиатрия институтының (Лондон) психологиялық лабораториясының 

жетекшісі болды. Ҧлыбританиядағы зерттеулердің клиникалық-

психологиялық бағытының негізін салушылардың бірі. Тҧлғаның 

бҧзылуларын, оның қҧрылымын, даму факторларын зерттеу 

саласындағы кӛптеген жҧмыстарымен белгілі. Айзенк 

психодиагностикалық әдістердің, неврозды және тҧлғаның басқа да 

бҧзылуларын емдейтін мінез-қҧлықтың әдістердің жасалынуына зор 

ҥлес қосты. Г.Айзенк тҧлғаның оригиналды моделінің, тҧлғаның 

әлеуметтік нҧсқауының екі факторлы теориялардың, естің ҥш факторлы 

теориясының авторы. Негізгі жҧмыстары: «Dimention of Personality» 

(1947); «Dynamic of Anxiety and Hysteria» (1957); «The Biological Basis of 

Personality» (1967); «Psychoticism as a dimention of personality» (1976); 

«The structure and measurement of intelligence» (1979).  

 Маховер Карен Альпер (Machover K.A. 1902-1996) Минск (Белорусия) 

қаласында дҥниеге келіп, сегіз жылдан кейін АҚШ-қа кӛшті. 1924 жылы 

Нью-Йорк университетіне тҥсіп, 1929 жылы бакалавр, 1935 магистр 

дәрежесіне ие болды. 1930 жылы Колуибия университетінің 

доктарантурасына тҥсіп, себепсіз тастап кетті. Клиникалық психолог 

ретінде лизензиясы бар. Беллвью госпиталінде  (1929-1969) жумыс 

жасаған. Бруклин колледжінде (1949-1952) дәріс берген. Жетпісінші 

жылдары отставкаға кеткенімен тҧрмай,жеке психотерапиялық 

тәжірибесімен айналысты. Маховер белсенді ӛмір сҥрген адам, ол 

әйелдер қҧқығын қорғау мәселелеріне біраз уақытын бӛлген. Ӛзінің 

Вьетнамдағы соғысқа деген қарсылығын әр тҥрлі әскерге қарсы 

комитеттерге және ҧйымдарға қатысуымен білдірді. АҚШ-тағы 



                                                                                                                                                

клиникалық психологтың мәртебесін қалыптастырған және 

психиатрлармен бірге клиникада іс-әрекеттердің айырмашылығын 

анықтаған, Американдық психолог, тест «Адам суретін сал» 

әдістемесінің авторы. Ғылыми жҧмыстары тҧлғаны зерттеудегі 

проективті әдістемелерге арналған. Оның нәтижелері мына кітаптарда 

қамтылған: ―Personality Projection in the Drawing of the Human Figure: A 

Method of Personality Investigation‖ (1949). 

 Старк Р. Хатауэй (1916 -1997) Мичигандада дҥниеге келді, Огайск 

университетінде 1927 жылы бакалавр дәрежесін алған, 1928 жылы 

магистрлық атаққа ие болған. 1930 жылы Миннесота қаласына кӛшіп 

1932 жылы философия докторы, ал бес жылдан кейін тҧрақты тҥрде 

медицина мектебінде дәріс береді. Невролог және психиатр Мак-Кинли 

мен танысып, Хаттауэй ӛзінің докторлық диссертациясы бойынша 

жҧмыс жасайды, курстарға қатысады. Зерттеулерді ӛткізеді. Ол 

психологияның кӛптеген проблемаларымен айнаоысады. Оның ішінде 

статистика және ҧйқыны зерттеулері бар. Американдықтар оны 

психофизиологиялық зерттеулердін пионері деп есептейді. Ал бҥкіл 

әлемге ММРІ арқылы танымал болды. 

 Давид Рапапорт (1911-1960) Будапешт қаласында туылған колледжде 

оқып жҥрген кезінде математикамен және физикамен айналысқан. 

Психоанализ саласымен танысқаннан кейін психологияға бет бҧрған. 

1938 жылы психология саласы боынша докторлық дәрежеге Будапешт 

университетінде ие болған, одан кейін АҚШ-қа кӛшіп НЬЮ-Йорк, 

Канзас госпитальдерінде психолог болып жҧмыс жасаған. 1940 жылы 

Карл Меннигердің шақыруымен клиникадағы психология 

департаментінің нейропсихиатриясын басқарған. 1948 жылы 

Стогбриджға кӛшіп психоанализ тӛңірегінде зерттеп нәтижесінде 

«Организация и патология мышления» атты еңбегін жариялайды. Р. 

Шафер және М.Гиллмен бірігіп, классикалық 2 томдық «Диагностика 



                                                                                                                                                

психологическая тестирование» атты еңбегімен (Diagnostik Psyhologikal 

Testing, 1945-1946) танылады. Стокбридж қаласында 1960 жылы дҥние 

салды.    

2.4. ХХ ғ.50 жылдарындағы психодиагностика  саласының 

дамуы 

Психодиагностикалық зерттеулерде дәстҥрлі тҥрде белгілі әдістер лидер 

бола бастады (кӛш бастайды). 1951 жылы Герман Роршах тестіне байланысты 

1219 мақала, Стэнфорд-Бине шкаласына сай 493 мақала, ал Векслер-Белльвюге 

сәйкес 371 мақала жарияланды.  

Кӛптеген зерттеулер ТАТ және ММРІ-мен байланысты болды. Сонымен 

бірге кейбір әдістерге қызығушылық тӛмендеді (мысалы, Сонди тестісіне). 

1953 ж. Бурос 793 тесті туралы хабарлайды, яғни олардың саны он жылда 250-

ге ӛскен екен. 1955 ж. Векслер-Белльвю қҧрылымына ҧқсас ересектердің 

(ақыл-ойын) интеллектісін ӛлшеуге арналған Векслер шкаласы (WAIS) пайда 

болады. Шкала 16 жастан 64 жас аралығындағы екі жыныстан 1700 адамнан 

қҧралған іріктелген стандарттаумен анықталған. Бҧл іріктеуге географиялық 

тҧрағы мен қалалық немесе ауылдық жерде тҧратындығы есепке алынып, әр 

тҥрлі кәсібі мен білімі бар адамдар теңде қатысты. Векслер интеллект 

қҧрылымы туралы Спирменнің тҥсініктеріне сҥйенеді де, ол ӛзінің 

анықтамасын бермейді. Шкаланың факторлық талдау келесі негізгі 

факторларды айқындауға мҥмкіндік береді. Мысалы: жалпы интеллект (G), 

вербальдық фактор, вербальды емес фактор және есте сақтау факторларын 

қоштайды. Сәл кейінірек Доппельттің қысқа формасы (Doppelt Short dorm, 

1956) деп аталатын Векслерлік интеллекті шкаласының алғашқы 

қысқартылған болжауы жарияланды. 

Интеллектіні зерттеу ҥшін тҧқымқуалаушылық пен әлеуметтің 

арақатынасы мәселесі ҥнемі кӛкейтесті болып табылады, сондықтан мәдениет 

пен білім беруге тәуелсіз «таза» интеллектіні ӛлшейтін тестіні жасауға 

бірнешерет талаптанып кӛрді. Осы тестілердің ішіндегі белгілісіне 



                                                                                                                                                

жататындары Р. Кеттелдің интеллектіні ӛлшеудің мәдени-еркіндік тестісі Ол 

1958 ж. жарияланды. «Таза» интеллектіні ӛлшеу ҧмтылыстарында 

психологиялық зерттеулердің  мәні шеңберінен шығып кететін оқиғалар 

болды.  

Жалпы қабілеттерді ӛлшеу туралы айтқанда, осы жылдары кеңес беру мен 

кәсіби іріктеу ҥшін қызметімен кең тҥрде қолданылатын АҚШ-тың еңбек пен 

қамтамасыз ету қызметінің жасаған GATB тестісін (General Aptitude Test 

Battery, 1956) назардан тыс қалдыруға болмайды. Жалпы қабілет тестілерінің 

батареясы алғашқы кезде 15 тест кӛмегімен 10 факторды ӛлшеу ҥшін 

ҧсынылған еді. Бҧл факторларға оқуға деген жалпы қабілеттер, вербальдық, 

сандық және ӛзге де қабілеттер жатады. Кейінірек 1970 ж. әр тҥрлі мамандық 

ӛкілдерінен жинақталған 25000-ға жуық қызметкерлер және оқушыларды 

зерттеу бойынша мәліметтер жинақталады. GATB және оның негізінде 

жасалған әдістемелердің беріктігі интеллекті тестілерінде қабылданғанда 

академиялық нәтижелілігі бойынша емес, кәсіби критерийлер бойынша 

айқындалатындығын білуіміз керек. 

Жеке тҧлғалық ӛлшеулер саласында ілгерілеушілік байқалады 50 жылдар 

- факторлық сауалнама деп аталатын жаңа типтік тҧлғалық 

сауалнамалардың дамуымен ерекшеленеді. Осы бағыттағы зерттеулердің 

жҥргізушілері Раймонд Кеттел болды, ол тҧлға қасиеттерін айқындайтын 

сӛздік, тҧрмыстық атаулардан жалпыланған тҧлғалық факторларды анықтай 

отырып, және факторлық анализді қолдана отырып тҧлғаны сипаттаудың кең 

шамада болуын біршама азайтады. Дж. Гилфордтан ӛзгешелігі ол үшін 

факторлық талдау тұлғаны терең айқындаудың әдісі негізгі болып 

табылады. Алғашрет 1950 жылдары жарық кӛріп және барлық әлем 

психологтарының арасында танымал болған 16 тҧлғалық факторлар 

сауалнамасы немесе 16 РҒ – Кеттелдің және оның әріптестерінің 

зерттеулерінің салмақты нәтижесі . 



                                                                                                                                                

Ӛзге тҧлғалық сауалнамалар арасынан Дж. Тейлордың үрейленудің 

кӛріну шкаласын (1953) атап ӛту керек. Ҥрейлену бірінші рет ситуациялық 

қҧбылыс ретінде емес, тҧлғаның ерекшелігі ретінде қарастырылды.  

Бҧған дейін белгілі және ӛзін жақсы жақтарынан кӛрсете білген тҧлғалық 

сауалнамалар ӛзінің дамуын әрі қарай жалғастыруда. Бірінші кезекте бҧл 

ММРІ-ға қатысты болып табылады. 1951ж. осы сауалнамалар кӛмегімен 

алынған мәліметтерді интерпретациялау ҥшін ҧсынылған ерекше атлас 

жарияланды. Атлас әр қайсысы ҥшін ММРІ профильдерімен бірге 968 

клиникалық жағдайлардың сипаттамасын береді. Ал Джордж Шалагер 

Велш(1918-1990) ӛзінің әріптестері, әрі бҧрынғы шәкірттері Грант және 

Л.Дальстроммен бірге 1956 жылы кейін классикаға айналған « ММРІ 

хрестоматиясы психология мен медицина ҥшін »деген шығармасын жария 

етеді. ММРІ тапсырмасын зерттеушілер ӛздерінің сауалнамаларын 

қҧрастыруда  ҥнемі пайдаланады. Мысалы: жоғарыда аталған Дж.Тейлор 

шкаласын атауға болады. 

Ганс Айзенк 1956ж. Моудслейск медициналық сауалнамасынан кейін 

нейротизм және экстра-интроверсияны диагностикалауға арналған жаңа 

тҧлғалық сауалнамасын ҧсынады: Ол Моудслейк тҧлғалық сауалнамасы деген 

атауға ие болады және автордың теориялық кӛзқарасымен сәйкес 

айқындалады. 

Бізге ММРІ-дің о бастан-ақ психикалық аурулармен зардап шегушілерді 

тексеру ҥшін ҧсынылғаны белгілі, ММРІ-ға ерекше альтернатива ретінде 1956 

жылы Х.Гоух ҧсынған Калифорниялық психологиялық сауалнаманы 

ерекше айтуға болады. Ол ММРІ тапсырмаларына сҥйенеді және нормаға сай 

дамыған индивидтерді зерттеуге арналған. Сауалнаманың 18 шкаласы 

кҥнделікті адамаралық ӛзара әрекетте кӛрінетін сапалардың 

идентификациялануына байланысты берілген. Осы онжылдықта тҧлғаны 

ӛлшеу ҥшін дәстҥрлі сауалнамалар мен ситуациялық тестілерден  ӛзгешелеу 

жаңа әдістемелер жасалуда. Чарльз Эгертон Осгудтың (1916-1991) 



                                                                                                                                                

семантикалық дифференциал техникасы (1957) сыналушылардың ҧғымды 

интерпретациялауындағы тҥсінікті ӛлшеуге арналған. Бҧл техникада стимул 

ретінде полярлы мағыналы белгілермен (кӛбінесе сын есім кӛмегімен берілді, 

мысалы, «кӛпшіл-тҧйық») берілген шкаланың фиксацияланған нҥктемесін 

сәйкестендіру арқылы тҥріне кез келген объект қолданылды (сӛз, белгі, ҧғым 

т.б.). Бҧл техника негізінде психологиялық зерттеулерде кең тараған әр тҥрлі 

нақты психодиагностикалық әдістемелер пайда болды. 

1940 жылдардан басталған міндетті іріктеу дами бастайды. Сондай-ақ В. 

Стефенсон ҧсынған Q - классификациясы (1953) оны семантикалық 

дифференциалмен жақындататын элементтер болып табылады. Бҧл әдістеме 

тапсырмаларының орындалуы топқа бӛлінген тҧлғалардың қасиеттерін  

іріктеуден тҧрады (сыналушыға сол қасиеттің жақын болуына байланысты). 

Топ саны еркін тҥрде алынуы мҥмкін, бірақ әдетте мәліметтердің 

статистикалық ӛңдеуге қолайлы болуы ҥшін 9 топ пайдаланылады. 

 Жҧптастыра салыстыру қағидасының жекелеген принциптерің жҥзеге 

асыратын Q-классификация және Аллен Л. Эдвартстың (1914-1994) «Тұлға 

қалауының тізімі» атты енгізіп (1959), зерттеуге тҧлғаны бағалау мҥмкіндігін 

береді. Басқаша айтқанда, әрбір алынған кӛрсеткіштің берілген нормативті  

сәйкестігімен емес, басқа кӛрсеткіштермен ӛз мәнін табады. Кейінірек 

Эдвардстың соңғы рет стандартталған тҧлғалық сауалнамасы жарық кӛреді. 

1955жылы АҚШ-та Джордж Александр Келлидің (1905-1967) 

«Тұлғалық конструктілер психологиясы» атты кітабы жарыққа шықты. 

Сондай-ақ тҧлғалық зерттеудің жаңа «рецептуралық торлар» әдістемесі 

жарияланды. Бҧл әдістеме семантикалық дифференциалмен және 

классификацияның әдістемелер мен ҧқсас әрі әмбебап және ӛзгергіш, икемді 

болып келеді. Бҧл матрицаны сыналушы немесе айқындаушы (диагност) 

толтырады. Матрицаның бағаналарына зерттеушіні қызықтыратын адамдар, 

ҧғымдар, дыбыстар, тҥстер тҥрінде кӛрінетін элементтердің белгілі тобына 

сәйкес болады. Матрицаның қатарлары конструктрлер немесе шкаланың 



                                                                                                                                                

биполярлы белгілері болып келеді. Конструктілер зерттеушінің немесе арнайы 

процедурлық кӛмегімен айқындалады. Рецептуарлы торды толтыра отырып 

сыналушы конструкт бойынша әрбір элементті бағалайды. Рецептуарлы торды 

анализдеу кҥш-қуатты диагноздауға және конструктілер арасындағы 

байланыстардың бағыттылығы мен кҥшін диагностикалауға, тестерді 

айқындауға кӛмектесті. Аталғандардағының белгілі болғандай бҧл тҧлғаны 

зерттеуге арналған қарапайым ғана әдістеме емес, ол зерттеушіге ӛзін 

қызықтыратын тапсырманы шешуге арналған торды бейімдеуге, жӛндеуге 

кӛмектесетін диагностикалық бағыт болып табылады. Рецептуарлы 

әдістемелер тез арада кең тарай бастады, ӛйткені соңғы онжылдықта 

диалогтық компьютерлік бағдарламалар тҥрінде шешімін таба білудегі 

олардың идеалды бейімделгіштігі зор роль атқарған еді. 

«Жаңа кӛзқарас» деген атпен белгілі перцептивтік және тұлғалық 

фактор арасындағы ӛзара байланысты зерттеу бағыты ӛте нәтижелі болып 

және ӛрісті бағыныштының (ӛріс тәуелсіздік) параметрлерін айқындауға 

кӛмектесті, әрі индивидтің қызметтің әр тҥрлі деңгейінде кӛрінуіне стильдік 

сипаттама берді (перцептивті ғана емес сонымен бірге тҧлғалық деңгейде 

кӛрінуі) осы кезеңде стильдің әр тҥрін анықтауға мҥмкіндік беретін: Ӛрісті 

бағынағыштың (ӛрісті тәуелсіз), аналитикалық, синтетикалық, рефлексивті, 

импульсивті т.б. тестерді жасау басталады. 

 1954ж. Г.Виткин ҧсынған бҥркешеленген фигуралар тестісі біршама 

танымал бола бастайды. Бҥркешеленген геометриялық фигураларды 

сыналушы табуы керек еді және оның жасырылған кҥрделі фигураны 

анықтауға сызықтарды пайдалануға болатын еді. 

Бҧрынғыдай кӛптеген психологтардың әсіресе клиникада жҧмыс 

жасайтын психологтардың, назары техникаларға бағытталды. Роршах 

әдістемелерін ҧстанушылардың психоанализге деген қызығушылығы оның 

кӛмегімен алынған нәтижелерді интерпретациялауға кӛмектесетіндігінде.  

Йель университетінің зерттеушісі Рой Шафердің «Роршах бойынша тестілеу 



                                                                                                                                                

барысында психоанализдегі интерпретациялау» (Psychoanalytic Interpretation in 

Rorschach Testing, 1954) ҧзақ уақыт бойын осы бағытта қолданылды. Жаңа 

суретті проективті техник арасынан әр қайсысына белгілі бір қасиеттер 

тіркелетін шектелген кеңістіктегі алдын-ала бейнеленген графикалық 

белгілерді ескере отырып, зерттелушіге сурет салуды ҧсынатын Э.Вартеггтің 

( 1953) тестін атап кӛрсетуге болады(мысалы, толқынды сызық эмоционалдық, 

қозушылық белгісі болып тҥсінетін). 

Проективті әдістемелер тізімін балаларды тексеру ҥшін Рене Заззо жасап 

шығарған ерекше тесті «Зверинец» (1950) толықтырады. 1950ж. ортасында 

психодиагностикада бәрінен бҧрын американдық диагностикалау 

барысындағы шығармашылықты ӛлшеудегі негізгі бағыт қалыптасады. Бҧған 

креативтілікті айқындауда жаңашыл деп танылған, интеллектуалдық даму 

деңгейін анықтау тестілеріне деген кӛңіл толмаушылық себеп болды. 

Креативтілік тестілерді жасауға біршама ҥлес қосқан оңтҥстік Калифорния. 

Қабілеттерді зерттеу бағдарламасы шеңберінде Дж.Гильфордтың және оның 

әріптестерінің жҧмыстарын айтуға болады. 

Тестілеумен айналысатын психологтар арасында пікір талас тудырған 

Пол Эверет Милдің (1920-1962) «Клиникалық немесе статистикалық болжау» 

кітабы теориялық анализ және алынған мәліметтерді шолу» болды (Clinica 

versus Statistica Prediction: A The a retica Analysis and a review of the evidence, 

1954). Бҧл жҧмыстардың маңызды оқиғасы тестілеу саласындағы барлық 

зерттеушілерге қатысты оқиға-Американдық психологиялық 

ассоциациясының тестілік стандарттар бойынша комитетінің тестердің 

сенімділігі мәселесіне айқындылық енгізуге ҧмтыла отырып, оның негізгі: 

критериалды, бәсекелестік, мазмҧндық және конструктілік тҥрлерін атап  

кӛрсету. Бірақ П. Мил статистикалық болжаудың ҥлкен тиімділігін дәлелдесе 

де, оның зерттеулері кейінірек кӛрсетілгендей әдістемелік есептеушілердегі 

қателіктерді жіберіп алғандығы белгілі болды. Тиімділігі туралы пікір-талас 

психодиагностикада ҧзақ жылдар бойына жҥргізілді, ХХ ғасырдың соңына 



                                                                                                                                                

дейін әр тҥрлі кӛзқарастар болды. Математикалық, статистикалық 

аппаратының дамуына Ли Джозеф Кронбахтың (1916-1994) еңбектері 

арналады. Ол сенімділікті және беріктікті анықтау тәсілімен тестілердің ішкі 

қҧрылымын талдауға арналды. Осы кезеңде басталған Георг Раш 

зерттеулеріне деген қызығушылықтың оянғандығын айту керек. Ол 

стандарттаудың нақты іріктеуіне тәуелсіз болатын нормативті кӛрсеткіштер 

мен шкалалар жасауға тырысты. Бҧл модельдің жекелеген тестілерді қҧруға,  

сонымен қатар компьютерлік тестілеуде де қолданылуына қарамастан 

кӛптеген психологтар Раштың сопылықі қағидаларын атап кӛрсетті. 

 1953жылы АРА-ны қабылдау ҥлкен мәнге ие болды. Осы қҧжаттың ҥлкен 

«Психологтардың этикалық стандарты» бӛлімі тестілерді тарату мен 

пайдалану мәселелеріне арналды. Ҧлттық комитеттің қатысуымен, тестілерді 

шығарумен және олардың қолдануымен айналысатындар ҥшін «психикалық 

тестілер мен диагностикалық әдістемелер үшін техникалық нұсқау» 

(1954) деген кітап жарық кӛрді. Осы қҧжаттан бастап психологтардың 

диагностикалық қызметтері реттеледі, оның нормативтік қҧқықтық негізі 

анықталады. 

1950 ж. оқиғалар қатарына Американдық психиатриялық ассоциация 

дайындаған «Психикалық ӛзгерістерді диагностикалау мен статистикаға деген 

басшылық» (DSM6 1952) деген еңбекті ескермей кетуге болмайды. Бҧл 

психодиагностикалық қҧралдарды жасауда есепке алатын психикалық 

ӛзгерістердің жаңа топталуы еді. Осы классификаторға сәйкес бірінші кезекте 

клиникада қолданылатын тестілер жасалынатын болды. 

 ___________________________________________________ 

 Кэттелл Раймонд Бернард (Cattell R.В. 1905-1998). Американдық 

психолог, Иллиной университетінің, сондай-ақ Стенли Холл мен Кларк 

университеттерінің профессоры. Ӛзін-ӛзі жҥзеге асыру және мораль 

негізін зерттеу бойынша Институт негіздеді. Ғылыми жҧмыстары тҧлға 

қҧрылымы, дамудың тҧқымқуалаушылық және мәдени факторлары, 



                                                                                                                                                

психологиядағы факторлы талдау әдістері, мотивациялық процестерді 

математикалық дәлелдеу, психологиялық конфликтілерді оқып, меңгеру 

мәселелерімен байланысты. Оның психологиялық диагностика 

аумағындағы біршама маңызды ҥлесі факторлы анализдің 

таксономикалық әдістері, мотивация диагностикасының әдістемелері, 

интеллект тестілерін жасап шығаруы болып табылады. Негізгі 

жҧмыстары: «Description and Measurement of Anxiety and Neuroticism» 

(1961); «Objective Personality and Motivation Test» (1967); «Abilities: Their 

Structure, Growth and Action» (1971); «Personality and Mood by 

Questionaire» (1973).  

 Осгуд Чарлз Эгертон (Osgood Ch.E. 1916-1991). Американдық 

психолог, қоғам қайраткері, бейбітшілік ҥшін белсенді кҥрескер. Иллин 

университетінің профессоры, Американдық психология 

ассоциациясының, психолингвисттердің Американдық қоғамының, 

Америка ғылым және ӛнер академиясының қҧрметті мҥшесі. Зерттеулері 

әлеуметтік психология және психолингвистика мәселелеріне арналған. 

Ч. Э. Осгуд тҧлға мәнділігінің психосемантикалық анализі ҥшін 

семантикалық дифференциал әдісін жасап ҧсынды. Негізгі жҧмыстары: 

«Method and Theory in Experimental Psychology» (1953); «The 

Measurement of Meaning» (1957). 

 Келли Джордж Александр (Kelly G.A. 1905-1967). Американдық 

психолог, Огайо штаты университетінің профессоры. Қазіргі кезеңгі 

американдық клиникалық психологияның негізін салушылардың бірі. 

Адамның әлемге және қоршаған ортаға қатынасының талдау арқылы 

тҧлға тҧжырымдамасының авторы. Тҧлға диагностикасы әдістерін 

жасауға ҥлес қосты. Негізгі жҧмыстары: 2 томдық «The Psychology of 

Personal Construct» (1955); «A Theory of Personality» (1963). 

 Кронбах Ли (Cronbach L.J. 1916-1994). Американдық психолог, Чикаго, 

Иллиной және Станфорд университеттерінің (АҚШ) профессоры. 



                                                                                                                                                

Американ психологиялық ассоциация президенті (1957). АПА тестілерді 

стандарттау Комитетінің (Committee on Test Standards) негізін салушы. 

Интеллект және тҧлға диагностиканың, ӛз кезегінде психологиялық 

тестілердің валидтілігінің теориялық мәселелерін жасаумен 

психологиялық диагностиканың дамуына ҥлес қосты. Л.Кронбахқа 

«Essentials of Psychological Testing» (1984, 4-th ed.) деген капиталды 

еңбек тиесілі. 

 Гарольд Оливер Галликсен (1903-1996) Вашингтонда туылған. 

Бакалавр (1926) және магистр (1927) дәрежесін Вашингтон 

университетінде алған, содан соң Терстоунның семинарына қатысып, 

Огайо университетінде білімін жалғастырған. 1929ж. Огайодағы 

университетті тастап, Терстоун жетекшілігімен докторлық 

диссертациясын қорғаған (1931) Чикаго университетінде психология 

бойынша нҧсқаушы болып қызмет атқарады. 1933 жылдан бастап 

Чикаго университетінде Терстоунның ассистенті ретінде ақыл-ой 

қабілеттерін зерттеу негізінде жинақтайтын алғашқы мәліметтерді 

ӛңдеумен айналысады. Келесі жылдары тестілер жасаумен және 

тестілеудің теориялық негіздерімен айналысып, сосын емтихан 

комиссиясында қызмет атқарады. Чикаго университетінің ассистент-

профессоры (1938) және психологияның  профессоры (1942) болып 

қызмет атқарады. Екінші дҥние жҥзілік соғыс жылдарында әскери-теңіз 

флоты мектебі ҥшін бағалау процедураларын, сонымен қатар 

офицерлерді іріктеу ҥшін тестілер жасап шығарады. 1945ж. Принстон 

университетінің психология профессоры. Білім беруді тестілеу қызметін 

ҧйымдастырғаннан кейін, оқытушылық қызметпен қоса сол 

университетте психометрия бойынша бағдарламалардың кеңесшісі және 

директоры болып жҧмыс жасады. Университеттен 1972 жылы 

демалысқа шығады, ал кейінірек (1974) білім беруді тестілеу қызметінен 

(Службы образовательного тестирования) кетеді. Галликсіннің негізгі 



                                                                                                                                                

жҧмыстары психологиялық шкалалауға («Парные сравнения и логика 

измерения», 1946) және тестілеу теориясына («Теория ментальных 

тестов», 1950) арналған. Осы жҧмыстарды кӛптеген жылдар бойы 

барлық мамандар басшылыққа алды және қазіргі кезеңдегі 

статистикалық тестілеу теорияларының дамуына негіз болды. 

 Джордж Шалагер Велш (1918-1990) Кингстонда (Пенсильвания) 

туылған Пенсильван университетінің бакалавры (1940) және магистры 

(1943) болды. Миннесот университетінің философия докторы болды 

(1949). Соғыс жылдарында әскери орталықта психометриялық қызмет 

атқарды. Кейінірек әр тҥрлі орталықтар мен госпитальдарда психолог 

болды. 1956-1957ж. Флоренциядағы психология институтында 

профессор қызметін атқарды. Клиникалық зерттеулерін 1947ж. 

Миннесот университетінде бастады. Оның зерттеулері вербальды емес 

ММРІ жасауға арналды (сурет тҥрінде берілген тапсырмаға «ҧнайды не 

ҧнамады» деп жауап беру ҧсынылады). 1953ж. солтҥстік Каролина 

университетінде ММРІ бойынша зерттеулер жҥргізіп және осы тест 

қорытындысы бойынша кеңірек танымал болған нҧсқаулар жариялайды. 

1963ж. Велш креативтілік зерттеу жҥргізеді. Екі жаңа ҧғым енгізеді: 

intellectence (абстракцияларды қолдану қабілеттері) және Origence (жаңа 

идеяларды тудыратын қабілеттер). ММРІ-ға сәйкес келетін шкалаларды 

колифорниялық психологиялық сауалнаманың және Стронг Бланктың 

кәсіби қызығушылықтарын жария етеді. 1990ж. дҥниеден ӛтті. 

 Аллен Л.Эдвардс (1914-1994) Хьюстонда (Техас) туылған. Бакалавр 

дәрежесіне (1937), Огайо университетінің магистрлі дәрежесіне (1938), 

Солтҥстік Батыс университетінің философия докторы (1940) атағына ие 

болады. Акрон университетінде алғашқы академиялық қызметін 

атқарады. Екінші дҥние жҥзілік соғыс жылдарында әскерде қоғамдық 

пікірді насихаттау мен қалыптастырумен мәселелерімен айналысады. 

Әскери қызметтен 1943 жылы кетіп, сосын Мэриленд университетінде 



                                                                                                                                                

жҧмыс жасай бастайды. 1944-1984 жылдар аралығында Вашингтон 

университетінде, 1984 ж. демалысқа  шыққанға дейін жҧмыс істейді. 

Негізгі зерттеулері тҧлғаны ӛлшеу және статистика бағытында болды. 

Оның тҧлғалық сауалнамалары кӛпшілікке танымал. Негізгі 

жҧмыстарының бірі «шкалалар және сауалнамалар кӛмегімен тҧлға 

сипаттарын ӛлшеу» болып табылады (1970). 1994 ж. Сиэтлде қайтыс 

болды. 

 Пол Эверет Мил (1920-1962) Миннеаполисте туылған. Миннесот 

университетінің бакалавры (1941) және сол университеттің профессоры. 

Ол сандық әдістерді, бихевиоризмді меңгерді. Осы кӛзқарастарға 

сҥйеніп, психологиялық тестілерге талдау жасады. Бҧл клиникалық және 

статистикалық болжамдарға қарсы қойылатын оның біршама белгілі 

жҧмысында кӛрініс тапты. Милдің бірнеше жҧмыстары сонымен қатар 

Л.Кронбахпен бірлесе жасаған жҧмыстары психологиялық тестілердің 

сенімділігі мәселелеріне арналған ММРІ-дің дамуына ҥлес қосты. Соңғы 

зерттеулері оның пікірі бойынша қолданбалы математиканың мәселесі 

болатын психопатологиядағы топтауға байланысты еді. Миннесоттық 

философия ғылымдарының орталығының негізін салушылардың бірі 

болды (1953). Американдық психологиялық ассоциацияның президенті 

(1962) қызметін атқарады. 

2.5. ХХ ғ. 60 жылдарындағы психодиагностика  саласының 

дамуы 

ХХ ғасырдың алпысыншы жылдары тестілер туралы пікірталастар 

туындаған жылдар болып есептелінді. Қоғамдағы азаматтық қҧқықтардың, 

әсіресе адамның жеке ӛміріне қатысты қҧқықтардан сақталуына байланысты 

алаңдаушылық жеке тҧлғаның қасиеттері мен интеллектуалдық даму деңгейін 

бағалау ҧшін жасалған тестілерге кҥдікпен қарауды туғызды . ММРІ  оның 

кейбір сҧрақтарының ар-ҧят бостандығы мен жыныстық тәжірибе жайындағы 



                                                                                                                                                

ақпаратты талап еттуіне байланысты қатал сынға ҧшырады. Бҧл сҧрақтардың 

жауаптары ӛз  мақсатында пайдаланылмады да мҥмкін болды. 

American psychologist журналының 1965 жылы қараша айындағы 

басылымы толығымен психологиялық тестілеуге арналған қарсы пікірлерге 

және оны қорғау бағытындағы мәліметтерге арналған болып келеді. 

1966 жылы АҚШ-та сенат деңгейінде тестіні тоқтату туралы шешім 

талқыланды, бірақ ол кӛпшілік тарапынан қолдау таппады. Сол кездегі АҚШ 

конгресінің халыққа қызмет ету комиссиясы тӛрағасының пікірі бойынша 

тестілерді пайдалануға болмайды деп айтылды. Кӛптеген психологтар әр тҥрлі 

себептерге байланысты тестілерге қарсы айтылған пікірлерге қосылды еді. 

Кейбіреулері белгілі бір тестілердің қҧндылықтарын ешқашан кӛрмеген ал 

олардың пікірі кӛпшілік талқысына салынып кӛпшілікке тарады. Бихевиоризм 

бағытындағы психологтар проективтік әдістемелерді қатты сынға алды. 

Кҥткеніміздей, бихевиористердің тҧлғалық ерекшеліктерді тікелей емес, 

жасырын жолмен ӛлшеуге арналған әдістемелерге деген ескертпелері мол 

болды. Оларға санадан тӛмен шиеленістер мен және қорғаныс механизмдері 

«Менің» кҥші туралы пікірлер ҧнамаған еді. Егер психологтар тҧлғаның 

белгілі бір сипаттамаларын ӛлшегісі келсе, онда осы сипаттамалардың 

кӛрсеткіштерін, тікелей белгілерін айқындау жолымен жҥргізуі керек болып 

табылады. Мысалы, ҥрейленуді ӛлшеу ҥшін. Осы мақсатқа арналған арнаулы 

шкалаларды пайдалану керек немесе физиологиялық кӛрсеткіштерді қолдану 

қажет (терінің гальваникалық реакциясы, қанның соғу тездігі, дем алу). 

Мҥмкін болғанша адамның табиғи жағдайдағы мінез-қҧлқын бақылау керек. 

Айтылған сынның бекер еместігін айта кету керек. Азғантай уақытта олардың 

кӛзқарасы студенттер арасына кең тарады және аспиранттардың оқу жоспарын 

жасағанда пайдаланылды. 

АҚШ-тың кӛптеген психология факультеттерінде проективтік бағытта 

оқытудың теориясы мен практикасы туралы білім азайтылды немесе осы оқу 

курстары жойыла бастады. Бір ерекше жағдай туындады, бірақ 1920 жылдың 



                                                                                                                                                

аяғы мен 1930 ж. басындағы дағдарысты бастан кешірген психологтарға бҧл 

мәселелер таныс еді. 1963 ж. «Проективтік әдістемелер журналының» ӛз аты 

«Тҧлғаны бағалау журналы» болып ӛзгерілді. Бірінші қабылдаған проективтік 

әдістемелер болғанымен де олар сынға ҧшырау жағынан жалғыз емес еді. 

Интеллектуалдық даму деңгейін анықтау шкалаларының стандарттау кезеңде 

әр тҥрлі этникалық топтардан іріктеулердің енгізілмеуі қатал сынға алынды. 

Осындай салыстырулар негізінде мектепте оқыту, жҧмысқа қабылдауда 

теңсіздіктерге жол берілді. Тест бойынша тӛмен ҧпай жинаған балаларды 

оқытуы тӛмен деңгейде жҥргізілетін арнаулы сыныптарға жіберілді, ересектер 

жҧмысқа қабылданбады. Интеллект тестілерінің әлеуметтік әділетсіздіктің 

қҧралы болуы  кӛпшіліктің қарсылығын тудырды. 

Нью-Йорк қаласы АҚШ-тағы мектеп жҥйесінде интеллектіні 

диагностикалаудың топтық тестілерін қолданудан бас тартты және бҧл 

бастама ӛзге қалаларда да ӛз жақтастарын тапты. Азамат қҧқын жақтаушы 

топтар, ата-аналар мен еңбек ҧжымдары психологиялық тестілеуге қарсы 

болды. Ӛйткені олар тестілеуді жҥргізу адамның қҧқығын шектеу деп 

қабылдады. 

Бҧл тестілерді жасаушылар мен қолданушылар осы кезеңде оқиғаның 

соңын кҥткендей еді. Бірақ олай емес, керісінше, олар қорғану позициясында 

бола отырып нәтижелі жҧмыс жҥргізеді. «Жыл сайынғы психикалық 

ӛлшеулерде» берілген мәліметтер кӛрсетуге ӛте лайық дҥниелер, оның 

жетінші басылымы екі томнан тҧрады (1972). 

Егер бесінші басылымында – 957 тест болса, алтыншы басылымда – 1219 

тест, ал жетінші басылымында – 1157 тест болды. Жетінші басылымында 53%-

ға жуығы жаңартылды, шамамен тестінің 42% қайта қаралып, тек қана 6%-ын 

«ескілері» қҧрады. 

Бурос (1970) ӛзінің тҧлғалық ерекшеліктерді диагностикалауға 

бағытталған тестілерді кезекті шолу жасау барысында 1940 жылдың екінші 

жартысында оның 379 екендігін есептеп шығарды. Олардың ішінде 279 



                                                                                                                                                

проективтік тестілер болды. Кӛп сынға ҧшыраған Роршахтың тесті ең әйгілі 

тесті болып қала берді. Ол басылымның кӛптігі жағынан алда болды, бірақ 

оған ММРІ-да шамалас еді. Тҧлғалық қасиеттерді диагностикалау тестілерінің 

ішінде ТАТ-қа Эдварттың сауалнамасына (Eduards Perconal Preference 

Schedule), Олпорттың (Allport Vernon – lernon-lindrey of valves), Раймонд 

Кеттелдің (Raymond Cattells 16 Perconality Factors) Калифорниялық (Colifornia 

Psychological inventory) және Бейнердің гештальт – тестілеріне кӛптеген 

зерттеулер арналды. Психологиялық тестілеу ҥлкен сынға ҧшыраса да, 

қорғаныс қабаты қалың бола тҥсті. АҚШ-тағы сол кездегі азаматтық қҧқықты 

қорғау қозғалысының негізгі қамқорлығы халықтың кедей тобының 

қамтылуын және ерте жастан оқытуды шешу болды. Сондықтан психологтар 

балалардың интеллектісін ӛлшеу критерийін жасау мәселелерін кӛтерді. 

1967ж. Векслердің мектепке дейінгі жастан бастауыш сынып оқушыларына 

арналған интеллект деңгейін бағалайтын және жеке жҥргізілетін Векслер 

шкаласы ҧсынылды (1967). Векслер Пиаженің теориясын сынға алып, «ақыл-

ой қабілеттерін ӛлшенбейтін емес, олар ҥздіксіз, сондықтан әр жас кезеңде 

бағалау ҥшін тҥрлі тапсырмаларды беруге болады»-деді. Тестілер ақ нәсілді 

балаларға да «ӛзге нәсілдерге де арналады». 

Екі жылдан кейін Бейлидің сәбилердің даму шкалалары ҧсынылды 

(Bayeer 1969) және екі айдан отыз айға дейінгі 1262 бала стандарттауға 

қатысты. Осы іріктеу АҚШ-тың осы жастағы халқын қамтиды деп есептелінді. 

Тест интеллектуалдің даму деңгейін анықтаудан, моторлық қабілеттерді, 

сәбилердің мінез-қҧлқын, рейтинг бойынша бағалау шкалаларынан тҧрды. 

Балалардың мектептегі ҥлгірімі неге нашар деген сҧрақ бҧрынғысынан да 

кҥрделірек қойылды. Белгілі тестілер бҧл мәселелеге жауап бере алады, 

сондықтан қосымша тестілер жасалынды және олардың негізгі мақсаты оқи 

білуге қажетті дағдыны бағалау болды. Оның ішінде ҥш тесті танымал еді: 

мысалы (Minnesota Percepto-Diagnostic Test) миннесоттың перцептивтік 

диагностикалық тесті, (Forsting Test of Visual Development) Фростингтің 



                                                                                                                                                

визуалдық даму тестісі, (Illinois Test  Psychoinguistic Abilities, ITPA) 

Иллинойлық психолингвистикалық қабілеттер тестісі. Айтылған тестілердің 

алғашқысы 1963 ж. ҧсынылып, 1967 ж. 5-пен 18 жастағы балаларға жҥргізіліп, 

қайта стандартталады. Осы тестілердің кӛмегімен эмоциялық ӛзгерістерге 

ҧшыраған балаларды айқындау мҥмкін болды. 

Фростинг тесті ІТРА сияқты мидың бҧзылуларын диагностикалауға емес, 

кейбір қасиеттердің даму кӛрсеткішін анықтауды  кӛздейді және бастауыш 

мектеп жасындағы балаларға арналып стандартталды. Фростинг тестісін топта 

және жеке де жҥргізуге болады. Ол моторлық қозғалысқа, фигураны айыра 

білуге және орын ауыстыруға арналған субтестерден тҧрады. 

 ІТРА Осгудтің қарым-қатынас теориясына негізделген және жҥргізілетін 

әдістеме болып табылады.  

Нақты лингвистикалық процесс тӛмендегіден тҧрады: 

1. ақпараттың мағынасын тҥсіну 

2. ақпаратты ҧйымдастыру және біріктіру 

3. кейбір қарым-қатынас тҥрінде идеяны бере білу. 

Бірнеше субтестер жасалды. Мысалы есту және кӛру арқылы қабылдау, 

аудио-тілдік және визуалды-моторлық ассоциациялар, вербалдық және 

мануалды бейнелеу. 

Ральф Рейтен Wisc немесе WAIS тестілерінің балалар мен ҥлкендердің 

миының ӛзгерістерге ҧшыраған бӛлігін айқындаушы ретінде қолданылуы 

қызығушылық туғызады да, ал Тайеннің органикалық бҥтіндікке арналған 

тестісі ескерусіз қалды. Ол 10 жинақтан, әр қайсысы тҥрлі-тҥсті суреттерден 

тҧрды. Сыналушыға бірінші суретті кӛрсеткен соң қалған екі сурет ішінен 

соған сәйкес келетінін ғана таңдауы талап етіледі. 

Тҥстерді таңдау басқа формаларға қарағанда қарапайым болып табылады. 

Біздің тарихи шолуымызда американ психологтарының жасаған тестілерін 

қарастыратынымызды айта кетуіміз керек. Бҧл басқа елдердің 

психологтарының ҧқсас зерттеулерді жҥргізбегендігінің белгісі деп емес, 



                                                                                                                                                

кӛбіне олардың АҚШ ғалымдарының жасаған тестілеріне сҥйенгендігін 

айтуымыз деу керек. Мысалы, 1965ж. британ психологтарының жасаған 

интеллектіні зерттеуге арналған шкалалары орынды қолданылуы тиіс болды. 

Британдық қабілеттер шкаласы (British Ability Scаles, DAS) осы 

жҧмыстардың нәтижесі еді.  

1960ж. интеллект теориясының дамуына американ психологы 

Дж.Гильфордтың кубтық моделі біршама ҥлес қосты деп айтуға болады. 

Гильфорд Терстоунның дәстҥрін жалғастыра отырып, интеллект бір-біріне 

тәуелсіз жекеленген қабілеттерден тҧрады деп есептеді. Ол 120 

интеллектуалдық факторлар бар деп есептеп, оларды зерттеуге арнап тестілер 

қҧрастырады. Осы 10 жылдықтағы маңызды оқиға критерийлі-бағдарлы 

тестілердің жасалуы еді. Бҧл терминді Гласер енгізді (1963) оның дәстҥрлі 

тестілерден айырмашылығы критерийлі – бағдарлы жҥйеде тестінің нақты 

мағынасы есепке алынады. Сыналушы адам ӛзін басқалармен салыстырып, 

сӛздік қорды меңгереді.  

Тҧлғалық сауалнамалардың жасалуы психологиялық жаңа 

тҧжырымдамалардың келуімен байланысты. Мәселен Джулиан Бернард 

Роттердің әлеуметтік ҥйрену теориясы негізіндегі бақылау тҧжырымдамасын 

атауға болады. Интерналды-экстерналды шкаласы психодиагностардың 

арасында қызығушылық туғызды және 1980 ж. кӛптеген зерттегулерге негіз 

болды. Қажеттілік теориясына негізделген Генри Мюррейдің тҧлғалық 

сауалнамасын да айту қажет. Тұлғалық зерттеу формасы ретінде кӛрінген 

(The Personality Resereh Form, PRF) Джексон сауалнамасы еді (1967). 

Тағы бір теория, Эрик Эриксонның даму теориясы психо-әлеуметтік 

тепе-тендік сауалнамасының (The Inventory of Psychosocial Balans, 1963) 

жасалуына негіз болды. Айтылған сауалнамалар танымдылығы жағынан 

алғашқы орынды алмаса да, бірнеше рет қайталанып отырған ойды кӛрнекі 

тҥрде бейнелеп кӛрсетеді. Мысалы: әр тҥрлі тереңдіктегі дағдарысты шешіп 

психодиагностиканы дамыту ҥшін математикалық-статистикалық аппаратты 



                                                                                                                                                

жетілдіру ғана емес, ӛлшенетін қҧбылыстар теориясын дамытумен айналысу 

қажеттігі кӛкейтесті болуда. Хольцманның тестісі Роршах тестісіне  

жаксалған сынға жауап ретінде ҧсынылды. Бҧл «сиялы дақтар» екі 

эквивалентті формада болды, олардың әрқайсысы 45 карточка тапсырмалардан 

тҧрды. Сыналушының әрбір карточкаға бір-бір жауаптан беруі талап етеді, 

қалыпты (нормативті) кӛрсеткіштер белгіленеді. Бірақ бҧл тест 

психологтардың арасында қолдауға ие болмады. 1964 ж. Жарық кӛрген 

Роршахтың тестісінің зерттеу библиографиясында 3855 атау белгілі болды. 

Бҧдан белгілі бір проективтік әдістемеден-ақ ғылыми зерттеу бағытының 

қалыптасқандығын айтуға болады. 

1960 жылдардың соңында әлем психологтары Вальтер Мишельдің «Тҧлға 

және бағалау» кітабынан кейін пікір таласқа кӛшеді. Мишель психологтардың 

зерттеген тҧлғалық қасиеттерінде бірқалыптылық, тҧрақтылық  жоқ деген 

ҥзілді-кесінді пікір айтады. Демек осындай зерттеулердің нәтижесі, 

шындығында қате ақпарат береді. Сондықтан тҧлғаның мінез-қҧлқы кӛрінетін 

ортаны ӛлшеумен ауыстырылуы қажет деген еді. Бҧл пікір-талас 

зерттеушілердің кӛңілін қоршаған ортаға аударды. Ақырында компромистік 

шешім жасалынды, адамның мінез-қҧлқының ӛзгергіштігі тҧлға мен 

жағдайдың қарым-қатынасына байланысты  тҥсіндірілетін болады. 

Бҧл пікірталас әлеуметтік психологиядағы бҧрыңғы айтыстарды еске 

тҥсіреді, яғни тҧлғаның аттитюды оның мінез-қҧлқында қалай кӛрініс табады 

деген сияқты. Мишель бастаған пікірталас психологиядағы «Психологиялық 

ортаның» дамуымен қатар келді. Осыған байланысты ортаны бағалау 

қҧралына да қызығушылық туындады. Ҥй жағдайын бағалайтын шкалалар 

пайда болады, айналасындағы адамдардың мінез-қҧлқының типіне 

байланысты айналаны суреттеу әдістемесі тексерілді, интеллектін дамытудағы 

мәніне, оқудағы жетістіктерге жету ҥшін жобалау шкалаларының жасау 

мҥмкіндігі зерттелді. Бҧл зерттеулерде әдеттегі психодиагностикадағы 

тҧлғалық парадигманы жеңе білу мәселесі қойылды. 1960 жылдар бұл 



                                                                                                                                                

компьютерлік тестілердің пайда болған кезі еді. Алғашқы бҧл тестілер 

1960ж. басында пайда болды. Ақпараттық технологияның даму деңгейі 

психологтарға кӛптеген диагностикалық тапсырмаларды компьютер кӛмегімен 

шешуге жағдай жасайды, ал бҧл зерттеулерді жҥргізу психологқа 

таптырмайтын қҧрал еді. Алғашқы компьютерденген тестілердің бірі ММРІ 

болды. 

Американ психологиялық ассоциациясының «Білім беру мен 

психологиядағы тестілеу стандарты» (1966) басылымында компьютерлік 

тестілерді интерпретациялау бағдарламасының негізінде тҥсіндіру мәселелері 

талап етілуде. 1961 ж. Буростық психикалық ӛлшеулер институтының жаңа 

жобасы басталды «жылдық психикалық ӛлшеуге» қосымша «testes en Print» 

басылымының бірінші томы шығады, онда мамандарға жаңа коммерциялық 

тестілер мен және оларды пайдалану барысындағы нәтижелер туралы « 

жылнама» сияқты ақпараттар береді.  

Артур Дженсен (1969) «Мектептегі ҥлгірім ақыл-ойдың коэффициентін 

қаншалықты кӛтере аламыз?» (How much we boost IQ and scholastic 

achievement) атты  мақаласы ҥлкен дау туғызды, онда тест арқылы ақыл-ойды 

ӛлшеудің 80% тҧқым қуалаушылықпен байланысты. 

Автордың ойынша ақ және қара нәсіл оқушылардың интеллектісінің 

айырмашылығы нәсіл арасындағы тҧқым қуалаушылықпен баланысты. 

Бақытымызға қарай нәсілдік толқулар «зерттеулерге» негативті реакцияның 

жарияландымен тоқтатылды. Дегенмен ақыл-ой тҧқым қуалаушылықпен 

байланысты деген пікірталастар жалғаса берді. 

______________________________________________ 

 Вальтер Мишель 1930жылы Венада туылған НЬЮ-Йорк 

университетінің бакалавры (1952) сол университетінің магистры 

(1953) докторлық атағына ие болды. Диссертациясын Огайо 

штатындағы университетте қорғады (1956). АҚШ-тағы бірқатар 

университеттердің профессоры. Мишельдің кӛзқарасының 



                                                                                                                                                

қалыптасуына Дж. Келли мен Д. Ротер әсер етті және олардың бізге 

интерналдық-экстерналдық шкалаларды енгізгені белгілі еді. 

Абырой болғанда нәсілдік қобалжулар кӛптеген америкалық 

психологтардың Джженнің еңбегін «дҧрыс емес» деген баға 

бергесін нәсілдік қобалжулар басылды. Дегенмен интеллектінің 

ҧрпаққа берілетіні туралы айтыс толастаған емес, олар тек қана 

психологтарға ғана қатысты емес, сонымен қатар қоғамға да 

қатысты. Айтыс әрі қарай бола береді де. 

 Джулиан Бернард Роттер 1916жылы Бруклинде туған. Химия 

ғылымының бакалавры (Бруклинд колледжі, 1937), психологиядан 

магистрлік, докторлық дәрежелерге ие болды (Айова университеті, 

1938ж. Индиан университеті 1941). Екінші дҥниежҥзілік соғыс 

кезінде ,соғыстан кейін әскери психолог болып қызмет 

атқарғандықтан Келлимен Огайодағы университетте 1963 ж. 

Коннектикутск университетінің профессоры болады. Негізгі 

жҧмыстары әлеуметтік ҥйрену және клиникалық психологияға 

арналған еді. Интерналды және экстерналды бақылау локусы 

туралы ҧғым енгізді. Сӛйлемдер тестісі ӛте танымал болды. 

2. 6. ХХ ғ. 70 жылдарындағы психодиагностика  саласының 

дамуы туралы қысқаша шолу 

ХХ ғ. жетпісінші жылдарында психологиялық тестілеу сыншылыр 

тарапынан кӛп сындағылар орынсыз шабуылдарға тап болды. Сынның негізгі   

бағыттары бҧдан бҧрынғыдай бағыттардай болды: яғни тестердің негізінде 

балаларды сегрегациялау (бір-бірінен нәсілі бойынша шеттетушілік) жҥзеге 

асырылады және кӛптеген адамдарды білім алу мҥмкіндігінен айырады деген 

кінәлаулар. Жалпы тестілеуден бас тарту мәселелері де қарастырылған.  

Мінез-қҧлықты табиғи жағдайда бақылау  тестілеуге қарағанда әлде қайда 

мәнді деген ойлар да болды. Алдын ала жарамдылығы анық критерийлерді 

анықтап, арнайы мамандыққа бейімделген тестілерді жасау талап етілді. 



                                                                                                                                                

АҚШ психологиялық ассоциациясы (АПА) 1975 жылы ӛз мҥшелеріне 

арнайы есеп берді. Онда ақ және қара нәсілді адамды тестілеу кезінде олардың 

ақыл-ой қабілетінде айырмашылықтар бар екені кӛрсетілді. Қара нәсілді 

жеткіншектердің орташа нәтижесі ақ нәсілді балалардың орташа нәтижелеріне 

қарағанда бір стандартты ауытқуға тӛмен болғанын дәлелдеген. 

 Бҧл ӛзгешеліктер бҥкіл мектеп жылдарында тҧрақты болып келеді, бірақ 

олар балаларды нәсіліне қарай сегрегациялаудың негізіне алынбайтын және 

осы нәсілдердің арасындағы генетикалық ӛзгешеліктердің дәлелі ретінде 

қарастырыла алмайды. АПА дағды, білім мен оқуды мақсат етуі арқылы 

анықталады деген интеллектіні жаңаша тҥсінуді ҧсынды. АПА-ның есебі 

психологиялық тестілеу «нәсілге бӛлушілікті мәңгілік ету ҥшін тариха 

квазиғылыми қҧрал болды... қара адамдарды кемсіті жолдарымен ақтардың 

эгоизмін кҥшейтетін қате мәліметтер ҧшін ор қазды» деген пікірдегі кӛптеген 

психологтардың қарсылығына тап болды. 

Психологиялық тестілеуде 1974 жылы Векслердің балаларға  арналған 

(WISC-R) шкаласы жарыққа шықты. Ғалымдардың бар кҥштері ақыл-ой 

қабілетін анықтауға бағытталған мәдениетпен жаңа критерийлерді жасауға 

жҧмсалды. 1971 жылы Раймонд Кеттелл  интеллектіге табиғи және жҥре келе 

пайда болатын ақыл-ой қабілеттердің ара қатысын зерттейтін жаңа теориясын 

ғылыми кӛпшілікке ҧсынды. Спирмен ойларын дамыту арқылы G-факторы екі 

жалпы фактордан қҧралады (ағымдағы және кристалынған ақыл-ой қабілеті). 

Ағымды ақыл-ой қабілеті тҧқым-қуалаушылыққа негізделген тестілерінен, ал 

кристалданған ақыл-ой қабілеті ортаға социумге байланысты болғандықтан 

дәстҥрлі тестілермен ӛлшенеді. Ганс Айзенк ақыл-ой қабілетін ӛлшейтін 

тестілердің 80% тҧқым-қуалаушылыққа негізделген деді. Оның «ақыл-ой 

қабілетін ӛлшеу және қҧрылым» (The Structure and Measurement of Intelligenc 

1979)  атты еңбегінде Гильфордтың идеясын қайталап, «ІQ ыдырау» туралы 

жаңа мәлімет береді. 



                                                                                                                                                

ХХғ. жетпісінші жылдардағы жекелік сауалнамаларға Д. Голдбергтің 

(1972) жалпы денсаулық сауалнамасы және Т. Миллонның клиникалық 

кӛп осьті сауалнамасы (1977) жатады. 

Голдберг сауалнамасының мақсаты: психологиялық саулықты, кӛңіл-кҥй 

тҧрақтылығын ӛлшеу. «Ӛмір сапасын» ӛлшеуде қолдануға байланысты 28 

тілге аударылған бір варианты тез әйгілі болды.  

Миллон ӛзінің жеке теориясына сҥйене отырып, сауалнамасында кӛңіл-

кҥйдің бҧзылуын (тҧлғаға) протопип ретінде қарастырды, оның әр 

қайсысының кӛптеген тҥрлері бар. 1970 жыл мен 1980 жылдар аралығында  

психиканың бҧзылуларды топтастырумен оның сәйкестенуіне мҥмкіндік 

беретін  әуелі DSM-III, кейіннен DSM-IV деген тҥрлер клиникалық 

психодиагностикаға белсенді тҥрде енгізіле бастады. 

Психодиагностиканың клиникалық тармағында проективті әдістемелер 

кеңінен қолданылады, соның ішінде Хольттың (1971) айтуы бойынша осылар 

арқылы компьютерлік басылымдармен салыстырғанда біраз мәлімет алуға 

болады .  

Әр тҥрлі конгрестерде, симпозиумдарда Роршах тестілерін бҥкіл әлемдік 

зерттеуге пайдалануды насихаттау жҧмысын Экснер жҥргізеді. 

Жетпісінші жылдары дамыған елдерде тесттердің компьютерлық 

версияларының бейімделген тҥрлері пайда болады. 

Сонымен қатар бҧл жылдары тестілеуге зейін аударуы тӛмендей 

бастайды. Мысалы, 1959ж. АҚШ-та клиникалық психологтар тесті арқылы 

психодиагностикалауға уақытының 44% пайдаланса, ал 1976 жылдары 24% 

дейін тӛмендеді. Оны психодиагностикадағы психотерапияның  дамуымен 

байланысты деп тҥсінуге де болады. 

1974 жылы Монреальда ӛткен қолданбалы психология ассоциациясының 

халықаралық конгресінде халықаралық тесті атты комиссия бекітіліп, оның 

қҧрамына 15 елдің  ӛкілдері (қазіргі кезде оның қҧрамында 23 елдердің ҧлттық 

психологиялық қоғам ӛкілдері) кірді. Сол жылы бірінші ІТС бюллетеннің 



                                                                                                                                                

нӛмірі шықты, бҧл комиссияның жарғысы және негізгі ҧйымдастыру 

қҧжаттары 1976 ж. және 1978 жылдары шықты. 

Жетпісінші жылдары психологиялық тестілеу деген тҥсініктің орнына 

«психологиялық баға» деген тҥсінік пайда болды. 

1970 Бурос атындағы психикалық ӛлшеу институты жекелік тестер 

бойынша (Personality Test and Reviewes I) анықтамалық томын шығарды. Ал 

тӛрт жылдан кейін оның екінші томы Test in Print II деп аталды. 1975 жыл тест 

бойынша анықтама шығарудағы ӛнімді жыл болды деуге  болады.  

«Білімдігі және психологиядағы тестілеу стандарттары» (1974) атты 

басылым жарық кӛрді, осының негізінде ҧлттық тестілері жасалынды. 

Сирил Людовик Барт (1883-1971) Лондонда дҥниеге келген. Оксфорд 

университетінің бакалавры (1907), магистрі 1909, докторы (1923). Оның 

кӛзқарасының қалыптасуына әсер еткен Ф. Гальтон. Барттың кәсіби іс-әрекеті 

негізінен Лондон университетімен байланысты болды, 1924-1931 жылдар 

аралығында педагогика саласының профессоры, 1931-1950 жылдар 

аралығында сол университетінің колледжінің психология саласы бойынша 

профессорлық қызметтерін атқарған. Ақыл-ойдағы тҧқымқуалаушылықты 

зерттеу проблемаларымен айналысқан.  

2. 7. ХХ  ғ. 80 жылдарындағы психодиагностика  саласының 

дамуына қысқаша шолу 

1981 жылы қазан айында  American Psychologist атты журналы тҥгелімен 

тестілеуге арналған еді, онда ғылыми және практикалық зерттеулер ҥшін 

позитивті тенденциялар болды. Тест сандары кӛбейе бастады, бірақ 

диагностикалық әдістемелердің, соның ішінде проективті әдістемелердің 

жарамдылығы әлдеде болса кӛңіл толарлықтай емес еді. Осы кезде әйгілі 

тестілердің ішіне ММРІ, WAIS, гештальт Бендер тесті, Роршах тесті, WISC, 

тиянақты ойды аяқтау тесті, ТАТ,  адам суреті т.б. кіреді. Тӛмендегі кестеде, 

1935 жылдан бастап 1982 жылдар аяғына дейін  АҚШ-тағы кең пайдаланған 

тест тізімі кӛрсетілген 



                                                                                                                                                

 Тесттің атауы Рангілік орны 

Миннесоттаның кӛпаспектілі 

жекелік сауалнамасы 

1 

Ересектерге арналған ақыл-ой 

қабілетінің Векслер шкаласы 

2 

Гештальт-Бендер-тесті 3 

Балаларға арналған ақыл-ой 

қабілетінің Векслер шкаласы 

4 

Роршах тесті 5 

Тематикалық (тақырыптық) 

аперцепция тесті 

6 

Тиянақты ойды аяқтау тесті 7 

Адам суреті тесті 8 

Ҥй-ағаш-адам тесті 9 

Пибода тесті 10 

 тиянақты ойды аяқтаудың Роттер 

тесті 

11 

 Векслер бойынша ес шкаласы 12 

Стэнфорд-Бине шкаласының тӛртінші версиясы психологтарды 

қызықтырды. Онда кҥрделенуіне байланысты 15 субтест орналасқан. Тест 

арқылы ӛлшеу қатысының мәні болған. Біртіндеп «ақыл жасы», «ақыл-ой 

қабілеті», «ІQ» деген тҥсініктердің орнына жаңа тҥсініктер, «когнитивті 

даму», «жасқа байланысты стандартты ҧпай» пайда болды. Зерттеу арқылы 

алынған «Шикі» ҧпайлардың орнына стандартты жас ұпай (СЖУ) пайда 

болды. 

Бҧндай ӛзгерістер берді? Бірнеше сыншылардың айтуы бойынша 20 

жылдық ақыл-ой қабілетін тестілеудің тӛмендеуін жеңуге талпыныс болды 

(Spuill, 1987). Стэнфорд Бине тестісінің жаңа версиясына СЖУ кӛрсеткішін 



                                                                                                                                                

енгізу біршама жетістікке жеткізіп, басқа шкалаларымен салыстырғанда 

стандартты ауытқуы 16-ға тең болды.  

СтЭнфорд-Бине шкаласының тӛртінші версиясы ІQ-кӛрсеткіші сақтаушы 

ретінде негативті кӛңіл-кҥй зарядын бәсеңдетуге арналған.  СЖУ кӛрсеткіші 

оқу арқылы ақыл-ой қабілетіндегі тҧқымқуалаушылық пен жҥре пайда болуы 

туралы сҧрақтар (проблемалар) біраз уақытқа дейін басылды. 

Ақыл-ой қабілетін зерттеуде Векслер шкаласы әрі қарай дами бастайды. 

Ӛзінің дҥниеден кету кезінен аз ғана бҧрын қайтадан жасаған WAIS (WAIS-R, 

1981) шкаласы шықты. Ал, жаңа версиясы Wechler Perschool and Primary Scale 

of Intelligence (WPPSI-R) атты тҥрі 1989 жылы пайда болды. Бҧл шкала 

бойынша 3 жастан – 7 жас 3 айға дейін 1700 бала ӛтті, мҧнда біршама 

ӛзгерістер енгізілді, бірақ негізінен шкала сақталынды. 

Интеллекті тестілеуде Алабама университетінде «балаларға арналған 

Кауфманның бағалау батареясы» (Koufman Assessment Battery for Cildren, 

1983) атты балалар ақыл-ойын ӛлшейтін батарея жасалды. 

Кауфман балаларды интеллект коэффицент негізінде әр тҥрлі категорияға 

бӛлуден бас тартты. Ӛзінің бағалау батареясында бала ақылының дамуын 

сипаттауда кӛп кӛрсеткіштерді пайдаланды, ал барлық когнитивті 

тапсырмалар автор баланың нені ҥйренген критерийі ретінде қарастырды. 

ХХғ. сексенінші жылдарының жетістерінің бірі бес томдық «Адамзат 

интеллектісі психологиясындағы табыстап» атты (Alvanses in The Psychology 

of Human Intelligence) қабілетті айқындауға арналған басылым.Осы кезеңде 

жасалған оның интеллектінің иерархиялық моделі интеллектер арасындағы 

қарым-қатынасы, бір жағынан таным процестерімен, индивид тәжірибесімен, 

екінші жағынан, ең соңында мінез-қҧлқымен тҥсіндіруге ҧмтылды. Бҧған 

қарамастан интеллектінің бҧл моделі ашық тҥрде когнитивті сипатқа ие, ең 

маңыздысы, оның авторы мысалы Г. Айзенк зерттеулеріне тән интеллектінің 

психофизиологиялық редукциясын (қарапайым жойылып кетуі) сынға алады.  



                                                                                                                                                

Психологтардың интеллект (ақыл-ой қабілетіне) проблемаларына зейін 

аударуларының нәтижесінде «Адамзат интеллекті бойынша халықаралық 

мәлімет беру бюллетені (Human Intelligence International Newesletter, 1980-

1987) » атты басылымы шықты. Онда әр тҥрлі елдердегі білім саласындағы 

қорытындылар жарияланған. Бҥгінгі кҥні тесттің маңыздылығы мен оның 

алатын орнын белгілеудегі ең маңызды оқиға (мектепте, ЖОО, жҧмысқа 

қабылдау кезінде) екі томдық «Қабілеттерді тестілеу: оны қолдану аймағы, 

салдары және ой-пікір талас тҧратын сҧрақтар» (Ability Testing: Uses, 

Conseguenses, and Controversies, 1982) атты кітап шығуы болды.  

Жекелік сауалнамалар арсеналы толықтырылды. 1989 жылы ММРІ – 2 

психодиагностардың игілігіне айналды, ӛзі ММРІ –ға ҧқсас болғанымен бҧл 

жаңа айқындау қҧралы болды. Оның жаңадан 15 шкаласы пайда болды (олар 

мазмҧнды шкалалары деп аталған), әрқайсысында субшкалалары (жалпы саны 

субшкалалардың - 27) болған. Бҧдан басқа да жаңалықтары бар болған.  Ер 

адамдар мен әйел адамдардың бірдей қатыстырулуына және де аз ҧлттарды да 

есепке алуға стандартталған. ММРІ-2 әдістемесіндегі ой-пікірлер бҥгінгі кҥнге 

бейімделер. 

Осы жылдары жеке тҧлғаға байланысты факторлық зерттеулер саны ӛсе 

бастады. Соның бірі- «ҥлкен бестік» атты Льювис Гольдберг, Наоми Такемото, 

Андре Комрея және Джерси Виггинстердің жеке тҧлғалық бес факторлық 

моделі. Әрине, Терстоунның 1830 ж. және кештеу жарияланған Р. Кеттелл 

еңбектерімен салыстырғанда бҧл модель анау айтқандай керемет 

болмағанымен,  біраз психологтарды қызықтырды. Оған қоса Пауль Кост пен 

Роберт Мак-Гри ӛздерінің ҥш факторы модельдері (1976) нейротизм, 

экстраверсия және тәжірибеге деген ашықтық факторына тағы екеуін қосты: 

келісім беруге деген бейімділік және адал ниеттілік деген. Осы модельге 

негізделіп «Үлкен бестікті» атты диагностикалауға арналған алғашқы  

сауалнама жасалды. 



                                                                                                                                                

Осы кезде тестердің компьютерлік версиялары да пайда болады. 1983-

1984 жылдары 300000 тестік зерттеулердің ӛңдеу нәтижелері компьютер 

арқылы ӛткен. 

1984 жылы тесттерге байланысты «тестерге деген сын» (Test Critiguers),  

анықтамалық басылым шықты соңынан  1994 жылы ол он томдық болып 

шығады . 

1985 жылы АҚШ психология ассоциациясы (1985) «психологияда және 

білім саласындағы тестілерге арналған стандарттарды» қайтадан жӛндеп 

шығарды, онда диагностикалық  қызметтің нормативті – қҧқықтық негізі 

жетілдірілген. 

2. 8. ХХ  ғ. 90 жылдарындағы психодиагностика  саласының 

дамуына қысқаша шолу 

1992 жылы психикалық ӛлшеу жылнамасының 11 нӛмірінде 477 

коммерциялық тестілер жарияланған (олар мамандарға сатылуға арналған 

тестілердің зерттелуге деген тестілерден айырмашылығы бар). Оның 28,3% 

жеке тҧлғаны зерттеуге арналған, 4,6% интеллекті зерттеуге бағытталған.    

Тесттердің ішінде ақыл-ой қабілетін зерттеуге арналған Векслердің тҥрлі әр 

жасқа арналған Векслер шкаласы танымал болды. 1991 жылы оның шкаласы 

жетілдіріліп балаларға арналған (WISС-R) , ал  (WAIS-ІІІ) 1998жылы 

ересектерге арналған  реакциясы шықты. 

Р. Кауфман мен Н. Кауфман интеллектіні ӛлшеу ҥшін жаңа тестерді 

жасайды. Олар: 1990 жылы «Кауфманның қысқаша интеллект тесті» жарық 

кӛрді, ол 4 жастан – 90 жасқа дейінгі диапазонда зерттеуге арналған бір 

вербалды және бір вербалды емес субтестерден қҧрылған. 1993 жылы олар 

тағы да «Кауфманның жеткіншектер мен ересектерге арналған интеллект 

тестін» шығарды. Мҧнда әр тҥрлі қызықты тапсырмалар болған. 

АҚШ-тағы «Британдық қабілет шкаласы» қайтадан қарастырылып, 

версиясы кеңейтіліп «Дифференциалды қабілет шкаласы» деп аталып, оны 

Элиотт 1990 жылы жариялады. Бҧл жерде автор арнайы қабілет деген тҥсінікті 



                                                                                                                                                

қолдап, интеллект деген сӛзді шкаласында пайдаланудан бас тартады. 

Шкаласының теориялық негізделуі эклетикалық (әр тҥрлі қарама-қарсы 

психологиялық кӛзқарастарды, теориялық алғы шарттарды, 

тҧжырымдамаларды қалай болса солай дәйексіз қоса салу) сипаттама болды; 

бір параметрліқ «тапсырма жауап» типті моделін қолданды. Бҧл шкалалар 

психометриялық жаңалықтарының кӛптігіне байданысты нәтижелер ӛндеу мен 

ӛткізудің ӛте кҧрделілігімен сипатталады, ал бҧл оның таралуына кедергі 

келтірді. 

Таным іс-әрекетін ӛлшеуге деген жаңа кӛзқарас Дж. Дас пен Наглиери 

(1997) «Когнитивті бағалау жҥесі» атты еңбегінде кӛрсетілді. Тестке кіретін 

когнитивті статусты анықтайтын тапсырмалар мектептегі оқытуға тәуелді емес 

негізгі танымамдық қызметтерді ӛлщеуге арналған. Авторлық интеллект 

моделінің қҧрамына тӛмендегілер кірді. Олар: жоспарлау, зейін, симульантты 

және сукцессивті тҥрде мәліметтерді жӛндеу. 

Сәбидің таным іс-әрекетін бағалау да назардан тыс қалған емес, оған 

дәлел тӛмендегі екі тесті Фэгеннің «Сәби интеллект тесті» (1992) және 

«Сәби және балалық шақ кезіндегі дамуын бағалау» атты екі тесті (1995). 

Сонымен қатар 20 жылдық зерттеулер «Адамзат интеллект 

энциклопедиясында» (1994) жарық кӛрді. 

АҚШ психология ассоциациясының Psylit атты лазерлы дискісіде 

тӛмендегі мәліметтер берілген: 1990 жылдың қаңтар айынан – 1996 жылдың 

маусым аралығында. 

Жекелік сауалнама атауы  Мақала саны 

Бектың депрессия сауалнамасы 1337 

Қасиет және кҥй ретінде ҥрейлілікті 

ӛлшеу сауалнамасы  

809 

ММРІ-2 772 

Айзенк (ЕРQ) сауалнамасы 571 



                                                                                                                                                

Жалпы денсаулық сауалнамасы 539 

Айзенк (ЕРІ) сауалнамасы 394 

Жекелік 16 факторлы сауалнамасы 322 

Миллионның (І,ІІ,ІІІ) сауалнамасы 287 

 

1992 жылы ММРІ тестісінің жеткіншектерді тексеруге арналған  ММРІ-А 

варианты жасалды. Бҧл сауалнаманы 1989 жылы 14 жас пен 18 жас 

аралығындағы 805 ҧл, 815 қыз баланы іріктеуге стандартталды. Сауалнамаға  

тӛрт жарамдылық шкаласы мен  алты  қосымша жаңа  шкалалар еңгізілді.  

ХХ ғ. тоқсаныншы жылдарында индивидиумның мінез-қҧлқын әр тҥрлі 

жағдайда зерттеулер жалғасты. Олардың ішінде стресстық жағдайдағы 

мінез-құлқын талдау, оларға тән арнайы айқындау қҧралдары да жасалынған. 

(мысалы, қорғау механизмінің және сабырлы болу т.б. бағалауға арналған). 

Проективті тестілердің де беделі ӛсті. Жаңа тҥрлердің пайда болуымен 

бірге Роршахтың тесті бойынша тҥсіндірмені беру жолында. Дж. Экснердің 

ҧсынысы жиі қолданылады. Ол 5 жас пен 16 жас аралығында 1390 баланы 

және 700 қалыпты ересек адамдарды зерттеу арқылы нормативті мәліметтерді 

жариялады. Роршахтың тестісі бойынша атақты маман Ирвинг Вейнер соңғы 

жиырма жылда бҧл атақты әдістемеге  жеке  тҧлғаны бағалаудың 

психометриялық  ретінде қарайтын болсақ, оны қолдану кӛптеген негізді 

тҥйіндер жасауға мҥмкіндік беру жағынан стандартты және сенімді әдістеме 

деп атап кӛрсетті.  Роршахтың тестісіне және проективті басқа да 

әдістемелерге байланысты кезекті конгрестер (ХІҤ – 1990 ж., ХҤ-1966 ж., 

ХҤІ-1999 ж. Амстердам қаласында) ӛтті. Проективті әдістемелердің 23-ші 

томы 1999 жылы жарық кӛрді. 

Проективті тестілерді және жекелік сауалнамаларды қолданудағы 

салыстыруларға келсек, онда АҚШ-та 1990 ж. психолог кеңесші даярлау 

бағдарламаларында кезінде «объективті» жеке тҧлғалық бағалауды, ал 32% - 

проективті тренингтерді қолданған, «объективті» жеке тҧлғаны бағалауда 



                                                                                                                                                

ММРІ әдістемесін, Калифорниялық психологиялық сауалнамасын және Кеттел 

сауалнамасы, проективті жеке тҧлғаны бағалауда Роршах тестін, ТАТ және 

аяқталмаған сӛйлем (тиянақты ойды білдіретін бір я бірнеше сӛздердің 

грамматикалық тобы) әдістемесі қолданылған. 

ХХғ.тоқсаныншы жылдардың басында тестілеуде компьютер кеңінен 

пайдаланады. Психикалық Бурос институтының мәліметі бойынша 1965 жылы 

тӛрт тест болса, 1990 жылдары – оның саны 400-ге жуық болды. Ал 1990 

жылдардын аяғында компьютерліқ тесттерге деген қызығушылық тӛмендей 

бастауының бір себебі олардың сенімділігі мен жарамдылығына байланысты  

прблемалардың тууынды емес, кӛптеген психологтардың бҧл жҥмысты 

диагностардың міндетті деуінде.  

Буростың психикалық ӛлшеумен орталығы 1920 жылы тестілеудің әр 

бағыты бойынша кезекті жобасын жариялай бастайды, ал 1994 жылы 

мектептегі психикалогиялық бағалауға арналған том шығарылды. 1998 жылы 

«Психикалық ӛлшеу жылнамасының » 13-ші басылымы шығады, онда 370 

жаңа тестілер жарияланған, оған қосымша Test in Print атты (1999) екі томдық 

шықты. АҚШ-та мемлекеттік органдардың тестке деген қызығушылықтары 

1993 жылы тестілеу мен бағалау бойынша кеңес қҧруға  әкелді. Жалпы 

психодиагностиканың ғылым ретінде даму жолының  биік шыңына жетті да, 

қатал сыннан да ӛтті.  Жаңа мыңжылдыққа бҧл ғылым барлық психология  

тәрізді кӛптеген шешілмеген, бірақ оларды шешу мҥмкіндігіне негізгі тҥрде 

сене отырып қадам басты.  

3.Білім саласындағы тестілеу 

Алғашқы Еуропалық мектептердегі ҥлгірімді тексеру туралы мәліметтер 

1200 жолмен кӛрсетілген. Сол кезде Болоньи университетінде философия 

саласының докторлық дәрежесін алуға байланысты бірінші рет ауызша 

емтихан ӛткізген. Емтиханды бір аптадай тавернеде (ішкіліктен сауда 

жасайтын шағын трактир) тапсырған, сондықтан ол жерде ҧрыс, тӛбелес те 



                                                                                                                                                

болған. Сӛйтіп, 500 жылдай осындай ауызша емтихан академиялық ҥлгірімнің 

кӛрсеткіш «тесті» болған. 

1700 жылы Кембридж университетінде магистр дәрежесіне ие болу ҥшін 

ауызша емтихан енгізілген. ХІХ ғ. басынан бастап Европада кӛпшілік жазбаша 

емтиханды  мақҧлдайды. 

Ал, 1945 жылы бірінші жазбаша емтихан АҚШ-та Массачусетсте 

енгізіледі. 1960 жылдардың басында Англияның мектеп директоры Джордж 

Фишер оқытудағы ҥлгірім стандарттарының қажеттілігін тҥсініп, «бес» деген 

баға тӛменгі меңгеру дәрежесінің иесіне, ал бір жоғарғы меңгеру дәрежесіне 

математика, навигация (кеме жҥрудің, француз тілі, жалпы тарихы, сурет т.б. 

пәндерге қойылсын деген. 

Кӛпшілікті мектепте тестілеуді алғашқы қолданған американ дәрігері 

және психолог. Дж. М. Райс (1857-1934). Ол дҧрыс жазу ережесін тексеру 

ҥшін ҥш тестіті енгізіп, АҚШ-тың 21 қаласында, 4-8 сыныптағы 33000 

оқушыны бақылап 1897 жылы оны  қорытындылай келе былай деген : «Дҧрыс 

жазу ережесіне баланы оқыту қажет емес, ең маңыздысы оның ақылын 

дамыту». 1902  жылы Райс математика пәнін меңгеруді ӛлшеуге тест 

қҧрастырған, 7 қаладан, 18 мектептен 4-8 сыныптың 6000 оқушысы қатысқан. 

Келесі жылы тілді меңгеруіне байланысты тест қҧрастырады, онда берілген 

әңгіме бойынша баллдың шығарма жазу қажет. Бҧған 9 қаладан 8000 оқушы 

қатысты. Сӛйтіп 5 балдық бағалау жҥйесін ҧсынды, бірақ оны ешкім қолдаған 

жоқ. Сондықтан білім саласының ӛлшеуін енгізген Э. Торндайк деп 

есептелінді. Ол Фокс екеуі бірлесіп 1903 ж. «Образовательная психология» 

(Educational Psychology) атты кітабында оқудағы жетістікті бағалауға арналған 

тесттерін ҧсынған. Оның мақсаты: арифметикалық операцияларының ӛзара 

қатынасын зерттеуге арналған. Осы кітабы арқылы психологияның жаңа 

саласы пайда болады, ол білім психологиясы, онда ӛлшеу проблемаларына да 

орын берілді. Оның негізінде Торндайктың классикалық еңбегі (1904) «ақыл 



                                                                                                                                                

және әлеуметтік ӛлшеу теориясынан кіріспен» (Введение в теорию 

умственных и социальных измерений) жарық кӛрді.  

1909 жылы желтоқсан айында Торндайк ӛзінің «қолтаңба шкаласы» 

(Шкала почерка) еңбегін жариялады, ол білім ӛндірісін ӛлшеуге арналған. Ол 

сапасына бойынша әр тҥрлі деп сарапшылар топтастырған қолтаңбаларды 

жинастырды. 

 Торндайктың оқушысы С.Стоун 1909жылы «Стоун стандарттаған 

тестілері» (Стандартные тесты Стоуна) атты еңбегін арифметикалық тесттілер 

кірді. Оның басқа  оқушысы С.А.Куртис ӛзінің 1909жылы жасалған тестін 

жетілдіріп, 1914жылы «арифметикалық тест сериясы» (Серия арифметических 

тестов)   атты В сериясын ҧсынды . 

1910-1911 жылдары Нью-Йоркта ақысыз мектептерді тексеру кезінде 

30000 оқушылардың ҥлгірімін ӛлшегенде негізгі қҧралы ретінде Куртис 

тесттілері пайдаланылды, бҧл тесттер,  Бостонда, Кливденде кеңінен де 

қолданылған. 

Торндайктың тағы бір оқушысы Торндайктың Б. Р. Букингем. 1913 ж. 

ӛзінің дҧрыс жазу ереже шкаласын жазады. Онда 50 сӛз кҥрделілігіне 

байланысты жазылуы тиісті болды. Шкалада 125 қосымша сӛздер де болды. 

Шкала бойынша оқушының жетістігі оның қиын деңгейлігін ӛлшеу арқылы 

дҧрыс жазу ереже қабілеттілігін анықтағанынан кӛрінеді.   

Букингем тестісінің негізгі болған  осы қағиданы ескере ала отырып 

біліміді ӛлшеудің әр тҥрлі саласында тҥрлі тесттер жасалған, олар: С.Вудидың 

математикалық операцияларға; Х. Г. Хотстың – алгебраға; Хенмонның және Х. 

А. Браунның – латын тіліне; М. Р. Трабудың – тіл біліміне, М. Д. Ван – 

Вагенның тарих бойынша жасаған тестілері. 

«Білімді зерттеудің ҧлттық қоғамының 12-ші жылнамасында» 

мектептерде  ресми тҥрде тестілерді қолдануға ҧсыныс (1913) берілген. 

Мектеп жетекшілері тез арада статистикалық әдістерді пайдалана бастайды. 

Білім саласында университеттерде статистикалық әдістер туралы арнаулы 



                                                                                                                                                

курстарды оқи бастайды. Негізгі оқулық ретінде олар (1913) Торндайктың 

кітабын «Ақыл және әлеуметтік ӛлшеу теориясына кіріспе» атты еңбегін 

пайдаланды. 

Мектеп жҧмысын зерттеуде қала және тӛңіректегі мектеп 

департаменттерінде, мемлекеттік оқыту бӛлімшелеріне, университет 

орталықтарына «Білім зерттеу бюросы» ашылып, мектеп аймағындағы ӛлшеу 

прогресін қамтамасыз етті. Бҧл бюрода жаңа  тестілер жасалынды, олар 

стандартталды. Мектеп басшылары, мҧғалімдер тестілерді пайдалану 

техникасымен танысты. Ашбоның айтуынша (1916) әйгілі бір тестін 900000 

копиясы таратылған, бір жылдың ішінде 100000 данасы сатылған әр елдерге. 

1918 жылы В. С. Монро ҥлгірім ӛлшеуіне арналған 109 стандартталған тест 

тізімін ҧсынған, оның ішінде 84-і бастауыш мектептерге, (8-ші сыныпқа 

дейін), 25-і жоғары сыныптарға арналған. Бастауыш мектептің біраз тестілері 

математика пәні бойынша жетістіктерді ӛлшеуге арналған, біреуі ғана сурет 

сабағын ҥйрету тиімділігін бағалауға арналған. 

Жоғары сыныпқа арналған тестілер тілдерді меңгеруге байланысты 

болған. Білім психологиясының кӛшбасшысы ретінде ақыл-ой қабілетін ӛлшеу 

болды. 1918 жылы Торндайк тӛмендегі қағиданы ҧсынды: Адамның ӛзгеруі 

оқытумен байланысты; ӛзгеруі екі жағдаяттың айырмашылығында;  әр 

жағдаяттың жалпы ӛнімділігі  бізге айтқан сӛзі, жасаған әрекеті, істеген 

заттары бойынша белгілі. Әр ӛнімділігінің  санын анықтаймыз, соған 

байланысты ӛлшеуге дейінгі оның шамасын біле аламыз. 

Бҥгінгі кҥні білім тестілерін  жалпы жетістікке жету тестілері және нақты 

пәндер тестілері деп болуге болады. АҚШ-та стандартталған пәндік тестілер 

мол. Оған қоса бағытталған критерийлі әдістемелер де пайдаланылады. 

4. Тӛңкеріске дейінгі Ресей және ССРО-дағы 

психодиагностика 

Психологиялық тестілеудің қалыптасуы және дамуы Ресей 

психологтарының назарынан тыс қалмады. Тӛңкеріске дейінгі Ресейде ХХ ғ. 



                                                                                                                                                

басында тестілер пайда болды және ол кең тҥрде таралды. Педагогтар 

тестілерге ерекше қызығушылық танытты, ӛйткені олардың кӛмегімен 

оқушылардың дарындылық кӛрсеткіші және тҧлғалық ерекшеліктері туралы 

мәліметтер алуға, психикалық дамуды диагностикалау мен жорамалдар 

жасауға болады деп есептеді. Оқушыларды эксперименталды психологиялық 

(тестілеу) зерттеу ҥшін мектептерде кабинеттер ҧйымдастыру әрекеттері 

жасалды. Психологияның дамуындағы жаратылыстану ғылыми бағытын 

жақтаушылар (А. П. Нечаев, Н. Е. Румянцев, Г. И. Россалимо ж.б.) тестілерге 

ӛте ҥлкен ҥміт артып және тестілеу идеясын таратуға белсенді қатысты. 

1917 жылға дейінгі Ресейдегі психологиялық тестілеу бойынша 

жҥргізілген жҧмыстар бірінші кезекте белгілі психиатрлар мен психологтар Г. 

И. Россалимо және Ф. Е. Рыбаковтың есімдерімен байланысты. 1908 жылы 

Григорий Иванович Россалимо жалпы қабілеттердің даму деңгейін ӛлшейтін 

шкаланы жариялап және ол психодиагностика тарихында «психологиялық 

профильдер» деген атпен белгілі болады. Г. И. Россалимо тест қҧрастыруда 

эмпирикалық жолмен жҥрген жоқ, ол жеке тҧлға мен интеллект қҧрылымы 

туралы теориялық тҥсініктер жҥйесін жасады. Ӛз тестісінің негізгі мақсаты 

нормаға сай дамыған әр тҥрлі дәрежеде ақыл-ой кемістігі бар балалардан 

ӛзгешелеу критерийлерін айқындау деп есептеді (А. Бине зерттеулеріненде 

қара). Бҧл мәселе сол кездегі психологиялық тестілеу ҥшін жаңа тесті тҥрінде 

жҥргізілді және 11 субтестерден қҧралды (субтестілер бес топқа бӛлінген 11 

психикалық процестерімен айқындалды: зейін, қабылдаушылық, ерік, есте 

сақтау, ассоциятивті процестер) және алынған мәліметтер профиль тҥрінде 

кӛрсетілді. Тапсырмалар сыналушыларды (балалар, зиялы ересектер, зиялы 

емес ересектер) категориясына байланысты ӛзгешеленді. Алғашқы рет 

профильдің графикалық тілдің арифметикалыққа кӛшіру формуласы да 

ҧсынылған болатын. «Профильдер» ғылыми қауымдасқандықтың бағасына ие 

болды және бірнеше тілдерге аударылды. 



                                                                                                                                                

Ф. С. Рыбаковтың кеңістікті қабылдаудың даму деңгейін айқындауға 

арналған тестісінің де маңызы зор болды. «Рыбаковтың фигуралары» 

кӛпшілікке тез таныла бастады, осыған ҧқсас осы кезге дейін қолданылатын. 

Мысалы, 1955 жылы Р. Мейли ҧсынған интеллект тестісі сияқты кӛптеген 

тестілер жасалуда. Ресейдегі тӛңкеріске дейінгі барлық тесттік жҧмыстар ӛз 

отанында кең тарамағанмен, бірақ шет елде қолданылып және дами бастады 

(кӛбінесе басқа атаумен).  

Дәл шет елдегі сияқты Ресейде сол кезде тестілерді дҧрыс бағалау және 

барлық елдерде психологиялық тестілеуді дамыту туралы ҥндеулер осы 

зерттеулердің әлеуметтік мәнін кӛрсетті. 

1912 ж. Г. И. Челпанов «психологиялық тестілердің ғылыми мәні бар, 

олар тек ғылыми зерттеулер ҥшін ғана қолданылуы керек, бірақ практикалық 

мақсаттар ҥшін емес» деген. Психологиялық институттың негізін қалаушы 

және алғашқы жетекшісі Г. И. Челпанов тестілер тҧлғалық жеке ерекшеліктері  

туралы ғана білім береді. Сондай-ақ, бір мезетте емес-тестілеумен қамтамасыз 

етілмейтін ҧзақ мерзімдік зерттеуді қажет ететіндігін айтты. 

Кеңестік дәуірде 1920-1930 және педалогия мен психотехникада тестілеу 

практика жҥзінде қолданыла бастайды. Тестілер бәрінен бҧрын оқу-тәрбие 

мекемелерінде кең тҥрде қолданылады. Психологиялық тестілеу аумағында М. 

Я. Басов, М. С. Бернштейн, П.П.Блонский, А.П.Болтунов, С. М. Василейский, 

С.Г.Геллерштейн, В. М. Коган, Н. Д. Левитов, А .А. Люблинская, Р. И. 

Россолимо, И. Н.Штильрейн, А. М. Шуберт және ӛзгеде зерттеушілерде 

қызмет атқарады. 

Украинада А. М. Мандрык және М. Ю. Сыркин ӛздерінің жаңашылдық 

зерттеулерін жариялайды. Олардың жҧмыстарындағы негізгі назар 

психологиялық тестілеудегі қолданбалы статистиканың теориялық 

аспектілеріне (Мандрык, 1931), сондай-ақ тестік сынақтардың дәлдік 

критерилеріне және әлеуметтік факторлармен сәйкестілігі (Сыркин, 1929) 

қарастырылады. Әсіресе, Л. С. Выготскийдің ҥлесін айта кету керек. Осы 



                                                                                                                                                

атақты психолог жасаған психологиялық диагноз, оның ерекшеліктері мен 

кезеңдері туралы ілімі мәнін осы кҥнге дейін жоғалтқан емес.  

Осы жылдардағы кӛптеген идеялар мен жҧмыстар әлемдік деңгейге 

сәйкес келіп қана қоймай, оны басып озды. Сол уақытта да индивидуалды 

ӛзгешеліктерді ӛлшеу қҧралдары туралы кҥрделі пікірсайыстар жалғасты. 

Кӛптеген сынаушылар тестілердің теориялық негізделуінің жоқтығын атап 

айтады да, олар «бирюльни» ғылым тәріздес ойынға айналып қалай 

ересектердің де, балалардың да ӛмірін бҧзады дейді. Тестіге қарсы болғандар 

арасында К. Н. Корнилов, А. В. Залкинд, С. С. Моложавый, Н. К. Крупская 

секілді белгілі психологтар мен педагогтар болды.  Сол мезгілде бірнеше 

айларда интервалмен (1927), елдің ғылыми және педагогикалық қоғамы бір 

мезетте кең тҥрде тестілеуді практикада қолдану (І педологиялық съезд), ал 

келесі мезет тестілерді жаппай қолдану қажет емес деп мойындайды (НКП 

РСФСР) педагогикалық студиясында оқушылардың ҥлгірімін бағалау туралы. 

Пікірталастар мен тестілеуде атақты ЦК ВКП (б)нің 1936 жылы шілденің 

4 жҧлдызындағы «Халық ағарту комиссариаты жҥйесіндегі педологиялық 

қателіктер туралы » қаулысында кейін тоқталған еді. 

Осы қайғылы да танымал қаулыда шындығында не жайында жазылды 

екен. Олардың 65 жыл бҧрын кӛрсетілген негізгі қағидаларымен танысайық.  

Қаулыда педологтар практикасы мен мектеп сабақтарынан толық тҥрде 

бӛлек жҥргізіліп, негізінен жалған ғылыми эксперименттерге және оқушылар 

арасында бҧрыннан да қарсы пікір айтқанымен де және зиянды анкеталар, 

тестілер тҥрінде сансыз мӛлшерде зерттеулер жҥргізілуде. Кӛптеген оқушылар 

мен олардың ата-аналары арасында жҥргізілген бҧл ғылыми  делінген 

«зерттеулер» оқушылардың ҥлгірушілік режимін игере алмаушылыққа 

бағытталды және мақсатты ретінде педологияның «ғылыми», «биоәлеуметтік» 

кӛзқарасына сай оқушының ҥлгермеушілігінің немесе оның мінез-қҧлқындағы 

кейбір кемістіктердің тҧқым қуалаушылық, әлеуметтік айқындалуын 

дәлелдеуге, оқушының, оның отбасының, туыстарының, ата-бабаларының, 



                                                                                                                                                

қоғамдық ортасының жағымсыз әсерлерін паталогиялық ықпалдарын танып, 

қалыпты мектеп ҧжымынан шығару ҥшін сылтау табуға тырысты. 

Осы мақсатта ақыл-ойдың дамуы мен оқушылардың дарындылығын 

тексеруге арналған кӛлемді жҥйе әрекет етті, буржуазиялық педологиядан 

кеңестің негізгі сын кӛзбен қарамай-ақ ауыстырылған кеңсе мектебінің 

міндеттерімен әрі қарапайым тҥсінікке де лайықты емес тек оқушыларды 

келеке ету болып табылады дейді 6-7 жастағы балаға стандартты казцистік 

сҧрақтар қойылды, осыдан кейін оның «педологиялық» деп аталатын жасы 

және оның ақыл-ой дарындылығының дәрежесі анықталды. Осының бәрі кӛп 

мӛлшердегі  балалардың ақыл-ой кемістігі бар кемтар және «қиын» балалар 

категориясына бӛлінуіне әкеліп соқтырды. 

Қҧжатта «педология ӛкілдеріне зиянды жалған ғылыми кӛзқарастарды 

насихаттауға және балаларға жасалатын сенімсіз эксперименттердің кең 

тарауына жол берілді» делінген. ЦК ВКП (б) педологтардың жалған ғылыми 

антимарксистік жағдайларға, негізделгенің мойындап, олардың теориясы мен 

практикасын сынады, педологтардан жалған ғылыми қағидасы мен 

кӛзқарастарын жоюды талап етті. Қаулының бір бӛлімшесінде «мектептердегі 

педологтарды және педалогиялық оқулықтарды жою қажет делінген». 

Қаулының психологиялық тестілеуге қатысы бар маңызды жағдайлары 

осындай. 

Кӛрініп отырғандай, тестілерге берілген біршама «қиын» сын ескертпелер 

негізінен оның кӛмегімен кӛп балалардың ақыл-ой кемістіктері бар қатарға 

жатқызылуы еді. Сол уақытта ӛсіп келе жатқан ҧрпақтың интеллектуалдық 

дамуы мәселелесі қалай жҥрген екен? 1920 жылы жҥргізілген диагностикалық 

зерттеулерден балалардың интеллектуалдық даму деңгейінде ҧлттық және 

әлеуметтік ӛзгешеліктер болады деген нәтижелер алынған. Ӛзбекстандағы 

балалардың интеллектісін зерттеу мәселесі кең тҥрде танымал болған еді. 

Ӛзбекстандық балалардың интеллектуалдық деңгейі орыс және Украина  

оқушыларымен салыстырғанда тӛмен екендігі айқындалды. Бҧл балалардың 



                                                                                                                                                

интеллектуалдық жетілмей қалу себептері қиын әлеуметтік-тҧрмыстық 

жағдайларымен, әсіресе, физиологиялық дамудағы ерекшеліктерімен 

тҥсіндірілді. Орта азиялық балалар ғана емес, сонымен бірге славяндық 

жҧмысшы және шаруа балаларының да интеллектісі тӛмен дәрежеде болған. 

1920 жылдың соңындағы сәйкес тексерулер  кеңес оқушыларының IQ-і 

американдық оқушыларға қарағанда 7%-ға тӛмен болған. Сондай-ақ IQ 

жҧмысшы балаларына қарағанда қызметкерлердің балаларында жоғарырақ, ал 

ең тӛмен IQ-шаруа балаларында екендігін анықтаған. Жҧмысшылар мен 

қызметкерлердің балаларының интеллектісінде айырмашылық тҧрақты 

сипатта болды. Егер бҧған қоса жҧмысшы – шаруа ортасынан шыққан 

ересектердің интеллектісін зерттеу барысында IQ-дың жоғары емес екендігі 

белгілі болды, ал дарынды зиялылардың тегі дворяндар, діни ӛкілдер мен 

кӛпестерден шыққандығы анықталды да дәл осындай зерттеулердің 

нәтижесінен шыққан таптық идеологиялық реакциясын елестету қиын емес.  

Кеңес кезіндегі ғылыми әдебиеттерде жоғарғы партиялық 

инстанциялардың араласуына  бір ғана тҥсінік берілді, ӛнеркәсіптерде және 

халыққа білім беру саласына жиі тестілерді қолдануды басқарусыз қолдану 

мәселесі оқуда, тәрбиелеуде кҥрделі қатерліктерге әкелді және әр тҥрлі 

мамандықтар бойынша жҧмысшыларды топтауда да кедергілерге соқтырды. 

Туындап келе жатқан тестоманияның зияндығына байланысты қаулы 

қабылданды және «тестілеудің» тоқтауына кеңес психологиялық 

ғылымдарының әрі қарай жемісті дамуы ҥшін жол ашылған еді (М. Г. 

Ярошевский, 1950). 

Сонда да «тестілеу» аумағындағы барлық жҧмысқа тыйым салу не ҥшін 

керек болды? 

Тестілер жаңадан қалыптасқан таптық интеллектісі деңгейінің 

жеткіліксіздігін тапқаны ҥшін бе? Рас, психологиялық тестілеудің теориясы 

практикадан қалыс қалды, сондай-ақ, тестілер психологиялық дайындығы жоқ 

адамдардың қолына тҥскенді . Тестілеу практикасындағы қателіктер тест 



                                                                                                                                                

кемшілігімен сәйкес қабылданды. Бірақ тестілеуге тыйым салудың негізгі 

себептері бҧл емес. 

І Бҥкілодақтық педологиялық съезде (1927) К. Н. Корнилов былай 

бастаған: «сіздерден сҧрауға рҧқсат етіңіздер, тестілерді не ҥшін қолданды? 

Егер осылардың барлығы Батыста жҥргізілсе, онда кеңес мектебінде іс 

басқаша, ӛйткені, біздің ӛмірімізде біз интеллект факторын Батыстағыдай 

жоғары бағаламаймыз. Бізде Интеллектуалды дарынды адам: ӛмірге қажетті 

дегенді білдірмейді». Неліктен тестілер қажетсіз болып қалды деген сҧраққа 

жауап, бҧл жерде автордың еркінсіз-ақ беріліп отыр. 

Буржуазия балалары еңбекшілердің балаларына қарағанда жоғарылау 

интеллектуалдық кӛрсеткішті беретіндігі әрдайым «дәлелдейтін» интеллект 

тестілері туралы сӛз қозғалып тҧрса да, осы айтылған мәселе индивидуалдық 

ӛзгешелікті ӛлшеуге арналған кез келген әдістемеге таратылуы мҥмкін. 

Психологиялық тестілер қоғамда (немесе оның атынан) ғылыми 

критерийлерден басқа. Мысалы, оның мҥшелерінің сол немесе басқа қызметке 

қабілетін анықтайтын критерийлер табылғанда ғана қажетсіз, зиянды болады. 

Мҧндай критерийлер ретінде тапқа, партияға, басшылыққа (лидерге) деген 

адалдық, ӛткен ӛмірінде билікке қарсы тҧру болып табылады. Сондықтан да 

кеңес психологиясы тарихында «тестілер мәселесі әрқашанда психология 

ғылымдарының әдіснамалық қарулануындағы ӛткір мәселелердің бірі 

болады»,- дейді Леонид Фокич Бурлачук. 

Ең қызықтысы ӛзге әлеуметтік жағдайларда жҧмыс істейтін американдық 

психолог О. Брим АҚШ-тағы тестілерге қатысты негативті бағдарлардың 

себептерін талдап, ғылымға қатысы жоқ екі себепті кӛрсетті: 

Біріншісіне – кез келген әлеуметтік ӛзгерістерге қарсы тҧратын ӛктемдігі 

типтегі ӛкілдерін жатқызады; 

Екінші себеп қоғамның әлеуметтік қҧндылықтар жҥйесінде 

қарастырылуы. 



                                                                                                                                                

Тестілерге деген позитивті қатынастың кепілі - қоғамның оның  ӛз 

мҥшелерінің арасындағы бәсекелестікті қолдау принципі, жетекші ролді ӛте 

талантты адамдарға беруге негізделген қағида. 

 Психотехниканы жою және «педологиялық қателіктердің» психология 

ғылымына ҥлкен шығын әкелгені мәлім,  тек биология мен кибернетиканың 

жоғалтқандарымен салыстырып қарасақ та белгілі. 1930 жылдары 

зерттеулердін психологияны практикамен байланыстыратын бағыттары 

жойылды. 

Психологиялық тестілер туралы кеңес психологтары қорқынышты тҥсті 

ҧмытқандай есте қалдырғылары келмейді. Педология мен психотехника 

саласына жҧмыс жасаған, 1930жылдардың ортасында із-тҥссіз жоғалып кеткен 

кӛптеген психологтардың тағдыры бҥгін ғана белгілі болып отыр. Кӛптеген 

ғалымдардың белгісіз жағдайда жоғалып кеткенін білеміз. 

Соның мысалы ретінде И.Н.Шпильрейннің тағдырын алсақ та жеткілікті. 

Айталық 1935 жылы ол антикеңестік ӛкіметке қарсы қызмет етті деген  

айыптаумен тҧтқынға алынды. Ал 1937 жылдың желтоқсанында атылды. 

Соғысқа дейінгі кезеңде (1935-1941) және одан кейінгі 20 жылдан артық 

уақыт кеңестік психология индивидуалды-психологиялық ӛзгешеліктер және 

оларды ӛлшеуге байланысты барлық зерттеулерден қашқақтады.  

1960-1970 жылдар аралығында Кеңес психологиясында, шетелдік 

психологияға қарсы, бәрінен бҧрын ақыл-ойдың дамуын диагностикалауда 

қолданылған «сапалық бағыт» дамиды. 

Сапалы диагностика салыстырмалы тар айналымын шешу ҥшін жеткілікті 

тҥрде тиімді болғанымен, яғни практиканың сҧраныстарына бейімделмеуімен 

тестілердің орнын баса алмайды. 

Кеңес психологиясындағы тестологиялық зерттеулердің қайта 

ӛркендеуінің дәл уақытын да кӛрсетуге болады. 1969 жылы наурызда ССРО 

психологтар қоғамының орталық кеңесінде психодиагностика психология 

ғылымының нашар дамыған бағытының бірі екендігі мойындалды. Бірақ бҧған 



                                                                                                                                                

буржуазиялық тестілер принципиалды тҥрде қолдануға болмайтындығын 

дәлелдеген және марксистік қағидалар негізінде диагностикалық әдістемелер 

шығаруға шақырған кеңес ғалымдарының еңбектері жариялана бастады және 

психологтарға ЦС ОП ССРО шешімі кӛптен кҥттірген «тестілер рҧқсат 

берген» ресми қҧжат қабылданған еді. 

«Тестілерге рҧқсат беру» кезеңіне дейін тек олардың жағдайсыздығын 

дәлелдегендердің дауысы ғана шықпады. Кеңес психодиагностикасының 

дамуында Ленинградтық мектептердің ҥлесін ерекше атау қажет. Б. Г. 

Ананьевтің жағынан кӛрсетілген белсенділіктің арқасында, Ленинградтық 

психологтар жетекшісі, басшысы болған Б. Г. Ананьев басшылығымен 

тестілер психологиялық зерттеулердің ішінде тең қҧқылы орын ала бастайды. 

Оның жетекшілігімен іске асқан кешенді зерттеу жобасы, интеллект 

тестілерінің тҧлғалық сауалнамалары және сол кездегі психологтарға аз 

танымал диагностикалық қҧралдарды қолдануды талап етті. 

Бехтерев негізін қалаған психоневрологиялық институт та осы 

мәселелерден шет қалған емес. Осы ғылыми мекемелердегі психологтар және 

психиатрлар жҧмысының арқасында елдің психологиялық қауымдастығы 

кӛптеген шет елдің әдістемелерімен ғана емес, сонымен қатар олардың 

кӛмегімен жҥргізілген алғашқы клиникалық-психологиялық зерттеулермен 

танысуға мҥмкіндік алды. 

Осы уақыт жайында айтқанда ең басында психологиялық тестілеу немесе 

тестологиялар емес, ал негізінен психодиагностикалық зерттеулердің дамуы 

кеңес ғалымдарының алдына қойылды. Дәл осы терминнің қолданылу себебі 

жайындағы сҧраққа жауап беру қиын. Оның саналы талдауымен «дыбысты 

ҥндестігі» сандық бағытқа ие болған және кӛп уақыт бойы қауіпті болған 

тестілеу мен тестологиядан ӛзгешелеу болуды қажет етуі еді. ССРО-дан кейін 

«психодиагностика» термині сол кездегі социалистік мемлекеттердің 

біразында қолданылады. 



                                                                                                                                                

Тестілердің қайта оралуы маркстік психодиагностиканың пәні, 

психология ғылымы жҥйесіндегі алатын орны, қағидалары мен әдістері 

туралы, шетелдік тәжірибеге қатынасы жайындағы пікірсайыс шеңберінде 

болды. Бҧл пікірсайыстарда тестілерді психологиялық зерттеуге зор роль 

берілді. Бҧл психологтардың бірнеше ҧрпақтарының санасында «тесті» сӛзін 

«буржуазиялық» және «кҥмәнды» сын есімдерімен байланысты болды; жақсы 

жағдайда диагностикалық әдістемелердің «соқырлығын» меңзеді  және мықты 

дәлелденген ғылыми негіздегі болмайтындығын тҥсіндірді (Б.М.Теплов, 1960, 

1963). 

Тестілерді сынау, олардың диагностикалық мҥмкіндіктерін 

«педологиялық қателіктермен» кҥрес позициясы бойынша әрі әдістемелік 

(идеологиялық деп оқы) мҥмкіншілігі жоқтығы ҥшін негізсіз кінәләу  

тҥрғысында жҥргізілді. Психикалық қҧбылыстарды диагностикалаудағы 

«сандық бағыт» ҧстанған ең дҧрыс деп саналды «саналық бағытқа» кейде 

қарсы да қойылды. «Тестілеу» деген терминнің ӛзі идеологиялық  диверсия  

деп ҧғыныла жаздады ғылымға оған жат кӛзқарастар мен тҧжырымдыларды 

әкелу әрекеті деп тҥсінілді. Осыдан тестілердің мәнің тҥсіне отырып кейбір 

ғалымдардың (мысалы, К.К.Платонов,1972) тестіні тестілеуден бӛле қарауы 

тҥсінбестік тудырды. 

Тестілер туралы пікірсайыстар 1970 жылдардың. ортасына дейін жҥрді 

және 1980 жылдары азая бастайды. Психолог-практиктерді, ал олардың саны  

бітіндеп ӛсіп келе жатты, оларды тестілердің идеологиялық тазалығы  мәселесі 

ғана емес, сонымен қатар олардың мектепте, клиникада, спортта, адамның 

тіршілік әрекетінің барлық саласында қолданылу мҥмкіндіктері қызықтырды. 

Сондықтан пікірсайыспен қатар жалғасқан тестілер алғашқыда « жасқана 

қолданылса », содан соң медициналық – психологиялық зерттеулерде, әр тҥрлі 

жас кезеңдерін зерттеуде, соттық-психологиялық сараптауларда белсендірек 

қолданыла бастады (В. Н. Мясицев және басқалары, 1969-1974; Е. И. 



                                                                                                                                                

Степанова және басқалар, 1971-1974; Л. Ф. Бурлачук, 1971-1975; К. М. 

Гуревич және басқалары, 1974-1975 және басқалар). 

Ресми психология жағынан қолдаусыз іске асырылған бҧл жҧмыстарда 

диагностикалық зерттеулерді жҥргізу мен ҧйымдастырудың тәжірибелері 

жинақталып қана қойған жоқ, сонымен қатар нормаға сәйкес патологиялық 

тҧлғалық психологиялық ерекшеліктер жайында да белгілі тҥсініктер 

толықтырылды. Осы қатарда эмпирикалық жҧмыстармен бірге шетел 

зерттеулерін таңдаған алғашқы теориялық еңбектер шыға бастайды. Кеңес 

психологтарының дәл осы зерттеулерімен 1960 жылдардың аяғында – 1970 

жылдардың ортасында тестілердің болуы және болмауы деген сҧраққа жауап 

беріледі. 

1970 жылдардың екінші жартысы зерттеулердің психодиагностика 

мәселесіне, бәрінен бҧрын шетелдік әдістемелерге қызығушылықтарының 

ӛсуімен танылды. Жарияланған жҧмыстардың саны кӛбейді, әр тҥрлі 

мәселелерге және психодиагностикаға арналған алғашқы монографиялар 

жарық кӛреді (В. Г. Норакидзе, 1975; Ф. Б. Березин және басқалар, 1976; В. М. 

Блейхер және Л. Ф. Бурлачук, 1978, 1979). 

Психодиагностика психологтардың кәсіби мүмкіндіктерін 

айқындайтын негізгі сфералардың бірі ретінде мойындалады, оларды 

оқытудың маңызды әлементерінің біріне айналды. Сонымен бірге 

академиялық ғылым психологиялық білім салаларын топтауда 

психодиагностика ҥшін орын таба алмайды. 

1980 жылдары тіпті кеңес одағы ыдырағанға дейін психодиагностика 

саласының иелері шетел тестілерін пайдалануды дағдыға айналдырды. Оларды  

қолдануда «делитантты түрде тұтыну» басым болды. Оның себебі сол кезде 

дифференциалды  психологиялық зерттеу бағытының психодиагностика 

саласында болмауы. Мысалы, 1971 жылы В. М. Русалов былай деген «жекелік 

айырмашылықтың пайда болуы мен дамуы оның теориялық негізінің 

жоқтығында». «Шынайы жеке қасиетін немесе ақыл-ой қабілетін дәлелдеуге 



                                                                                                                                                

дифференциалды психология мінез-қҧлықтың психофизиологиялық кӛрінісі 

мен байланысты» деген болатын Б. М. Теплов (1935), В. Д. Небылицын (1976). 

Сондықтан, Б. М. Теплов бойынша тест арқылы алынған мәліметтерді 

кездейсоқ деп санаған. Оларды жеке ӛзіндік деп есептеу ҥшін нерв жҥйесінің 

қасиеттері мен мінез-қҧлқының тҧрақтылығы арасындағы дәлелденуі керек. 

Кеңес психодиагностика саласының қателіктерін талдау барысында біраз 

ғылымдардың еңбектері шықты олар: Е. Т. Соколованың (1980) Жеке тҧлғаны 

зерттеудегі проективті әдістер «Проективные методы исследования личности». 

В. С. Аванесовтың (1982), М. М. Кабановтың (1983), Б В. Кулагиннің (1984), 

Л. Ф. Бурлачуктың (1989), Б. Г. Херсонскийдің (1989). Олардың әрқайсысы 

мамандар ҥшін де, практиктер ҥшін де қҧнды болды. Студенттерге арналған 

жалпы психодиагностика «Общая психодиагностика» атты А. А. Бодалев пен 

В. В. Столин редакциясымен (1987) алғашқы оқу қҧралы, алғашқы Л. Ф. 

Бурлачук пен С. М. Морозовтың редакциясымен алғашқы «Словарь-

справочник по психологической диагностике» атты (1989) шықты. Аталған 

еңбектерде бҧл саланы ғылым ретіндегі мәнін танытатын  дифференциалды 

психологиялық ӛлшеу ықпалы мен тестілеу ілімінің қарау негізі болды. 

Осы кезде алғашқы қадам ретінде біршама әдістемелер жасалынды. 

Бҥгінгі кҥні олардың біразы психологиялық зерттеулерде белсенді (А. Е. 

Личконың және басқалар, 1983; В. М. Мельников пен Л. Т. Ямпольскийдің, 

1985; К. Акимовтың 1988; В. В. Столиннің 1988; А. А. Крониктың 1991 т.б.) 

қолданылады. 

ХХғ. сексенінші жылдардың аяғында психодиагностиканың кӛп салалары 

анықталады. Ол жалпы психодиагностика арнайы психодиагностикадағы 

зерттеулердің негізгі салалары белгіленді (клиникалық кәсіптік, спорттық, 

педагогикалық) . 

 ХХ ғ. соңғы жылдарында Кеңес Одағының ыдырауына байланысты 

психодиагностика саласы дамуы да тоқтап қалды. Бірақ оған қарамастан 



                                                                                                                                                

Москва, Санк-Петербург қаласында, Украинада Киевте бҧл салада зерттеулер 

тоқталған жоқ. 

Сол кезеңдегі елеулі проблеманың бірі ол психолог-практикке деген 

әдістемелердің (таршылығы) жетіспеуі еді. Бейберекет жасалған тестілер, 

негізінен олар адаптацияланбағандықтан психологтарды қанағаттандырмады. 

Сондықтан, практикалық психодиагностика саласының дамуына әсер еткен, ол 

Петербургта ИМАТОН атты мекеме (Госстандарт-Ресей) психологтар ҥшін 

тестілерді дайындап және сатуға кірісті. Бастапқы кезде ол шетелдік тестілер 

болды, кейінірек отандық тестілерде кӛріне бастады . Бір ерекшелігі ИМАТОН 

қызметкерлері әдістемелерді сатумен шектелмейді, олар оған ғылыми 

жолдамаларын да қоса жіберіп отырады. Тестілермен жҧмыс жасай отырып, 

қысқа мерзімді курстардан ӛтуге, конференцияларға қатысуға ИМАТОН-ның 

жҥйелі тҥрде ӛткізілуімен психолог-практиктерге ӛз білімдерін жетілдіруге  

мҥмкіндік туғызды. 

Алғашқы орыс тілінде П. Клайнның «Справочное руководство по 

конструированию тестов: Введение в психометрическое проектирование» атты 

кітабы (оны ағылшын тілінен аударған Л. Ф. Бурлачук, Киев, 1994) шықты, 

бҧнда тестілерді қҧрастыру жолдары сӛз болады, А. Г. Шмелев редакциясымен 

«Основы психодиагностики» атты кітап Ростов-на-Дону деген қаладан 1996 

жылы баспадан шықты, Сол 1990 жылы «Психологическая газетаның» 

(№4/43,199) сауалнама кӛрсеткендей,  Ресейде  жауап бергендердің 51%  

Люшер тесті, Кеттеллдің сауалнамасын, Векслер шкаласы, адамның 

акцентуацияcы мен психопатияны анықтау да қолданылуының жиілігі 

бойынша алдыңғы қатарда болды. 

Психодиагностиканың ғылым ретінде дамуының алғашқы кезеңінен 

бастап ХХғ. аяғына дейін болған оқиғаларды тӛмендегі кесте арқылы 

кӛрсетілген: 

Дата 

сы 

Жеке тҧлға немесе 

ҧйымдастыру мекемелері 

Психодиагностика саласында болған оқиғалар 



                                                                                                                                                

1860 Густав Фехнер  «Психодиагностика элементтері» атты кітабы жарық 

кӛрді 

1879 Френсис Гальтон «Психометриялық эксперимент», «психометриялық 

фактылар» атты мақалалары жарияланды. 

Психометриялық зерттеулердің басталуы. Жеке 

(дара, дербес) айырмашылықтарды зерттеу. 

1879 Вильгельм Вундт Алғашқы психологиялық лабораториясының ашылуы 

1884 Френсис Гальтон Мінез зерттеу әдістеріне алғашқы  сипаттамасын 

жасау. Кӛпшілікке зерттеу жасаудың 

психодиагностикадағы бастапқы кезі.  

1885 Владимир Бехтерев Алғашқы психологиялық лабораторияның Ресейде 

ашылуы. 

1888 Френсис Гальтон Корреляция әдісін ашу 

1888 Джеймс Мак-Кин Кеттел Пенсильван университетінде (АҚШ) психологиялық 

лабораториясын ашу 

1890 Джеймс Мак-Кин Кеттел «Ақыл тестілері және оның ӛлшеу» атты 

мақаласының шығуы 

1896 Эмиль Креплин Психикалық ауруларды топтастыру 

1896 Альфред Бине және 

Виктор Анри 

Кҥрделі психикалық процестерге негізделген ақыл-ой 

тестілерін алғашқы жҥйелеп баяндауы 

1897 Герман Эббингауз Сӛз бен буынды қалдырып кету тесті 

1897 Дж. М.Райс АҚШ мектептерінде оқу тестілерін кең ауқымда 

пайдаланудың басталуы 

1904 Эдвард Торндайк «Ақыл және әлеуметтік ӛлшеу теориясына кіріспе» 

атты кітабының жарық кӛруі 

1904 Чарльз Спирмен Екі факторлы ақыл-ой теориясын қҧру және 

факторлық талдаудың техникасы 

1905 Альфред Бине және 

Виктор Анри 

Ақыл-ой ӛлшеуге арналған Бине шкаласы 

1906 Эдвард Торндайк Білімділікті ӛлшеу және білім психологиясы 

бойынша бірінші оқулықтың жарық кӛруі 

1909 Григорий Россалимо «Психологиялық профильдер» атты кітабының 

жарық кӛруі 



                                                                                                                                                

1912 Вильям Штерн «Ақыл-ой коэффициенті» атты тҥсінікті енгізу 

1916 Льюс Термен және Мауд 

Меррилл 

АҚШ –та Бине шкалаларының адаптациялануы 

1917 Роберт Вудворте Бірінші жекелік сауалнамасы 

1918 Артур Отис Бірінші топтық тестілер 

1921 Герман Роршах «перцепцияға негізделген» тестілердің шығуы, 

автордың атымен аталуы, «психодиагностика» деген 

тҥсініктік пайда болуы 

1925 Арнольд Гезелл «Мектепке дейінгі жастағы бала ақылының дамуы» 

атты кітабының жарық кӛруі 

1927 Эдвард Стронг Кәсіптік қызығушылық бланкісі 

1931 Луис Терстоун Факторлық талдау техникасының дамуы. Ақыл-ой 

қҧрылымының мультифакторлық теориясы 

1935 Кристиана Морган, 

Генри Мюррей 

Математикалық апперцепция тесті – проективті 

техникасының бірінші жазып шығару (суреттеу) 

1936 ВКП (б) Орталық 

комитетінің 

«Халық ағарту комиссариаттары педалогиялық 

бҧрмалаушылықтар туралы» қаулысы, СССР-де 

тестілерді қолдануға тоқтау қою 

1938 Оскар Бурос (редактор) «Психикалық ӛлшеу жылнамасының»бірінші 

томының жарық кӛруі 

1938 Лауретта Бендер Бендер гештальт тесті 

1939 Дэвид Векслер Ақыл-ой ӛлшеуіндегі Векслер Белльвюдың шкаласы 

1939 Леопольд Френк «Проективті техника» деген тҥсініктің пайда болуы 

1940 Старк Хэтуэй, Мак-

Кенли 

ММРІ 

1941 Артур Отис Топтастыру тесті 

1941 АҚШ стратегиялық қызмет 

бюросы 

Ситуациялық тестілерді қҧрастыру 

1942 АҚШ стратегиялық қызмет 

бюросы 

«Психологиялық бағалау» деген тҥсініктің пайда 

болуы 

1950 Раймонд Кеттел Жеке тҧлғаның 16 факторлық сауалнамасы (16 РҒ) 

1952 Американдық психологтар 

ассоциациясы 

(DSM-1) жарық кӛруі психиканың бҧзылуын 

диагностикалау және сандық әзірлемесі 



                                                                                                                                                

1953 Америкалық психологтар 

ассоциациясы 

«Психологтардың этикалық стандартын» - 

қабылдауы 

1954 Америкалық ассоциациясы, 

Америкалық білім зерттеу 

ассоциациясы, білім 

саласын ӛлшеудегі ҧлттық 

кеңесі 

«Психологиялық тестілерге және диагностикалық 

әдістемелерге деген техникалық сипаттамасы» атты 

кітабының жарық кӛруі 

1954 Пол Мил «Клиникалық болжауды статистикалық болжауымен 

салыстыру» атты кітабының шығуы. Әр типті 

диагностикалық қорытындылардың тиімділігі 

бойынша дискуссияның басталуы. 

1955 Джордж Келли «Жекелік конструктылар психологиясы» атты 

кітаптың шығуы 

1956 Ганс Айзенк  Нейротизм және экстроверсия-интроверсияны 

ӛлшеуге арналған бірінші Айзенк сауалнамасы  

1957 Чарльз Осгуд Семантикалық дифференциялдау әдістемесі 

1957 Дж.Гильфорд Шығармашылық қабілетті ӛлшеуге арналған 

тестілердің даярлануы 

1963 Роберт Глезер Критериалды-бағыт беру тестілері 

1963-

1970 

 Батыс елдерінде компьютерлік тестілердің 

версияларын кеңінен қолдануы 

1966 Америкалық психологтар 

ассоциациясы 

«Білім саласында және психологиядағы тестердің 

стандарттары» атты кітабы шықты. 

1966 Дж.Гильфорд Ақыл-ой қҧрылымының «Кубтік» моделі 

1968 Вальтер Мишель 

Борис Ананьев 

«Жеке тҧлға және бағалау» атты кітабы шықты 

ситуациялық және жекелік айнымалы ролі туралы 

дискуссиясы «Психодиагностика және адамды 

комплексты зерттеу» атты мақаланың шығуы және 

совет психологиясының осы бағытты мойындауы 

1969 СССР-гі психолог 

қоғамының орталық кеңесі 

Психология ғылымында психодиагностиканың 

ғылым ретінде қҧқық беру  

1974 Жан Кардин т.б. Халықаралық тест комиссиясын бастап жарыққа 

шығаруы (ІТС) 



                                                                                                                                                

1978 Вадим Блейхер, Леонид 

Бурлачук 

«Ақыл-ой психодиагностикасы және жеке тҧлға» 

атты монографиясының шығуы 

1987 Алексей Бодальев  

Владимир Столин 

Бірінші психодиагностика бойынша « Жалпы 

психодиагностика» атты оқулықтың жарық кӛруі. 

1989 Дж.Бурчер, В.Дальстром, 

Дж.Гэхем, А.Теллиджен, 

Б.Крэммер 

ММРІ – 2 жарық кӛруі 

1993 Американың психологтар 

ассоциациясы, АҚШ халық 

ағарту, еңбек және 

қорғаныс министірлігі 

Мемлекеттік тестілеу кеңесінің қҧрылуы және 

бағалау 

1998 Джеймос Импори  

Барбара Плайк 

«Психикалық ӛлшеу жылнамасы» 13-басылымы 

жарық кӛрді 

 Россолимо Григорий Иванович (1860-1928). Орыс кеңес 

невропотологы, психиатр, психолог. Мәскеу университетінің 

профессоры. Отандық балалар неврологиясының негізін қалаушы. 

Неврологтар және психиатрлар қоғамының, сондай-ақ С. С. Карсаков 

атындағы невропотология және психиатрия журналының негізін 

салушылардың бірі. Г. И. Россолимо жҥйке жҥйесінің қалып-кҥйін 

объективті зерттеу ҥшін приборлар (қҧралдар) – ҧсынған; ол жҥйке 

ауруларын емдеуге хирургиялық әдістерді бірінші болып қолданды. Г. 

И. Россолимо  зерттеулері балалар психологиясы, дефектология, 

медициналық психология мәселелеріне, ақыл-ой дамуын зерттеу 

тестілерінің мәселелеріне арналған. Г. И. Россолимо науқас және сау 

тҧлғаның бӛлек жақсатыр дамуының индивидуалды ӛзіндік профилін 

кӛрсету мақсатымен рухани ӛмір элементтерінің сандық бағалар 

идеясын алға жылжытты. Негізгі жҧмыстары: «Психологические 

профили. Метод количественного исследования психических процессов 

в нормальном и патологическом состояниях» (1910); «Психологичнские 

профили дефективных учащихся» (1914). 

 



                                                                                                                                                

5. Психодиагностика саласының психометриялық негіздері: тестілерді 

құрастырудың негізгі (этаптары) кезеңдері 

Психологиялық тестілер тӛмендегі шарттарды қанағаттандырған жағдайда 

ғана тиімді деп сипатталады:  

-интервал шкалаларын пайдалану;  

-сенімділік; 

-жарамдылық; 

-дискриминативтік; 

-нормативті мәліметтердің болуы. 

Жалпы жекелік сауалнамаларды қҧрастыру кезінде ҥш басты стратегияға 

сҥйенеді: 

-дедуктивті 

-индуктивті 

-экстерналды (Burisch, 1984). 

Дедуктивті немесе мазмҧнды стратегия ол жеке адамның, оның 

қҧрылымының және қызметінің теориялық базасына негізделген. 

Индуктивті стратегия корреляциялық байланыстарға негізделген 

факторлық талдауды және де басқа сандық процедураларды пайдалануға 

негізделген. 

Экстерналды стратегия қарама-қарсы (контрасты) топтарды 

салыстыруымен байланысты. Кӛптеген жекелік сауалнама қҧрастырушылар 

осы статегиялардың комбинацияларын пайдаланады. Мысалы: кең тҥрде әр 

тҥрлі тапсырмаларды талдау процедуралары (индуктивті стратегияны) арқылы 

жеке адамға баға беру мҥмкіндігінде (дедуктивті стратегияны) қолданады. 

 

5. 1. Тест спецификасы (тапсырмалардың санын анықтау). 

Тесті қҧрастыру ҥшін алдын-ала оның нақты не ҥшін  керек тігін білу 

қажет. Сондықтан бірінші қадам ретінде – болашақ тесттің мақсатын 

қалыптастыру керек. Содан кейін болашақ тесттің спецификасына зейін 



                                                                                                                                                

аудару керек. Ең тиімдісі бҧл жерде оны кесте тҥрінде жасау, онда 

кӛлденеңінен ӛлшеу керек маңызды салалар, ал тік жағына 

манифестацияларын яғни маңызды салалар кӛріне алатын жолдар 

орналастырылады. Мысалы: Дж. Руст және С. Голомбок 1988 ж. шығарған 

некелескендердің статусын (орнын) анықтауға арналған сауалнамасы 

(«опросник супружеского статуса».) Бҧл сауалнамаға клиенттердің ӛздері, 

олардың жанҧя терапевтері және кеңесшілері қатысқан. Эксперттер 

(сарапшылар) бҧлардан әйелдер мен ер адамдар арасында ҥйлесімділік болу 

ҥшін  қажетті ең маңызды салаларын атауды талап етті. 

Клиенттерден алынған мәліметтер арқылы ерлі-зайыптылардың жанҧясын 

ӛзгертуді талап етуіне байланысты проблема тудыратын аймақтарын 

анықтады. 

Олардың «қызығушылықтары, тәуелді-тәуелсіз дәрежесі», «вербалды-

вербалды емес қарым-қатынасы (коммуникациясын)», «сенімділігі және 

сыйластығы» т.б. мазмҧнды айма негізінде анықталды. Манифестацияны 

спецификациялауда оны жҥзеге асырудың әр тҥрлі формасын бӛліп кӛрсету 

керек. Мысалы жоғары сауалнама арқылы әйелдер мен ерлер арасындағы 

қарым-қатынаста кӛрінетін сезімдері мен «вербалды және вербалды емес 

қарым-қатынас манифестация ретінде қарастырылады».  

Тәжірибеге лайықты жалпы осьте 4-тен 7-ге әртҥрлі жасау тҥрін 

анықтауын талап етеддейін категориялар орналастырылады. Категорияның 

саны аз болса, сауалнама тар болады, ал кӛп болса, онда сауалнаманы 

қҧрастыру процесін қиындатады. 

 Қорытындысында тордың ҧялары (ячейкалары) параметрлерді зерттеу  

ҥшін жоспарланған санның мінез-қҧлық манифестациясы кӛбейтілген саныны 

тең тор пайда болады.  

Кесте № 1 

Болашақ сауалнамалық егжей-тегжейін ашу  

            



                                                                                                                                                

Манифистациялары Мазмҧндылық аймақтары 

      

      

      

      

      

 Сауалнамаларды қҧрастыру кезінде жалпы тордың мӛлшері 16-дан 25-ке 

дейін мӛлшердегі торлар ҧядан (мыс. 4х4, 4х5, 5х4 немесе 5х5) қҧрастыруға, 

ҧсынуға  және ӛңдеуге қажетті ҧзындыққа ӛте оңды торлар деп есептеледі.   

Содан соң қанша тапсырма болу керектігін, мысалы әрбір кезде неше 

сҧрақ болуы керектігін анықтау қажет. Мысал ретінде (Rust, Golombok, 1989) 

№2   кестені қарастырсақ, онда А жіне В белгіленген мазмҧнды аймақтарға 

40% , ал С және D - 10% салиақ жазылады. 

Ал манифистациясына А, В, С және Д - 25% салмақты жазып қоямыз. Осы 

жерде ескертетініміз  (кӛлденең) мазмҧнды аймақтың пайызды салмағы  

(тіктен) манифестацияны қосқанда  100% болу керек. Осындай пайыздық 

салмақтың орналасуы арқылы әр ҧясы ҥшін барлық тапсырманың қайндай 

мӛлшері орналасуы кере 

Келесі қадам тестте неше тапсырма болуы тиіс тігін шешу. Тапсырманы 

орындау кезінде тағы да  бір ескерілетін факторы, ол уақыт пен тордың 

мӛлшері. Тапсырма санын анықтау кезінде зерттеушінің алдында мҥмкін 

болатын екі қорытындының біреуін таңдап алудың қажетті пайда болады, 

олар: бір жағынан – тест сенімділігі, ол ҥшін тапсырма санын кӛбейту керек, 

екінші жағынан – зерттеу барысында зерттелушінің зейін ің шоғырландыру 

ҥшін тиімді жҧмыс нәтижесін кӛрсету ретінде тапсырма ны мейлінше азайту 

қажет. Сонымен сауалнама сенімділігін қанағаттандыру ҥшін 10 минут 

уақытта орындалатын тапсырма 20-дан  кем болмауы керек. 

Тесттің пилотаждық версиясы ҥшін жалпы тапсырма санын және әр 

тордың ҧясының пайыздық салмағын анықтағаннан соң әр торға деген 



                                                                                                                                                

тапсырма санын анықтау оңай. Пилотаждық зерттеудің әр ҧясына тән 

тапсырмалары 80 сҧрақтан тҧратын тапсырмалар торы кӛрсетілген 

 Кесте№2 

Сауалнаманың тапсырма саны, манифестациялар және 

мазмұнды аймақтарының пайыздық салмағын анықтау 

Манифестациялары Мазмҧндық (маңызды) аймақтары Тапсырма 

саны А 

40% 

В 

40% 

С 

10% 

Д 

10% 

А (25%) 8 8 2 2 20 

В (25%) 8 8 2 2 20 

С (25%) 8 8 2 2 20 

Д (25%) 8 8 2 2 20 

Тапсырма саны 32 32 8 8 80 

 

Әр ҧядағы тапсырма санын шығару ҥшін ӛлшеуге алынған жеке адам 

қасиетін, оның мінез-қҧлық кӛрінісінің пайыздық салмағын жалпы тапсырма 

санына кӛбейту керек. Мысалы 32 тапсырмасы тордың сол ҧясындағы 

тапсырма саны 25% тең, ол 8 тапсырмаға болып шығады. – 25/100*32=8. 

Егерде әр ҧя бойынша берілген тапсырма саны тҧтас бір санды қҥрамаса,  онда 

санды  дӛңгелектеу қажет. 

5. 2. Тапсырмаларды құрастыру 

Әр тапсырмада бір сҧрақ немесе сӛйлем болу керек. Тапсырма 

(сҧрақ)нақты және тҥсінікті болуы тиіс. Тапсырмалар мінез-қҧлықтың  жалпы 

аспектілерін емес, нақты мінез-қҧлық бейнелерін кӛрсетуі керек.  Мысалы « 

Сізге спорт ҧнай ма?» деудің орнына, «Сіз спорттың қай тҥрімен 

айналысасыз?», немесе «Сізге әдеби кітаптарды оқыған ҧнай ма» дегеннің 

орнына «Сіз әдеби кітаптарды ҥнемі оқисыз ба» деп қойылған нақты сҧрақты 

пайдаланған тиімді. Тапсырмалар тҥсінікті болуы керек және жауабы екі мәнді 

болмауы керек.  



                                                                                                                                                

Жекелік сауалнамаларда ереже бойынша ҥш типті тапсырмалар 

пайдаланылады: дихотомиялық, трихотомиялық және рейтинг шкалалы 

тапсырмалар. Альтернативті таңдауы бар (дихотомиялық –екі жауап 

варианттары бар: « ия», « жоқ») тапсырмалар танымал (тҥсінікті, оңай және 

ыңғайлы ӛңдеуге). Жауап беруде де аз уақытты талап етеді. 

Трихотомиялық тапсырмаларда ҥш жауап варианттары бар: «ия», 

«білмеймін», «жоқ», бҧл жерде зерттелушінің ӛзін нақты кӛрсете алады.Әдетте 

рейтингтін шкалалар қолданылатын сауалнамаларда жауаптың жетеуден 

артығын пайдалану ҧсынылмайды.  

Тағы бір ескерту ол сауалнаманы қҧрастырған кезде тапсырмалардың бір 

ғана типін пайдалануды естен шығармау керек. 

Жекелік сауалнама жасау кезінде негізгі проблеманы тудыратын мәселе 

ол мақсат ететін табиғатына байланысты. Керісінше тапсырмалар кірістіру 

арқылы келісім беруді мақсат ететіндігін жоюға болады, олардың саны 

«тікелей» тапсырмалар санымен тең болуы тиіс. Мысалы, тӛмендегі сӛйлемге 

келсек, «Мен ӛзімнің анаммен деген қарым-қатынасқа қанағаттанамын» деген 

сойлем керісінше «Мен ӛзімнің анаммен қарым-қатынасыма 

қанағаттанбаймын» деп толықтыруға болады. 

Әлеуметтік тұрғыдан келісімді жауапты мақсат ететін тапсырма аз 

болуы тиіс, әлеуметтік керек – керек еместігі тҥрғысынан бағаланады.  

Мысалы, «Адамдар маған қарсы ҥнемі интрига жасайды» (параноидтық 

тенденциясын айқындау) сӛйлемді «Мен толығымен сенім артатын адамдар 

бар» деп те қҧрастыруға болады. 

Осындай мақсат ететін тапсырмаларды жою ҥшін Эдвардс батылды тәсіл 

енгізді, ол тапсырмаларды екі пікірден қҧрастырған, әлеуметтік дҧрыстығына 

байланысты оның біреуін ғана таңдауды талап еткен. Бірақ бҧл тәсілі кеңінен 

қолданылмаған оның ҥш себебі бар:  

1) келісімді пікір қҧрастырудың кҥрделілігі;  



                                                                                                                                                

2) тапсырмалардың әлеуметтік дҧрыстығының айырмашылығының кӛбею 

тенденциясы;  

3) мҧнда қҧбылыстың әлеуметтік дҧрыстығын экспертті бағалауды 

жеңілдетеді. 

Айқын мақсат етпейтін жауабы бар тапсырмаларға ҥйір болмауы тиіс. 

Рейтинг шкалалы тапсырмалар шеткі жауаптарды қалауын мақсат 

етеді. П.Клайн пікірі бойынша, рейтинг шкалаларының артықшылығы оның 

таңдауға кең мҥмкіншілік бере отырып ең ақырғы жауаптарды таңдауды 

мақсат ептейтіндігінде. Жалпы рейтинг типті тапсырмаларға ҥйір болмаған 

жӛн.  

5. 3. Тесті безендіру 

Сауалнаманың әрқайсысының негізгі мәлімет беретін бӛлімі (блогы) 

болуы тиіс. Онда сауалнаманың атауы, зерттелушіге байланысты сҧрақтары 

жынысы, жасы, білім сатысы, аты-жӛні т.б. Міндетті тҥрде толтырылған кҥнін 

қою керек. 

Сауалнамаға байланысты нұсқау анық және тҥсінікті болуы тиіс. Онда 

және қалай жауап беруі тиіс және оны сауалнамада қалай белгілеуді жӛнінде  

мәлімет болу керек. Қҧрастырушының зерттеу мақсатына байланысты 

қосымша мәліметтерді қосуға қҧқы бар. Мысалы, «Мҥмкіншілік болғанша тез 

жауап беруі тиіс» немесе «Сіздерге кӛмек кӛрсету ҥшін неғҧрлым адал жауап 

беріңіз». Зерттелушінің тиімді жҧмыс жасауына мҥмкіндік беретін ақпаратты 

бӛліп кӛрсету керек.  

Сауалнама мәтінін (мазмұнын) құрастыру кезінде тӛмендегі 

ҧсыныстарды жетекшілікке алуға тиіс: 

1. әр тапсырманы нӛмірлеу (реттеу) 

2. парақтың әр қатарында 10-12 сӛз болуы керек (сӛз қатарының 

ҧзындығы қысқа болу керек) 

3. парақтың сол жағындағы бҧрышынан тік сызықшалар (бойымен жол-

жол етіп қазағазға) тапсырмалар орналасуы тиіс 



                                                                                                                                                

4. қағаздың оң жақ бҧрышында жоғарыдан тӛмен тік жолға жауаптар 

варианты орналастырылуы тиіс. Тапсырма мен жауап варианттарының 

байланысы визуалды тҥрде анық болуын қамтамасыз ету қажет. Ол 

тапсырма бағанасынан жауабына дейін ҥзік-ҥзік  сызықтар кӛмегімен 

жасалады. Мысалы,  

1.---------------------------------иә        білмеймін        жоқ. 

2.---------------------------------иә        білмеймін        жоқ. 

3.---------------------------------иә        білмеймін        жоқ. 

5. Әр тапсырманы бір-бірінен бӛлген жӛн, ол ҥшін кӛлденең сызықты 

емес бос кеңістікті пайдалану тиіс. 

6. Егер де бірнеше типті тапсырмалар болса, онда олардың бәрін 

топтастыру керек. Тапсырмалардың әрбір типі әр тҥрлі нҥсқаулар мен  жауап 

варианттарының болуын талап етеді. 

7.Сауалнаманың қағазға тҥскен тҥрі де эстетикалық жағынан тартымды 

болуы тиіс. Қазіргі компьютерлер арқылы оны жасау оңай. Ресми тҥрде 

қабылдауға сауалнаманың дизайны да әсер береді (мысалы, шрифті, қағаздың 

тҥсі, тапсырмалардың орналасуы). 

Зерттеу нәтижелері әдетте сауалнамаға еңгізілмейді, бірақ кейбір 

жағдайда бланкіде оның болуы да мҥмкін, онда зерттелуші ӛзіне тиісті бланкті 

толтырып, ал психолог қорытындысын жасайды. 

5. 4. Пилотаждық зерттеу 

Пилотаждық зерттеуді ӛткізу тест тапсырмаларын орындайтын тексеруге 

қатысты зерттеу мақсатына байланысты адамдардың бір-біріне ҥқсас 

ерекшеліктері болуын болжайды. Алынған мәліметтерді талдау сауалнаманың 

соңғы версиясын жасау ҥшін ең жақсы тапсырмаларды іріктеуге кӛмек етеді.  

Мысалы, сауалнама ішкілікке әуеc адамдарды зерттеуге арналған болса, 

онда пилотаждық зерттеулерді клиникаларда немесе сондай адамдарға кеңес 

беру орталығында жҥргізеді. Егер сауалнама кез келген адамға 

пайдаланылатын болса, айталық, ересектер мен популяцияның психикалық 



                                                                                                                                                

тҧрғыда сау ӛкілдеріне арналса, онда зерттеушілердің репрезантивті тобын 

қҧру керек.  Арнайы топты жинап алуға қарағанда репрезентативті топты 

қҧрастыру қиынға тҥседі. Сондықтан пилотаждық зерттеу кезінде мҧнымен 

айналысу қажет те емес, ӛйткені  іріктеуге кӛп уақыт жіберіп аласыз. Егерде 

репрезентативті топты іріктеуге мҥмкіндік болмаса, онда ҧқсастық бойынша 

іріктелген топты репрезентативті ретінде пайдалануға болады. Пилотаждық 

зерттеуге қатысушылардың демографиялық кӛрсеткіштері бойынша 

айырмашылығы болуы тиісті, мысалы, жасы бойынша, жыныстық жағынан, 

әлеуметтік орны бойынша. Сауалнаманың пилотаждық версиясына 

қатысушылардың саны неғҧрлым мол болуға тиіс, пилотаждық зерттеуге керек 

респонденттер саны минимальді тапсырма санына қарағанда екі есе кӛп болуы 

керек. Егерде ондай респондент сонын  табуға мҥмкіншілік болмаса, 

пилотаждық зерттеуден бас тартқаннан гӛрі зерттеуге  адам санын  аздау 

қатыстырған жӛн болады. 

5. 5. Тапсырмаларды талдау 

Пилотаждық зерттеу арқылы алынған мәліметтерді талдаудың мақсаты 

сауалнаманың соңғы  версиясын қҧрастыру ҥшін  ең жақсы тапсырмаларды 

таңдап алу және оған сауалнама кілті бойынша дҧрыс жауап бергендердің 

ҥлесі мен әрбір тапсырманың дискриминанттығы кіреді.  Тапсырмаларды 

талдау кестесін қҧрастырудың алғашқы қадамы - тапсырмаларды талдау 

кестесін жасаудан басталады. Онда әрбір бағана ( а,б,с,d т.б.) тапсырмаларды , 

ал әр бір строкасы (1,2,3,4,5, және т.б.) зерттелішіні кӛрсетді.  Әр тапсырма 

бойынша ӛзіне тән ҧпайын кестеге жазылады. Керісінше қҧралған 

тапсырмалар (кері мағаналы) бағалаулары тікелей тапсырма бағаналарына сай 

келеді, бірақ бағалау континуумы бағыты кері болады. Содан соң ҧпай 

қосындысын табу ҥшін әр клеткадағы ҧпайлармен әр қатар бойынша жиналған 

ҧпайлары (зерттеушілер) қосылып, жалпы ҧпай шығарылады. 

 

 



                                                                                                                                                

Кесте №3 

Тапсырмаларды талдауға арналған матрица 

 

Зерттелінетін Тапсырма қосындысы 

а в с d е 

1. 1 1 0 1 1 4 

2. 0 1 0 0 1 2 

3. 1 0 0 1 1 3 

4. 1 0 0 0 1 2 

5. 0 0 0 1 1 2 

қосындысы 3 2 0 3 5 13 

 

Келесі қадам ол кӛрсеткішті есептеу кілтіне сай жауап бергендердің 

ҥлесін анықтау немесе мҧны  сауалнаманың тиімділік индексі бҧл кӛрсеткішті 

табу ҥшін жасалады. Бҧл кӛрсеткіш дҧрыс жауап берген респондент санын, 

жалпы респондент санына бӛлу арқылы есептелінеді. Идеал тҥрде әр 

тапсырманың индексы 0,25-тен 0,75-ке дейінгі интервалда болуы тиісті. Біраз 

зерттеулер дҧрыс жауап қайтарған кезде индексі 0,25-тен кем болып, 

тапсырманың тиімсіздігін кӛрсетеді, ал 0,75-тен жоғары болғаны ол берілген 

тапсырмаға дҧрыс жауаптың кӛп болғандықтан сипаттайды.  

Тапсырманы талдаудың 3 кестесінде әр тапсырма ҥшін тиімділік индексы 

тӛмендегідей болады: 

(а) 3/5=0,6; 

(в) 2/5=0,4; 

(с) 0/5=0; 

(d) 3/5=0,6; 

(е) 5/5=1, солай болғандықтан байланысты соңғы сауалнаманың  

версиясынан (с) және (е) тапсырмаларын алып тастау керек. Тапсырманы 

талдау кестесіндегі қорытындыларға қарап, жақсы тиімділік индексының , 



                                                                                                                                                

яғни шеткі бағалардың ортасына орналасқаны, әр респонденттін орта бағаны 

таңдауын ғана емес, сонымен бірге әр тҥрлі бағалау вариацияларын 

кӛрсетуінде. Осы тапсырмаларға арналған ӛзге тапсырмалар жекелік 

ерекшеліктерді ӛлшейтіндігі белгілі болған кезде ғана сауалнаманың соңғы 

версиясына қосу керек. Тапсырмалардың дискриминативтілігін  анықтау ҥшін 

барлық тесттің жалпы балымен ( ҥпайымен) қоса әрбір тапсырманың 

корреляциясының коэффициенті пайдаланылады.  

Тапсырма дискриминативтігі неғҧрлым жоғары болса, корреляция 

коэффициенті жоғарылайды, демек тапсырманың жақсы қҧрастырылғанын 

кӛрсетеді. Бҧл негізгі критерий болып табылады. Ереже боынша, 0,2-дегі 

минимальды корреляциясы керек етіледі. 

Теріс немесе нольдік корреляциялары бар тапсырмалар сауалнамадан 

шығарып тасталады. Осындай кӛрсеткішті есептеу ҥшін Пирсонның кӛбейту 

коэффициентінің пайдалынады: шығару формуласы тӛмендегідей: 

 

r = 
  

      

 




2222 YYnXX

YXXYn
 

r-корреляция коэффициенті 

X-әр тапсырма бойынша қорытындысы 

Y-бҥкіл тест бойынша ҧпайы 

n- жҧп кӛбейту саны 

∑-қосынды сан 

∑х-әр тапсырма бойынша санның қосынды ҧпайы 

∑Y-бҥкіл тест бойынша санның қосынды ҧпайы 

(∑Х
2
)-әр тапсырма бойынша санның қосынды ҧпайының квадраты 

(∑Y
2
)-бҥкіл тест бойынша санның қосынды ҧпайының квадраты 

∑ХY-әр тапсырма бойынша және барлық тапсырмалар бойынша кӛбейту 

қосынды ҧпайы. 

 



                                                                                                                                                

5. 6. Тестінің сенімділігін анықтау 

Қайталап тестілеу кезіндегі әр респонденттің кӛрсеткіші бірдей болса 

онда ол тесттің сенімді болғаны. 

Сенімділік терминінің психометрияда екі мағынасы бар: 1-ішкі бірлігі 

бойынша сенімділік. Тест жарамды болу ҥшін тест бірлігі болуы тиіс. 

Сенімділікті анықтаудың бірнеше жолы (тәсілі) бар. Л.Ф.Бурлачук бойынша-

тест сенімділігі екі параллель тестің нәтижилері арасындағы корреляцияны 

немесе бір тестті қайталап пайдаланғанда алынған бірнеше корреляцияны 

есептеу арқылы анықталады. 

Ретестік сенімділік дегеніміз алғашқы жасаған кездегі қайталап ӛткізу 

кезінде тестілерді сол респонденттерге, сол жағдайға шағын ӛткізіп, алғашқы 

және қайталау кезіндегі алған мәліметтер арасындағы корреляциясын орнату.  

Қайталау процесін мідетті тҥрде алғашқы ӛткізу кезеңінен бір ай ӛткенне 

кейін жасау керек, ал бірқатар психологтардың айтуынша алты ай ӛткеннен 

кейін жасауды ҧсынады (Клайн, 1994). Бірақ Клайның айту мерзімін сақтау 

міндетті емес.  Дәлел ретінде Канада елінің психологтарының зерттеу 

қорытындысына сҥйенсек. 302 студентті ҥш ай аралық интервалмен  жекелік 

сауалнама бойынша қайта зерттеуден ӛткен кезінде тест жағдайлары 

тҥрлендірілген (варьировались). Ретестік сенімділік коэффициенті 0,872-ге тең 

болып, олар тӛмендегі ҥш спецификалық нҧсқауларды қолданғанда: 

1.жауабты ойлану 

2.бҧрынғы жауабын жаңғырту арқылы пайдалану 

3.тестінің параллельді тҥрін орындау кезінде оның ҥш зерттеу тобындағы 

коэффициенттерден айырмашылығы болмады.  

Стандартты сенімділік коэффициенті бҧрынғы жауаптарды жаңғырту 

нҧсқауы арқылы алынған коэффициенттен жоғары болды. 

Ретестік сенімділік ҥшін корреляция коэффициенті 0,7-ге тең болуы тиіс. 

Параллельдік формадағы сенімділік  



                                                                                                                                                

Тест бӛлімінің сенімділігін анықтау кезінде сауалнаманы екі бӛлімге 

бӛледі (әдетте тақ және жҧп тапсырмалар), одан соң  тақ және жҧп 

тапсырмалар арасындағы аралық корреляцияны шығарады. 

Ретестік сенімділік пен параллельді формадағы сенімділіктің 

корреляциясын анықтау Пирсонның кӛбейту коэффициенті негізінде 

есептелінеді.  Оны Спирмен-Браун формуласын қолдану арқылы анықталады. 

r=
2

1
2

1

2
1

2
1

1

2

r

r


 

r11-жалпы сауалнаманың сенімділігі 

r 2
1

2
1 -cауалнаманың екі жартысының аралық корреляциясы. 

Мыс, егерде Пирсон бойынша моменттерді кӛбейту корреляция 

коэффициенті тестісінің екі жартысы 0,80-ге тең болса, онда  

r11=
 

80.01

80.02


=0,88 

 Сенімділікті зерттеу кезінде қатысушылардын саны 200 одан да кӛп болыу 

тиіс репрезантивті таңдауларда. Сенімділік бҥл тесттің маңызды қасиеті,бірақ 

ӛзіне деген қҧндылығы жоқ. Бҥл  тестілердін жарамдылығына жетуге қажет. 

5. 7. Факторлық талдау 

Кӛп жағдайда тест қҧрастырушылардың алдында мәліметтерді «қысу» немесе 

басқалай айтқанда, кӛптеген бақылаулар, немесе ӛзгергіштер арқылы 

зерттелетін қҧбылыстарды жинақтылы суреттеу міндетерінен тҥрады. 

Факторлық талдау меңгерілетін кӛп ӛлшемді қҧбылыстардың кӛлемін 

тӛмендету әдісі болып табылады.  

Психология ғылымында факторлық талдау Ч.Спирмен зертеулерімен 

байланысты (Spearman, 1904), ал оның математикалық негізін қалап, 

дамытуына ҥлес қосқандардын қатарына атақты психологтар Т.Келли, 

Л.Терстоун, Дж. Гилфорд, Р. Кеттелл, математиктер қатарынан К.Пирсон, 

К.Холзингер, Г.Харман т.б. болды  және бҥл әдіс тҥрлі ғылым саласында 

белсенді тҥрде қолданылуда. Эксперименттік мәліметтерді ҧсынушы типтік 



                                                                                                                                                

формалардың бірі матрица болып табылады, мысалы, бағанасы тҥрлі тестерге ( 

тест тапсырмаларына), ал қатары- оларды қолдану нәтижесінде алынған жеке 

қорытындыға (мағынасы) сәйкес келеді.Матрица кӛлемі бойынша визуалды 

тандау жасау мҥмкін емес, сондықтан шығыс мәліметтерді қысып 

маңыздысын, міндісін алуды талап етеді.Ең алдымен зертеуші корреляциялық 

матрицаны алуы қажет ( корреляция коэффициенті есептеледі) . Мысал 

ретінде Л.Айкенның ( Aiken,1996) зерттеуіне сҥйенейік. Бҥл зерттеуде 

колледждің 90  студентінен 11 параметр бойынша бес балдық шкала ( 1- тӛмен 

балл, 5-жоғары) кӛмегімен оқытушыларды бағалауды сҧрайды; әдептілік, 

сыпайлық, креативтілік, тілектестік, ӛз пәнімен айналысу, пәнді білу, 

студентерді мотивтендіру қабілеті, ҧйымшылдық, жылдамдық, дайындығы 

және тиянақтылық.             

кесте № 4 

Оқушылар тұлғасын бағалау үшін шкаланың 11 тапсырмасы 

арасындағы корреляциялық матрицасының үлгісі  

Тапсыр-

малар 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 1,000 0,727 0,424 0,573 0,343 0,294 0,458 0,200 0,425 0,091 0,078 

2 0,727 1,000 0,304 0,620 0,287 0,258 0,363 0,075 0,459 0,115 0,127 

3 0,424 0,304 1,000 0,470 0,510 0,080 0,691 0,206 0,304 0,129 0,112 

4 0,573 0,620 0,470 1,000 0,336 0,195 0,390 0,061 0,528 0,026 0,022 

5 0,343 0,287 0,510 0,336 1,000 0,171 0,638 0,374 0,203 0,243 0,244 

6 0,294 0,258 0,080 0,195 0,171 1,000 0,108 0,227 0,159 0,490 0,430 

7 0,458 0,363 0,691 0,390 0,638 0,108 1,000 0,218 0,314 0,108 0,065 

8 0,200 0,075 0,206 0,061 0,374 0,227 0,218 1,000 00,85 0,524 0,421 

9 0,425 0,459 0,304 0,528 0,203 0,159 0,314 0,085 1,000 0,114 0,187 

10 0,091 0,115 0,129 0,026 0,243 0,490 0,108 0,524 0,114 1,000 0,611 

11 00,78 0,127 0,112 0,022 0,244 0,430 0,065 0,421 0,187 0,611 1,000 

             



                                                                                                                                                

 Егер рейтинг бағаларын 2 бірдей ҥшбҧрышқа диагональ арқылы бӛлгенде ( 

жоғары сол бҧрыштан тӛменгі оң бҧрышқа дейін) матрицаның симметриялық 

екенін кӛреміз. Мҧнда бірінші жоғары қатарындағы тҧрған бағалар бірінше 

бағасындағыларға сай екендігін кӛрсетеді. Сол тәрізді екінші қатарының 

қҧрамындағы элементтер де, екінші бағанасындағына сай және әрі қарай 

жалғаса береді. Негізгі диагональдағы сандар + 1,00-ге тең- бҥл әр шкалалар 

тапсырмаларың ӛз-ара корреляциясының бар екендігін болжайды.  

Психологиялық тестіліуде факторлық талдаудың мақсаты- әртҥрлі тестер 

немесе басқа да психометриялық ӛлшеулер бойынша бағалау тобындағы 

дисперсияның кӛптеген бӛлігін тҥсіндіретін бірнеше фундаменталды 

факторларды табуда қорытылады 

Жоғарыдағы мысалда- 11 ӛзгергіш, сондықтанда факторлық талдаудың 

міндеті- факторлық жүктеме матрицасын немесе шкаланың фактор 

тапсырмалары және факторлар арасындағы корреляцияны табу болып 

табылады. 

Талдаудың бірнеше процедурасы бар, бірақ олардың барлығы екі сатыны 

ҧсынады:  

1) алғашқы факторлық матрица шығару ҥшін корреляциялық матрицаны 

факторлау.  

2)факторлық жҥктеменің қарапайым пішінің анықтау ҥшін факторлық 

матрицаға айналуы.( 4 кестеге қарау)  Бҧл процесте факторлау сатысы тҥрлі 

тестер арасындағы байланысты тҥсіндіруге қажетті және әрбір фактор 

бойынша әрбір тестің жҥктемесінің (салмағының) алғашқы бағасын алуды 

қамтамасыз факторлар саның анақтауға алып келеді. 

 Факторға айналдыру қажеттігі мынада –кез келген фактор бойынша кейбір 

тестер жоғары кҥшті, ал кӛбісі тӛменгі кҥшке ие болатындықтан факторлық 

пішін қҧру кӛмегімен тҥсініктірек (интерпретацияланатындай) ету болып 

табылады. Жасаған пішіндерді тҥсінуге факторлардың дӛңгеленуі кӛмектеседі. 



                                                                                                                                                

Факторлаудың белгілі процедураларының бірі- негізгі ось әдісі (prіncіpаl ахіs), 

дӛңгеленудің процедурасының ең  әйгілісі-варимаксті дӛңгелену ( 

толығымен бҥл әдіспен танысу ҧшін Окунь Я. Факторный анализ атты 

кітаптан табуға болады\ Г.З.Давидовичтың редакциясы мен шыққан-

М.,Статистика,1974.) 

кесте№5 

Оқытушы тұлғасын бағалау шкаласы бойынша рейтінгтік бағалауға 

дӛңгелендендірім және дӛңгелендірусіз факторлық салмақ матрицасы  (S 

PSS  бағдармасы арқылы алынған   мәліметтер)   

 

 

Тапсыр-малар 

Факторлық салмағы  

 

Дисперсия 

мӛлшері 

Дӛңгеленуге дейін 

матрицасы (айналуға 

дейін) 

Дӛңгеленгеннен 

кейін матрицасы 

(айналғаннан кейін) 

А В С А` В` C` 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

0,754 -0,271 0,250 

0,708 -0,281 0,415 

0,689 -0,206 -0,440 

0,702 -0,392 0,240 

0,674  0,063 -0,500 

0,442  0,477 0,402 

0,714 -0,216 -0,485 

0,434  0,573 -0,257 

0,594 -0,201 0,330 

0,408  0,769 0,063 

0,388  0,718 0,122 

0,783 0,090 0,288 

0,853 0,089 0,131 

0,303 0,015 0,786 

0,790 -0,041 0,280 

0,148 0,243 0,792 

0,353 0,669 -0,113 

0,298 0,009 0,838 

-0,082    0,649 0,392 

0,691 0,102 0,120 

0,011 0,867 0,100 

0,052 0,822 0,048 

0,704 

0,752 

0,710 

0,704 

0,708 

0,585 

0,791 

0,582 

0,502 

0,762 

0,681 

 

       5 Кестеде  факторды А,В,С  бағана арқылы кӛрсетілген. 

Осы фактор бойынша әр 11 тапсырманың жҥктемесі немесе корреляциясы 

әр факторға байланысты бағананың астына жазылған. Мысалы, 1 тапсырма А 

факторы бойынша 0,754-ке тең, В фактор бойынша -0,271-ге тең,С фактор 



                                                                                                                                                

бойынша 0,250-ге тнң.Әр фактор бойынша жҥктемесінің қосынды квадраты  

ӛсы тапсырманың дисперсия мӛлшерін анықтайды. 

1 тапсырма бойынша дисперсия мӛлшері 1-г тең. 

( 0,754)
2
  + ( -0,271)

2
  + ( 0,250)

2
  = 0,704. 

 Бҥл дегеніміз,  бірінші тапсырма бойынша кӛрсеткіштін  70,4 %   вариациясы 

осы ҥш фактордың әсерімен тҥсіндіріледі 

Факторлық талдау тҧрғыда қарау тест сенімділігін  бағалауға мҥмкіндік береді. 

Тестің толық дисперсиясы жалпы факторлар  ҥшін суммасына, қосу ерекше 

(арнайы) факторлар дисперсиясына, қосу қате жіберушілік  (кҥнәхарлық) 

дисперсиясы суммасына тең екендігі белгілі.Мҧнан кейін, егер біз тестін 

факторлық талдауын жҥзеге асырсақ  квадрат қҧрып және оның 

факторларының жҥктемесін суммалайтын болсақ, онда оның сенімділігін 

аламыз, бҥл факторлар жҥктемесі жалпы немесе арнайы факторлармен 

корреляция тестісін ҧсынады ( білдіреді) мҧндай тәсіл бойынша сенімділігін 

айқындау факторланған тест ҥшін сәйкес келеді. Дӛңгеленгеннен кейінгі 

факторлық матрица бағанасы 3.5 таблица да, А`, В` және С`белгіленген. Әр 

тапсырманың дисперсиялық ҥлесі дӛңгеленгенге дейін факторлық 

матрицасымен сай болып келеді,бірақ дӛнгеленгеннен кейін пайда болған 

факторларды дӛнгеленбегенге дейінгі матрицасымен салыстырғанда 

матрицада нәтежесін ӛндеу оңай. Ортогональды дӛңгелсенуде факторлық 

осьтері бір-біріне перпендикулярды болып қалады. Ортогональды 

факторларын ӛндеу нәтежесі жеңілге тҥседі. Бҧл жерде факторлары тәуелді ӛз-

ара корреляцияға ҧшырамайды. 

 Ӛндеу нәтижесінде дӛңгеленгеннен кейін факторлық талдауды ӛңдеуде бір 

фактор бойынша салмағы 0,50 және одан да жоғары тапсырмаларға ерекше 

назар аудару қажет. Тӛрт тапсармаларда- 1 ( әдептілік), 2( сыпайлық), 3( 

тілектестік), 4( шыдамдық) А` фактор бойынша салмақтары ( жҥктемесі) 

жоғары. Сондықтан бҥл А` факторларға лайықты «әдепті» немесе « сыпайлық» 

белгілер: тағы да тӛрт тапсырманын салмағы ( жҥктемесі) жоғары, бірақ В` 



                                                                                                                                                

фактор бойынша : 6 ( мәліметтілік), 8 ( ҧйымшылдық), 10 (дайындылығы), 11 ( 

тап-тҧйнақтай). Сондықтан бҧл В` факторға лайықты атақ «әзірлік, даярлық». 

Келесі ҥш тапсырманың жҥктемесі жоғары С` фактор бойынша: 3 

(креативтілік), 5 (ӛз-пәніні берілгендік), 7 (мотивациялық қабілеттілігі). 

Сондықтан бҧл С` факторға лайықты атақ «ынталандару» немесе « 

мотивацияланған \себепші болу». Студентер осы ҥш факторға байланысты 

оқытушы типіп оның психологиялық мәнінде арттық кӛріп қалайды. Бҥгінгі 

кҥні факторлық талдауға байланысты ғылыми мақалалардын, еңбектердін 

саны мол. Тест жасаудағы психологтардың бҥл кҥшті қҧралы болып 

қабылданады.  

5. 8. Тест жарамдылығы ( валидтілік) латыншадан аударғанда-« бір 

нәрсені жасай алу қалпы» дегенді білдіреді 

(ӛлшенетін нәрселерді ӛлшейтін тест жарамдылығы деп аталады) 

 Ӛлшеуге арналған ӛлшем мӛлшері анықталса, онда ол тест жарамды деп 

айтылады. Тестілердің жарамдылығын дәлелдеу ҥшін бір-неше дәлелдейтін 

кӛптеген тәсілдері бар. Айқын жарамдылық- зерттелуші ӛзінің тест туралы 

тҥсінігін сипаттау. Жеке адамды тану жолындағы қҧралы ретінде қабылдану 

қажет. Қазіргі кезде квазитестілердың ( қоғам саласың қалыптастыруда газет 

пен журналдардағы тестілер санынын      кӛбейюі) әрекетімен ақыл-ойға 

арналған тестілерден бастап ерлізайыптардың ӛз-ара ҥйлесімдеріне дейін 

анықтайтындары бар. 

 Бәсекелестік жарамдылық-белгіленген параметрлерге қатысты 

жарамдылық, басқалармен жасалған тест корреляция бойынша бағаланады. 

П.Клайн бәсекелестік жарамдылық жӛнінде мәліметтер кейбір ӛзгергіштер 

ҥшін қанағаттанарлықсыз жҧмыс жҥргізетін тестер болғанда жарамды, ал 

жаңалары ӛлшеу сапасын арттыру ҥшін қҧралады деп тҧжырымдайды.Тиімді 

тестілер болып тҧрғанда, онда не ҥшін жаңа тестер керек? Болжамды 

жарамдылық- мҧнда бірсәт уақыт мерзімі ӛткеннен кейін тестінін 

кӛрсеткішімен бірнеше критерийлердің аралығындағы корреляция арқылы 



                                                                                                                                                

анықталады Л Кронбах айтуынша, болжымды жарамдылығы арқылы алынған 

мәліметтер дәлелді. Мысалы, ақыл-ой тестілердін болжамды 

жарамдылығының кӛрсеткіштерін зерттелушідегі 10 жастағысын, 

академиялық ҥлгерімімнің корреляциясын орта мектепті бітірген кезінде 

салыстырған .Әрине, дәстҥрлі тҥрде академиялық ҥлгірімі сыртқы критерийі 

ретінде ақыл-ой тестілерінің жарамдылығына байланысты, бірақ оқудағы 

жетістікте кӛл жеткізуінде басқа да критерийлерін бар екендігін мойындаймыз 

демек жеке адамның жоғары сатыда дамыған ақыл-ойы тек академиялық 

ҥлгерімнің әсерінен деген ой толық еместігін айту керек. 

 Мысалы, тест батареясының ішінде біреуінін критерийге байланысты 

корреляциясы тӛмен болуына тиіс жағдайда инкрементты жарамдылық 

пайдалану керек. Бірақ сол батареясындағы басқа тестілерінен асып тҧспеу 

керек. Инкрементті жарамдылық негізінен бҧл кәсіп таңдауына арналған 

психологиялық тестер.  

Дифференциальды ( бҧтінді тҥрлі бӛлшекке, формаға мҥшелеп бӛлу) 

жарамдылық. Мысалы, қызығушылықты анықтайтын бағыттағы  тестілер. 

Олардың негізінен корреляциясын академиялық ҥлгерімімен байланыстырады, 

әр пән бойынша әртҥрлі болуы тиіс. 

Мазмұндық жарамдылық-меңгерілетін мінез-қҧлық аймағының барлық 

аспектілерін бейнелейтін тест тапсырмаларын дәлелдеу арқылы анықталады. 

Әдетте олар жетістікке жету тестілерінде анықталады (ӛлшенетін параметрлер 

мағынасы толығымен анық).Мазмҧндық валидтілік талабы тестің әр сҧрағына 

қатысты,валидтілік кӛрсеткіші –критерий мен жауаптар арасындағы 

корреляция коэффициенті болып табылады. Тестті жасау кезінде эксперт-

психологтардың басқа эдістерді қолдану арқылы жиналған иәліметтері 

алынады. 

Конструктивті түрдегі жарамдылық –тестіні ӛлшеуіне байланысты 

толығымен ауыспалығын сипаттау. Мҧнда жоғарыда айтылған 

жарамдылықтың бар тҥрі қатысты. Л.Кронбах және Мил  психодиагностика 



                                                                                                                                                

саласына конструкті жарамдылық тҥсінігін еңгізген, сол арқылы 

критерийларын таңдаудағы проблемаларын шешуге болады деп 

тҧжырымдайды.  

Валидтілікті анықтау алгоритмі: 

-диагностикалық конструкцияның теориялық негіздерін талдау,психикалық 

қасиет пен  қҧбылысты айқындау тестілеудің теориялық тҧжырымдамасын 

жасау, диагностикалық конструктылардың жҥесін анықтау, конструктивті 

валидтілікті тексеретін корреляциялық тәжірибелер нәтижелерін болжау; 

-эмпирикалық кӛрсаткіштер жҥйесін қалыптастыру;тестін бӛлімдерін қҧрау; 

-жарамдылылықты тексеру критерийін жасау; 

-корреляциялық зерттеуді жоспарлау және ӛткізу; 

-нәтижелердің нақтылығын тексеру, эмпирикалық кӛрсеткіштердің 

нақтылығын бағалау; 

-сенімділік және жарамдылық талабына сай келметін бӛлімдерді тазарту. 

5. 9. Тестілерді стандарттау ( стандартқа бағындыру) 

Психометриялық тестілердін мәнді айырмашылығы оны стандартқа 

бағындыру болып табылады, демек бір зерттелушінің кӛрсеткішін барлық топ 

кӛрсеткішісімен немесе  сара жолын біріктіруімен салыстыруғы мҥмкіндік 

береді.Осы арқылы сол зертеушілушінің кӛрсеткіштігінің сай екендігін 

дәлелдейді. Сондықтан да кӛрсеткіштерін салыстыру арқылы кӛрсеткіш деген 

ҧғым еңгізіледі. Стандартты ауытқу кӛрсеткішін әр топқа табуға байланысты 

тӛмендегі формула арқылы табуға болады: 

 

SD =
)1(

)( 22
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онда стандартты ауытқу- SD  

         зерттелушілердің саны-n 

         сауалнамаға қатысушылардың қорытындысы- x
2 

          қосындысы-Σ 



                                                                                                                                                

        Стандартты кӛрсеткішті табудың екі жолы бар: алғашқы бағаның 

сызықты және сызықтысыз қайта жасау тҥрде. Сызықты қайта жасауда 

алғашқы ҥйлестірімдегі « ішкі» бағалары бар қасиеттерін сақтайды және 

стандартты кӛрсеткіш деп аталады. 

 Бҥгінгі кҥні практикада стандартты кӛрсеткіштер жиі пайдаланады. Оның 

формуласы: 

Z =
SD

xx 
 

       Қалыпты топтын алғашқы бағалауы-x 

       Қалыпты топтын орташа бағалауы - x  

       Қалыпты топтын алғашқы бағалауымен орташа бағалау аралығындағы 

айырымы-x- x  

 Мысалы, 16 РF Кеттел сауалнамасының сенімділігін анықтау жолында. Оның 

А формасы алынып, оған 227 адам ( 135 әйел, 92 ер адам) 16-дан  51 жас 

аралығындағылар қатысқан.Орташа жас ӛлшемі 28 жасты болған. Бҧл адамдар 

Киев қаласындағы әр тҥрлі коммерциялық мекемелерге бухалтерлікке, әр 

тҥрлі деңгейдегі менеджерлікке, коммерцмялық директорлық қызметке 

таңдаудан ӛткізген. Олардың ішкі ҥйлесімдіктерін Кронбах коэффициент 

формуласымен анықталған: 

a=
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   Онда   Кронбах  коэффициенті-a 

               Тестегі тапсырма саны-r 

                Тестін J пункті бойынша дисперсиясы- Si
2  

                Тест бойынша дисперсия ҧпайлардың қосындысы-S x

2
 



                                                                                                                                                

 Тест қҧрастыру сатылары 

Шкалалық әдісін таңдау және тесті анықтау 

 

Тест тапсырмаларының бір тҥрден тарауы 

 

Тестке дейінгі тапсырма 

 

 

Қайта қарау  Шкала қҧрастыру  Қабылдау (қоштасу) 

 

 

Пилотажды тестілері 

 

Тесті стандарттау 

 

Қалыпты ( нормативті) кӛрсеткіштерді жинау 

 

 

Жарамдылығы      кедергі-жарамдылық                   

 

Жариялауға ҧсыну 

 

Уақыт ағымында қайта қарау 

 

6. Тест туралы қысқаша мәліметтер 

Тест (test) ағылшын тілінен аударғанда –сынау, сыныма, тексеру деген 

мағынаны білдіреді.Ол психодиагностика саласының негізгі әдістерінің бірі 

және қҧралы болып табылады. 

Пэнто Р. мен Гравитцтын М. (1972) айтуынша тест деген тҥсінік ежелгі 

француз тілінен щыққан дейді, ол « чашка» деген сӛздін синонимы ( лат. testa 

–саздан жасалған ваза).Ӛйткені алхимиктер тәжірибе жасау кезінде саздан 

кҥйдірген ыдыстарды ӛлшеу қҧралы ретінде пайдаланған. Ал орыс тілінде тест 



                                                                                                                                                

деген сӛздін екі мағаналы тҥрде берген:1. сыналушының анты ретінде, яғни 

жеке адамдар қоғамдық қызметке тҥру ҥшін ант қабылдайды мыс. 

Агылшындар осылай ӛздерінің католик еместігін дәлелдеу ретінде. 

2.балқытуға арналған жалпақ ыдыс ретінде. 

Тест терминін алғаш рет американдық психолог Дж. М. Кеттелл еңгізді 

(1890).Осы терминнің казіргі кездегі мазмҧны мен мағанасын  ХІХ ғ. аяғында 

ХХ ғ. басында қалыптасқан еді. Педагогикалық практикада тест ҥлгісіндегі 

тапсырмаларды ( 1864) Дж.Фишер оқушылардың білімдерін тексеру ҥшін 

қолданды. 

Психодиагностика саласында тесттілерді әртҥрлі таптастыру жолдары 

бар.Оларды қолдану ерекшелігіне байланысты вербалдық және 

практикалық деп атаған, ӛткізілу процедурасына қарай топтық және 

индивидуалдық ( жекелік) деп бӛлген; бағыттылығы бойынша ақыл-ой, 

жеке тұлғалық және психикалық функцияларын зерттуеге арналған 

тесттілер болып бӛлінген; уақыттын шектелуіәнің болуы немесе болмауына 

байланысты жылдамдық бағыттығы және нәтижелі тесттілерге 

бӛлген.Сонымен бірге қҧрылу қағидасына байланысты турлері де бар. Ал ХХ 

ғ. соңғы оң жылдарында компьютерлік тесттілер қолданыла бастайды. Бҧл 

ҧсынып отырылган тесттілердің таптастыру жолы диагностикалық ықпалға 

негізделген. 

Тесттілердің нәтижесін қолдану кезінде тӛмендегі факторларды 

есепке алу қажет: 1.белгілі бір тесттілердің теориялық тҧжырымдамаға 

сҥйенуі;   2. психологиялық тесттердің стандарттық талаптарға негізделген 

мәліметтер жиынтығы ретінде қолдануы. Мәліметтер жиынтығының болуы 

тестің сенімділігімен жарамдылығында. 1974 жылы халықаралық тестін 

қағидасы қҧрылды. Олар психологиялық оқу, білімділік тестілердін жасалуын, 

нәтижелігін бағалау және таратумен айналысты. Ақыл-ой тестілер кӛмегімен 

ӛлшенетін интеллектың даму деңгейінің сандық кӛрсеткішін (QI) зияттылық 



                                                                                                                                                

коэффициенті  деп атайды. 1912 жылы В. Штерн зияттылық коэффициент  

ҧғымын еңгізді. 

Бҥгінгі кҥнде тестілеудің ҧш саласы бар: білім беру-оқыту мерзімінің 

ҧзаруыны және оқу бағдарламаларының кҥрделіленуіне байланысты; кәсіби 

даярлық және іріктеу-ӛндірістің ӛсу қарқынының жеделдеуіне және 

кҧрделдеуіне байланысты; психологиялық (кеңес) консультация-

социодинамикалық процестердің жеделдеуімен байланысты. 

Тестілеу процесін ӛткізу ҥш кезеңі бар: тестіні таңдау (тестілеудің 

мақсатымен және тестінің дҧрыстығы мен сенімділік дәрежесімен 

анықталады); оны ӛткізу (тестіге берілген нҧсқаумен анықталады) 

нәтижелерді пайымдау (тестілеудің пәніне қатысты теориялық жҥйесімен 

айналысады). Жоғарыда аталған ҥш кезеңнің ҥшеуінде де білікті психологтын 

қатысуы  керек. 

Пайдаланылатын материал бойынша: бланкілік  кең тараған ( қарандаш 

пен қағаз арқылы орындалатын Шульц, Бурдон таблицалары т.б.) атты, онда 

қолдану нҥсқауы, мысалдар, тапсырмалардың ӛзі және жауап графалары бар. 

Бланкілі тестерді жеке және топтық тҥрде қолдануға болады; 

 заттық ( белгілі бір заттармен амалдау тесті, мыс. Косса кубигі, Векслер 

тесті, Выготский-Сахаров тесті  т.б. бӛлшектерден фигуралар қҧрау) бҧл тест 

тҥрін жеке ӛткізіледі; 

 аппаратуралық (арнаулы техникалық  жабдықтауды талап ететін) кең 

тараған уақыт шапшаңдығын зерттеу приборлары-реактометр, рефлексометр, 

тахистоскоп т.б. тҥрлері болады. 

Ал тест тапсырмалардын  біртектік дәрежесі бойынша тестер гомогендік 

(тапсырмалары біртекті) және гетерогендік (тапсырмалары әртҥрлі) тҥрде 

болады, егер тест тапсырмалары тек бір психикалық қалыпты не қасиетті 

зерттеу мақсатымен іске асырылса, онда тест гомогенді деп аталады, яғни осы 

жеке мақсат ҥшін жарамды болып табылады. Ал  кешенді зерттеу ҥшін 

бірнеше факторларды анықтайтын тест тапсырмалар керек. Сәйкесінше 



                                                                                                                                                

гетерогенді тест кешенді психодиагностикада жарамды болып табылады. 

Психикалық қасиеттерді қамту бойынша зияттылық және жеке тұлғаны 

зерттеу болып сараланады. 

Психодиагностика саласының арнайы психодиагностикалық әдістемелері 

бар, олар тек қана кеңес беру мен психотерапиядағана емес, сонымен бірге 

индивидтің және топтың психикалық ерекшеліктерін айқындау қажеттілігі 

жағдайлардың барлығында қолданылады.  Ондай әдістемелердің 

ерекшеліктері тӛмендегідей: психодиагностикалық ақпаратты қысқа мерзімде 

жинауға мҧмкіндік береді; адам туралы жалпы емес, нақты оның қажетті 

ерекшеліктері (интеллектісі, мазасыздану деңгейі, кӛзге тҥсерлік қырлары) 

туралы мәліметтер береді; мәліметтер индивидті басқа адамдармен 

салыстыруға мҧмкіндік беретін сандық және сапалық тҥрде болуы мҥмкін; 

психодиагностикалық эдістемелер арқылы алынатын мәліметтер индивидке 

жәрдем қӛрсетудің тәсілдерін таңдағанда, оның ӛнімділігін болжауда және 

индивидтің дамуын, қарым-қатынасын, берілген іс-әрекетінің ӛнімділігін 

болжағанда ӛте зор. 

Бҥгінгі кҥнде психикалық қҧбылыстарды білу, тану кезінде 

психодиагностикалық әдістерге тӛмендегі талаптар қойылады: 

операционалдық (теориялық шешім) жаңа,ғылыми тҥсінікті еңгізу кезінде 

міндетті тҥрде нақты процедурасын, тәсілін және әдісін қолдау ,сол 

қӛрсетілген қҧбылысты тҥсіну арқылы бар екеніне кӛз жеткізу. Сондықтан 

практикалық әрекетке нҥсқау береді; верификациялық (практикалық шешім) 

аударғанда тексеру деген мағынаны білдіреді. 

Бҥгінгі таңда мыңнан астам психодиагностикалық әдістер бар, олaрды 

топтау және бір ҥлгіге келтіру мҥмкін емес . Жалпы психодиагностикалық 

әдістерді топтауға келсек, онда оларды тӛмендегідей корсетуге болады: байқау 

(бақылау) негізіндегі әдістер; сауалнама әдістері; мінез-қҧлық реакциясын 

және оның нәтижесінің дҧрыстығын ескере алатын объективтік әдістер; 

тәжірибелік әдістер. Мысал ретінде бірінші топтағы әдістерді қарастырдық-



                                                                                                                                                

байқау негізіндегі диагностикасы. Оның процедурасына стандартты ҥлгілі 

тҥрде ӛтеді: нені байқау, қалай байқау, байқау нәтижесін қалай белгілеу, 

оларды қалай бағалау, тҥсіндіру және қорытынды жасау. Ол ушін Р. Бейлс 

әдісі бойынша шағын топтағы стандарттық бақылау кезіндегі шешім қабылдау 

әрекетін ҥлгі ретінде кӛрсетеміз: 

1.жағдайды жеңілдетеді 

2.ҧсыныс жасайды 

3.сауалдарға жауап береді 

4.хабарлайды 

5.тҥсіндіреді 

6.кӛмек береді 

 

7.кӛмек сҧрайды 

8.тҥсіндіруді талап етеді 

9.хабарлауды талап етеді 

10.сауалнамаға жауап беруді талап етеді 

11.шешім ҥсынуды сҥрайды 

12.жағдайды ҧлғайтады 

 

Р. Бейлстің ҥлгісінде және онда келтірілген категория жҥйесі, топ 

мҥшелерінің әрекет алмасу процесін бақылау ҥшін пайдаланылады. Бҧл ҥлгі 

12 тҥрге бӛлінеді: жарты бӛлігі жағымды, жарты бӛлімі жағымсыз. Осы ҥлгіні 

психодиагност пайдаланып, топ мҥшелерінің әсерін, қозғалысын, реакциясын 

осы процестер арқылы тҧжырымдап ҥлгідегі категориялдың біріне жатқызады. 

Бақылау соңында әр топтың әсері жалпы қатысушылардың жеке санағы 

жҥргізіледі. Әр қатысушыға жеке және жалпы топ қҧрылып, мамандардың 

ӛзара пікір алмасуы, топтық жеке қатысушылардың мінез-қҧлықтарына қалай 

жҧмыс істелгені жӛнінде тҧжырымдалады. 

 



                                                                                                                                                

Пысықтау сурақтары 

              

1. Ф.Гальтон корреляция есептеу әдісін қашан ҧсынды. 

2. Ф.Гальтон ысқырық арқылы нені ӛлшеді. 

3. Ф.Гальтон сызғыштық арқылы нені ӛлшеді. 

4. Ф.Гальтонның регрессия заңының мазмҧны неде? 

5. Параметриялық емес d-квадрат коэффициентін кім енгізді? 

6. Сфигмограф қҧралы нені ӛлшеуге арналған? 

7. Массо аппараты арқылы не ӛлшейді? 

8. ―Ақыл-ой тесті және оны ӛлшеу‖ атты мақаланың авторы кім? 

9. Академиялық ҥлгірім арасындағы корреляцияны кӛрсеткен кім? 

10. Әлемдегі 1-ші психология саласының профессоры деп кімді атаймыз? 

11. ―Ақыл-ойды эксперименталды зерттеу ‖ атты кітаптың авторы кім? 

12.  А. Орн ақыл-ой қабілет тестерді неше топқа бӛлді? 

13.  Бине-Симонның ақыл-ой шкаласы қашан жарияланды? 

14.  Зияттылық коэффициент ҧғымын кім енгізді? 

15. ―Адам суретін сал‖ атты тестің авторы кім? 

16.  Жекелік бейнормал мінез-қҧлықты ӛлшеу сауалнамасының авторы кім? 

17.  Роршахтың ―психодиагностика‖ атты оқулығы кай жылы жарық кӛрді? 

18.  Интеллект теориясының мультфакторлы негізін қалаушысы кім? 

19.  ТАТ әдістемесін кім енгізді? 

20.  ―Сия дақтар‖ атты тестін авторы кім? 

21.  Визуалды-моторлы гештальт тестінің негізін салушы кім? 

22.  Нейротизмді айқындауға арналған тестін авторы кім? 

23.  ― Ҥй, адам, ағаш‖ атты тестін авторы кім? 

24.  ― Тҥрлі-тҥстерді таңдау‖ атты тестің авторы кім? 

25. ―Тҥрлі-тҥсті пирамида‖ атты тестің авторы кім? 

26.  16 PF сауалнамасын енгізген кім? 

27.  Ҥрейленудің кӛріну шкаласын жасаған кім? 



                                                                                                                                                

28.  ―Тҧлғалық конструктілер психологиясы‖ атты кітаптің авторы кім? 

29.  ― Тҧлғаны бағалау‖ атты журналы бҧрын қалай аталған? 

30.  Визуалды даму тестінің (ITPA) авторы кім? 

31.  Кубтық модельдің авторы кім? 

32.  Клиникалық кӛп осьті сауалнаманың авторы кім? 

33.  Кауфманның кысқаша ақыл-ой тесті қашан жарияланды? 

34.  ―Образовательная психология‖ атты тестер нені зерттеуге бағытталған? 

35.  ―Психологиялық профиль‖ атты шкаланың авторы кім? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                

Қосымша бӛлімі 

а.Акцентуация мен психопатия 

Қазіргі уақытта мектептерде оқитын оқушылар даралығымен, мінез-

қҧлқының ӛзіндік қасиеттерімен ерекшеленеді. Сондықтан да мектеп 

психологының алдында тҧрған кӛкейтесті мәселелерінің бірі - ӛтпелі кезеңде 

жиі кӛрініс беретін мінез акцентуациясын анықтауы болып табылады. 

Мінез акцентуациясы дегеніміз, ол: мінез-қҧлықтың жекеленген 

кӛріністерінің кҥшеюі (яғни "мен мҧндалап" тҧруы), норманың шегіне шығу 

нәтижесі, ол патологияға оңай ауысатын мінез белгілері. 

Адамның екпіпдеуінің (акцентуациясының) бірнеше белгілері 

анықталған, олар: 

- адамның ызақор болуы; 

- ашуланшақтығы; 

- дәл ӛзінде жоқ факторларға немқҧрайлы қарауы; 

- жеңілтектік білдіруі; 

- стресс факторларына ӛте қызу тҥрде реакция беруі т.б.  

Акцентуацияның     әртҥрлі     мәселелері     мен     шҧғылданған зерттеушілер: 

Лев Семенович Выготский акцентуация кӛрініс беруінің жас кезеңі мен 

байланыстылығын айқындаған, Томкинс пеп Изард эмоцияның пайда болуын, 

Дж. Эйсендорф, Эдвард Ли Торндайк, Зигмунд Фрейд, Карл Роджерс, А. 

Маслоу, Макдаугл, Иван Петрович Павлов мотивация тҧжырымдамасын 

анықтаған. 

В. Д. Кисловская, А. Е. Личко, Л. Мехрабиан, Э. Монакези, Карл 

Леонгард, Эрик Фромм т.б. әртҥрлі әдістемелер кӛмегі мен мектептегі 

оқушылардың мазасыздану деңгейінің ерекшелігіне байланысты зерттеулер 

жҥргізілу арқылы анықтаган. 

Акцентуацияны психиатрлар кӛбінесе психопатияның (ауруға қатысы жоқ 

"патологиялық мінез") немесе психикалық аурудың бастамасы деп тҥсінеді. 



                                                                                                                                                

Ондай мінезді адамдарда ақыл - ой мҥмкіндігі қалыпты не қалыптан астам 

болады деп отыра, психопатияның бірнеше сипаттамасын береді. 

Психопатияның классикалық типтері: 

циклоидтер - цикылының ауытқулары бірнеше сағаттан бірнсше айға 

дейін болатып кӛңіл-кҥйдің ҥнемі алмасып тҧруы; 

шизоидтер - бҧларға қарым-қатынастан тартыну, тҧйықтық, бҥкпешілдік, 

ренжігіштік, эмпатияның болмауы, жҥріс - тҧрыстың қолайсыздығы тән; 

эпилептоидтер - бҧлардың негізгі нышандары шектен тыс 

шамданғыштық, мҧнданып, әлденеден қорқып, ашуланып, шыдамсызданып 

жҥрушілік, қыңырлық, жәбірленгіштік, қаталдық, ҧрысқақтық; 

астениктер - бҧларға әсершілдік, психикалық қозғыштық, тез арықтау, 

шамданғыштық, жасқаншақтық тән; 

психастениктер - ҥнемі алаңдап, ӛзіне сенімді болмай, қашан да ойға 

батып жҥреді, патологиялық кҥмәншылдыққа бейім; 

параноялық - аса қҧнды идеялар ойлап шығаруға бейім, бірбеткей, 

ӛзімшіл болып келеді, кҥмәнданушылығы болмайды, ӛзіне нық сенімді болады 

және ӛзін тым жоғары бағалайды; 

орнықсыз психопаттар - бҧларға тән кӛңілшектік, келелі мҥдделерінің 

болмауы, айналасындағылардың ықпалына тез берілушілік; 

органикалық психопаттар - ақыл - ойының туа біткен шектеулілігімен 

ерекшеленеді, жақсы оқуы мҥмкін, бірақ нәтижесіз, білімді қолдану не бастама 

кӛрсету қажет болған кезде "ӛзін қоғамда ҧстай біледі", бірақ пайымдаулары 

жҧрт ығыр болған тҥрде болып келеді. 

Белгілі пеміс психиатры Гумбольт атындағы Берлин университетінің 

профессоры Карл Леонгард қалыпты адамның мінез-қҧлқының айрықша 

белгісін мінездің екпіндеуі деген терминмен тҧңғыш рет 1968 жылы 

белгілеген. Ол ӛзінің 1981 жылы жарық кертен "Акцентуация личности" деген 

кітабында мінезі толысып келе жатқан адамның екпіндеуі мен оның мінез - 



                                                                                                                                                

қҧлқының дербестік қасиеттерінің арасын ажырату оңайға тҥспейді деп 

жазады. 

Сонымен қатар адамның екпіндеуі мен патологиялық мінезі (психопатия) 

туралы тҥсінікті бір - бірімен бӛліп қарайды. 

Карл Леонгард шектен шыққан адамның мінездемесін бере тҧра, оның 

клиникалық типтерін (шиыршық ату, тақуалық, міз бақпау, мазасыздық, 

эмоциялық және т.б.) кӛрсетеді. 

Жеке мінездің патологиясы емес, бҧл сау адамдарда жиі кездесетін жан 

қҧбылысы. 

Л. С. Выготскийдің зерттеулеріне сҥйене отырып (бірінші жастық 

дағдарыс), қызба типті балада психопатиялық алғашқы белгілср 2 - 4 жас 

аралығында білінеді. Бҧл кезде бала қҧрдастарына қарағанда ӛте 

қ о з ғ а л ғ ы ш ,  қозғыш, ызақор келеді (ыза болғанда тӛңірегіндегілерді  ҧрып,  

тырнап, тістейді), бала тым қиқарланып, айтқанын орындамаса, ол еденге  

жатып, басын соғып, жер тырмалап, бақырып жылайды, басқалармен сыйыспай, 

бірден тӛбелесе бастайды. Бірінші класта мҧндай әрекеттер сирек кездеседі. 

Психопатия ҧлдарда жиі байқалады, ақыл-ойының мҥмкіндігі орташа болса да, 

нашар оқиды, кӛңіл - кҥйі де аумалы – тӛкпелі болады. 

Болгарияда Г. Д. Пирсовтың басшылығымен бір топ психологтар 

жҥргізген зерттеу нәтижесінде 5 - 17 жас аралығындағы балаларға 

"ашушаңдық" тән екендігі анықталған. Сонымен қатар, олардың психикалық 

нормаларының ҥлкендерден айқын ерекшеленіп тҧратындығын 14 - 15 

жастағы он бес мың американ жеткіншектеріне жҥргізген С. Хатауэйем мен 

Дж. Маккинлидің жасаған психодиагностикалық "Минесоталық" кӛпфазалы 

тҧлғалық сауалдама (ММРІ) менде дәлелденді. Бҧл тест аркылы қалыпты даму 

мен психопатиялық дамудың шекарасындағы сипаттары анықталып мінез 

акцентуациясы айқындалды және нәтижесі бойынша нормадағы балалардың 

ӛздері "психопатия", "шизофрения", "гипомапия" шкалалары бойынша 

кӛрсеткіштері ҥлкендерден әлде қайда жоғары. 



                                                                                                                                                

Ҥлкендер ҥшін психикалық ауру симптомы болып табылатын 

кӛрсеткіштер жасӛспірімдер ҥшін норма болып табылады деген қорытындыны 

жасаған. 

АҚШ психологтарының жҥргізген зерттеулерінде жеткіншек кезендегі 

балалардың 80%-нің мінез-қҧлық ҥйлеспеушілігімен сипатталатынын 

кӛрсеткен. Демек, мектеп оқушыларының, яғни кіші және орта мектеп 

жасындағы балалардың қабылдауы ӛте жоғары болатындығы белгілі. 

Сондықтан да, оқушылардың дҥниеге кӛзқарасы, олардың жағымды 

қасиеттерінің қалыптасуымен байланысты болады. 

Америкалық ғалымдар С. Марк Хатауэй мен Э. Мопакези жҥргізген 

"Роршах", "тематикалық апперцепция" тесті бойынша 12-16 жас аралығында 

оқушылардың мазасыздану деңгейнің жоғары болатындығы, сонымен катар А. 

А. Мехрабианның мағлҧматы бойыша осы жас аралығында балалардың 

жекелік ауытқуларының бірден ӛсетіндігі кӛрсетілді. 

"Проективті тест" кӛмегімен В. Д. Кисловская әр жас кезеңіне тән 

мазасыздану деңгейін диагностикалау арқылы акцентуация динамикасын 

анықтады. Оның нәтижесі бойынша, кіші мектеп жасындағы оқушылардың 

мазасыздануы бейтаныс ҥлкен адамдармен қарым - қатынас жасағанда кӛрініс 

берсе, акцентуация белгісі жасӛспірімдерде барлық қатынастарда, әсіресе ата 

- аналармен және балалар тәуелді болатын ҥлкендермен қарым - қатынас 

кезінде анық байқалатыны анықталады. Оның себебі, жасӛспірімдік кездегі 

эмоциялық реактивтіліктің тӛмен дәрежеде болуында деп тапқан. Ал тӛмен 

реактивтілік психологиялық жағымсыз факторлар болып есептелінеді. Осыған 

байланысты жҥргізілген Калифорниялык лонгитюдтік талдау бойынша 

реактивтілігі тӛмен жасӛспірімдерге     біршама     мазасыздық, эмоциялық 

тҧрақсыздық, икемсіздік және қарым - қатынасына шектеулілік тән болып 

келеді. Осы ерекшеліктердің себебін А. Е. Личко зерттеген (1977). Оның 

ойынша, екпіндеу мінездің қалыптың нҧсқасының шекті және тҧрақсыз тҥрі 

бола тҧрып психопатияның қалыптасуына қолайлы негізін қалайды. Әсіресе 



                                                                                                                                                

қалыптасып келе жатқан жасӛспірім мінезіне ықпал ету ҧзақ уақыт және 

қайталанған тҥрде болуы тиіс. Балалар меп жасӛспірімдерге қамқорлық 

аздығы, қамқорлықтың кӛптігі, "отбасының табынушысы", "жетім" ретінде 

тәрбиелеу мінездің, қалыптасуына жағымсыз эсер стеді. Мінездің шектен 

шығуы қате тәрбие мен психопатия типтерінің арасындағы белгілі бір қарым - 

катынастың әсерінен болады. 

А. Е. Личко бойынша 12 - 18 жас аралығы психопатияға (патологиялық 

мінез) жақын келеді. Жасӛспірімдердің мінез - қҧлқының қалыптасуына 

ерекше кӛңіл бӛлінбесе оларда эмоциялық ҥйлеспеушілік терендеп, 

акцентуация дамуы мҥмкін дейді. 

Мектеп психологтарына ең ыңғайлы зерттеу жҥргізуде Г. Шмишек, А. К. 

Личко топтауына кӛбірек кӛңіл аудару керек  деп ойлаймыз. 

Аталған типтердегі ҧпайларға сауалнамадағы кодтың әріптік символдары 

сәйкес келеді. Мысалы: Г - гипертимдік, Ц - циклоидтық, Л - лабильдік, А -  

астениялық-невроздық, С - сенситивтік, П - психостеииялық, Ш - 

шизойдтық, Э - эпилептоидтық, И - истероидтық, Н - тҧрақсыз, К -

конформдық. Ҧпайлар қойылатын кейбір графалардың бос болуы сол 

тандаудың оншалықты мәлімет бсрмейтіндігін кӛрсетеді. Әріптік 

символдардың екеу не ҥшеу болып қайта-қайта жазылуы осы жасаған тандауы 

ҥшін сәйкес акцентуация типіне 2 немесе 3 ҧпай берілетіндігі болып табылады. 

Бір таңдаудан да екі немесе одан да кӛп акцентуация типтеріне ҧпайлар 

есептелінеді. (Мысалы: ЛЛП - 2 ҧпай лабильді типке және 1 ҧпай 

психоастениялық типке беріледі). 

Таңдау жасамаған жағдайда да ҧпайлар қосылатындығын ескертеміз. 

Мысалы,  «Спирттік ішімдіктер» тақырыбы бойынша О ҧпай жазылады. 

Объективті бағалау шкаласында келесі қосымша кӛрсеткіштер бар: 

Мысалы: Д - қарастырылатын мәселелерге нақты қатынастың 

диссимуляциялық кӛрсеткіші және ӛз мінезінің ерекшелігін жасыруға 

талпыну. 



                                                                                                                                                

Т - ашықтық, шынайылық кӛрсеткіші. 

В - психопатияға тән мінез сипаттарының кӛрсеткіші. 

Е - ӛзін-ӛзі бағалауда эмансипация реакциясының бейнелену кӛрсеткіші. 

О - деликвенттілікке психологиялык бейімділік кӛрсеткіші. 

Әр акцентуация типіне сай алынған ҧпайларды есептеу ҥшін график 

тҧрғызу оңтайлы болып табылады. Әр кӛрсеткішке және типке сай 1 және 2 

зерттеулер бойынша алынған ҧпайлар арифметикалық тәсілі мен қосылады. 

Яғни олар графикте кӛлденең сызық бойына бейнеленеді. Оларға қосымша 

ҧпайлар қосылады (сауалнама соңында кӛрсетілген). 

Мынадай "X" шартты белгімен графикте типкес сәйкес ҧпайлар 

қойылады, олар сауалнама кодына сәйкес айқындалған болып табылады. 

"+"  белгісімен 111 типіпе сәйкес қосымша ҧпайлар берілген (1 ҧпай 

К=1, 1 ҧпай 0=6). 

Графикті бағалауды келесі тәртіппен жҥргізу ыңғайлы болып табылады. 

Конформдылык, кӛрсеткішін айқындау.   

Егер К=1 немесе К=0 болса,     онда     конформдылықтың    тӛменгі     

дәрежеде     екендігі айқындалады,   ӛзін-ӛзі   бағалауда  шизойдтық  және  

истероидтық типтерге тән болып табылады. 

10                     

9    

8  .  

7    

6        

5          

4                 

3                   

2                  

1                     

   г ц    л     а    с     п     ш   э    и     н    к    о     д    т     в    е     о     м   ф   



                                                                                                                                                

Егер К = 2 немесе К = 3 болса, онда қалыпты, К = 4, К = 5 болса онда 

орташа, ал К = 6 және одан да кӛбірек болса жоғары конформдылық сәйкес 

болып келеді. 

Зерттеуге деген негативті қатысты айқындау. 

О кӛрсеткішінің шамасы 6 және одан да кӛбірек ҧпайға сай болса, онда 

зерттеуге деген жасырын негативті қатынасты айқындайды. Типке сай 

диагностика жҥргізудің дҧрыстығына деген сенімділік азаяды.         

Диссимуляцияға деген бейімділігінің болуын айқындау.  

Д кӛрсеткіші Т кӛрсеткішімен 4-ке және одан да кӛбірек ҧпайға артық 

болса диссимуляцияның болу мҥмкіншілігі айқыңдалады. 

Диссимуляция нақтылау айқындаудың сенімділігін тӛмендетеді және Ц 

жәпе К типтері бойынша дҧрыс айқындауға жасауға мҥмкіншілік бермейді. 

Шынайылык кӛрсеткішін айқындау. 

Егер Т типі Д типінен кӛбірек болса онда ӛзін - ӛзі бағалаудағы 

шынайылықты кӛрсетеді. Бҧл жағдай кӛбіне Ц және П типінің ӛкілдеріде 

жиірек ҧшырасады. 

Психопатияның органикалық табиғатын немесе мінез 

акцентуациясын айқындай. 

В индексінің шамасы 5 ҧпай және одан да кӛбірек болса органикалық 

табиғатының барлығы айқындалады. В < 5 кӛрсеткіші органикалық шығу 

тегінің бар екендігін жоққа шығармайды, тек қана 45% ғана органикалық 

психопатия В = 5 және одан да кӛбірек болады. 

Эмансипация реакциясын бағалау. 

Е кӛрсеткіш негізінде анықталады, ӛйткені Е=0 немесе Е=1 болса 

эмансипация реакциясы әлсіз, егер Е=2 немесе Е=3 болса қалыпты, егер Е=4 

және одан да кӛбірек болса реакцияның айқындығымен анықталады. 

Е=6 жоғары кӛрсеткіші  Ш және  И  типінің  ӛкілдеріне тән болып  

кӛрінеді. Ал гипертимдігі типтерде эмансипация реакциясы мінез-қҧлықта    



                                                                                                                                                

кҥштірек     бейнеленіп,     ол     ӛзін-ӛзі    бағалауда қалыптылығымен 

айқындалады.  

Делинквенттілікке деген психологиялық бейімділікті бағалау. 

Әр тип бойынша және жасӛспірім қыздар мен ҧлбалалардың 

делинквенттілігі бейімділік "О" корсеткітпі әр тҥрлі болып табылады. 

Л типтерінде 2 және одан да кӛп ҧпайға, Э және И типтерінде 4 және одан 

да кӛп ҧпайға сәйкес болса онда "О" кӛрсеткіші делинквенттілікке бейімділіктің 

мҥмкіндігін кӛрсетеді. 

Ш және Н типтерінде бҧл бейімділік осы кӛрсеткішпен айқындалмайды. Ш 

типінде делинквенттілікке бейімделусіз-ақ О кӛрсеткіші жоғары болып келеді. Н 

типінде бҧл кӛрсеткіші тӛмен, ӛйткені бақылаусыз қалса-ақ болды олар 

делинквенттілік мінез қҧлықты кӛрсете бастайды. 

Алкогольге деген психологиялық бейімділікті психологиялық 

бағалау. 

"Спирттік ішімдіктерге" қатыс тақырыбы бойынша белгіні есепке ала 

отырып алгебралық қосындымен анықталады. 

"Спирттік ішімдіктерді" қолдануға дегеп психологиялық бейімділіктің бар 

екендігін қосынды + 2 және одан да жоғары болғанда айтуға болады. 

+ 6 және одан да ӛте жоғары кӛрсеткіштер интенсивті алкогольділікке 

емес, ішкіліктерге деген ӛзінің бейімділігін демонстрациялауға талпыну болып 

табылады (И типінде жиірек кездеседі). Теріс шама алкогольділікке дегеп 

бейімділіктің кӛбіне С типінде болмайтындығын кӛрсетеді. 0 немесе +1 

шамасы айқын емес нәтижесі болып табылады. 

Мінез акцентуациясы мол психопатия типтерінің барлық кӛрсеткішінің 

бағалануынан кейіп тӛмендегі ережелер бойынша диагностикаланады. 

ПДО мәтіні және объективті бағалау шкаласының жетілдірілген коды. 

таңдау 
Тақырып атаулары және Объективті бағалау шкаласы 

бойынша ҧпайлар 



                                                                                                                                                

саны
 берілетін таңдаулар. 1-зерттеу (сәйкес 

таңдау) 

2-зерттсу 

(сәйкес емес 

таңдау) 1 Барлық уақытта кӛңіл кҥйім 

нашар 

А - 

2 Барлык кезде ӛзімді сергек кҥш 

қуатқа тола сезінемін. 

г м м 0 

3 Жақсы кӛңіл-кҥймен жҥретін 

апталар, ӛзімді нашар сезінетін 

апталарға ауысып отырады 

ц - 

 

Объективті бағалау шкаласы бойынша есепке алынатын қосымша 

ұпайлар: 

 

Обьективті бағалау                                                     Есептелінген ҧпайлар 

шкаласының  кестесі  

Бойынша кӛрсеткіші                              

Г = 0 немесе Г = 1                                                         П С     

Ц>6                                                                             Л 

А>4                                                                            Л                                                                                                                                                                                                                                       

П = 0 немесе П = 1                                                                Н 

Н = 0 немесе Н – 1                                                     П 

К= 0                                                                         ЩЩИ2Ш1И 

К= 1                                                                          Ш 

Д>6                                                                           Н 

Т>Д                                                                         ППС 

В = 5                                                                                      Э 

В> 6                                                                         ЭЭ 

Е> б                                                                        ШИ 

0>5                                                                           Ш 

                                                                           

 



                                                                                                                                                

                                                                                                    

Таңдаудағы қателердің болуы (екі зерттеуде де бір тақырыпқа сол тандауды 

берді) 

1 қатеге -         Э 

2 және одан да кӛптеу қатеге -     Э.Э 

М< Ф (ҧлдар ҥшін)   ___     СШИ 

М — Ф  =-6 және тӛмен       С 

Оң ер азаматқа тән қасиеттердің басымдығы М – Ф, теріс әйелдерге тәң 

қасиеттердің басымдығы психопатия мен акцентуацияда қасиеттердің 

жыныстық   ерекшелігіне   сәйкес   болмауына   әкеледі.   Жасӛспірім қыздар 

да М қасиеттері, ҧл балаларда Ф қасиеттері истериялық, шизоидтық, 

сенситивтік психопатияларда басым болады.  

Объективті бағалау шкаласы бойынша типтерді айқындау ережесі 

О ережесі. Егер объективті бағалау шкаласы бойынша минимальді 

диагностикалық сан МДС бірде бір типке қатысты айқындалмаса, онда 

минимальді диагностикалық сан анықталмаған болып есептелінеді .  

МДС      7 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6  

Типтер   Г Ц Л AC П Ш Э И Н К   

1. Ереже. Егер МДС бір типке қатысты жеткілікті не артық болса 

сол   тип   диагностикаланады   (2   және   3    ережеде   кӛрсетілген 

жағдайдан ӛзгеше).  

2. Ереже. Егер диссимиляция мҥмкіншілігі констатацияланса (Д- 

Т>4),     онда     Ц     және     К     алған     ҧпайларына     қарамай-ақ 

айқындалмайды.  

3. Ереже. Егер  эмансипация реакциясы кҥшті бейнеленсе (Е>4), 

онда     С     және     П    типтері     алған     ҧпайларына    қарамастан 

айқындалынбайды.  

4. Ереже.   Егер  МДС  жеткілікті  болса  немесе   К және  ӛзге де 

типтерге қатысты артықтау болса, алған ҧпайларына қарамастан К 



                                                                                                                                                

типі айқындалынбайды.  

5. Ереже. 2,3,4 ережелереге сәйкес жасалған ескертпелерден кейін 

МДС жеткілікті немесе 2 типке қатысты артықтау болса, онда 

а) тӛмендегі есептелінген сәйкес байланыстардан кейін аралас тип 

диагностикаланады 

ГЦ  ГИ  ГН 

ЦЛ 

ЛА  ЛС  ЛИ  ЛН 

АС  АП  АИ 

СП  СШ 

ПШ 

ШЭ  ШИ  ШН 

ЭЛ  ЭН 

ИН 

6. Ереже бойынша кӛрсетілген жағдай ескертпе тҥрінде жҥреді. 

б)  Келесі сәйкес емес деген байланыстар жағдайында МДС-дан ҧпай 

кӛбірек алынған екі типтің бірі диагностикаланады. 

в) Екі сәйкес емес типтері қатынасында МДС-ның ҧпай санында бірдей 

артықшылық болса не бірде МДС-ге жетсе біреуін таңдап алу ҥшін 

доминанаттылықтың (басымдылықтың) келесі принциптік басшылыққа 

алады (теңдік белгісінен кейін тҧратын тип сақталып қалады). 

 Ғ+Л=Г Ц+А=А Л+П=П А+Ш=Ш С+Э=Э П+Э=Э 

 Г+А=А Ц+С=С Л+Ш=Ш А+Э=Э С+И=И П+И=И 

 Г+С=Г Ц+П=П Л+Э=Э А+Н=Н С+Н=Н П+Н=Н 

 Г+П=П Ц+Ш=Ш 

П+Ш=Ш Ц+Э=Э 

П+Э=Г  Ц+И=И 



                                                                                                                                                

   Ц+Н=Н 

6. Ереже. Бір типтің пайдасына ҥлкен ҧпайлар саны жинақталса СОНДА 

ОНЫҢ МДС-дан жоғары болуы, оның МДС-сынан 4 ҧпайдан ӛзге типтерден 

артық болуы, яғни осы 4 ҧпай және одан да кӛп жеткіліксіз типтері 

диагностикаланбайды.  

7 . Ереже. Егер МДС 3 немесе кӛптеген типтер бойынша жеткілікті -

"және артықтау мҥмкін  болмаса  МДС-дан кӛбірек  ҧпай  алғаны болады   да,   

екеуі   ғана   тандалып   және   5   ереже   басшылыққа алынады.  

8.   Ереже.   Бірнеше   МДС   бойынша   бірдей   ҧпай   алған   типтер 

арасында қажетті тандау жасау ҥшін 1-2 тип диагностикаланады. 5 а, ережесі 

бойынша ӛзге салыстырылатындардың ішінен кӛптеген саны барлары 

алынады. Осы ережелерге сәйкес ҥлгі ретінде кестені бағалау келесі тҥрде 

жҥргізіледі. 

Мысалы: Шизоидтық тип айқындалынса, диссимуляцияға бейімділік, 

тӛменгі конформдылық айқын эмансипациялық реакциясы кӛрінеді. 

Психопатияның қалыптасу ықтималдылығын кӛрсететін белгілері 

Мінез 

типі 

Психопатияның қалыптасу 

ықтималдылығын 

кӛрсететін белгілері (график 

бойынша) 

Белгінің кӛрінуінің жиілігі 

психопатия транизитор-

лық бҥзылу 

Тҧрақты 

бейімделу 

Г Н>10, К=0, Е>6 75 5 5 

Л А>6, Ш>7, К>0, Д>6 60 10 5 

С  С>12 75 15 5 

Ш  Г>1, Л>1, Ш>13, 0>7, +4 85 20 10 

Э  
Г=0, Ц>8, К=1,0=6, 

және 2 қате, одан да кӛп 

болса Э=10 

 

60 25 10 

И А=5, 0-6, Е=6 65 20 10 

Н  ТИ2, К=1, В=5, -6 

теріс ӛлшемнің кӛптігі 

70 5 5 



                                                                                                                                                

А. Е. Личко тәсілі бойынша патохарактералогиялық мінезді айқындау 

сауалнама (ПДС) жасӛспірім мінезінің акцентуациясын анықтауға арналған. 

 

 Пікір Шифр 

1 2 3 4 

1. Ӛзін-ӛзі сезіну 

1 Мен ӛзімді барлық уақытта нашар сезінемін. А - 

2 Мен ӛзімді барлық уақытта сергек және қуатты 

сезінемін. 

Г 

ГШМ 

d 

3 Ӛзімді жақсы сезетін апталарым, нашар сезетін 

апталарыммен алмасып отырады. 

Ц - 

4 Мен ӛзімді кҥні бойы әр тҥрлі сезінемін. П - 

5 Мен кӛбіне науқастанып жҥремін. АА - 

6 Реніштен соң ӛзімді нашар сезінемін. - - 

7 Толғаныстан және сәтсіздікті кҥтуден ӛзімді 

нашар сезіне бастаймын. 

- - 

8 Мен қайғыны жеңемін. Ц  

9 Менің ӛзімді сезінуім қанағаттанарлық 

дәрежеде. 

ННД - 

10 Нашар кӛңіл-кҥймен және қобалжу сезімі 

пайда болады. 

- С 

11 Менің ӛзімді сезінуім, ӛзгелердің маған деген 

қатынасына байланысты. 

- - 

12 Meн қайғыны ӛте нашар қабылдаймын. - - 

0 Осы анықтамалардың ешқайсысы маған сәйкес 

келмейді. 

- - 

2. Кӛңіл-күй 

1 Менің кӛңіл-кҥйім негізінде ӛте жақсы. ГН  

2 Менің кӛңіл-кҥйім мардымсыз себептерден-ақ тез 

ӛзгеріп отырады. 

П Г 



                                                                                                                                                

3 Менің кӛңіл-кҥйім ӛзіме деген сенімсіздіктен 

жасағанда, жақын адамдар ҥшін уайымдаған 

сәтте мҥмкін болар. 

- - 

4 Менің кӛңіл-кҥйім сәтсіздіктерді кҥткенде 

нашарлай бастайды. Ӛзім ӛмір сҥретін ортаға 

бағыныштымын. 

- - 

5 Менің кӛңіл-кҥйім барлық уақытта нашар. - - 

6 Менің кӛңіл-кҥйім ӛзімді нашар сезінуіме де 

байланысты. 

ЦА - 

7 Кӛңіл-кҥйім ӛзімді жеке қалдырған сәтте 

жақсара бастайды. 

Ш - 

8 Менің қатты ӛкпелеген сәттерімде ӛзгелерді де 

ренжітемін 

- - 

9 Менде реніш болмайды, бірақ ашулы болуым 

мҥмкін 

- - 

10 Болмашы сәтсіздіктердің ӛзі менің ренішімді 

тудырады. 

СЛ Д 

11 Ӛте жақсы кӛңіл-кҥйім нашар кезендеріммен 

ауысып отырады. 

Т - 

12 Әдетте ӛзімді басқа адамдардың кӛңіл-кҥйіндей 

сезінемін. 

- d 

0 Осы айтылған анықтамалардың ешқайсысы маған 

тура келмейді. 

- - 

 

3. Түс және түс кӛру 

1 Мен жақсы ҧйықтаймын. Кӛрген тҥске мән 

бермеймін. 

ГНММ - 

2 Мен тҥсім айқын оқиғаларға бай болып келеді. - Э 



                                                                                                                                                

3 Ҧйықтар алдында бір нәрсені армандауды 

жақсы кӛремін. 

К - 

4 Менің тҥнгі ҧйқым нашар, ал кҥндіз ӛзімді ҧйқылы-

ояу сезінемін. 

А d В 

5 Менің ҧйықым қатты, бірақ кейде қорқынышты 

тҥстерді керемін. 

Ц - 

6 Аз уақыт ҧйықтасамда сергек оянамын. Тҥсте сирек 

кӛремін. 

- Ц 

7 Мен-нашар ҧйықтаймын, кӛбіне қайғылы тҥстерді 

жиі кӛремін. 

А - 

8 Себептен-себепсіз ҧйқысыздық туындайды. - - 

9 Таңертең белгілі бір уақытта тҧру керек болған 

кезде, тыныш ҧйықтай алмаймын. 

- - 

10 Егер мен бір нәрсеге ренжісем кӛпке дейін ҧйықтай 

алмаймын. 

ЛА - 

11 Мен не жақсы, не нашар тҥстерді жиі кӛремін. - - 

12 Тҥн ортасында қатты ҥрейленемін. - - 

13 Мені ҥнемі ренжітетін тҥс кӛремін. - - 

14 Мен ӛзімнің ҧйқымды реттей аламын - А 

0 Осы айтылған анықтамалардың ешқайсысы маған 

сәйкес келмейді. 

- - 

4. Ұйқыдан ояну 

1 Маған белгіленген уақытта ҧйқыдан тҧру қиын. Э Л 

2 Мен жҧмысқа, оқуға бару керек деген оймен 

қобалжып оянамын. 

- К 

3 Бір кҥндері ҧйқыдан сергек, ал келесі бір: 

кҥндері қобалжулы оянып жҥремін. 

Т - 

4 Мен керек болған кезде, тез ояна аламын. Ц - 



                                                                                                                                                

5 Таңертеңгілік кезең - маған ең ауыр кезең. - - 

6 Кӛбіне азанда оянғым келмейді. Ф - 

7 Ҧйқыдан тҧрған соң тҥсімде кӛргенімді ҧзақ уақыт 

уайымдаймын. 

- ЛМ 

8 Азанда ӛзімді бір сәт сергек, бір сәт мҧңлы 

сезінемін. 

А - 

9 Таңертең сергек әрі қуатты оянамын. НН - 

10 Мен таңертеңгілік кешкі мезгілге қарағанда 

белсендімін, әрі жеңілірек жҧмыс жасаймын. 

- - 

11  Кейде оянып, ӛзімнің қайда екенімді, не болғанын 

тҥсіне алмай қалған кездерім болады. 

d - 

12 

 

Бҥгін не істеу керектігін ойлап оянамын. Ц - 

13 Оянған соң тӛсекте жатып армандағанды 

ҧнатамын. 

- - 

0 Осы анықтамалардың ешқайсысы маған сәйкес 

келмейді 

. 

- - 

5. Тамақтану тәбетім. Тағамға деген қатыс 

1 Тамақтанатын орынның нашарлығы, жағымсыз 

әңгіме, менің тамақтануыма кері әсер еткен емес. 

Ш - 

2 Кейде тамақты қҧлшына ішемін де, кейде тәбетім 

болмайды. 

Т - 

3 Мен тамақты ӛте аз ішемін кейде тамақтанбай-ақ 

жҥре беремін. 

А ЦЭМ 

4 Менің тәбетім кӛңіл-кҥйіме байланысты, кейде 

қҧлшына ішсем, кейде ӛзімді (қинап) ішемін. 

- - 

5 Мен дәмді тағамдарды ҧнатамын. ЛЛП - 

6 Бӛгде адамдар ортасында тамақ ішуден ҧяламын. СТ - 

7 Тамақты жақсы ішсем де, қомағай емеспін. М - 

8 Кейбір тамақтан қҧсқым келіп, жҥрегім айниды. - - 

9 Аз тамақтансам да, ӛте тәтті тағамды ішуге әуеспін. - - 

10 Менің тәбетім нашар. - - 

11 Мен тамақтанғанды ҧнатамын. Н - 



                                                                                                                                                

12 Мен қҧшырланып тамақ ішем, әрі шектегенді 

ҧнатпаймын. 

- - 

13 Мен бҧзылған тамақтан қорқамын және әр уақытта 

тексеріп отырамын. 

- - 

14 Менің тәбетім оңай-ақ жойылады. - - 

15 Тамақ денсаулықты сақтау қҥралы. М - 

16 Мен ӛзім жасаған диетаны сақтауға тырысамын. - И 

17 Мен аштыққа шыдамаймыи, тез әлсірей бастаймын. Ц - 

18 Мен ашығудың сезімін білемін, бірақ тәбетті тарту 

дегеннің не екенін білмеймін. 

- - 

19 Тамақтану маған оншалықты қанағатанушылық 

туғызбайды. 

- - 

0 Жоғарыдағы анықтамалар маған сәйкес келмейді.                                   - - 

6. Спирттік ішімдікке деген қатыс 

1 Кӛңіл-кҥйіме байланысты ішемін. +2 Ц 

2 Мен артық сӛйлеп қоймас ҥшін ішуден 

қашқақтаймын. 

- - 

3 Кей кездері рахаттанып ішемін, кей кездері ішкім 

келмейді. 

М+1 - 

4 Кӛңілді ортада ішкенді қалаймын. ГГ+2 С-1 

5 Mac болып кҥлкілі әрі жек кӛрінішті жағдайға 

қаламын ба деп қорқамын. 

-1 +2 

6 Ішімдіктен менің кӛңіл-кҥйім жақсармайды. -1 +1 

7 Ішімдікке жиіркенішпен қараймын. С-3 ЦЛ+2 

8 Нашар кӛңіл-кҥйімді, ренішімді, қобалжуымды 

ішімдік арқылы басуға тырысамын. 

+1 Ф 

9 Ішімдікті басым ауырғанда, шаршағанды басу ҥшін 

ішу-керек дегенге қарсымын. 

П - 

10 Принципіме қарсы болатындықтан ішімдікті 

қолданбаймын. 

СШП-1 +1 



                                                                                                                                                

11 Спирттік ішімдіктер мені ҥрейлендіреді. - И 

12 Мен шамалы ішімдік ішсем болды, айналамды анық 

қабылдй бастаймын. 

ЦД - 

13 Мен шағын топқа кедергі кедергі келтірмес ҥшін ғана 

ішемін 

А Л 

14 Бҧл айтылғандардың ешқайсысымен келіспеймін - - 

7. Жыныстық (сексуалдық) мәселелер 

1 Жыныстық қатынас мені аландатпайды. ННД М 

2 Сәл қолайсыздық менің жыныстық талпынуыма кері 

әсер етеді. 

- - 

3 Мен ӛмірден тҥнілгеннен гӛрі нағыз бақыт, арман 

туралы ойлауды жақсы кӛремін. 

- - 

4 Жыныс қатынасының белсенділігі кейде 

немқҧрайлықпен салқындыққа ауысып отырады. 

- - 

5 Жыныстық қатынас кезінде тез қозамын, бірақ тез 

тынышталамын. 

- НН 

6 Қалыпты семья жағдайында жыныс қатынас мәселесі 

туындамайды. 

- - 

7 Менде жыныстық талпынысымын ӛте кҥшті, кейде 

оны тежей де мҥмкін емес. 

- КВ 

8 Менің ҧяндығым маған кӛп кедергі жасайды.  - ИИ 

9 Кӛзбояушылықты еш уақытта кешірмес едім. - - 

10 Меніңше жыныстық талпынысты тежеуге болмайды, 

ӛйткені ол нәтижелі жҧмысқа кедергі келтіреді. 

М - 

11 Бәрінен де ӛзіме кӛніл аударғанды ҧнатамын. - ЛС 

12 Мен ӛзімнің жыныстық қатынасқа деген 

кӛзқарасымды талдай аламын, тиісінше шешім 

қабалдаймын. 

- - 



                                                                                                                                                

13 Мен ӛзімнің жыныс талпынысымның дҧрыс еместігін 

байқаймын, соны тҥзетуге ат салысамын. 

ТТТ ГЛ 

14 Жыныстық қатынас мәселелеріне онша кӛп назар 

аударудың қажеті жоқ деймін. 

ЛИ - 

0 Анықтамалардың ешқайсысы маған сәйкес емес. - - 

8. Киімге деген қатыс 

1 Ашық, айқын киімдерді қалаймын. - АВ 

2 «Киіміне қарап қарсы алады», - деген қағидаға сай 

барлық уақытта дҧрыс киінгенді қалаймын. 

- - 

3 Мен ҥшін киім таза , ыңғайлы болғаны дҧрыс - - 

4 Киімнің жаға ҥлгіде болып ӛзгелер кӛзіне ҥлігуін 

қалаймын. 

ИИ К 

5 Мен жаңа ҥлгідегі киімді ҧнатпаймын, тек ӛзіме 

ҧнағанды киемін. 

АС - 

6 Ӛзіме лайықты киімді ҧнатамын. КФ - 

7 Жаңа ҥлгідегі киімнен гӛрі қарапайым, ел қатарлы 

киінгенді қалаймын. 

- - 

8 Ҥстімдегі киімнің қонымды болуы ойландырады. - - 

9 Киім туралы аз ойлаймын. - - 

10 Ӛзгелер ҥстімдегі киімімнің кемістігі ҥшін сӛз ететін 

сияқты. 

- - 

11 Киімнің сҧрғылт, қаралау тҥсті болғанын қалаймын. - - 

12 Кейде соңғы ҥлгідегі айқын тҥсті киімдерді киемін 

де, ал кейде мән бермеймін. 

- - 

0 Айтылған анықтамалардың маған ешқайсысы тура 

келмейді. 

- - 

9. Ақшаға деген қатыс 

1 Ақшаның жетімсіздігі мені ренжітеді. - М 



                                                                                                                                                

2 Ақша тапшылығы мені ойландырмайды. Ц ЭНД 

3 Ақша жетіспегенде ӛте қиналамын, ренжимін.  - - 

4 Жалға алған ақшаны уақытылы қайтара 

алмайтынымды біле тҧра қарыз ақша алуға 

дайынмын. Алдын ала жҧмсалар қаржыны 

есептемеймін. 

ИМ - 

5 Қарызға ақша беруді қалаймын, ақша қатынасының 

тәртібін жақсы білемін. 

- - 

6 Кімде кім менен қарыз ақша алса,оны есіне салуға 

ҧяламын. 

ЛА И 

7 Кҥтпеген жағдайда қажет болады деп артық ақшанын 

болуын қалаймын. 

- - 

8 Ақша тек кҥнімді кӛру ҥшін ғана керек. - - 

9 Ақшаны беталды жҧмсағанды ҧнатпаймын. - - 

10 Ақшам жетпей қалады деп қорыққандықтан, қарыз 

алуды ҧнатамын. 

- - 

11 Кейде ақшаны бей-берекет жаратамын. - - 

12 Ақша ҥшін ешкімнен және ешқашан 

таршылық кӛргім келмейді. 

- - 

0 Ешқандай тҥжырым менің жағдайыма келе 

бермейді. 

- - 

10. Ата-анаға деген қатынас 

1 Ата-анасыз қалудан қорқамын. П - 

2 Ата-анаңа қанша ренжісең де, оларды силауым қажет  

деп есептеймін. 

- - 

3 Ата-анама ашуланып ренжимін, сонда да сыйлап 

қастерлегенді дҧрыс кӛрем. 

ЛЛВ - 



                                                                                                                                                

4 Ата-анама реніш-қайғы әкелгім келмейді, бірақ 

олардың маған шектен тыс қамқоршы болғанын да 

қаламаймын. 

- - 

5 Ата-анам маған барлық қажетті нәрсені бере алған 

жоқ.  

ЕФФ К 

6 Ата-анамның жас кезімде мән бермегеніне ренжимін. - - 

7 Ата-анамның біреуін ӛте жақсы керемін. - - 

8 Мен оларды жақсы кӛрсемде бҧйрығын, талабын 

жақтырмаймын. 

Е - 

9 Анамды ӛте жақсы кӛремін, әрі кездейсоқ бір нәрсеге 

ҧшырамаса екен деймін. 

ПП - 

10 Ата-анамды ӛте жақсы кӛре алмағаныма ӛзімді 

кінәлаймын. 

М - 

11 Олар мені қыспаққа алып, ӛз еріктеріне 

бағындырғысы келеді. 

Е ГЛПЭ 

12 Ата-анам мені тҥсінбейді, олар мен ҥшін бӛгде 

адамдар сияқты. 

 

ШЕ - 

13 Олардың алдында мен ӛзімді әрқашан кінәлі 

санаймын. 

Эd - 

0 Айтылған тҧжырымдардың ешқайсысы маған 

келмейді. 

ОЕ - 

11. Достарыма деген қатыс 

1 Достар тек ішкі есеп тҧрғысында ғана достасады 

дегенге сенгендеймін. 

Д - 

2 Ӛзімді тҥсінетін адам алдында жақсы сезінемін. - - 

3 Маған жеке дос емес, тату ҧжым керек. ГЦ d 

4 Мен тыңдай алатын, кӛңілдендіретін, сенім 

біддіретін достарды ҧнатамын. 

К - 

5 Ескі достармен қоштасқанда ҧзақ мҧңаймай-ақ жаңа 

достарды тез табамын. 

- - 



                                                                                                                                                

6 Мен ӛзімді ауру адамша сезінемін, тіпті достардың да 

қажеті жоқ сияқты. 

- И 

7 Менің ҧяндығым маған кез-келген адамдармен 

достасуға кедергі жасайды. 

СС - 

8 Мен тез достасып, араздасуға бейіммін.   

9 Мен ӛзіме кӛңіл бӛлетін достарды қалаймын.   

10 Мен досты ӛзіме тандаймын әрі жат қылығын кӛрсем 

тез арылуға тырысамын. 

  

11 Мен жан-дҥниемді тҥсінетін жолдас таба алмай 

жҥрмін. 

  

12 Менің дос табуға қҧштарлығым жоқ. - Д 

13 Кейде достарымның арасында болғанды, ал кейде 

жалғыздықты қалаймын. 

- - 

14 Ӛмір мені ең жақын достарыма да сенбеуге ҥйретті. Л - 

15 Достарымның кӛп болганын қалаймын, оларға деген 

жылылық сезінемін. 

А - 

0 Анықтамалардың ешқайсысы сәйкес келмейді. - - 

12. Ӛзгелерге деген қатыс 

1 Менің айналамдағылар ақымақтар, опасыздар, 

іштарлар деп ойлаймын. 

- - 

2 Ӛзгелер мені қызғанғандықтан жек кӛреді. - ЭФ 

3 Бір кезде адамдарды ҧнатамын кей кезде алшақ 

жҥргенді ҧнатамын. 

- - 

4 Жҧрттан ерекшеленбеу қажет деп ойлаймын. - - 

5 Ӛзгелердің мен туралы нашар ойламағанын 

ҧнатамын. 

- ММ 

6 Ӛзгелер мені жек кӛретін сияқты. - - 

7 Кез-келген сәтте адамдармен тез тіл табысамын. Г С 

8 Ӛзгелердің маған назар аударғанын қалаймын. - - 

9 Мен ӛзіме жасалған жақсылықты да жамандықты да 

тез қабылдаймын. 

- - 

10 Мен тез ренжимін, тез татуласамын. В С 



                                                                                                                                                

11 Мен ӛз әрекетіме талдау жасаймын. - - 

12 Кӛпшілік мені шаршатады. - - 

13 Ӛзгелерден алшақтау жҥремін. - П 

14 Мен ӛз кӛршілерімді білмеймін және олар мені 

қызықтырмайды да. 

- - 

15 Ӛзгелер маған сенімсіздікпен, сескене қарайтын 

сияқты. 

- - 

16 Мен ӛзгелерден ренішті де, алдау-арбауды да 

кӛргендіктен сақтанғанды қалаймын. 

d - 

17 Ӛзгелер маған қажетсіз адам ретінде қарайтын 

сияқты. 

- - 

0 Айтылған тҥжырымдардың ешқайсысы маған сәйкес 

келмейді. 

- - 

13. Таныс емес деген адамдарға қатыc 

1 Танымайтын адамдарға сақтықпен қараймын. ЭЭ Г 

2 Кейде бӛгде адам менің сенімділігіме ие 

болады. 

- ЭЭ 

3 Мен танысудан қашқақтаймын. - - 

4 Таныс емес адамдар маған абыржушылық 

әкеледі. 

- - 

5 Таныспас бҧрын ол адам туралы, сҧрастырып, әрі 

жҧрттың пікірін есепке аламын. 

- - 

6 Танымайтын адамға ешуақытта сенбеймін және 

бҧның дҧрыстығына әбден кӛзім жетті. 

- - 

7 Танымайтын адам маған қызығушылық танытса, 

оның бҧл ойына қарсы емеспін. 

- - 

8 
Таныс адамдарға қалай да ҥйренгенмін, ал 

ӛзгелері менің ашуымды тудырады. 

Ц 
ПП 

9 Мен тез және қуана жаңа таныстар табуға 

талпыңамын. 

ГЦ С 

10 Кейде жаңа таныс табуға қҧлшынсам, ал кейде 

ешкіммен танысуды қаламаймын. 

- - 



                                                                                                                                                

11 Кӛңіл-кҥйім жақсы кезде ӛзгелермен тез тіл 

табысамын, ал керісінше болса таныстықтан 

қашқақтаймын. 

- - 

12 Танымайтын адамдардан ҧялып, әрі алғаш 

сӛйлеуден қорқамын. 

СС - 

0 Анықтамалардың ешқайсысы маған сӛйкес 

келмейді. 

- - 

14. Жалғыздыққа деген катыс 

1 Менің ойымша әр адам ҧжымынан бӛлінбеуі керек. Н ШШ 

2 Жалғыздықта ӛзімді жақсы сезінемін. СШШ - 

3 Мен жалғыздықты қаламаймын, әрқашан кӛпшілік 

ортасында болғанды ҧнатамын. 

ГЭН СПШШ

Ш 

4 Кейде кӛпшілікпен кейде жалғыз ӛзім болғанды 

қалаймын. 

ЛА - 

5 Жалғыз қалған сәттерімде қиялдағы серіктесіммен 

сӛйлесіп отырғандай боламын. 

- ЭИВ 

6 Жалғыз қалған сәтте адамдарды аңсаймында, ал олар 

арасында тез шаршап, жалғыздықты іздей 

бастаймын. 

d - 

7 Кӛпшілік жағдайда адамдар ортасында болғым келеді 

де, ал кейде ӛзіммен ӛзім қалғым келеді. 

- - 

8 Мен жалғыздықтан мойымаймын, оған қарсы кҥресе 

аламын. 

Ш - 

9 Жалғыздықтан қорықсам да кейде жалғыздықта 

қалатын сәттерім болады. 

  

10 Мен жалғыздықты ҧнатамын. - - 

11 Егер жалғыздық маған әбігершілік тудырмаса мен 

онда жалғыздықта болуды қалаймын. 

Л - 

0 Бірде бір тҧжырым менің ойымнан шықпайды. - - 



                                                                                                                                                

15. Болашаққа деген қатысым 

1 Мен жарқын болашақты армандаймын, бірақ 

сәтсіздіктен қолайсыздықтан қорқамын. 

- - 

2 Мен ҥшін болашақ бҧлыңғыр, ҥмітсіз бағыты айқын 

емес болып кӛрінеді. 

- - 

3 Мен болашақтың жақсы болуы ҥшін ӛмір сҥремін. М - 

4 Болашақта денсаулығым мені қатты ойлантады. - - 

5 Болашақта менің ҥмітімнін, жоспарымның толық 

орындалатынына сенемін. 

ГГ - 

6 Мен ӛз болашағым туралы ойлауды жақсы кӛремін. - - 

7 Менің болашақ туралы ойым тез әрі жиі ӛзгереді, 

жаңа жоспарлар қҧрамын не болашақты бҧлыңғыр 

етіп елестетемін. 

П - 

8 Болашақта ҥмітімнің жҥзеге асатынына ӛзімді 

сендіріп отырамын. 

Э - 

9 Мен болашақта болатын әртҥрлі қолайсыз жағдайлар 

туралы еріксіз ойлаймын. 

- - 

10 Менің болашақта жоспарымның жҥзеге асуы ҥшін 

ҧсақ-тҥйек нәрсеге дейін мҧқият ойластырылуын 

қалаймын. 

- П 

11 Болашаққа ӛзімнің ойымның дҧрыстығын дәлелдей 

аламын. 

d - 

12 Мен тек ӛз ойыммен ӛмір сҥремін, ал болашақтын 

қалай болатыны мені ойландырмайды. 

- - 

13 Болашақ кейде мен ҥшін жарқын, кейде бҧлынғыр. - - 

0 Ешбір тҧжырым мен ойлағандай емес. - - 

16. Жаңалыққа қатыс 

1 Кейде ӛмірімде болып жатқан ӛзгерістерге байыпты 

қараймын, кейде сол ӛзгерістерден қауіптенемін, 

- - 



                                                                                                                                                

қашқақтаймын. 

2 Жаңа нәрсе мені қызықтырғанмен де кейде 

ҥрейлендіреді. 

- - 

3 Ӛмірдегі ӛзгерістерді жақсы кӛремін, оған жаңа 

адамдарды, жаңа әсерлерді, жаңа жағдайларды.  

- - 

4 Кейде жаңа әсерлерді, адамдарды, таныстықты, 

іздеймін, кейде олардан қашқақтай бастаймын. 

  

5 Ӛзгелерге еліктемей-ақ жаңаны табуға тырысамын. Ш - 

6 Жаңалық мені ӛзіне тартқаныменде тез шаршатады, 

жалықтырады.  

- Э 

7 Кез – келген жаңалықты қабылдамаймын, тек 

тҧрақты тәртіпті қолдаймын. 

- ИД 

8 Мен ӛмірдегі ӛзгерістерден қорқамын. d - 

9 Жаңалық мен ҥшін жақсылық әкелген жағдайда ғана 

ҧнамды. 

ЛЭ - 

10 Тек менін принциптеріммен қызығушылықтарыма 

қайшы келмейтін жаңалықтар қызықтырады. 

ПШШЭ - 

0 Бҧл тҧжырымның еш қайсысы маған сәйкес 

келмейді. 

- - 

17. Сәтсіздіктерге деген қатыс 

1 Ӛз сәтсіздіктеріме ӛзім ғана қайғырам ешкімнен 

жәрдем кҥтпеймін. 

ШВ ППВ 

2 КЕйде сәтсіздіктермен белсене кҥресемін, ал кейде 

аз ғана сәтсіздіктен – ақ белсенділік азая бастайды. 

- ЭЭ 

3 Сәтсіздіктерден тҥніле бастаймын. Э В 

4 Сәтсіздіктер тітіркендіреді, тіпті кінәсіз адамдарға да 

наразылық білдіремін. 

- - 

5 Егер сәтсіздік басыма келсе, онда мен не істеп И - 



                                                                                                                                                

қойғаным жӛнінде талдау жасаймын. 

6 Сәтсіздік мені тез жинақтайды оны тҥзетудің жолын 

қарастыра бастаймын. 

- - 

7 Егер менін сәтсіздігіме біреу кінәлі болса, онда оны 

еш уақытта жазалаусыз қалдырмаймын. 

ЭЭd - 

8 Сәтсіздікке тап болсам алысқа кетіп, қайта оралмауға 

тырысамын. 

- Л 

9 Кейде шамалы сәтсіздік мені мойытып тастайды. 

Кейде ҥлкен сәтсіздіктерге қарсы кҥресуге 

қҧлшыныс жасаймын. 

- - 

10 Сәтсіздіктер ҥшін ӛзімді кінәлаймын. П Ц 

11 Сәтсіздіктерге оншалықты мән бермеймін. - - 

12 Сәтсіздік жағдайда мен одан да кӛп тілектерімнің 

орындалуын армандаймын. 

- - 

13 Сәтсіздіктерге мойымау (берілмеу) керек. К  

0 Бҧл анықтамалардың еш қайсысы маған сәйкес 

келмейді. 

- - 

18. Қызық оқиғалар мен тәуекелге деген қатыс 

1 Барлық қызық оқиғаларды жақсы кӛремін, тіпті ол 

қауіпті болса тәуекел етемін. 

Г СС 

2 Қаншалықты «дҧрыс», «бҧрысын» ескерсемде 

тәуекелге бара бермеймін. 

С - 

3 Мені шытырман оқиғалар қызықтырмайды, жағдай 

туындаған сәтте ғана тәуекелге барамын. 

СМ - 

4 Шытырман оқиғаларды ҧнатпаймын және тәуекелге 

бара бермеймін. 

- - 

5 Шытырман оқиғалар туралы армандасам да, бірақ 

оларды іздемеймін. 

- ЭЭ 



                                                                                                                                                

6 Кейде шытырман оқиғаларды жақсы кӛремін 

тәуекелге де барамын, бірақ барлық уақытта 

кӛңілімнің қошына сай келмейді. 

В - 

7 Мен тек кӛңілді қызық оқиғаларды жақсы кӛремін, 

бірақ тәуекелге бара бермеймін. 

Ф - 

8 Мен қызық оқиғаларды арнайы іздемеймін, бірақ 

менің ісіме қажетті болса тәуекелге ойланбай бара 

аламын. 

- - 

9 Егер мен басты рӛлде болсам ғана шытырман 

оқиғалар мені қызықтырады. 

Г - 

10 Кейде тәуекел мен талпыныс мені есімнен 

тандырады. 

- ЛН 

0 Ешқандай тҧжырым менің ойымнан шықпайды. - - 

19. Лидерлікке деген қатыс 

1 Мен іс-әрекетте емес, пікір таластыруда алда 

жҥремін. 

Ц  - 

2 Кӛпшілік ортасында оларды басқаруды ҧнатамын. - - 

3 Топта бірінші болуды ӛзгелерді бағыттауды, 

басқаруды ҧнатамын. 

- - 

4 Мен адамдарды барлық уақытта ережеге, тәртіпке 

ҥйретуге тырысамын. 

- И  

5 Кейбір адамдарға еріксіз бағынамын, ал 

кейбіреулерге ҥстемдегімді жҥргіземін. 

- - 

6 Кейде ӛзімнің ӛзгелерге кім екенімді танытқым 

келеді, кейде бәріне қол сілтеймін. 

- - 

7 Мені ҧнататын ортада бірінші болғанымды 

қалаймын.Ал ӛздігімнен бірінші болу ҥшін кҥресе 

алмаймын, ҧнатпаймын да. 

ПП - 

8 Мен біреулерге ҥстемдігімді жҥргізе алмаймын. ЛС - 



                                                                                                                                                

9 Мен біреуге бҧйрық бермеймін, себебі 

жауапкершіліктен тайсаламын. 

- И 

10 Менің беделімді бағалап, әрі тандай алатын адамдар 

бар екенін білемін. 

  

11 Ӛзгелердің мені тындағанын, еліктегенін қалаймын.   

1

2 

Мен беделді адамдардың айтқанымен жҥріп 

отырамын. 

 

  

0 Бҧл тҧжырымдардың ешқайсысы менің жағдайыма 

келмейді. 

 

  

20. Сынға және карсылық білдіруге катыс 

1 Мен сынды және қарсы пікірді тындаймын да, ӛз 

ойымдағыны жасаймын. 

ШШЕ К 

2 Сын мен қарсы пікірді тындай отырып, ӛзімнің 

дәлелімді іздеймін, бірақ оны айтуға батылым 

бармайды. 

- - 

3 Шаршаған кезде сынмен және қарсы пікірді кӛтере 

алмаймын. 

- - 

4 Атыма айтылған сын маған деген немқҧрайлықтан. - - 

5 Мені-ӛзімді сынағанды жақтырмаймын, ӛрі 

ашуымды жеңе алмай қаламын. 

Е Л 

6 Маған сын және қарсы пікір айтылса қобалжимын, 

кӛңілім бҧзыла бастайды. 

- - 

7 Сынаушылардан аулақ болғанды қалаймын. НЕd - 

8 Бір мезгілде сынды дҧрыс қабылдаймын, бір 

мезгілде қарсылық білдіремін. 

Т - 

9 Ҧсақ-тҥйек тҧрғысына айтылса да жӛнсіз ӛрескел 

сынды қаламаймын. 

А - 

10 Мен ӛз атыма айтылған әділ сын мен қарсы пікірдің 

осы уақытқа дейін естіген емеспін. 

Е ПП 

11 Мен сынды дҧрыс қабылдауға тырысамын. Ц d 



                                                                                                                                                

12 Мен ҥшін сын тек кінә табу ҥшін ғана айтылатын 

сияқты. 

Е И 

13 Мені сынап қарсы пікір, айтып жатса олар менен 

гӛрі олардың пікірі дҧрыс деп ойлаймын. 

- - 

0 Бҧлардың ешқайсысы маған келмейді. ОЕ АО 

21. Қамқорлық және ақыл-кеңеске катыс 

1 Мен ақыл-кеңес беруге қҦқығы бар адамды ғана 

тыңдаймын. 

ДПМ - 

2 Менің денсаулығыма ғана байланысты ақылкеңесті 

ғана тындаймын. 

ЭЭ - 

3 Ӛзімді қамқорлыққа алып мен ҥшін бәрін шешкенін 

жақтырмаймын. 

ДЕ - 

4 Маған ақыл-кеңес бергенді қаламаймын. Е - 

5 Мен ӛзімді жақсы кӛретін, білетін адамды 

ықыластана тындаймын. 

- - 

6 Мен пайдалы кеңесті ғана тындауға дайынмын, бірақ 

барлық уақытта оның реті келе бермейді. 

ЦЛ - 

7 Кейде кеңестерге мән бермеймін, кейде олар менің 

ренжуімді тудырады. 

- - 

8 Ақыл-кеңес тек бҧйрық тҧрғысында айтылса, мен 

оншалықты қабылдамаймын. 

Е - 

9 Мен ақыл-кеңесті зейін қоя тындаймын, және ӛзгенің 

қамқорлыққа алғанына да қарсы емеспін. 

- И 

10  Мен жан дҥниеме сай келмейтін нҧсқауларды 

тындамаймын, тек ҧнайтының ғана есепке аламын. 

- - 

11 Қамқорлық жасағнды жақсы кӛремін, бірақ маған 

бҧйырғанды қаламаймын. 

ИИЭФФ - 

12 Маған берілетін пайдасыз кеңестерді де тыңдаймын 

және қамқорлықтан қашпаймын. 

- И  

13 Берілген кеңеске кері жасаймын. ЕФФФ - 



                                                                                                                                                

14 Кҥнделікті ӛмірде қамқорлықты қажетсінемде, 

рухани әлеміме енуін ҧнатпаймын. 

ЕФФ - 

15 Аталған тҧжырымдарға қосылмаймын. ОЕ - 

22. Заң мен ережелерге қатынас 

1 Заң мен ережелер маған кедергі келтіріп, ренішімді 

тудырады. 

Е К 

2 Қызықты да ерекше істер ҥшін кез келген заң мен 

ережені орындамауға болады. 

ГГЕ С 

3 Логикалық негізделген tрежелерді орындауға 

тырысамын. 

- - 

4 Мені ҥнемі заң бҧзушы ретінде қабылдайды ма деп 

қорқамын. 

d Г 

5 Мен барлық ережелерді ҧнатпаймын. Е Л  

6 Кейде барлық заң мен ережелерді сақтаймын, ал 

кейде ӛзімнің тәртіпсіздік жасағаныма ӛкінемін. 

- - 

7 Кейде барлық ережелер мен нҧсқаулар менің әдейі 

бҧзуыма итермелейді. 

Е Ц 

8 Заң мен ережелерін барлық уақытта орындап 

отырмын. 

- ddd 

9 Заң мен ережелерді барлығының сақтап отыруын 

қадағалаймын. 

- И 

10 Кейде заң қағидаларын сақтамағаныма ӛкінемін. d - 

11 Заң мен ережелерді сақтауға тырысамын, бірақ 

барлық уақытта мҥмкін бола бермейді. 

ЛФ  - 

12 Әділетті ережелерді қатан сақтап, ал әділетсіздерді 

жоюға тырысамын. 

- - 

0 Аталған тҧжырымдарға қарсымын. ОЕ - 

23. Балалық кезенді бағалау 



                                                                                                                                                

1 Мен балалық шағымда ерке және жылауық болдым. - - 

2 Мен ғажайып оқиғаларды және ережелерді ойдан 

шығарғанды ҧнатамын. 

Г - 

3 Балалық шағымда шулы, қозғалыстардағы 

ойындардан қашқақтаймын. 

- - 

4 Балалық шағмды қҧрбыларымнан оншалықты 

ерекшеленген емеспін. 

Д Ц 

5 Балалық шағымды бірде кӛңілді, пысық болсам, ал 

бірде менің тынышсыз, тәртіпті қаламайтын сәттерім 

болды. 

- - 

6 Балалық шағымда белсенді әрі шешім қабылдай 

алатынмын. 

- - 

7 Жас кезімде кӛңілді де ӛжет едім. Г С 

8 Жас кезімде сезімтал әрі тез ӛкпелейтінмін. СС - 

9 Жас кезімде сӛзшен және тынышсыздау болдым. - - 

10 Жас кезімде дәл қазіргі кезендегідей болғанымен тез 

кҥлдіреуге, тез ренжуге болатын еді. 

Л - 

11 Жас кезімнен тәртіппен тазалыққа талпынамын. - ИИ 

12 Жас кезімде жалғыз ойнағанды немесе ӛзгелер 

ойынына қызыға қарағанды ҧнатамын. 

- Л 

13 Жас кезімде ойнағаннан гӛрі ересек адамдармен 

сӛйлесуді ҧнатамын. 

И - 

14 Жас кезімде қырсық бір бет болатынмын. ЭЭ - 

15 Жас кезімде ҧйқымен тамақтануым нашар болды. - - 

0 Айтылған тҧжырымның еш қайсысы келейді. - - 

24. Мектепке деген қатыс 

1 Сабақ орнына достарыммен киноға, серуенге шығуға 

әуестенетінмін. 

ГЭИНН - 



                                                                                                                                                

2 Мені қанағаттандырмайтын бағаға, ескертуге қатты 

уайымдайтынмын. 

Э ЭЭН 

3 Бастауыш класта мектепті жақсы кӛрдім, ал кейінрек 

кӛзқарасым ӛзгере бастады. 

Ц - 

4 Кейде мектепті ҧнатсам, кейде одан мезі боламын. - - 

5 Барлық мҧғалімдер маған әділетсіз болғандық 

мектепті ҧнатпадым. 

- - 

6 Мектептегі сабақтар мені әбден шаршататын. d - 

7 Мектептегі кӛркемӛнерпаздарды ҧнататынмын. - - 

8 Мектепті шағын болғаны ҥшін ғана жақсы кӛрдім. - - 

9 Мазақтау мен дӛрекіліктен қорқып мектепке 

бармаушы едім. 

- И 

10 Дене шынықтыру сабағын ҧнатпайтынмын. - - 

11 Мектептегі қоғамдық жҧмыстарға белсене араластым 

әрі сабақтардан қалмайтынмын. 

- ШШdd 

12 Мектеп ережесі мені тҥйыққа тірейтін. - - 

13 Мектептің барлық тапсырмасын ҧқыпты орындауға 

тырыстым. 

Ц d 

0 Айтылған тҧжырымдарға келіспеймін. - - 

25. Осы сәтте ӛзімді бағалауым 

1 Маған сабырлылықпен жасау жетіспейді. - Г 

2 3 Кейде ӛзіме-ӛзім риза болсам, кейде ӛзімнің 

сылбырлығыма ренжимін. 

ТТ - 

 

 

Мен барлық нәрселерді уайымдап, ҥрейленіп 

жҥремін. 

А - 

4 Ӛзгелердің қызғанышын тудырғаныма кінәлі 

емеспін. 

- - 

Ь Маған шыдамдылық пен байыптылық жетіспейді. - - 

6 Ӛзге адамдардан ешқандай, ерекшелігім жоқ деп 

есептеймін. 

- ПП 



                                                                                                                                                

7 Маған шешім қабылдай білу мәселесі жетіспейді. - - 

8 Мен ӛзімнің кӛптеген кемшіліктерімді байқай 

бермеймін. 

ЭИ А 

9 Жақсы сәттерде ӛзіме риза болсам, ал керісінше 

кейде әртҥрлі ізгі қасиеттердің жетіспейтініне 

қиналамын. 

- - 

10 Мен ӛте қатты ренжимін. - - 

11 Ӛзге адамдар менің бойымнан кҥрделі кемшіліктерді 

тауып жатса, онда олар тым артық айтты деп 

есептеймін.  

d - 

12 Ӛзімді басқалардың тҥсінбегеніне қиналамын. ШИ - 

13 Мен шектен тыс сезімтал әрі ӛкпелегішпін. С - 

0 Бҧл тҧжырымдардың ешқайсысы менің ойымнан 

шықпайды. 

- - 

 

Тіркеу парағы. 

Аты, жӛні:_______________________________________________ 

«Таңдаған жауап нӛмірлері» деген графаға, кестеде кӛрсетілген қолайлы 

жауап нӛмірлерін қойыңыз. Әр кестеде ҥш қалаудан кӛп болмау керек. 

Кестелердің аттары Таңдаған 

жауаптарды

ң нӛмірі 

Кодтарды шешу 

қолайлы тандау 

(ыңғайлы) 

қолайлы емес 

тандау 

Ӛзін-ӛзі сезіну.    

Кӛңіл-кҥй.    

Тҥс. Тҥс кӛру.    

Ҧйқыдан ояну.    

Тамақтану тәбетім. Тағамға қатыс.  

 

  

Спирттік ішімдікке қатыс.    

Сексуалдық мӛселелер.    

Киімге деген қатыс.    

Ақшаға қатыс.    

Ата-анаға қатыс.    

Достарыма деген  катыс    



                                                                                                                                                

Ӛзгелерге қатыс.    

Таныс емес адамдарға қатыс.    

Жалғыздыкқа деген қатыс.    

Болашаққа деген қатыс.    

Жаңаға деген қатыс.    

Сәтсіздіктерге қатыс.    

Қызық оқиғалар мен тәуекелге катыс.    

Лидерлікке деген қатыс.    

Сынға және қарсылық білдіруге 

қатыс. 

 

 

  

Қамқорлық және ақыл-кеңеске қатыс.  

 

  

3аң мен ережелерге қатыс.    

Балалық кезеңге қатыс.    

Мектепке деген қатыс.    

Осы сәтте ӛзімді бағалауым.    

 

Френология (Грек. phrenos – жан, мінез, logos - ілім) – адамның немесе 

жануарлардың психологиялық ерекшеліктерінің бас сҥйектің сыртқы бітімімен 

байланыстылығы туралы Ф. Галль ҧсынған ілім. Негізгі идеясы: бастағы ми 

қабығы бірнеше орталықтан тҧрады; олардың әрқайсысында адамның белгілі 

бір қабілеті шоғырланған. Сол қабілеттілік кҥшті дамыған жағдайда мидың 

тиісті орталығы да ӛте дамыған болады. Осының ӛзі бас сҥйектің бітім-

тҧрқында кӛрінеді-міс. Бҧған негізделген арнаулы ӛлшемдер арқылы 

френологиялық карта жасалады. Онда музыкаға, поэзияға, сурет салуға 

«қабілеттіліктің дӛңестерін», атаққҧмарлық, сараңдық, ерлік және т.б. 

қасиеттердің «дӛңестерін» бейнелеуге болады деп тҧжырымдайды. Он 

тоғызыншы ғасырда френология психодиагностика  әдісі ретінде барынша 

кеңінен қолданылады. Алайда бас сҥйекке жасалған кӛптеген зерттеулер оның 

ми қабығының нысандарын әсте де қайталамайтынын, сондықтан бас сҥйектің 

ойыстары мен дӛңестеріне қарап адамның ақыл-ой және мінез ерекшеліктерін 

анықтауға әрекеттенудің негізсіз және ғылымға мҥлдем қарсы болатынын 

кӛрсетті. Френология Ф.Галльдің кӛзқарастарындағы дҧрыс тҧжырымдардың 



                                                                                                                                                

ӛзінің қадірін кетіріп, талай жылдар бойына елеусіз қалуға апарып соқтырды. 

Атап айтқанда, функциялардың мидың қабығында шоғырлануының принципі 

1870 жылы Фрич пен Гитциг мидың орталықтарды ашуынан соң ғана кейіннен 

қуатталды. 

 

ә. Ô. Ãалляìû» ôðåìîëîãèÿëûº êàðòàñû 

1. ò¸ðòiï, æ¾éå 

2. ðàì, ðàìàñ, áà¹àëàñ 

3. ñàºûò, ¼ëøåí 

4. íîäñëÿôèÿ ñàºûòû 

5. ðåáåïòiëiê 

6. ð¼ç òàïºûøòûº (¼òêið òiëäiê) 

7. àãðåððèâòi 

8. åëiêòåñøiëiê  

à: -ûí  

¸: - äåìå ºèíûëû 

9. æî¹àðû ðñõàìè ðåçiíäåð, ¸ñåðòiê, ðåìií áiëäiðñ 

10. ¾íiò, îðû ê¾ìãi, áîëàøàº 

11. ðàìàëûëûº, ¸äiëåòòiëiê 

12. ¼çiì-¼çi áà¹àëàñ, àð, ìàíûð 

13. äîðòûº, àäàí¹à ¾éið, ê¼ïøië 

14. ò¼áåëåðêiø, áàòûëäûº, ¼çiì-¼çi ºîð¹àñ 

15. æûìûðòûº ðåçií 

16. ¼íiðäi ð¾þ 

17. òàëºàìäàñøû èìðòèìêòåð 

18. îðûìäà¹ûøòûº 

19. øàðàïºà äåãåì åëiêòåñ, òà¹àí¹à äåãåì åëiãñ, òà¹àíäûº èìðòèìêòåð 

20. øû¹àðíàøûëûº ºàáiëåòòåð, òàïºûøòûº, åáiì òàñûï êiðiðêiø 

21. àðºàì (èäåàëäû) îéøûë, ¼çiì-¼çi æåòiëäiðñ, ì¸çiêòiê 



                                                                                                                                                

22. æî¹àðû ðåçiíäåð, ¼çiì-¼çi áà¹àëàñ, ºîðºûìûø 

23. èáèäèòòûëûº, ò½éûºòûº, ðàº 

24. ò½éûºòûº, ºîðºàñ ðåçiíäåði, ðûïàéûëûº 

25. æ¾ðå ïàéäà áîë¹àì èìðòèìêòåð, º½ìòòûëûº, ºîð æèìà¹ûøòûº 

26. ðàºòûº 

27. àãðåððèâòiëiê 

28. ò¸ñåëäiëiê, ìàíûð, àð 

29. äîðòûº, æàì-½ÿ¹à äåãåì íåéiðií, ê¼ïøië 

30. áàòûëäûº, ò¼áåëåðêiø 

31. æûìûðòûº ðåçií 

32. æûìûðòûº èìðòèìêòåð, ìåêåëåñ 

33. àòà-àìàëûº ðåçiíäåð, áàëà¹à äåãåì íåéiðiíäiëiê, æàìñàðëàð¹à äåãåì íåéiðiíäiëiê 

34. ¾éãå äåãåì íåéiðiíäiëiê, îòàì¹à äåãåì ð¾éiðïåìøiëiê 

35. áåðiëãåìäiê, ä¸ëäiê, ä½ðûðòûº 

36. îòáàðûìû» èìðòèìêòåði 

Ô. Ãàëëÿìû» îéûìøà ¸ð àäàíìû» ºàáiëåòòåði áàð íèûìû» º½ðûëûíûíåì áàéëàìûðòû äåãåì. 

  

 



                                                                                                                                                



                                                                                                                                                

б. Жоғары сынып оқушыларының акцентуациясын айқындау тәсілі 

Мінез акцентуациясының аутоидентификациялық әдістемесі 

(Э.Г.Эйдемиллер бойынша) 

Нҧсқау: «Сізге 13 мінез типтерін сипаттайтын сӛздік портреттер 

(карточкалардағы) мазмҧнымен танысып, ӛз пікіріңізше мінезіңізді толығырақ 

немесе ҧқсастау бейнелейтін бір немесе бірнеше карточкаларды таңдау қажет. 

Егерде сіз бірнеше карточкаларды бірден  тандасаңыз,   онда  оларды  

маңыздылығы жағынан  реттеп қойыңыз" (бірінші, екінші... деп). 

"А" (1) карточкасы Мен туа біткен пессимистпін, кӛңіл-кҥйім әрдайым тӛмен 

болып келеді, әлемді қара тҥнек етіп қабылдаймын, ӛмір маған ҥнемі мағынасыз 

болып кӛрінеді де, барлығының тек жаман жақтарын кӛремін. Бір жамандық 

болатындай сезінемін де тҧрамын. Мен бір нәрсеге кінәлі сияқтымын, сондықтан 

ӛзгелер мені менсінбейтін тәрізді. Meн кӛңілсізбін және менің ешнәрсеге кеңілім 

толмайды. Барлығын жәй, асықпай орындаймын. Достарым менің тҥрімнің 

қайғылы екенін және менің қасымдағы адам ҥнемі кӛңілсіз болатынын айтады. 

Мен ерік-кҥшті талап ететін жҧмыстарға қабілетті емеспін, қиындық туындаса 

торыға бастаймын. Ӛзімді таңертеңгілік нашар сезінемін, шаршап оянамын. 

Менің ӛмірім тҥсініксіз, азапқа толы, кейде оның мағынасыздығы, қажетсіздігі 

туралы ойлар толғандырады. 

"Ә" (2) карточкасы Менің әрдайым кӛңіл-кҥйім жақсы, менің мінезім ашық, 

ақжарқын деп сенімді тҥрде айтуға болады. Ӛзімді мейірімдімін деп есептеймін, 

барлық жағдайда да достарымның тағдырына бар ықыласыммен қатысып 

отырамын және достарым ете кӛп. Тҧйық емеспін, әңгімелесуге барлық 

ықыласыммен қатыса аламын. Адамдарға бар пейіліммен кӛмектесе отырып, 

тіптен кеп уәде беріп, кейде барлығын орындай алмаймын. Жҧмыстарым кӛп 

болғандықтан барлығын уақытында ҥлгірмеймін. Мені ӛзгелер ықыласымен 

тындайды да, содан кейін кейбір ӛткір ой пікірлерімді қайталайтынын байқаймын. 



                                                                                                                                                

Менің ойыма жиі ерекше идеялар келгенімен де, оларды жҥзеге асыруды 

ҧнатпаймын. Қыздарды жақсы кӛремін, ӛткені олар мені сҥйкімді, қамқоршы 

жігіт деп есептейді. Қаншалықты адамдарды кездестіргенімен де олардын кем 

дегенде біреуін ғана ӛзімнен жоғары қояр едім. Ӛзіме қарсыласқандарды 

ҧнатпаймын, ӛзімді дӛрекі ҧстап, айқай шығарып, барлық адамдарды ренжіте 

бастаймын. Менің тәбетім ӛте жақсы. Мектепте мені тентек деп есептейтін 

мҧғалімдер барлық істерді ҧйымдастыруға ат салысады дейтін, бҧл пікірлер 

негізсіз емес болатын. Мен адамдардың әрекетін, сӛйлеу ерекшелігін, ым-

ишарасын қайталағанымды кӛрген сәтте олар әртіс бол деп ақыл беретін. 

Тҧрмыстың қиындықтарын мойымайтын, ӛзгелерге қарыз беріп, кейде ӛзімде 

қарыздар болып жҥремін. 

"Б" (3) карточкасы Менің мінезімдегі ең бастысы әртҥрлі кӛңіл-кҥй 

кезендерінің себептен себепсіз ауысуы, яғни ҥзак уакыт бойы ӛзімді ӛте жақсы 

сезінемін, барлығы жақсы, жҧмысым сәтті болып табылады. Сергек ҧйықтаймын, 

тәбетім жақсы, достарыммен жиі кездесіп, олармен киноға, билерге барамын. 

Егерде бір сәтсіздіктер болса, онда осы кезендерде бҧл мәселелердің шешімін таба 

аламын. Бірак, маған тіпті де тҥсініксіз тҥрде кӛңіл-кҥйім бҧзылады да, бҧл 

жағдай бір аптаға, бірнеше айларга, біраз уақытқа созылып кетеді. Meн барлык 

нәрсеге кӛңіл бӛлмеймін де, ӛзімді науқас, жабырқау, сенімсіз сезінемін. Кейде 

бір нәрсе болатындай ҥрейлене бастаймын. Кездескен киындықтардан, 

сәтсіздіктерден кӛңілім жабырқай бастайды. Ҧйқым нашар, тағамға тәбетім жоқ. 

Адамдармен әңгімелескім келмейді. Ешнәрсені ойламай, тӛсекке жатып ҧмытқым 

келеді. Мҧндай кӛңіл-кҥйдің ӛзгеруі бәрінен бҧрын кӛктемде немесе кҥзде жиірек 

болатынын сездім. 

"В" (4) карточкасы Мен кӛңілді, ақжарқын адаммын, бірақ кішкентай 

қолайсыздық (ауа-райының ӛзгеруі, дӛрекі сӛз, жек кӛріп қарау және т.б.) менің 

кӛңілімді қҧлазытады, бірақ аз ғана уақытқа десе болады. Белгілі бір қызықты 



                                                                                                                                                

жаңалық, мейірімділік кӛңіл-кҥйімді жақсартады. Менің кӛңіл кҥйім әртҥрлі 

себептерден бір, кҥнде бірнеше рет ӛзгеріп отырады. Ӛзімді жақсы, кӛңілді 

сезініп отырып, тез-ақ жабырқаймын, балаша сезімім нәзік, бірак кӛптеген 

адамдар сезіміме сеніңкіремейді. Әр тҥрлі қолайсыздықтардан қатты қиналамын. 

"Г" (5) карточкасы Тез шаршаймын, кӛңіл-кҥйім нашар. Бір адамдарға 

ықтиярсыз бағынамын, басқаларына ӛзім бҧйрық беріп отырамын. Мен ӛте қиын, 

ҧзақ уақытты кҥш жігерді керек ететін жҧмысты орындау кезінде шаршаймын, 

тез ҧйқым келе бастайды. Ӛзімді науқастанатындай сезінемін. Кейде менің 

жҥрегім шаншып, бас ауруы мазалайды. Асқа тәбетім нашар, кӛп уақытқа дейін 

ҧйықтай алмай, кейде ҧйықтататын дәріні ішкім келеді, жиі ҥрейлі тҥстерді 

кӛремін. Таңертеңнен бастап ҧйқым қанбай жҥремін де, бірақ кешке қарай ғана 

жағдайым жақсарады. Себептен себепсіз ренжіп, тіпті жылай бастаймын, жаңа 

ҧжымға қиындықпен бейімделемін. Заттарымның бейберекет жатқаныңа ӛзгелер 

мені кінәлайды да, мҧқият әрекет ете алмайды деп ойлайды. 

"Д" (6) карточкасы Мені ҧялшақ, ҧяң адам деп айтуға болар еді. Егер дӛрекі 

сӛйлессе қарсы келіп, ӛзімді қорғай алмаймын. Адамдар мені щаршатып жібереді 

де, жалғыздықты іздеуге мәжбҥр етеді. Қараңғыдан қорқынышым сонша кішкене 

сыбырдан шошынамын. Қанды кӛргенде жаным шыдамайды, тҥршігіп кетемін. 

Қатты дауларға тӛзбеймін, шиеленістерден қашық жҥруге тырысамын. Мені 

ӛзгелер кінәлайтындай болып сезінем. Кӛңіл-кҥйім нашар. Мен кҥшті, батыл, 

ӛзіне сенімді адамдарға қызығушылықпен қараймын. Ҥлкен ортада болғанымда 

ҧялып, біртҥрлі сезінемін, қызарып, кекештене бастаймын. Ҧйқым мазасыз, 

қорқынышты тҥстер толы болып келеді. 

"Е" (7) карточкасы Менің мінезімнің негізгі қасиеттері жасқаншақтық, 

қорқақтық, кҥдіктенушілік болып табылады. Мен ҥшін ең қиыны шешім 

қабылдау. Іске кіріспес бҧрын оның дҧрыс не дҥрыс еместігін ойланып, толғанып 

барып шешім қабылдаймын немесе тым жәй ғана әрекет етемін. Ҥнемі ӛзімді 



                                                                                                                                                

жҧбатқанды, қолдау жасағанды ҧнатамын. Ӛзімнің де, туыстарымның да денінің 

саулығын ойлап, мазасызданамын. Менің ойым ҥнемі қауіптену, аландау мен 

ӛтеді. Кӛпке дейін бір шешімге келе алмаймын, бірақ, піешім қабылдаған соң, 

соны аяқтағанша ӛзіме де, ӛзгелерге де тыныштық бермеймін. Мен формалист, 

тақуамын. Қалыптасқан дағдыдан ауытқу мен ҥшін қиын және ашу туғызады. 

Маған ӛзгелердің кӛңіл аударып, зер салғанынан қысылып, сасқалақтаймын. 

Ӛзімнің жасқаншақтығымнан ойлаған істерімді жҥзеге асыра алмаймын. 

Мысалы, жақсылық істеген адамдарыма алғыс айтуды білмеймін. Ал, менің 

кӛңіліме ҧнамайтын ҧсыныстардан бас тарта алмаймын. Икемсіздігімнен, 

олақтығымнан ауыр еңбектен де қорқамын. Ӛмір сҥру ҥшін кҥресе білмеймін. 

Ӛзімді-ӛзім мҥжіп, қазбалауға бейіммін. Маған қатысы жоқ мәселелерді әңгіме 

етіп, талқылағанды жақсы кӛремін. 

"Ж" (8) карточкасы Мен тҧйық мінездімін, таныстарым кӛп емес. 

Достарымның ортасында орынды таба алмай, жалғыссырап отырамын. Тҧйық 

болғаныммен де кей кезде адаммен сыр бӛлісетінім де бар. Айналамдағылардың 

қуанышын немесе қайғысын тҥсіне бермеймін, ал олар мені тҥсінуі тіпті қиын. 

Танитын адамдар мені салқын, ӛркӛкірек, тіл табысуы қиын деп санайды. Кейбір 

қылықтарым   адамдарды  таң  қалдырып  жатады.   Әр  нәрсеге  ӛзпікірім, ӛз 

кӛзқарасым бар, ҧнатпаган нәрсеге қарсылығымды білдіре аламын. Біреудің 

ақыл-кеңесін тындағанды жек кӛремін, тек ӛз айтқаныммен ғана жҥремін. Мені 

әділетсіз, ӛзгені тҥсіне алмайды деп есептейді. Менің ішкі дҥнием, кҥйзелісім, 

мақсаттарым басқаларға тҥсініксіз болып келеді. Менің әрекеттерім кҥлкі 

туғызып, тандамдырып жатса да, меп оған мәп бермеймін. Мен ешкім 

қолданбайтын, тек ӛзіме ғана  белгілі сӛз жҥйесін, образдарды пайдаланамым. 

"3" (9) карточкасы Meн идеяшыл жанмын. Әрқашан ӛз жаңалықтарымды, 

реформаларымды жҥзеге асырып, ӛмірге енгізу ҥшін кҥресемін. Қоршаған 

ортамды бақылай кӛрсем, мен олардан жоғары тҧрған сияқты болып ӛзімді 



                                                                                                                                                

сезінемін. Менің кӛзқарасымды қҧптайтын адамдармен ғана бірге бола аламын. 

Ӛзіме деге селқостықты, келіспеушілікті кешірмеймін. Менің қағидам: "Менімен 

бірге емес адам, менің қарсыласым". Ӛзіме қанағаттанбайтындай еш себеп жоқ, 

ӛзімді жақсы, сергек, жігерлі сезінемін. Кӛздеген мақсатыма қалайда жетіп, 

келешегімді тҥзетуге тырысамын. Ойлағаныма жету ҥшін әртҥрлі әдісті 

қолданамын. Газетке жазып, жиналыстарда сӛз сӛйлеймін. Таныстарым кей кезде 

"Сенің бізге зияның тиді"- деп жатады, бірақ оның бәрі ӛтірік, ал олар 

сәтсіздіктеріне ӛздері кінәлі. Айналама онша сене бермеймін, кӛре алмаушылар, 

қаскӛйлер кӛп деп есептеймін. Солардың кейбір әрекеттерінен ойлары іске аспай 

жатады, бірақ олардың ӛтініштерінс қҧлақ аспаймын, қоқанлоқысынан 

қорықпаймын. Менің істегендерім дҧрыс және орынды екенін уақыт растайды, 

сол ҥшін кҥрескен дҧрыс деп ойлаймын. 

"И" (10) карточкасы Жҧмыс пен оз мақсаттарымнан басқаның бәрі мен ҥшін 

қызықты емес. Ӛзімді-ӛзім ҧстауға тырыссам да мені қызба, ашуланшақ деп 

санайды. Бірақ бір ашулансам, ӛзімді-ӛзім тоқтата алмаймын. Ӛкпелегішпін, 

кӛпке дейін реңішімді ҧмыта алмаймын, реті келсе ӛшімді аламын. Талапшыл 

болмасаң ешкім жҧмыс істемейді. Жан-жағымның бәрі былық, пемқҧрайлылык,, 

бейбастақтық, осының бәрі қатаң тәртіпті қажет етеді деп есептеймін. Сондықтан 

мен бәрінен қатаң тәртіпті талап етемін. Тәртіпті қатаң ҧстауды талап етіп, тіпті 

бҧзғандарды кешірмеймін. Ӛзім ҧқыпты және жинақы болған соң, басқалардан 

да соны талап етемін. Ақыл-кеңес айтқанды дҧрыс деп есептеймін, ал ӛзім 

ӛктемдікті,  сӛзімді бӛлгенді жақтырмаймын.  Ӛзгелерге  әңгімемді асықпай, 

егжей-тегжейлі, кӛңілге қонымды қылып тҥсіндіремін. Сӛзімді бӛлгенді, 

асықтырғанды жек кӛремін. Кейде есепсіз жабырқау кҥйге тҥсіп, сол кезде 

ашуланшақ, кҥйгелек болыg кетемін. Жҧмыста мені мақтап, ҧқыптылығымды 

және мҧқияттылығымды ҥлгі қылады. Қарым-қатынастықта жҧмсақтықты 

білмеймін, ӛзіме зиянды болса да, тік сӛйлеп, ойымдағымды айтамын. 



                                                                                                                                                

" К" (11) карточкасы Жанымдағылардың маған деген селқостығын 

жақтырмаймын. Ҥнемі жҧрттың назарында жҥргенді, мені ҥлгі тҧтып, маған 

еліктегенін тәуір кӛремін. Бәрін таң қалдырып, сҥйсіндіргенді жақсы кӛремін. 

Селқостық, немқҥрайлылықтан гӛрі жек кӛргендерді дҥрыс деп ойлаймын. 

Қызық әңгімелер айтып, оны тамсанып тыңдағандарын қалаймын. Қиялдаймын, 

ӛз қиялымда неше тҥрлі армандарым орындалып, ал ӛзгелер маған сҥйсініп, 

қызыға бастайды. Жҧрттың мен туралы ойын бірден сеземін. Менімен адамдар 

тез достасып кетеді, бірақ ӛзіме шын дос таппадым. Досымның зейінді, сергек, 

сезгіш болғанын дҧрыс кӛремін. Ауырған кезімде аса кӛңіл бӛліп, қҧрмет, 

аяушылық кӛрсеткенді, қамқор болғанды ҧнатамын. Жҧмыстың қызық болғанын, 

ал ӛзгелердің мені бағалап, ҥлгі тҧтқанын жақсы кӛремін. Киген киімім жҧртты 

қызықтырып, тамсандыруы керек деп ойлаймын. 

"Л" (12) карточкасы Мен кӛпшіл адаммын, ал бір ӛзім қалсам, жабырқаймын. 

Ӛзімнен кҥшті жандарға еліктеймін, егер ешкім назар аударып ескермесе, 

бастаған ісімді аяқсыз қалдыруым мҥмкін. Неше турлі кӛңіл кӛтеретін ойын-

сауықтарды, достарыммен ептеп ішкенді жақсы кӛремін. Негізінде тыйым салған 

нәрсенің бәрі мені қызықтырады. Ҥйдегілер мені жалқау, ҧқыпсыз, берекетсіз деп 

мҧқатады, бірақ мен оған мән бермеймін. Кейін осыныма ӛкініп, ӛзімді-ӛзім 

сӛгемін, бірақ ойлап қарасам менің онша кінәм жок сияқты болып кӛрінеді. 

Кейбір жағдайлар болмағанда, бәрі басқаша болар ма еді? Маған қорған болатын 

сенімді дос болмаса, жақсы болуым мҥмкін емес деп те ойлаймын. Болашақ 

туралы ойлай бермеймін, әсіресе, кӛңіл-кҥйім жақсы кезде бәрін ҧмытамын. 

"М" (13) карточкасы Менің ойымша жҧртпен бірдсй ӛмір сҥру керек, 

ҧжымнан ажырамай, айналаңнан қалып та қоймай, асып та кетпей әрекет еткен 

дҧрыс, ал ерекшеленгендсрді жек кӛремін. Бәрінің де жҧртпен бірдей болғанын 

қалаймын, жақсы, сонғы, қазіргі ҥлгімен киім кигенді, бірақ киім кӛзге 

оғаштығымсн, ерсілігімен тҥспеуі керек деп, мен киімді сонғы, заманға сай, 



                                                                                                                                                

әдепті болуы керек те, ал ҥйде адамға кҥнделікті қажстті заттар, жақсы жиһаз 

болу керек деп ойлаймын. Кӛршілерім, достарым, жолдастарым мен туралы жаман 

ойда болмайтындай ӛмір сҥруге тырысамын. Ойын-сауықты, кӛңіл кӛтергенді 

жақсы кӛремін, жҧрт қатарлы ретімен, анда-санда достарыммен кӛңіл кӛтеріп, 

аздап ішкенді қҧптаймын. Айрықша, шектен тыс кӛңіл кӛтеруді ойламаймын. 

Кейбіреулердің ерекшеленіп, жаңалық қуып, дағдыдан тыс сән іздегенін 

жақтырмаймын. Мен кӛптің пікірімен, кӛзқарасымен санасып ӛмір сҥру керек, ал 

кӛпшілікке ӛзінді қарсы қою зиянды және дҧрыс емес деп есептеймін. 

Талдау нәтижесі:  Бірінші, екінші  ...  орындағы мінез типіне сәйкес 

жҥргізіледі.   Нәтижені байқау мәліметтерімен,  сҧхбатпен, әртҥрлі     

мінездемелерді     қорыту     мен     басқа     да     ғылыми психологиялық зерттеу 

әдістерімен бірлікте жҥргізіледі. Сӛздік портреттер әріптермен белгіленген: 

А — меланхолиялық 

Ә — гипертимдік 

Б — циклоидтық  

В — сезімталдық 

Г — невростениялық 

Д — сензитивтік 

Е — психастениялық 

Ж — шизоидтық 

3 — параноялық 

И — эпилептоидтық 

К — истериялық 

Л — тҧрақсыз 

М — конформдық 

 

 



                                                                                                                                                

в. Тұлғалық профильдi құрастыру 

Ӛзара байланысты бiрнеше сипаттамалар негiзiнде тҧлғаны зерттейтiн 

әдiстемелер қатарына Р. Кеттеллдiң 16 факторлық сауалнамасы, минесоттық кӛп 

профильдiк сауалнамасы (ММРІ), ЧХТ сауалнамасы (мiнез сипаттары мен 

темперамент) және т.б. жатады. 

Р. Кеттелл сауалнамасының мақсаты (НSPQ-бҧл жеткiншектерге арналған 

вариант) биполяр кӛрсеткiштер тiзiмiнен тҧратын 14 факторды қҧрайтын келесi 

тҧлғаның қасиеттерінің дамуын бағалау. 

 

À ôàêòîðû 

А
+
 жоғары бағалау À

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

Аффектотимия 

 

Шизотимия 

 

Мейiрiмдiлiк, жылылық Оқшаулану, ерекшелену 

 

Òåç òië òàáûðàäû ýíîôèîìàëäû, æûëû 

øûðàéëû, àøûº, ðåìãiø, ýêðïåððèâòi 

æàºðû íiìåçäi 

Îºøàñëàì¹àì ºûððûº, ¾ðåéëi, øèåëåìiðñãå 

áåéií, ðàëºûì æ¾çäi, ½ðòàíäû. 

À
+  

áà¹àëàñû àóóåêòèâòi ê¾éçåëiðòåðãå òåç áåðiëåòiì, ýíîôèîìàëäûº ê¼ðiìiðòåðiìi» 

áàéëû¹ûíåì æ¸ìå àéºûìäû¹ûíåì åðåêøåëåìåòiì îºè¹àëàð¹à í¸ì áåðåòiì àäàíäàð¹à ò¸ì áîëûï 

êåëåäi. 

Á½ë àäàíäàð¹à ê¼»ië-ê¾éiдi» òåç ¼çãåðñi ð¸éêåð êåëåäi. 

À
-
 áà¹àëàñû àäàíìû» àóóåêòiãå æ¸ìå ýíîôèîìàëäû ê¾éçåëiðòåðãå áåéií áîëíàñûíåì, 

¼çãå àäàíäàðäû» ¼íiðiíåì ºûçûºïàñûíåì, åðåêøåëåìñiì ê¼ððåòåäi æ¸ìå îëàð¹à êiòàïòàðíåì, 

çàòòàðíåì ¸ðåêåò åòñ ê¼áiðåê ½ìàéäû, ¸ði øèåëåìið òñûìäà¹àì êåçäå ¼ç ê¼çºàðàðûì 

ðàºòàï ºàëñ¹à òûðûðàäû. Îëàð æ½íûð æàðà¹àì êåçäå ӛзінің ¸ðåêåòiìi» ìàºòûëû¹ûíåì 

åðåêøåëåìåäi. 

Â ôàêòîðû 



                                                                                                                                                

Â
+
 æî¹àðû áà¹àëàñ Â

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

Àºûë-îéäû» æî¹àðû áîëñû Àºûë-îéäû» ò¼íåì áîëñû 

Àºûëäû Àºûíàº 

Æàëïû àºûë-îé ºàáiëåòiìi» æî¹àðûëû¹û 

Àáðòðàêòiëi òàïðûðíàëàðäû øåøå àëñû 

Àºûë-îé ºûçû¹ñøûëûºòàðûìû» êå» 

ê¼ëåíäå áîëñû 

Òåç èãåðñi 

Òåç ½¹ûìà áiëñi 

²àæûíàéòûì, òàáàìäû  

Áiëiíäiëiãi 

Æàëïû àºûë-îé ºàáiëåòiìi» ò¼íåìäiãi 

 

Àáðòðàêòiëi òàïðûðíàëàðäû øåøå àëíàñû 

Àºûë-îé ºûçû¹ñøûëûºòàðûìû» òàð 

ê¼ëåíäå áîëñû 

Áàÿñ èãåðñi 

Áàÿñ ½¹ûìà áiëñi 

Áàðòà¹àì iðòi àÿºðûç ºàëäûðñû 

Áiëiíðiçäiãi 

Â
+
 áà¹àëàñû àºûë-îé òåðòiëåðiìåì æî¹àðû ì¸òèæåãå қол жеткізген àäàíäàð¹à ò¸ì 

áîëûï êåëåäi. 

Â
-
 áà¹àëàñû àºûë-îé ì¸òèæåмен ойлау қабілетті ò¼íåì àäàíäàð¹à ð¸éêåð áîëûï 

êåëåäi. 

Ñ ôàêòîðû 

Ñ
+
 æî¹àðû áà¹àëàñ Ñ

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

―Ðåì‖ ê¾øòiëiãi ―Ðåì‖ ¸ëðiçäiãi 

Ýíîôèîìàëäûº ò½ðàºòûëûº Ýíîôèîìàëäûº  ò½ðàºðûçäûº 

Ñàëíàºòû 

Íåâðîçäûº áåëãiëåð áàéºàëíàéäû 

´íiðãå ðåàëèðòiê ê¼çºàðàðïåì ºàðàé 

áiëåäi 

´çiì-¼çi ðàëíàºòû ½ðòàé áiëåäi 

²ûçû¹ñøûëû¹û ò½ðàºòû 

Òåç ðåìæñëiãi, ¾ðåéëiëiãi áàðûí áîëñû 

Íåðâîçäûº áåëãiëåðiìi» ê¼ðiìñi 

Æàñàïêåðøiëiêòåì ºàøñû 

 

 

²ûçû¹ñøûëû¹ûìû» ò½ðàºðûç áîëñû 



                                                                                                                                                

Òàáàìäû Áàðòà¹àì iðiì àÿºðûç ºàëäûðñû 

Ñ
+
 áà¹àëàñû æàºðû áåéiíäåëñiíåì, åøáið ºèûìäûºðûç íàºðàòºà æåòñãå òàëïûìñûíåì, 

ºîðøà¹àì îðòàìû» òàëàïòàðûì ½¹ûìñûíåì åðåêøåëåìåäi. ´çiìi» êåíøiëiêòåðiì æàðûðíàéäû, 

ê¼»ië-ê¾éi òåç ¼çãåðiðêå ½øûðàï îòûðíàéäû. 

Ñ
-
 áà¹àëàñû àäàí ºñàòòûëû¹ûìû» àçäû¹ûì ðåçiìåòiì æ¸ìå ¼çiì ¸ëðiç, òåç øàðøàñ¹à 

áåéií åêåìäiãiì ½¹ûìàòûì àäàíäàð¹à ò¸ì áîëûï êåëåäi.Á½ìäàé àäàíäàð ðåáåïòåì-ðåáåïðiç 

ºîðºûï æ¸ìå ¼çãåëåðãå ðåìæiï æ¾ðåäi. Îëàðäû» ¼ç ýíîôèÿëûº ¸ðåêåòiì áàðºàðñ ºàáiëåòi 

ìàøàð ¸ði îëàðäû» ¸ëåñíåòòiê ºàæåòòiëiê ò¾ðінäå ê¼ððåòiëñi ¸ëðiç áîëûï êåëåäi. 

D ôàêòîðû 

Ä
+
 æî¹àðû áà¹àëàñ Ä

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

²îçñøûëûº Ôëåãíàòèвòiê åðåêøåëiê 

(¶ðåéëiëiê) шыдамсыздық Áiðºàëûïòûëûº 

Äåíîìðòðàòèâòiëiê 

Áåëðåìäiëiê 

²ûç¹àìøàºòûº 

Æî¹àðû ¼çiìäiê ïiêið 

Ò½ðàºðûçäûº 

Ä¼ðåêiëiê 

Ñàëíàºòû 

²àìà¹àòøûëäûº 

Ôëåãíàòèвòiê åðåêøåëiê 

´çiì-¼çi ðûìàé áiëñi 

Ò½ðàºòûëûº 

°äåïòiëiê 

Ä
+
 áà¹àëàñû ¸ëðiç ðòèíñëäàð¹à äåãåì æî¹àðû èíïñëüðèâòiëiêïåì, çåéiììi» 

øî¹ûðëàìñûìû» æåòêiëiêðiçäiãiíåì ¾ìåíi ¾ðåéëåìñøiëiê æà¹äàéäà áîëñûíåì àéºûìäàëàäû. 

Ä
-
 áà¹àëàñû ½ðòàíäû àäàíäàð¹à ëàéûº áîëûï êåëåäi. 

Å ôàêòîðû 

Å
+
 æî¹àðû áà¹àëàñ Å

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

Áàðûíäûëûº Áà¹ûìûøòûëûº 

Äîíèìàìòòûëûº Êîìóîðíäûëûº 

Ò¸ñåëðiç Тәуелділік 



                                                                                                                                                

´çiìå äåãåì ðåìiíäiëiê 

Áàòûë 

Ðàºòàìøàº, àòàºº½íàðëûº 

Áiðáåòêåé, äàñ-æàìæàëøûë 

Ñîòºàð 

Ä¼ðåêiëiê 

´çiìå äåãåì ðåìiíðiçäiê 

´òå ðàº áîëñ 

Ðåìíåìðiíåéòiì (ðûïàéû) 

Òiëåêòåð, òiëàë¹ûø 

Æàðºàìøàº 

°äåïòiëiê 

Å
+
 áà¹àëàñûìà ¼çãåëåðãå á½éðûº áåðñäi æ¸ìå îëàðäû áàºûëàñäû, ðûìàñäû æàºðû 

ê¼ðåòiì àäàíäàð æàòàäû. Îëàð¹à ¼çiì-¼çi àéºûìäàñ, ò¸ñåëðiçäiêêå òàëïûìñ, ¸ëåñíåòòiê 

øàðòòûëûººà æ¸ìå áåäåëäiëåðãå èëàìáàñ, ¼çãåëåðäåì äå áåëðåìäiëiêòi òàëàï åòñ áàðûí 

áîëûï êåëåäi. 

Å
-
 áà¹àëàñû êîìóîðíäû, òiëàë¹ûø, áà¹ûìûøòû àäàíäàðäû ðèïàòòàéäû. Îëàð ¼çãåìi» 

ïiêiðiì áàðøûëûººà àëàäû äà, ¼ç ê¼çºàðàðûìàì ã¼ði áåäåëäiëåðäi» îéûìà, ïiêiðiìå 

ð¾éåìåäi, ¼çiìå æ¸ìå ¼ç í¾íêiìøiëiãiìå äåãåì ðåìiíäiëiãi àç áîëûï êåëåäi. 

F ôàêòîðû 

F
+
 æî¹àðû áà¹àëàñû F

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñû 

Ññðãåìðèÿ Äåðñðãåìðèÿ 

Áåéºàíäûº ²àí iðòåñøiëiê 

Àºæàðºûìäûº 

Ñàëíàºòûëûº 

Ê¼ïøië (àäàí¹à ¾éið) 

Íàì¹ûø 

²àéðàòòû,øèðàº 

Èíïñëüðòiê 

Òàïºûð, èêåíäi, åòi òiði 

Æå»ië ойлы, ½ºûïðûç 

Ïåððèíèðòiê, ¾ðåéëiëiê 

µðòàíäû 

Èìòðîðïåêòèâòiëiê, î»àøà 

Ê¾äiêòi 

Ñîë¹ûì, ðåëðîº 

Áàéðàëäû 

Ðèãèäті-кері тартпа қасиеті бар 

немесе қырсық 

Æàñàïêåðøiëiêòi 



                                                                                                                                                

F
+
 áà¹àëàñû ¼íiðãå æå»ië ºàðàéòûì, áîëàøàºòû îìøà îéëàíàéòûì àäàíäàð¹à ð¸éêåð 

êåëåäi. Á½ë àäàíäàð ê¼ïøiëiê ið-øàðàëàðäàì, êåøòåðäåì, æ½íûðòàì, ðàÿõàòòàì алған 

әсерінен ºàìà¹àòòàìñøûëûº ðåçiíäå áîëàäû. 

F
-
 áà¹àëàñûíåì ¼íiðãå ðàëíàºòûëûºïåì, æàñàïêåðøiëiêïåì ºàðàéòûì àäàíäàð 

åðåêøåëåìåäi æ¸ìå îë áàðëûº í¸ðåëåëåðãå àðà ðàºòûºïåì ºàðàñ¹à áåéií áîëûï êåëåäi. Á½ë 

àäàíäàðäû í¾íêiì áîëàðëûº ð¸òðiçäiêòåð, àëäà¹û áîëàøàºòà¹û æà¹äàéëàð ºàòòû 

òîë¹àìäûðàäû. 

G ôàêòîðû 

G
+ 

æî¹àð¹û áà¹àëàñ G
-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

‗‘Æî¹àð¹û íåì‘‘ ê¾øi ‗‘Æî¹àð¹û íåì‘‘ ¸ëðiçäiãi 

Àð-½ÿòòû» áîëñû Ûºûëàððûç (ìèåòðiç) 

Æàñàïêåðøiëiêòi, íîðàëüäûº 

(àäàíãåðøiëiê) êåíåëiìå êåëñ, ò¸ðòiïòi 

òàëàï åòåòiì, ò¸ðòiïòi 

Æàñàïêåðøiëiêòi» àç áîëñû, талап қоя 

алмайтын( ïðèìôèïðiç), æåòiëíåãåì, 

ò¸ðòiïðiç, ¼ç òiëåêòåðiì íàº½ëäàñ 

G
+
 áà¹àëàñûíåì æàñàïêåðøiëiê ðåçiíi æàºðû äàíû¹àì àäàíäàð åðåêøåëåìåäi. Á½ë 

àäàíäàð ò¸ðòiïòi æàºðû ê¼ðåäi æ¸ìå åðåæåëåðäi á½çáàñ¹à òûðûðàäû, ¼çiì-¼çi áàºûëàñû 

æî¹àðû äå»ãåéäå áîëûï êåëåäi. 

G
-
 áà¹àëàñûíåì ºî¹àíäà¹û ìîðíàëàð¹à ºûçû¹ñøûëû¹û ìàøàð, íîðàëüäûº º½ìäûëûºòàðäû 

îìøàëûºòû åðêåðå áåðíåéòiì àäàíäàð ðèïàòòàëàäû.  

 

Í ôàêòîðû 

Í
+
 æî¹àð¹û áà¹àëàñ Í

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

Ïàðíèÿ Òðåêòèÿ 

Áàòûëäûº µÿëøàºòûº 

Àäàí¹à ¾éið, áåé¹àí, åøòå»åäåì 

ºîðûºïàéäû, ºàéûðûíäû (ûºûëàðòû), æûëû 

½ÿëøàº, ¼òå ðàº ½ðòàíäû (áàéðàëäû), 

ûçàқор (àøñëû), ºûçû¹ñøûëûºòàðûìû» 



                                                                                                                                                

øûðàéëû, ýíîôèîìàëäû æ¸ìå ê¼ðêåíäiê 

ºûçû¹ñøûëûºòàðûìû» болуы, кӛзге 

тҥскенді ҥнататындар 

øåêòåñëi áîëñû, îºøàñëàìñäû» áàðûí 

áîëñû 

Í
+
 áà¹àëàñûíåì ê¾øòi, ðåìiíäi, ¸ð ò¾ðëi æà¹äàéëàðäàì øåøií òàáà áiëåòiì, 

ð¸òðiçäiêòåðäi òåç ½íûòà àëàòûì àäàíäàð åðåêøåëåìåäi. Á½ë àäàíäàð¹à ºàðûí-ºàòûìàð 

æàðàñ ºèûìäûº òñ¹ûçáàéäû, ¸ði îëàð ê¼ïøiëік ортада ¼ç ïiêiðiì àéòñäàì ½ÿëíàéäû. 

Í
-
 áà¹àëàыñíåì æ¾éêå æ¾éåðiìi» ¼òå ðåçiíòàë áîëñûíåì, ½ÿ»äû¹ûíåì, ðåìiíðiçäiãiíåì 

åðåêøåëåìåòiì àäàíäàð àéºûìäàëàäû. Á½ë àäàíäàð áið-åêi ¹àìà äîðûìû» áîëñûì ºàëàéäû äà, 

¼çãåëåðãå ºàíºîðëûº ê¼ððåòêåìiíåì äå, îëàðíåì áiðëåðiï æ½íûð æàðàñäû ½ìàòïàéäû. 

I ôàêòîðû 

I
+
 æî¹àðû áà¹àëàñ I

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 

Ïðåíðèÿ Õàððèÿ 

Ðåéiðiíäi,нәзік ²àòûãåç, қаһарлы 

²èÿëäàñ¹à áåéiíäiëiê 

Ðåéiðiíäiëiê 

Èìòñèôèÿðûìà ð¾éåìiï ¸ðåêåò åòñi 

Армандауға 

бейім,қайрымды,жҥмсақ 

 

´çiìå ê¼áiðåê ê¼»ië á¼ëñiì òàëàï åòñi 

Èïîõîìäðèÿ¹à áåéiíäiëiê шыдамсыз, 

тҧрақсыз 

²èÿëäàñ¹à áåéií áîëíàñ, ëîãèêà¹à ðàé åíåð 

¸ðåêåò åòñ. Ò¸ñåëðiçäiê, 

æàñàïêåðøiëiêòi» íîë áîëñû. 

Èïîõîìäðèÿ¹à áåéií áîëíàñ, ýíîôèîìàëäû 

ò½ðàºòûëûº, шыншыл  áîëñ. 

 

I
+
 áà¹àëàñûíåì íåéiðiíäiëiãiíåì, ¸ëåíäi ê¼ðêåíäiê òàìè áiëñíåì åðåêøåëåìåòiì àäàíäàð 

æàòàäû. 

Á½ë àäàíäàðäû» ºèÿëû áàé, ýðòåòèêàëûº òàë¹àíû æàºðû äàíû¹àì æ¸ìå îëàð 

èìòñèôèÿðûìà ðàé ¸ðåêåò åòåäi. 



                                                                                                                                                

Îë ‗‘ä¼ðåêi‘‘ àäàíäàðäû æ¸ìå ä¼ðåêi æ½íûðòàðäû ½ìàòïàéäû, áiðàº ðàÿõàòòàðíåì 

æ¸ìå æà»à åëåðòåðäi ½ìàòàäû. Îë äåìðàñëû¹ûìà ¸ðäàéûí ê¼»ië á¼ëåäi æ¸ìå àäàíäàðäû» 

¼çiìå ¾ìåíi ê¼»ië àñäàðñûì ºàæåò åòåäi. 

I-áà¹àëàñûíåì ºñàòòûëû¹ûíåì, åðëiãiíåì, áà¹àëàñäà¹û ìàºòûëû¹ûíåì åðåêøåëåìåòiì 

àäàíäàð ðèïàòòàëàäû. ´íiðäå á½ìäàé àäàíäàð ëîãèêà¹à ð¾éåìåäi, ¸ði ðåçiíìåì ã¼ði àºûë-

îé¹à ê¼áiðåê í¸ì áåðåäi, ¼çiìå æàñàïêåðøiëiêòi àëñ¹à áåéií áîëûï êåëåäi. 

J ôàêòîðû 

J
+ 

æî¹àð¹û áà¹à J
-
 ò¼íåìãi áà¹à

 

Êîýðòåìèÿ Æåïïèÿ 

Äàðàëûº Æàëïû æ½íûðºà ºàòûðñ¹à ºûçû¹ñøûëûº 

Äàðà ¸ðåêåò æàðàñû 

ò½éûºòûº 

Æàëïû ºûçû¹ñøûëûººà êåäåðãi æàðàñû 

Æàëïûòîïòûº ìîðíà¹à ðàëºûì ò¾ðäå ºàðàñ 

Áiðëåðêåì ¸ðåêåòòi ½ìàòñû. Ê¼»ië 

á¼ëñäi ºàæåò åòñi ºñàòòûëû¹û. 

Æàëïûòîïòûº ìîðíàìû ºàáûëäàñû. 

J
+
áà¹àëàñûíåì ò½ðàºòû, îéëû àäàíäàð ðèïàòòàëàäû. Îëàð ¼ç íiìåç-º½ëºûì 

æîðïàðëàñ¹à, ¼ç ºàòåëåðiì òàëäàñ¹à æ¸ìå îìû øåøñ ò¸ðiëäåðiì òàáà áiëñãå òàëïûìàäû.  

Á½ë àäàíäàðäû» ê¼çºàðàðû º½ðáûëàðûìàì ¼çãåøåëåñ келеді, ðîë ðåáåïòåì äîðòàðû 

àçäàñ áîëûï êåëåäi, áiðàº îëàð ¼ç íiìåç-º½ëºûì ¼çãåðòñäi ºàæåò äåï ðàìàíàéäû.  

Îë ¼çãåëåðäi» äå, äîðòàðûìû» äà ¸äiëåòðiç ¸ðåêåòòåðiì êåøiðå àëíàéäû. Ñîìäûºòàìда 

оны ê¼ïøiëiê àäàíäàð ½ìàòà áåðíåéäi, òåê ¼òå æàºûì àäàíäàð ¹àìà îìû ðûéëàï, ¸ði áà¹àëàé 

áiëåäi. 

J
-
 áà¹àëàñûíåì ¸ðåêåòòiëiãi, ïûðûº, ðûìøûë åíåð àäàíäàð ðèïàòòàëàäû. °äåòòå á½ë 

àäàíäàð íåêòåïòi æàºðû îºûï æ¸ìå ¼ç òà»äà¹àì íàíàìäû¹û áîéûìøà æî¹àðû ì¸òèæåãå æåòåäi. 

Êåé êåçäå ò¸ðòiïá½çñøûëûº ¸ðåêåòòåð áàéºàëûï æ¸ìå ò¸ðáèåëiê ûºïàëäàðäû ºàæåò åòåäi. 

Î ôàêòîð 

Î
+
æî¹àð¹û áà¹àëàñû Î

-
 ò¼íåìãi áà¹àëàñ 



                                                                                                                                                

Ãèïîòåíèÿ Ãèïåðòèíèÿ 

Êiì¸ëàñ ðåçiíiìå áåéiíäiëiê ´çiìå äåãåì ðåìiíäiëiê 

Ð½»ëû á¼ëñ 

Ñûì-åðêåðòïåëåðãå ðåçiíòàë áîëñ 

´çiì-¼çi ä½ðûð áà¹àëàé àëíàñ 

²îðºûìûø, ¾ðåéëiëiê æà¹äàéäà áîëñ 

²èìàëûðòû ðåçiìñ 

Àºæàðºûì ӛмір сҥйгіш, ðàëíàºòûëûº 

¼çiìå äåãåì ðåìiíäiëiê 

Ê¾øòiëiê 

Áåëðåìäiëiê 

 

Î
+
 áà¹àëàñû ¾ðåéëi, òåç æûëàéòûì, ê¼»ië-ê¾éi ¼çãåðãiø àäàíäàð¹à ò¸ì áîëûï 

êåëåäi. 

Á½ë àäàíäàð æàë¹ûçäûº ð¸òòå ºàé¹û-í½»ëû îéëàð¹à áåéií êåëåäi æ¸ìå êåç êåëãåì 

¼íiðëiê ð¸òðiçäiêòåðãå ºàòòû ºèìàëàäû. 

Îë ¼ç í¾íêiìøiëiãiì , ºàáiëåòiì, áåéiíiì ä½ðûð áà¹àëàé àëíàéäû æ¸ìå ê¼»ië-ê¾éі íåì 

íiìåç-º½ëºû ¼çãåëåð ûºïàëûìà áà¹ûìûøòû áîëûï êåëåäi.  

Î
-
 áà¹àëàñû ê¼»iëäi, àºæàðºûì àäàíäàð¹à ëàéûºòû áîëûï êåëåäi. 

Îë ¼íiðëiê ð¸òðiçäiêòåðãå îìøàëûºòû í¸ì áåðíåéäi, ¼çiìå ðåìiíäi, ¼çãåëåðäi» 

áà¹àëàñûì ê¼áiìå åðåïêå àëà áåðíåéäi.  

Q2 ôàêòîðû 

Q2
+
 æî¹àð¹û áà¹à Q2

-
 ò¼íåìãi áà¹à 

Ӛзіне деген жеткіліктік Басқа топтық ықпалына қӛңгіш 

Áåëðåìäiëiê (ӛзін-ӛзі билеушілік, 

дербестік) 

Òîïºà áà¹ûìûøòûëûº 

Q2
+
 áà¹àëàñûìà ò¸ñåëðiç, áåëðåìäi, áiðàº æåêå æ½íûð æàðàï æ¸ìå ¼çäiãiìåì øåøií 

ºàáûëäàñäû ¹àìà ½ìàòàòûì àäàíäàð æàòàäû. Îë êåç êåëãåì í¸ðåëåìi ¼çäiãiìåì øåøñãå 

òàëïûìàäû. 

Q2
-
 áà¹àëàñûìà áåëðåìäiëiãi ìàøàð, òîïºà áà¹ûìûøòû àäàíäàð æàòàäû. Îë ¼ç íiìåç-

º½ëºûìäà òîïòû» ïiêiðiì åðåïêå àëàäû, ¸ði êå»åðiì, ºîëäàñûì ºàæåò åòiï îòûðàäû. Á½ë 

àäàíäàð ¼çãå òîïòàðäû» ûºïàëûìà ê¼ï áåðiëåäi. 



                                                                                                                                                

Q3 ôàêòîðû 

Q3
+
 æî¹àðû áà¹à Q3

- 
ò¼íåìãi áà¹à 

Ûºûëàðòû áàºûëàñ Èíïñëüðèâòiëiê 

¼ç íiìåз-º½ëºûì æî¹àðû áà¹àëàñ ¼ç íiìåç-º½ëºûì ìàøàð áà¹àëàñû 

Q3
+
 áà¹àëàñû ¼ç ýíîôèÿðû íåì íiìåç-º½ëºûì æàºðû áàðºàðñ iðêåðëiãiì ê¼ððåòåäåi. 

Á½ìäàé ò½ë¹àëàðäû» ¼ç ºñàòûì, ê¾øiì ì¸òèæåëi áàðºàðñ ºàáiëåòi áàð æ¸ìå ¼ç ¼íiðëåðiì 

æàºðû æîðïàðëàé áiëåäi. 

Îëàð ¸ðåêåò åòïåð á½ðûì ºàòòû îéëàìàäû æ¸ìå ºèûì êåäåðãiëåðäi æå»å áiëåäi, ¸ði  

áàðòà¹àì iðiì àÿ¹ûìà äåéiì æåòêiçå áiëåäi, ðîìûíåì ºàòàð ¸ëåñíåòòiê òàëàïòàðäû ¾ìåíi 

ðàìàëû ò¾ðäå ½¹ûìûï îòûðàäû. 

Q3
-
 áà¹àëàñû åðiê-ê¾øi ¸ëðiç æ¸ìå ¼ç мінез-қҧлқын ìàøàð бағалайды. Á½ë 

àäàíäàðäû» ¼ç ñàºûòûì ½éûíäàðòûðñ iðêåðëiê æ¸ìå æ½íûðòû ðåòiíåì îðûìäàñû ìàøàð 

áîëûï êåëåäi. Ñîìûíåì ºàòàð îëàð áið æ½íûðòы ½çàº ñàºûò орындай àëíàéäû. 

Q4 ôàêòîðû 

Q4
+
æî¹àðû áà¹à Q4

-
 ò¼íåìãi áà¹à 

Ôðñðòðàôèÿëàìñû Ôðñðòðàôèÿëàìáàñû 

²èìàëу Ӛз-ӛзіне келу 

Q4
+
 áà¹àëàñû ¾ðåñëåìñі áàðûí àäàíäàð¹à ð¸éêåð êåëåäi. Á½ë àäàíäàð ýíîôèîìàëäûº 

ò½ðàºðûçäûºïåì, ê¼»ië-ê¾éiìi» ò¼íåì áîëñûíåì, ðûì-åðêåðòïåëåðäi æàºòûðíàñûíåì 

½éºûðûìû» ìàøàð áîëñûíåì åðåêøåëåìåäi. 

Q4
-
 áà¹àëàñûíåì ð¸òòiëiê ïåì ð¸òðiçäiêòåðãå ºèìàëíàéòûì, ¼çãåðið ïåì æåòiðòiêêå 

òàëïûìáàéòûì àäàíäàð æàòàäû. 

(Ðñêàâèøìèêîâ À.À., Ñîêàëîâà Ð.Â. óàêòîðìûé ëè’ìîðòìûé îïðîðìèê Ð.Êåòòåëà. –

95//Ðñêîâîäðòâî ïî èðïîëüçîâàìèþ. Ñïá., 1995. Ñ.16-51) 

Ò½ë¹àëûº ñàóàëìàíà 142 ñ½ðàºòàì ò½ðàäû. 

Í½ðºàñ: Ò¼íåìäå ð½ðàºòàð áåðiëãåì. Îëàðäû» íàºðàòû-ðiçäi» ê¼çºàðàðû»ûç áåì 

ºûçû¹ñøûëû¹û»ûçäû àéºûìäàñ. ‗‘Ä½ðûð‘‘ ìåíåðå ‗‘Ä½ðûð åíåð‘‘ äåãåì æàñàïòàð, 



                                                                                                                                                

áîëíàéäû, ¼éòêåìi ¸ðêiíìi» ¼ç ïiêiði áàð äåï åðåïòåëiìñi ¸ð ð½ðàººà æàñàï áåðñ áàðûðûìäà 

анықталады æàñàïòû» iøiìåì áiðåñiì òà»äàñû»ûç ºàæåò. 

Ð: ‗‘1‘‘, ‗‘2‘‘, ‗‘3‘‘ 

Æàñàï áåðñ áàðûðûìäà íûìàäàé ò¼íåìäåãi åðåæåëåðäi åðòå ðàºòà»ûç: 

1) Ñ½ðàºòàð ¼òå ºûðºà ò¾ðäå áåðiëãåìíåì äå ºàæåòòi òîëûºòûðñëàð åðêåðiëу 

åтіìäiãiì áiëi»iç 

2) µºðàð жағдаяттарды (ðèòñàôèÿëàðäû) åëåðòåòiï ê¼ði»iç 

3) Ê¼ï îéëàìáàé-àº æàñàï áåði»iç 

4) Áiðìåøå ð½ðàººà 1 íèìñòòà æàñàï áåððå»iç, áàðëûº ðàñàëìàíà¹à 35 íèìñòòà 

æàñàï áåðå àëàðûç. 

―Æàíàì‖, ―æàºðû‖ æàñàïòàðäû» áîëíàéòûìäû¹ûì åði»içäå ðàºòà»ûç. ´ç ïiêiði»içäi åðêiì 

àéòà áiëi»iç.   

Ò½ë¹àëûº ñàóàëìàíà 

1. Åðåæåìi (èìðòðñêôèÿ) ò¾ðiìäi»iç áå? 

   à) è¸  

   ¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

   á) æîº 

2. ²àëà øåòiìå ½æûííåì áiðãå øû¹àòûì ðåðñåì ìåíåðå ðàÿõàò êåçiìäå ìåìi ºàëàð åäi»iç:  

   à) îðíàìäû áið ¼çií àðàëàñäû 

   ¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

   á) àëàñäû» àéìàëàðûìäà äîðòàðûííåì áiðãå áîëñäû 

3.µæûíäûº òàëºûëàñ êåçiìäå ïiêiði»içäi àéòºàìäû ½ìàòàðûç áà? 

à) è¸ 

¸) êåéäå 

á) æîº 

4. Åãåð ðiç áið àºûíàºòûº æàðàðà»ûç æåðãå êiðiï êåòåðäåé ½ÿëàðûç áà? 

   à) è¸ 



                                                                                                                                                

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

5. Ñiçãå ºûçûºòû º½ïèÿëàðäû ðàºòàñ ½ìàé íà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

   á) æîº 

6. Åãåð äå ðiç ºàìäàé äà, áið øåøií ºàáûëäàðà»ûç îìäà ðiç: 

à) ê¾í¸ìäàìàðûç-í¾íêiì øåøií ºàáûëäàðà»ûç ¼çãåðòiï ºàëàðíûì áà 

¸) îðòàøà 

á) øåøií ðîë ê¾éiìäå ºàëàäû äåï ðåìåíiì 

7. Åãåð àéìàëà»ûçäà àéºàé-øñ áîëûï æàòðà, ðiç æ½íûð iðòåé àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº  

8. Åãåð äîðòàðû»ûçäû» ïiêiði ðiçäåì ¼çãåøåëåñ áîëðà, îìäà îëàðäû ðåìæiòïåð ¾øiì 

¼ç ïiêiði»içäi æàðûðûï àéòïàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

9. Åãåð ðiç ºàìäàé äà áið òàïðûðíàìû îðûìäàñ¹à ºèìàëðà»ûç áiðåñäåì ê¼íåê 

ð½ðàéðûç áà? 

   à) ðèðåê 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æèi 

 

10. Ñiç ñàºûòû»ûçäû ºàëàé ¼òêiçñäi ºàëàéðûç? 

   à) ê¼»iëäi îðûìäàðäà 



                                                                                                                                                

   ¸) àéòñ¹à ºèìàëàíûì 

á)ºûçû¹ñøûëûºòàðûí òñðàëû íà»ûçäû ¸»ãiíåëåðñëåðíåì 

11. Ò¼íåìäåãi íiìåçäåíåëåðäi» ºàéðûðû ðiçãå ê¼áiðåê êåëåäi: 

   à) ðåìií ê¼ðåí 

   ¸) àðàðûìäà¹û 

   á) ½ìàíäû, ò¾ðiìiêòi àäàí 

12. ðiç ê¼»iëäi îòûðûð ìåíåðå ºîìàººà áàðñäû» àëäûìäà îìøàëûºòû ûºûëàð 

òàìûòïàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

13. Åãåð ðiç áiðåñãå àøñëàìðà»ûç àéºàéëàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) áîëñû í¾íêiì 

   á) æîº 

14. Åãåð ðiçáåì êëàðòàðòàðû»ûç ¸çiëäåððå îìäà ðiç åøºàìäàé ðåìiø ðåçiíðiç îëàðíåì 

áiðãå ê¼»ië ê¼òåðåðiç áå? 

   à) è¸  

   ¸) áîëñû í¾íêiì 

   á) æîº  

15. Åãåð ðiç áiðäå»åìi îéëàï îòûð¹àìû»ûçäà áiðåñäi» ð¼éëåðêåìi àøñû»ûçäû 

êåëòiðå íå? 

   à) è¸ 

   ¸) àéòñ¹à ºèìàëàíûì 

   á) æîº 

16. Åãåð æ½íûðû»ûç æ¾ðíåé æàòðà äà ê¼»iëäi ºàëïû»ûçäû ðàºòàé àëàðûç áà? 

   à) è¸ 



                                                                                                                                                

   ¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

   á) æîº 

17. Ñiç ¼çi»içäi» ºûçû¹ñøûëû¹û»ûçäû» ºëàðòàðòàðû»ûçáåì ð¸éêåð êåëñiì ºàëàéðûç 

áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

18. Àäàíäàðäû» ê¼ïøiëiãiìi» äîðòàðû ðiçäің достарыңыздан äа ê¼ï äåï îéëàéðûç 

áà? 

   à) è¸ 

   ¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

   á) æîº 

19. Ñiç êií áîëàð åäi»iç: 

   à) ýðòðàäà àêòåðû 

   ¸) ¸ì àéòñ¹à ºèìàëàí 

   á) ä¸ðiãåð 

20. Ñiçäi» ¼íiði»içäi áàðºàëàðäàì ã¼ði áiðºàëûïòû ¼òiï æàòûð äåï îéëàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

21. Ñûðòºû ¸ðåðëåðäi» ûºïàëûìàì áið ì¸ððåãå îéû»ûçäû øî¹ûðëàìäûðñ ò¼»iðåãiìäå 

сізге киін: 

   à) è¸, æèi 

   ¸) êåé êåõäå 

   á) æîº, åøºàøàì 

22. Ñiçäi» íåêòåïòi» ðàºûìàðûìäà îéìà¹û»ûç êåëåäi íå? 

à) è¸ 



                                                                                                                                                

¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

á) æîº 

23. ''Ê¾øòi'' ð¼çi íûìàäàé íà¹ûìàäà¹û ð¼çáåì ½ºðàð êåëåäi: 

   à) º½äiðåòòi 

   ¸) ºàòàë 

   á) øûäàíäû 

24. Øûìäûº ð¼çi íûìà ð¼çãå êåði íà¹ûìàëû: 

   à) ºèÿë 

   ¸) ¼òiðiê 

   á) íîéûìäàíàñ 

25. Ñiç íåêòåïòå ¼òåòiì áàðëûº ðàáàºòû ò¾ðiìåðiç áå? 

   à) è¸ 

   ¸) ê¸äiíãiäåé 

   á) æîº 

26. Áîð òàºòà¹à ðûºûðëàðà  тітіркенесіз  áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

27. Åãåð ðiç îéëàíà¹àì æà¹äàé áîëðà, àøñû»ûçäû ðûðòºà áiëäiðíåñãå øàíà»ûç êåëå 

íå? 

   à) æèi 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) ¸ð êåçäå  

28. Åãåð ¸»ãiíå êåçiìäå ðiçäi» ð¼çi»içäi á¼ëðå, îìäà ðiç: 

   à) òîºòàï, îìû» ïiêiðiì òû»äàéðûç  

   ¸) øåøií ºàáûëäàñ ºèûì 

á) ðiç ¸äåïòiëiêêå æàòïàéòûì ¼ç ¸»ãiíå»içäi æàë¹àðòûðà áåðåðiç.   



                                                                                                                                                

29. Ñiç òàð ¾»ãiðëåðãå ìåíåðå áèiê æåðëåðãå øû¹ñäàì ºàøàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) ðèðåê 

30. °ðäàéûí ¼çi»içäi» æàºðû æ½íûð iðòåé àëíàéòûìû»ûçäû áàðºàëàð àëäûìäà 

ê¼ððåòêi»iç êåëå íå? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

31. Ñiç àòà-àìà»ûçäàì íåêòåïòåãi ò¸ðòiái»iç áåì ¸ðåêåòi»iç æ¼ìiìäå êå»åð àëàðûç 

áà? 

   à) ¸ðäàéûí 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) ðèðåê  

32. Ñiç òàìûíàéòûì àäàíäàð òîáûíåì ºèìàëíàé ð¼ç òàñûï ¸»ãiíåëåðå àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

33. Ñiç òñðàëû àäàíäàð æàíàì ïiêiðäå áîëðà, á½ë ðiçäi ºàòòû ºèìàëòà íà?  

   à) è¸ 

   ¸) îðòàøà 

   á) æîº 

34. Ñiçãå í¸ìåðëåï ðûð¹àìàñäàì ã¼ði, áîêð òàíàøàëà¹àì ½ìàéäû íà?  

   à) è¸ 

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàí 

   á) æîº 

35. Åãåð ðiçäi áiðåñ ðåìæiòðå, î¹àì ºàéòàäàì ðåìñi»iç í¾íêiì áå? 



                                                                                                                                                

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

36. Ñiç ¼çi»içäi» åøêiíãå êåðåêðiçáiì æ¸ìå àéòñ¹à ò½ðàðëûº åøòå»å iðòåé àëíàéíûì 

äåï îéëàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

37. Åãåð äå àäàíäàð òîáû áiðäå»å iðòåï æàòðà ðiç: 

   à) áåëðåìäiëiê òàìûòàðûç 

   ¸) îðòàøà 

   á) òåê ðûðòòàé áàºûëàéðûç 

 

38. Ñiç ðàÿõàòºà àòòàìñäû æ¼ì ðàìàéðûç áà? 

   à) áið ¼çi»iç 

   ¸) øåøií ºàáûëäàñ¹à ºèìàëàí 

   á) òîïïåì 

39. Ñiçäi ¸ðºàøàì ðåìñãå áîëàòûì æ¸ìå áåðiëãåì iðòi òèÿìàºòû îðûìäàéòûì àäàí äåï 

ðàìàé íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

40. Øûòûðíàì îºè¹àëàðäû îºè îòûðûï, ðiç: 

   à) ºàìà¹àòòàìñ ðåçiíiìäå áîëàðûç 

   ¸) ºèìàëàðûç 

   á) æàºðû àÿºòàëàäû íà äåï ºîáàëæèðûç 

41. Åãåð åøòå»å iðòåíåé áiðäå»å ê¾òñ ºàæåò áîë¹àìäà ðiç àøñëàìàðûç áà?  



                                                                                                                                                

   à) è¸ 

   ¸) îðòàøà 

   á) æîº 

42. Áàðºàëàð ðiçäi» çàòòàðû»ûçäû ð½ðàñðûç àëðà, ðiç àøñëàìàðûç áà?  

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

   á) æîº 

43. ''Ñàòûï àëñ'' ð¼çi íà¹ûìàðûìà ºàðàé íûìà ð¼çáåì êåði íà¹ûìàäà ºîëäàìûëàäû: 

   à) áåðñ 

   ¸) ºàðûç¹à áåðñ 

   á) ðàòñ 

44. Åãåð ''åíõàìà'' ð¼çi ''ìàñºàð ð¼çiìå ºàìäàé ºàòûðòû áîëðà, îìäà ''àðõàìà ð¼çiìå 

қай сӛз ºàòûðòû áîëûï êåëåäi. 

   à) àø  

   ¸) òàíàº 

   á) ò¾ðêi àð 

45. Ñiç ¸ðäàéûí àòà-àìà»ûçáåì, à¹à-àïàëàðû»ûçáåì æàºðû ºàðûí-ºàòûìàðòà áîëäû»ûç 

áà? 

   à) è¸ 

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàíûì 

   á) æîº 

46. Åãåð ºëàðòàðòàðû»ûç ðiçðiç áiðäå»å îéìàï æàòðà, ðiç: 

   à) æàé ¹àìà êåçäåéðîº äåï åðåïòåéðiç 

   ¸) îðòàøà  

á) àøñëàìàðûç, ¸ði ðåìæèðiç 

47. Àäàíäàð ðiçäi êåéäå æèìàºû åíåð æ¸ìå åëiêòåãiø äåï, åðåïòåðå äå, áiðàº æàºðû 

àäàí äåï ðàìàéäû 



                                                                                                                                                

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

48. Àâòîáñðòà ìåíåðå ïîåçäà êåëå æàòûï ðiç ºàëàé ð¼éëåéðiç:  

   à) ê¾ìäåëiêòi äàñûðïåì 

   ¸) îðòàøà 

   á) í¾íêiìäiãiìøå æàé 

49. Ñiç ìåìi ºàëàð åäi»iç? 

   à) íåêòåïòåãi àòàºòû àäàíäû áîëñäû 

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàí 

   á) å» ¾çäiê áà¹àëàðäû àëñäû 

50. Ñiç øà¹ûì òîïòà áîëûï, ¸çiëäåãåìäi æ¸ìå ê¾ëêiëi îºè¹àëàðäû àéòºàìäû ½ìàòàðûç? 

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

   á) æîº 

51. Ñiç áàëàëàð¹à åðåæåìi ðàºòàñ æàéûìäà àéòàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

52. Ñiçäi ðåìæiòñ î»àé íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì     

   á)æîº 

53. Åãåð äå áàðºàëàð êåéiì ºàëà îòûðûï ðiçäi» æ½íûðû»ûçäû ìàøàðëàòðà: 

   à) îëàðäû ê¾òñ ºàæåò 

   ¸) øåøiï àéòñ ºèûì 

   á) îëàðäû» òåçäåòñiì òàëàï åòåíiì 



                                                                                                                                                

54. Ñiç ê¼áiðåê òà»ûðºàéðûç: 

   à) àòàºòû ðïîðòøû¹à 

   ¸) øåøiï àéòñ ºèûì 

   á) àòàºòû àºûì¹à 

55. Ñiç ¼çi»içäi» áîð ñàºûòû»ûçäû ºàëàé ¼òêiçñäi ºàëàð åäi»iç: 

à) æàë¹ûç æ¸ìå êiòàïïåì ìåíåðå íàêàëàðíåì æèìà¹ûíåì 

¸) øåøiï àéòñ ºèûì 

   á) áiðåñäi» áàðøûëû¹ûíåì îðòàº iðïåì àéìàëûðàðûç 

56. Ñiçäi» îéû»ûçøà æ½íûðòàðû»ûç æàºðû æ¾ðñäå ¼çi»içäåì ê¾òêåììi» á¸ðiì 

iðòåéðiç? 

   à) è¸ 

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàíûì 

   á) æîº 

57. ´çi»içäi áàðºà àäàíäàð ê¼ðãiði êåëåòiìäåé áîëñ¹à òûðûðñ ðiç ¾øiì ºèûì áà? 

   à) è¸ 

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàíûì 

   á) æîº 

58. Êåøêå ºàðàé æ½íûðòàì áîð êåçäå ðiç ìåìi ºàëàð åäi»iç? 

à) áiðìåøå äîðòàðû»ûçäû øàºûðûï áið ì¸ððåíåì àéìàëûðñäû 

¸) ðåìiíðiçáiì 

á) ð¾éiêòi êiòàáûíäû îºûï ìåíåðå ½ìàòàòûì æ½íûðûííåì àéìàëûðàíûì 

59. Ñiçäi» ¼òå ¸äåíi áîëñû»ûçäû ºàëàéðûç áà, àäàíäàðäû» á¸ði ðiçãå ê¼»ië á¼ëðå 

åêåì äåï îéëàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

60. Åãåð äå íåì åíòèõàì ìåíåðå æàñàïêåðøiëiêòi æàðûð æàºûìäà¹àì êåçäå ðiç:   



                                                                                                                                                

      à) ¼çi»içäi åðêiì æ¸ìå áið ºàëûïòû ½ðòàéðûç 

   ¸) îðòàøà (à íåì ¸ àðàðûìäà) 

   á) ¼òå ºîáàëæûï æ¸ìå òûìûøðûç áîëðà»ûç 

61. Åãåð ðiç æ½íûðòû áàðòàð ð¸òòå áiðåñ ºàòòû íñçûêà ºîéðà, ðiç øû¹ûï êåòñ 

êåðåêòiãiì ðåçiìåðiç áå? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

62. Ñiç áè ºèíûëûì æ¸ìå íñçûêà ûð¹à¹ûì òåç ºàáûëäàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

63. ''Øîððå'' ð¼çiìi» ''ä¼»ãåëåêêå'' ºàìäàé ºàòûìàðû áîëðà, îìäà ''áiðiçäi æîë'' ð¼çiìå 

ºàòûðòû áîëûï êåëåäi: 

   à) æîëàñøû  

   ¸) àÿº 

   á) àðáà 

64. Åãåðäå Àðíàììû» àìàðû íåìi» ¸êåíìi» ºàðûìäàðû áîëðà, îìäà Àðíàììû» ¸êåði íåìi» 

iìiíå: 

   à) ìåíåðå à¹à 

   ¸) àòà 

   á) ê¼êå 

65. Ñiç ¾ìåíi æîðïàð º½ðàðûç æ¸ìå êåéiì îäàì ì¸òèæå øûºïàéòûìûì áàéºàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

   á) æîº 



                                                                                                                                                

66. Ñiç û»¹àéðûç æà¹äàé¹à êåçäåððå»iç îìû øûìäûººà ºàáûëäàíàñ ¾øiì ¸çiëãå 

àéìàëäûðà àëàðûç áà? 

   à) ¸ëáåòòå  

   ¸) æàñàï áåðñãå ºèìàëàíûì 

   á) æîº 

67. Ñiç áið ì¸ððåìi ¼çãåøå ò¾ðiìðå»iç ðîë æàéûìäà áàðºàëàðíåì îé òàðòûðàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) áîëñû í¾íêiì 

   á) æîº 

68. Ñiçäi» êåé êåçäå ¼ëå» àéòûï àéºàé ðàë¹û»ûç êåëåòiìäåé ºñàìûøòû ð¸òòåði»iç 

áîëäû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) áîëñû í¾íêiì  

   á) æîº 

69. Æ½íûðòû» ºàé ò¾ðiì ºàëàð åäi»iç? 

   à) ºàñiïðiç áîëðà äàºèìàëûððûç 

   ¸) ðåìiíðiçáiì 

á) æà»à àäàíäàðíåì êåçäåðñäi æ¸ìå æîë æ¾ðñäi òàëàï åòåòiì 

70. Ñiç åøêií ê¾òïåãåì æ¸ìå áàðºàëàðäû òà» ºàëäûðàòûì áið ì¸ððå iðòåñäi ½ìàòàðûç 

áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå  

á) æîº 

71. Åãåð ¼çãåëåð êåëiðïåéòiì òiðëiê àòºàððà îìäà ðiç: 

   à) ºîðûëàðûç 

   ¸) ðåìiíðiçáiì 

   á) ä½ðûð äåï ðàìàéòûì æ½íûðòû àòºàðàíûì 



                                                                                                                                                

72. Åãåð áiðåñ ºàðàï ò½ððà, ºîðûëíàé æ½íûð iðòåé àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

73. Ñiç áîð ñàºûòû»ûçäû ºàéäà ¼òêiçãåìäi ºàëàéðûç? 

   à) äåíàëñ ïàðêiìäå 

   ¸) ðåìiíðiçáiì 

   á) ðòàäèîìäà 

74. Òå»içäå, ê¼ëäå, äåíàëûð êåçiäå ½ìàòàðûç: 

à) àäàíäû òîë¹àìäûðàòûì ºàéûºòàð æàðûðûï òàíàøàëàñ    

   ¸) ðåìiíðiçáiì 

   á) äîðûííåì áiðãåæà¹àäà ðåðñåìäåñäi 

75. Ê¼ïøiëiïåì áiðãå îòûð¹àìäà ðiç ê¼áiìåðå: 

   à) äîðû»ûçáåì ¸»ãiíåëåðåðiç 

   ¸) æàñàï áåðñ ºèûì 

   á) ðûðòòàì áàºûëàñäû ½ìàòàðûç 

76. Ñiç ðåçiíäåði»içäi, íûðàëû: øàðøàñ íåì iø ïûðñäû àéûðà àëàðûç áà?  

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

77. Áàðëû¹û ê¼»iëäåãiäåé áîëðà, ðiç: 

   à) ºñàìûøòàì ðåêiðåðiç 

   ¸) øåøiíiì àéòñ ºèûì 

   á) iøòåé ºñàìàíûì, áiðàº ðûðòºà áiëäiðíåéíiì 

78. Ñiç ìåìi ºàëàð åäi»iç?  

   à) èìæåìåð ê¼ïið º½ðñøû 

   ¸) øåøiíiì àéòñ ºèûì 



                                                                                                                                                

   á) áàëåò ìåíåðå ôèðê ¸ðòiði áîëñäû 

79. Åãåð ðiçãå áiðäå»å ½ìàíàðà: 

à) î¹àì ê¼»ië á¼ëíåñãå òûðûðàíûì 

¸) øåøiíiì àéòñ ºèûì 

á) àøñûíäû áàðñ ò¸ðiëiì òàáàíûì 

80. Êåéáið êåçäåðäå áàðºàëàð ìå àéòàòûìäû¹ûì áiëñ ¾øiì àºûëðûç, ìåãiçðiç 

ïiêiðëåðäi äå àéòàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) áîëñû í¾íêiì 

   á) æîº 

81. Ñiç íà»ûçäû îéûìäà æå»iëå áàðòàðà»ûç, îìäà: 

   à) á½ë òåê îéûì äåï àéòàðûç 

   ¸) øåøiíiì àéòñ ºèûì 

   á) àøñëàìàðûç æ¸ìå ¼çi»içãå ðåìæèðiç 

82. Ñiç àäàíû òîëà àâòîáñðòà æ¸ìå ê¼ï àäàíäû ê¼øåäå æ¾ðñäi ºàëàíàéðûç áà?   

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

83. ''Ê¸äiíãi'' ð¼çi íûìàäàé íà¹ûìàäà äà àéòûëà áåðåäi: 

   à) êåé êåçäå  

   ¸) áàðëûº ñàºûòòà  

   á) åðåæå áîéûìøà 

84. Ðåìi» à¹àíìû» àïàðûìû» ºûçûìû» ¸æåði á½ë: 

   à) íåìi» øåøåí 

   ¸) íåìi» à¹àíìû» ¸éåëi 

   á) íåìi» æèåìií 

 



                                                                                                                                                

85. Ñiçäi» ê¼»ië-ê¾éi»iç ¸ðºàøàì æàºðû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) îðòàøà 

   á) æîº 

86. Áàðëûº ñàºûòòà æ½íûðû»ûç òîºòàï ºàëà áåððå ìåíåðå á½çûëðà òûìûø ê¾éi»içäi 

ðàºòàï ºàëà àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº øûäàé àëíàéíûì 

87. Ñiç ¼ç-¼çi»içãå ºàìà¹àòòàìáàñøûëûº ðåçiíäå áîëûï, ''í¾íêiì íåì íåêòåïòåãi 

í½¹àëiíäåðãå ºàðà¹àìäà á½äàìäà æàºðû ¼òåð åäií'' äåï àéòºàì êåçi»iç áîë äû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

88. Ñiçäi» êií áîë¹û»ûç êåëåäi? 

   à) ð¸ñëåòøi-æîáàëàñøû 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) ¸ìøi æ¸ìå ýòðàäà îðêåðòiðiìi» íñçûêàìòû 

89. Åãåðºàìäàé äà áið ºûçûºòû, ðîìûíåì áiðãå ºàñiïòi æ½íûð áîëðà ðiç: 

   à) îìäàé æ½íûð iðòåíåð åäi»iç 

   ¸) ðåìiíäi åíåððiç 

   á) iðòåéòiìií àìûº äåï îéëàéðûç 

90. ¶é ¾øiìäå áiðäå»å iðòåñ êåðåê áîëðà:  

   à) îìäàéäû ê¼áiìå ê¼ï iðòåíåéðiç 

   ¸) ðåìiíäi åíåððiç 

   á) iðòåéòiìi»iç àìûº 

91. Ñiç ¼ç æ½íûðòàðû»ûçäû àòà-àìà»ûçáåì òàëºûëàéðûç áà? 



                                                                                                                                                

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

92. Ñiç ¼ç êëàðòàðû»ûçäû» ºàìäàéäà áið æ½íûðòàðûì òàëºûëàñ¹à ºàòûðàðûç áà? 

   à) áàðëûº ñàºûòòà äåðëiê 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

93. Åãåð ðiçäi» àòºàð¹àì æ½íûðû»ûç íà»ûçäû àäàí¹à ê¼ððåòiëåòiì áîëðà ðiç: 

   à) ¼çi»iç ê¼ððåòåð åäi»iç 

   ¸) àéòñ ºèûì 

á) ¼çi»iç æàºòà áàðºà áiðåñäi» ê¼ððåòêåìiì ºàëàéðûç 

94. Êåøêå ðiç ½ìàòàð åäi»iç: 

   à) íîòî æàðûðòû òàíàøàëàñäû 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) àøûº ýðòðàäà òû»äàñäû 

95. Ñiçäi» ºûëûºòàðû»ûç ¼çãå äîðòàðû»ûçäàì ò¸ñiðëåñ äåï îéëàéðûç áà? 

   à) è¸  

   ¸) ðåìiíðiçáiì 

   á) æîº 

96. Ñiç æà»à îéûìäàðäû òåç èãåðå àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) îðòàøà ºàëûïòà 

   á) æîº 

97. Ñiç ê¼ï àäàíäàð¹à ºàé¹ûëû æ¸ìå í½»ëû áîëûï ê¼ðiìåíiì äåï îéëàéðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) æîº 



                                                                                                                                                

98. Ñiç áàðºà àäàíäàð ðèÿºòû ìàéçà¹àé æàðºûëûìàì ºîðºàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) æîº 

99. Ñiçãå ìåìi æ¸ìå ºàëàé iðòåñ êåðåêòiãiì àéòðà ½ìàéäû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) æîº 

100. Àçàìäà ò¾à ê¼ðiï îÿì¹àì ðî» ò¼ðåãi»içäi» æèûðûëûï ºàë¹àìäû¹ûì áàéºàéðûç áà? 

   à) æèi  

¸) êåé êåçäå              

       á) æîº 

101. Òûìûø, åøêií æîº ê¼øåíåì ¾éãå ºàéòºàì êåçi»içäå ðiçäi» àðòû»ûçäàì áiðåñ êåëå 

æàòºàìäàé ê¼ðiìå íå? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

102. Ñiçãå ¼ç º½ðáûëàðû»ûç¹à ê¾éçåëiðòåði» òñðàëû àéòºàìäà ìàøàð ê¾éäå 

áîëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

á) æîº, íåì ê¼»iëðiç æà¹äàéäû ðåçiìáåéíiì 

103. Æà»à îðòà¹à êåëãåìäå ðiç: 

   à) òåç ¾éðåìiï êåòåðiç 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) ¸ðºàéðûðûì òàìñ ¾øiì ñàºûò êåðåê 



                                                                                                                                                

104. Ðûìà áåð ð¼çäi îºû»ûç: ''ôèðêñëü'', ''á½ðà¹ûø'', ''ºà¹àç'', ''ðûç¹ûø'' áàéëàìûðû æîº 

ð¼çäi òàáû»ûç 

   à) á½ðà¹ûø 

   ¸) ºà¹àç 

   á) ðûç¹ûø 

105. Ñiçäi» åøºàìäàé ðåáåïòåì ðåáåïðiç ê¼»ië-ê¾éi»içäi» ¼çãåðåòiì æà¹äàéû 

áîëàäû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåéäå 

   á) æîº 

106. Àéìàëàäà¹ûëàð ðiç ðàäèî òû»äàï ìåíåðå òåëåäèäàð ê¼ðiï îòûð¹àìäà ¸»ãiíåëåðiï, 

ìå ê¾ëiï îòûððà ðiçãå: 

   à) æàºðû 

   ¸) àéòñ¹à ºèìàëàðûç 

   á) êåäåðãi êåëòiðiï æ¸ìå àøñû»ûçäû òñäûðàäû 

107. Åãåð ê¼ïøiëiê îðòàäà êåçäåéðîº æ¸ìå îðûìðûç ð¼éëåï ºîéðà»ûç, ½çàº ñàºûò 

åði»içäå ºàëûï ½ÿëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

108. Åë áîéûìøà áåëãiëi, ¸éãiëi ºî¹àíäûº ðàÿðè ºàéðàòêåð áîëà àëñû»ûç æàéëû îéëàï 

ê¼ðäi»iç áå? 

   à) æèi 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) åøºàøàì 

109. Ñiçäi ê¼áiìå íûìàäàé àäàí äåï îéëàéäû: 

   à) îéëàìñøû 



                                                                                                                                                

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) ¸ðåêåò åòñøi 

110. Ñiçäi æàºïàéòûì æ¸ìå ä½ðûð åíåð äåï ðàìàëàòûì ¸ðåêåòòåðãå òàðòñ î»àé íà? 

   à) è¸ 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) æîº 

111. Åãåð ðiçãå æà»à æåðãå ê¼øñãå æ¸ìå æà»à äîðòàðäû òàáñ êåðåê áîëðà îìäà 

ê¼»ië ê¾éi»iç ìàøàðëàéäû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

112. Ñiç ¼çi»içäi ºàëàé äåï åðåïòåéðiç: 

   à) ñàéûí¹à áåðiëãiø æ¸ìå ê¼»ië-ê¾éi ¼çãåðãiø 

   ¸) áiðäå»å àéòñ ºèûì 

   á) ñàéûí¹à áåðiëíåéðiç 

113. Ñiç ñàºûòû»ûçäû, æ½íûðòàðû»ûçäû òîïïåì æèi ¼òêiçåðiç áå? 

   à) ¾ìåíi 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) åøºàøàì 

114. Ñiç ê¼áiìå ºàìäàé óèëüíäi ½ìàòàðûç? 

   à) íñçûêàëûº 

   ¸) àéòñ¹à ºèìàëàí 

   á) ðî¹ûð òñðàëû 

115. Åãåð áiðåñ ðiçäi» çàòû»ûçäû á¾ëäiððå, îìäà ðiç: 

   à) îìû ½íûòàðûç 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) åðêå ò¾ðiðñ ð¸òiì áîð æiáåððåéðiç 



                                                                                                                                                

116. Ñiç äîðòàðäû òà»äàñäà òàë¹àíïàçäûº òàìûòàðûç áà: 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

117. Ñiç ¾øiì íà»ûçäû ò½ë¹à¹à áàðûï òàìûðñ îìøàëûºòû ºèûìäûº òñ¹ûçáàé íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

118. Ñiç í¸ðåëåëðäi ê¼ïøiëiïåì òàëºûëàñ êåçiìäå àäàíäàð ¼çäiãiìøå òàëºûëàï 

ºàðà¹àìäà ê¼ï ñàºûò æiáåðåäi æ¸ìå å» øàøàð øåøií ºàáûëäàéäû äåï åðåïòåéðiç áå? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

119. Ñiç ¼íiðäå ºàæåòòi ì¸ððåìi iðòåï æàòûðíûì äåï îéëàéðûç áà?  

   à) è¸ 

   ¸) ðåìiíäi åíåðïiì 

   á) æîº 

120. Ñiç êåéáið êåçäåði ìå iðòåï æàòºàìû»ûçäû áiëíåé ºàëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

121. Åãåð áiðåñ ðiçáåì ð¼ç æàðûðòûððà, îìäà ðiç: 

à) î¹àì ïiêiðiì òîëûº àéòñ¹à í¾íêiìäiê áåðåðiç 

¸) àéòñ ºèûì 

á) îë îéûì àÿºòàëíàðòàì-àº ¼ç ïiêiði»içäi àéòà    áåðåðiç  

 

122. Åãå ðiçãå òà»äàñ í¾íêiìäiãi áîëðà ºàé æåðäå ¼íið ð¾ðåð åäi»iç: 



                                                                                                                                                

   à) òåê º½ðòàðäû» ðàéðà¹àìû åðòiëåòiì îðíàìäà 

   ¸) àéòñ ºèûì 

á) ¸ðò¾ðëi îºè¹àëàð ê¼ï áîëàòûì ê¼ïøiëiêêå òîëû ê¼øåäå 

123. Òåíið æîë áîéûìäà æ½íûð iðòåé ò½ðûï êií áîë¹àìäû ºàëàð åäi»iç: 

   à) ïðîâîäìèê 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) íàøèìèðò 

124. ''ò¼íåìäå'', ''æàìûìäà'', ''¾ðòiìäå'', ''ðî»ûìäà'', ''àðàðûìäà'' ð¼çäåðiì îºû»ûçäà, 

áàðºàëàðûìà ºàòûðû æîº ð¼çäi ê¼ððåòi»iç: 

à) àðòûìäà         

   ¸) àðàðûìäà  

   á) æàìûìäà 

125. Åãåð, ðiçãå æà»àäàì ºèûì æ½íûð òàïðûðûëðà, îìäà ðiç:  

   à) ºñàìàðûç æ¸ìå ºàáiëåòi»içäi ê¼ððåòñãå òûðûðàðûç 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) îðûìäàé àëíàéòûìû»ûçäû ðåçiìåðiç 

126. Åãåð ðiç æàñàï áåðñ ¾øiì ºîë ê¼òåðãåìäå áàðºàëàðäà ðiçáåì áiðãå ê¼òåððå 

ºîáàëæñ ð¸òiì ðåçiìåðiç: 

   à) êåé êåçäå 

   ¸) àìäà-ðàìäà  

   á) åøºàøàì 

127. Ñiç êií áîëàð åäi»iç?  

   à) îºûòñøû 

   ¸) àéòñ ºèûì  

    á) ¹àëûí 

128. Ñiçäi» òñ¹àì ê¾ìi»içãå: 

à) ðiçäåì àëäûì àëà ìå ðûéëàéòûìûì ð½ðà¹àìäû ºàëàéðûç 



                                                                                                                                                

    ¸) àéòñ ºèûì 

á) ðûéëûºòû» ðiç ¾øiì òà»ºàëàðëûºòàé áîëñûì ºàëàéðûç 

129. Áàðºàëàðäû ¸çiëäåðêåìäå äå ðåìæiòïåñãå òûðûðàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

130. Ñiç áåéòàìûð àäàíìû» àñûð ’åíîäàì ê¼òåðiï áàðà æàòºàìûì ê¼ððå»iç:  

   à) îìû ¼çiìi» æåòêiçñiìå í¾íêiìäiê áåðåðiç 

   ¸) àéòñ¹à ºèûì 

   á) ê¼íåêòåðåíiì 

131. Êëàðòà áiðäå»åìi àéòïàð á½ðûì ¼çi»içäi» ïiêiði»içäi» ä½ðûð åêåìäiãiìå àëäûì 

àëà ê¼ç æåòêiçåðiç áå? 

   à) ¸ðºàøàì 

   ¸) åðåæåãå ð¸éêåð 

   á) àìäà-ðàìäà 

132. Àëäà¹û áîëàòûì iðòi» ðàëäàðûìàì ºîðºûï ºàáûëäàéòûì, øåøiíäåði»içäi 

¼çãåðòåòiì êåçäåði»iç áîëàäû íà?  

à) è¸ 

¸) í¾íêiì 

á) æîº 

133. ²àñiï ò¼ìãåì æà¹äàéäà ðàëíàºòûëûº òàìûòà àëàðûç áà? 

   à) è¸ 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) æîº 

134. Êåéáið êiòàï ìåíåðå ïüåðàëàð îºû¹àì êåçäå æûëà¹àì ð¸òòåði»iç áîëäû íà? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 



                                                                                                                                                

   á) æîº 

135. ²àëà ðûðòûìà øûººàìäà, ðiç ìåìi ºàëàéðûç? 

   à) æàºðû äåíàëûº ½éûíäàðòûðñäû 

   ¸) àéòñ ºèûì 

   á) îðíàìäà¹û à¹àøòû» ¸ð ò¾ðëåðiì çåðòòåéðiç 

136. ²î¹àíäûº ïiêiðòàëàð êåçiìäå ðiçäi»: 

   à) åðåêøå ê¼ç ºàðàðû»ûç áîëàäû 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) áàðºàëàðíåì êåëiðåðiç 

137. Ñiç êåéáið êåçäåði ðåçiíäåði»içäi» ê¾øòiëiãiìåì æà¹äàéðûç ''æàðûëûï'' 

êåòåðäåéðiç? 

   à) æèi 

   ¸) êåé êåçäå 

   á) àìäà-ðàìäà 

138. Ñiç äîðòàðû»ûçäû» ìå ½ìàòºàìûì ºàëàéðûç:  

   à) ¼çiì æûìäûëûººà ðàëàòûìûì 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) ðàëíàºòû áîëñäû ½ìàòàòûì 

139. Àäàí áîëûï æàðàòûëíà¹àìäà ìå áîëñäû ºàëàð åäi»? 

   à) òàñ áàðûìäà¹û á¾ðêiò áîëñäû 

   ¸) àéòñû ºèûì 

   á) òå»iç æà¹àðûìäà æ¾ðãåì òþëåìü áîëñäû 

140. °äåòòå ðiç ä¸ëäiêòi ð¾éåòiì æ¸ìå òèÿìàºòû àäàíðûç 

   à) è¸ 

   ¸) îðòàøà 

   á) æîº 



                                                                                                                                                

141. Ñiçãå ¼òå êiøêåìå êåðåëå»ðiçäiêòåð (îëàðäû»í ðiçãå ¸ðåð åòåòiìäiãi áåëãiëi) 

(ìåïðèÿòìîðòè) ¸ðåð åòå íå? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

142. Áàðëûº ð½ðàººà æàñàï áåðãåìi»içãå ðåìiíäiðiç áå? 

   à) è¸ 

   ¸) í¾íêiì 

   á) æîº 

 

Æàñàïòàðäû áà¹àëàñ ¾øiì àðìàéû êiëòòi ïàéäàëàìàíûç, îë-á¼ëiêòåði áàð 

íàòðèôàëàðäàì ò½ðàäû. Îë æàñàï ïàðà¹ûìà ºîéûëàäû äà æ¸ìå ¸ð æàñàïòû ¾ø áàëäûº 

øêàëàíåì àéºûìäàéäû: 0,1,2 (Â èìòåëëåêòñàëäû óàêòîðû áîéûìøà 0 ìåíåðå 1 ºîéûëñû í¾íêiì). 

°ð ò½ë¹àëûº ïàðàíåòð á¾êië òåðòiäåãi ð½ðàºòàðäû òîï áîéûìøà ºîðûìäû áà¹à ëàòûì 

¸ðïiìåì êåéiì òåðòiãå àðìàë¹àì ºà¹àç¹à ºîéûëàäû. 

Àëûì¹àì íàòåðèàëäû ¼»äåñ áûëàéøà æ¾ðãiçiëåäi. Á¼ëiêòåði áàð íàòðèôà, ÿ¹ìè 

àðìàéû êiëò æàñàáû áåðiëãåì ½ïàé ò¾ðiìäå àéºûìäàëàäû. µïàéëàð øàðòòû áàëäàð¹à 

(ðòåìäåìäåðãå) ê¼øiðiëåäi. °ð ðûìàëñøû ¾øiì óàêòîð áîéûìøà îðòàøà áà¹àíåì ðàëûðòûð¹àì 

êåçäå ðèíâîë ðåòiìäå ºàáûëäàìàäû. 

Ôàêòîð áîéûìøà ð½ðàºòàð¹à æàñàïòû áà¹àëàñ (áiðiìøi ðàì-ð½ðàºòû» ì¼íiði, ðîðûì 

æàñàïòû» øèóðû æ¸ìå æàñàï áà¹àðûìû» ½ïàéûíåì áåðiëñi). 

 

 À: 2á-1 ½ïàé; 2â-2 ½ïàé; 3á-1 ½ïàé; 22à-2 ½ïàé; 22á-1 ½ïàé; 42á-1 ½ïàé; 42â-2 

½ïàé; 62à-2 ½ïàé; 62á-1 ½ïàé; 82á-1 ½ïàé; 82â-2 ½ïàé; 102á-1 ½ïàé; 102â-2 ½ïàé; 

123à-2 ½ïàé; 123á-1 ½ïàé. 

 



                                                                                                                                                

Â: 23à-1 ½ïàé; 24á-1 ½ïàé; 43â-1 ½ïàé; 44à-1 ½ïàé; 63á-1 ½ïàé; 64â-1 ½ïàé; 83â-

1 ½ïàé; 84à-1 ½ïàé; 104á-1 ½ïàé; 124á-1 ½ïàé. 

 

Ñ: 4á-1 ½ïàé; 4â-2 ½ïàé; 5à-2 ½ïàé; 6á-1 ½ïàé; 6â-2 ½ïàé; 25à-2 ½ïàé; 25á-1 

½ïàé; 26à-2 ½ïàé; 26á-2 ½ïàé; 45à-2 ½ïàé; 45á-1 ½ïàé; 65á-1 ½ïàé; 65â-2 ½ïàé; 85à-2 

½ïàé; 85á-1 ½ïàé; 105á-1 ½ïàé; 105â-2 ½ïàé; 125à-2 ½ïàé; 125á-1 ½ïàé. 

D: 7á-1 ½ïàé; 7â-2 ½ïàé; 27à-2 ½ïàé; 27á-1 ½ïàé; 46á-1 ½ïàé; 46â-2 ½ïàé; 47à-2 

½ïàé; 47á-1 ½ïàé; 66á-1 ½ïàé; 66â-2 ½ïàé; 67à-2 ½ïàé; 67á-1 ½ïàé; 86á-1 ½ïàé; 86â-2 

½ïàé; 87à-2 ½ïàé; 87á-1 ½ïàé; 106á-1 ½ïàé; 106â-2 ½ïàé; 126à-2 ½ïàé; 126á-1 ½ïàé.  

E: 8á-1 ½ïàé; 8â-2 ½ïàé; 9à-2 ½ïàé; 9á-1 ½ïàé; 28á-1 ½ïàé; 28â-2 ½ïàé; 48à-2 

½ïàé; 48á-1 ½ïàé; 68á-1 ½ïàé; 68â-2 ½ïàé; 88à-2 ½ïàé; 88á-1 ½ïàé; 107á-1 ½ïàé; 107â-

2 ½ïàé; 108à-2 ½ïàé; 108á-1 ½ïàé; 127á-1 ½ïàé; 127â-2 ½ïàé; 128à-2 ½ïàé; 128á-1 

½ïàé. 

F: 10à-2 ½ïàé; 10á-1 ½ïàé; 29á-1 ½ïàé; 29â-2 ½ïàé; 30à-2 ½ïàé; 30á-1 ½ïàé; 49à-2 

½ïàé; 49á-1 ½ïàé; 50à-2 ½ïàé; 50á-1 ½ïàé; 69á-1 ½ïàé; 69â-2 ½ïàé; 70à-2 ½ïàé; 70á-1 

½ïàé; 89á-1 ½ïàé; 89â-2 ½ïàé; 109á-1 ½ïàé; 109â-2 ½ïàé; 129á-1 ½ïàé; 129â-2 ½ïàé. 

G: 11à-2 ½ïàé; 11á-1 ½ïàé; 31à-2 ½ïàé;31á-1 ½ïàé; 51à-2 ½ïàé; 51á-1½ïàé; 71á-1 

½ïàé; 71â-2 ½ïàé; 90á-1 ½ïàé; 90â-2 ½ïàé; 91à-2 ½ïàé; 91á-1 ½ïàé; 110á-1 ½ïàé; 110â-

2 ½ïàé; 111á-1 ½ïàé; 111â-2 ½ïàé; 130á-1 ½ïàé; 130â-2 ½ïàé; 131à-2 ½ïàé; 131á-1 

½ïàé.    

H: 12á-1 ½ïàé; 12â-2 ½ïàé; 32à-2 ½ïàé; 32á-1 ½ïàé; 52á-1 ½ïàé; 52â-2 ½ïàé; 72à-

2 ½ïàé; 72á-1 ½ïàé; 92á-1 ½ïàé; 92â-2 ½ïàé; 93à-2 ½ïàé; 93á-1 ½ïàé; 112á-1 ½ïàé; 

112â-2 ½ïàé; 113à-2 ½ïàé; 113á-1 ½ïàé; 132á-1 ½ïàé; 132â-2 ½ïàé; 133à-2 ½ïàé; 133á-

1 ½ïàé.  

I: 13á-1 ½ïàé; 13â-2 ½ïàé; 33à-2 ½ïàé; 33á-1 ½ïàé; 34á-1 ½ïàé; 34â-2 ½ïàé; 53à-2 

½ïàé; 53á-1 ½ïàé; 54á-1 ½ïàé; 54â-2 ½ïàé; 73à-2 ½ïàé; 73á-1 ½ïàé; 74á-1 ½ïàé; 74â-2 

½ïàé; 94á-1 ½ïàé; 94â-2 ½ïàé; 114à-2 ½ïàé; 114á-1 ½ïàé; 134à-2 ½ïàé; 134á-1 ½ïàé.   



                                                                                                                                                

J: 14á-1 ½ïàé; 14â-2 ½ïàé; 15à-2 ½ïàé; 15á-1 ½ïàé; 35á-1 ½ïàé; 35â-2 ½ïàé; 55à-2 

½ïàé; 55á-1 ½ïàé; 75á-1 ½ïàé; 75â-2 ½ïàé; 95à-2 ½ïàé; 95á-1 ½ïàé; 115á-1 ½ïàé; 115â-

2 ½ïàé; 116à-2 ½ïàé; 116á-1 ½ïàé; 135á-1 ½ïàé; 135â-2 ½ïàé; 136à-2 ½ïàé; 136á-1 

½ïàé. 

O: 16á-1 ½ïàé; 16â-2 ½ïàé; 36à-2 ½ïàé; 36á-1 ½ïàé; 56á-1 ½ïàé; 56â-2 ½ïàé; 57à-

2 ½ïàé; 57á-1 ½ïàé; 76á-1 ½ïàé; 76â-2 ½ïàé; 77à-2 ½ïàé; 77á-1 ½ïàé; 96á-1 ½ïàé; 96â-

2 ½ïàé; 67à-2 ½ïàé; 97à-2 ½ïàé; 97á-1 ½ïàé; 117á-1 ½ïàé; 117â-2 ½ïàé; 137à-2 ½ïàé; 

137á-1 ½ïàé. 

Q2: 17á-1 ½ïàé; 17â-2 ½ïàé; 18à-2 ½ïàé; 18á-1 ½ïàé; 37á-1 ½ïàé; 37á-1 ½ïàé; 37â-

2 ½ïàé; 38à-2 ½ïàé; 38á-1 ½ïàé; 58á-1 ½ïàé; 58â-2 ½ïàé; 78à-2 ½ïàé; 78á-1 ½ïàé; 98á-

1 ½ïàé; 98â-2 ½ïàé; 118à-2 ½ïàé; 118á-1 ½ïàé; 138á-1 ½ïàé; 138â-2 ½ïàé; 139à-2 

½ïàé; 139á-1 ½ïàé. 

Q3: 19á-1 ½ïàé; 19â-2 ½ïàé; 39à-2 ½ïàé; 39á-1 ½ïàé; 59á-1 ½ïàé; 59â-2 ½ïàé; 79à-

2 ½ïàé; 79á-1 ½ïàé; 80á-1 ½ïàé; 80â-2 ½ïàé; 99à-1 ½ïàé; 99á-2 ½ïàé; 100á-1 ½ïàé; 

100á-1 ½ïàé; 100â-2 ½ïàé; 119à-2 ½ïàé; 119á-1 ½ïàé; 120á-1 ½ïàé; 120â-2 ½ïàé; 140à-

2 ½ïàé; 140á-1 ½ïàé. 

Q4: 20á-1 ½ïàé; 20â-2 ½ïàé; 21à-2 ½ïàé; 21á-1 ½ïàé; 40á-1 ½ïàé; 40â-2 ½ïàé; 41à-

2 ½ïàé; 41á-1 ½ïàé; 60á-1 ½ïàé; 60â-2 ½ïàé; 61à-2 ½ïàé; 61á-1 ½ïàé; 81á-1 ½ïàé; 81â-

2 ½ïàé; 101à-2 ½ïàé; 101á-1 ½ïàé; 121á-1 ½ïàé; 121â-2 ½ïàé; 141à-2 ½ïàé; 141á-1 

½ïàé. 

 

Òàáëèôà 3.4. 

 

Íîðíàòèâòiê í¸ëiíåòòåð 

1. 13-15 æàðòà¹û åð áàëàëàð (n=315) ðòåìäûº ìîðíàëàðû 

  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



                                                                                                                                                

À 0-3 4-5 6 7-8 9-10 11 12 13-14 15 16-20 

Â 0-2 3 4 5 6 7 8 9 - 10 

Ñ 0-3 4 5 6-7 8-9 10 11-12 13 14-15 16-20 

D 0-4 5 6-7 8-9 10 11-12 13 14-15 16 17-20 

E 0-4 5-6 7 8 9 10 11 12 13 14-20 

F 0-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15 16-17 18-19 20 

G 0-3 4 5-6 7 8 9-10 11 12 13-14 15-20 

H 0-4 5-6 7 8-9 10-11 12 13 14-15 16-17 18-20 

I 0-3 4 5-6 7 8-9 10 11-12 13-14 15-16 17-20 

J 0-1 2 3-4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16-20 

O 0-1 2 3-4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16-20 

Q2 0-4 5 6-7 8-9 10 11-12 13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-4 5-6 7-8 9 10 11-12 13-14 15 16 17-20 

Q4 0-3 4-5 6 7-8 9 10 11-12 13 14-15 16-20 

 

 2. 13-15 æàðòà¹û ºûç áàëàëàð (n=245) ðòåìäûº ìîðíàëàð 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

À 0-4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16-17 18-19 20 

Â 0-2 3 - 4 5 - 6 7 8 9-10 

Ñ 0-2 3-4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14 15-16 17-20 

D 0-4 5-6 7 8 9-10 11-12 13 14-15 16-17 18-20 

E 0-2 3 4 5-6 7 8 9-10 11 12-13 14-20 

F 0-5 6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17 18-19 20 

G 0-3 4-5 6 7-8 9 10-11 12 13-14 15-16 17-20 

H 0-3 4-5 6-7 8-9 10-11 12 13-14 15-16 17-18 19-20 

I 0-2 3-4 5 6-7 8 9-10 11 12-13 14-15 16-20 

J 0-5 6-7 8-9 10 11-12 13-14 15-16 17 18-19 20 

O 0-2 3 4-5 6-7 8-9 10-11 12 13-14 15-16 17-20 

Q2 0-4 5-6 7 8 9 10 11-12 13 14 15-20 



                                                                                                                                                

Q3 0-4 5 6-7 8 9-10 11 12-13 14 15-16 17-20 

Q4 0-4 5-6 7 8-9 10-11 12 13-14 15-16 17-18 19-20 

 

Жеке тҧлғалық 16 факторын ӛлшеуге арналған Р.Кеттелдың ӛңдеу нәтижесінде қолданылатын 

(толығымен бҧл әдістемені Альманах психологических тестов. – М. «КСП», 1996. 235-276 бет.)  

тіркеу парағы 

 

                А       В      С      А       В      С                  А       В      С                А       В      С 

1 

2 

3 

4 

5 

   26 

27 

28 

29 

30 

   51 

52 

53 

54 

55 

   76 

77 

78 

79 

80 

   

            

            

            

            

 

                 

6 

7 

8 

9 

10 

   31 

32 

33 

34 

35 

   56 

57 

58 

59 

60 

   81 

82 

83 

84 

85 

   

            

            

            

            

 

 

11 

12 

13 

14 

15 

   36 

37 

38 

39 

40 

   61 

62 

63 

64 

65 

   86 

87 

88 

89 

90 

   

            

            

            

            

 

 

16    41    66    91    



                                                                                                                                                

17 

18 

19 

20 

   42 

43 

44 

45 

   67 

68 

69 

70 

   92 

93 

94 

95 

   

            

            

            

 

                 

21 

22 

23 

24 

25 

   46 

47 

48 

49 

50 

   71 

72 

73 

74 

75 

   96 

97 

98 

99 

100 

   

            

            

            

            

 

 

 

 

                А       В      С      А       В      С                  А       В      С                А       В      С 

101 

102 

103 

104 

105 

   126 

127 

128 

129 

130 

   151 

152 

153 

154 

155 

   176 

177 

178 

179 

180 

   

            

            

            

            

 

106 

107 

108 

109 

110 

   131 

132 

133 

134 

135 

   156 

157 

158 

159 

160 

   181 

182 

183 

184 

185 

   

            

            

            

            

 

111 

112 

   136 

137 

   161 

162 

   186 

187 

   

            



                                                                                                                                                

113 

114 

115 

   138 

139 

140 

   163 

164 

165 

    

         

         

 

116 

117 

118 

119 

120 

   141 

142 

143 

144 

145 

   166 

167 

168 

169 

170 

   

         

         

         

         

 

121 

122 

123 

124 

125 

   146 

147 

148 

149 

150 

   171 

172 

173 

174 

175 

   

         

         

         

         

 

Әйелдер 16-18 жас 

 

          стены 

 

факторы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А 0-6 7-8 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16 17-18 19-20 

B 0-1 2 3 4 5 6 7 8-9 10 11-12 

C 0-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17-18 19-20 21 22-26 

E 0-3 4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-15 16-17 18-19 20-26 

F 0-6 7-8 9-11 12-14 15-16 17-18 19-20 21-22 23 24-26 

G 0-5 6-7 8-9 10-11 12-13 14 15-16 17 18 19-20 

H 0-2 3-4 5-7 8-9 10-12 13-14 15-17 18-20 21-22 23-26 

I 0-5 6-7 8 9-10 11 12-13 14 15 16-17 18-20 

L 0-2 3 4-5 6 7-8 9 10-11 12-13 14 15-16 

M 0-6 7 8-9 10 11-12 13-14 15-16 17 18-19 20-26 

N 0-5 6 7 8 9-10 11 12-13 14 15 16-20 



                                                                                                                                                

O 0-4 5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-26 

Q1 0-3 4 5 6 7-8 9 10-11 12 13-14 15-20 

Q2 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-4 5-6 7 8-9 10 11-12 13 14 15-16 17-20 

Q4 0-3 4-5 6-8 9-11 12-13 14-16 17-19 20-21 22-23 24-26 

 

Ерлер 16-18 жас 

 

          стены 

 

факторы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12 13-14 15-16 17-20 

B 0-1 2 3 4 5 6 7 8-9 10 11-12 

C 0-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20 21-22 23-26 

E 0-6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-26 

F 0-5 6-8 9-11 12-14 15-16 17-18 19-20 21-22 23 24-26 

G 0-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17 18 19-20 

H 0-2 3-4 5-7 8-10 11-13 14-16 17-18 19-20 21-22 23-26 

I 0-2 3 4 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-20 

L 0-3 4 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14 15-16 17-20 

M 0-4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14 15-16 17-18 19-26 

N 0-5 4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16 17-20 

O 0-3 4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16-17 18-26 

Q1 0-4 5 6 7-8 9 10-11 12 13 14-15 16-20 

Q2 0-3 4 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-3 4-5 6 7-8 9-10 11 12-13 14 15-16 17-20 

Q4 0-2 3-4 5-6 7-8 10-12 13-15 16-17 18-19 20-21 22-26 

 

Әйелдер 19-28 жас 

 

          стены 

 

факторы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



                                                                                                                                                

А 0-4 5-6 7 8-9 10-12 13 14-15 16 17-18 19-20 

B 0-4 5 - 6 7 8 9 10 11 12-13 

C 0-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17-18 19-20 21-22 23-26 

E 0-3 4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17-18 19-26 

F 0-5 6-7 8-10 11-12 13-15 16-17 18-19 20-21 22 23-26 

G 0-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13 14-15 16-17 18 19-20 

H 0-2 3-4 5-7 8-9 10-12 13-15 16-17 18-20 21-22 23-26 

I 0-5 6 7-8 9-10 11-12 13 14 15 16-17 18-20 

L 0-1 2-3 4 5 6-7 8-9 10 11-12 13-14 15-20 

M 0-5 6-7 8 9-10 11-12 13-14 15-16 17 18-19 20-26 

N 0-5 6 7 8 9-10 11 12-13 14 15-16 17-20 

O 0-3 4 5-6 7 8-9 10-12 13-14 15-16 17-18 19-29 

Q1 0-3 4 5 6-7 8 9 10-11 12-13 14 15-20 

Q2 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-4 5 6-7 8-9 10 11-12 13 14 15-16 17-20 

Q4 0-3 4-5 6-7 8-10 11-12 13-15 16-18 19-20 21-22 23-26 

 

 

Ерлер 19-28 жас 

 

          стены 

 

факторы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14 15-16 17-20 

B 0-4 5 - 6 7 8 9 10 11 12-13 

C 0-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22 23-26 

E 0-6 7-8 9 10-11 12-13 14-16 17-18 19 20-21 22-26 

F 0-5 6-8 9-10 11-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-23 24-26 

G 0-4 5-6 7-9 10-11 12 13-14 15-16 17 18-19 20 

H 0-2 3-4 5-7 8-10 11-13 14-16 17-18 19-20 21-22 23-26 

I 0-2 3 4-5 6 7-8 9-10 11-12 13-14 15 16-20 

L 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12 13-14 15 16-20 



                                                                                                                                                

M 0-5 6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-17 18 19-20 

N 0-5 6-7 8 9 10 11-12 13 14-15 16 17-20 

O 0-3 4 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-26 

Q1 0-4 5 6 7-8 9 10 11-12 13 14-15 16-20 

Q2 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-3 4-5 6 7-8 9-10 11 12-13 14 15-16 17-20 

Q4 0-3 4 5-7 8-9 10-12 13-14 15-17 18-19 20-21 22-26 

 

Әйелдер 29-70 жас 

 

          стены 

 

факторы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А 0-4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16 17-18 19-20 

B 0-1 2 3 4 5 6 7 8-9 10 11-13 

C 0-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 21-22 23-24 25-26 

E 0-2 3 4-5 6-7 8-9 10-11 12-14 15-16 17-18 19-26 

F 0-4 5-6 7-8 9-10 11-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-26 

G 0-6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16 17 18-19 20 

H 0-2 3-4 5-7 8-9 10-12 13-14 15-17 18-20 21-22 23-26 

I 0-5 6-7 8 9-10 11 12-13 14 15-16 17 18-20 

L 0-1 2 3-4 5 6-7 8 9-10 11 12-13 14-20 

M 0-6 7 8-9 10-11 12 13-14 15-16 17 18-19 20-26 

N 0-5 6 7 8-9 10 11 12-13 14 15 16-20 

O 0-3 4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17-18 19-26 

Q1 0-3 4 5 6-7 8 9 10-11 12-13 14 15-20 

Q2 0-3 4 5-6 7-8 9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-5 6-7 8 9-10 11 12-13 14 15-16 17 18-20 

Q4 0-2 3-4 5-7 8-10 11-12 13-15 16-17 18-20 21-22 23-26 

 

Ерлер 29-70 жас 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



                                                                                                                                                

          стены 

 

факторы 

А 0-3 4 5-6 7 8-9 10-11 12-13 14 15-16 17-20 

B 0-1 2 3 4 5 6 7 8-9 10 11-13 

C 0-7 8-10 11-12 13-14 15-16 17 18-19 20-21 22-23 24-26 

E 0-5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-26 

F 0-3 4-5 6-8 9-10 11-13 14-15 16-17 18-19 20 21-26 

G 0-4 5-7 8-10 11-12 13 14-15 16-17 18 19 20 

H 0-3 4-5 6-8 9-11 12-14 15-16 17-19 20-21 22-23 24-26 

I 0-2 3 4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15 16-20 

L 0-2 3 4-5 6-7 8 9-10 11-12 13 14-15 16-20 

M 0-5 6-7 8 9-10 11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-26 

N 0-6 7 8-9 10 11 12-13 14 15 16-17 18-20 

O 0-2 3 4-5 6-7 8-9 10-11 12 13-15 16-17 18-26 

Q1 0-4 5-6 7 8 9-10 11 12-13 14 15-16 17-20 

Q2 0-3 4 5-6 7-8 9-10 11 12-13 14-15 16-17 18-20 

Q3 0-4 5-6 7-8 9 10-11 12 13-14 15 16-17 18-20 

Q4 0 1-2 3-5 6-7 8-10 11-12 13-15 16-17 18-19 20-26 

 

 

 



                                                                                                                                                

 

 

«Жеке тҧлға профилі» қҧрастыру тҥрі (мысал ретінде) 

                              

                    г. Р. Амтхауэрдің «Интеллектінің құрылым тестісі». 

Әдістеменің презентациясы:Бҧл тестіні 1953 жылы Р.Амтхауэр ҧсынған болатын.  

«Интеллектінің қҧрылым » тестісі (ИҚТ) 13-тен 64-жасқа дейінгі 

интеллектуалдық даму деңгейін ӛлшеуге арналған. ИҚТ бір мезгілде мамандыққа 

бағытталған тест болып табылады. 

 Әдістеменің әрбір субтестілерінде 16-20 тапсырма берілген. Оларды 

орындау кезінде берілген шешімдердің ҥлгісін жақсы меңгеру қажет. 

 Зерттелінетін қабілеттер: 

1-субтест. «ҚС» (қосымша сӛйлемдер) – ой-пікірдің туындауы, шындық сезімі, 

нақтылы-тәжірибелікке ерекше кӛңіл аудару, ӛзіндік ойлау. 



                                                                                                                                                

2-субтест. «СШ» (сӛзді шығару)- тілді сезіну, даралық сӛздік ойлау, сӛздік мәннің 

нақтылы айтылуы, сезінушілік қабілеті, сӛздік жоспарға байланысты 

жылдамдықтың ҥдеуі. 

3-субтест. «АН» (аналогия)- амал жасау қабілеті, жігерлілігі, ойлауының 

тҧрақсыздығы, қатынасты тҥсінуі, ӛз ойында тҧрушылығы. 

4-субтест «ЖП» (жалпылау) – жалпылай алу қабілеті, тҥсініктің пайда болуы, 

ақыл-ой білімділігі, ӛз ойы мазмҧнын кӛркемдеп сауатты айтуы. 

5-субтест «Е» (ес)- мнемоникалық қабілеттер, дыбыстық кедергілер жағдайында 

мағыналы, логикалық жаңғыртуға қажетті есте сақтау қабілеті жоғары, зейін 

шоғырлануы жақсы. 

6-субтест «АЕ» (арифметикалық есептер) – тәжірибелік ойлау, қалыптасқан 

мәселені тез шешу қабілеті. 

7-субтест. «СҚ» (сандық қатар)- теориялық, индуктивтік ойлау, есептеуіш 

қабілет, тәртіптілікке ҧмтылу, белгілі ритм мен темпке байланысты шамалық 

қатынас. 

8-субтест. «КҚ» (кеңістікті қиял) – геометриялық есептерді шешу біліктілігі, 

кеңістіктік елестетудің байлығы, қиыстыру- тәжірибелік қабілеттер, кӛрнекі-

әрекеттік ойлау. 

9-субтест. «КЖ» (кеңістікті жалпылау) – кеңістік бейнелерді пайдалана алумен 

шектелмей сонымен бірге олардың қатынасын жалпылай алады. Талдау- 

жинақтаулық ойлау, теориялық және тәжірибелік қабілеттердің конструктивтілігі 

дамыған. 

 Тапсырманы орындауға нҧсқау: Тапсырманың орындалуынан бҧрын 

Р.Амтхауэрдің ИҚТ жауаптар бланкісінің қҧжаттық бӛлімі толтырылады. Әр 

субтестіні орындамас бҧрын ҥлгімен таныс болады. Содан соң белгіленген уақыт 

бойынша тапсырманы орындауға кіріседі.1-субтест-6 мин; 2 -субтест-6 мин; 3-

субтест-7 мин; 4-субтест-8 мин; 5-субтест-9 мин; 6-субтест-10 мин; 



                                                                                                                                                

 7-субтест-7 мин; 8-субтест- 9 мин; 9 -субтест- 10 мин; 

Нәтижені ӛңдеу: Нақтылы субтест бойынша тапсырманың дҧрыс шешімі ҧпай 

бойынша есептеледі. 

 

І БӚЛІМ тапсырмаларының тҥсіндірілуі және шешімдерінің ҥлгісі. 

 Әрбір тапсырма 1 сӛз жетпейтін аяқталмаған сӛйлем болып келеді. Сіздің 

міндетіңіз тӛменде берілген аяқталмаған сӛздердің  ішінен сіздің ойыңызша 

сәйкес келетін сӛзді табу.  Егер дҧрыс сӛзді тапқан болсаңыз тапсырманың 

санының  жанына нҧсқадағы әрпін белгілеу керек. 

 1 ҥлгі. 

Кӛжек бәрінен бҧрын ҧқсайды…… 

А) мысыққа   б) тиынға    в) қоянға    г)тҥлкіге     д) кірпіге 

 2 ҥлгі 

Ҥмітке қарама-қарсы…. 

А)қайғы       Б) ашу     в) нәзіктік      г) ӛкіну        д) қапалану 

 Берген жауаптарыңызды тағы бір тексеріп, егер дҧрыс шешімін басқаша 

ойлап тапсаңыз, онда алғашқы берілген нҧсқаны сызып, жанына басқасын 

қоюыңызға болады. 

Жҧмысты жалғастыруға берілетін рҧқсатты алмайынша еш әрекетке бармаңыз! 

Белгі берілмейінше бҧл бетті ауыстырмаңыз! 

            І БӚЛІМ. 1-20 тапсырмалар. 

1. Ағашта әрқашан да болады…. 

А)жапырақ    ә) жемістер   б) бҥршік    в) тамырлар   г)кӛлеңке 

Комментарий – бҧл…. 

А)заң     ә) лекция    б)тҥсініктеме    в) іс жҥргізу  г)ым-ишара 

Сатқындыққа қарама-қарсы….. 



                                                                                                                                                

А)махаббат   ә) жатып ішер   б) қулық   в) қорқақтық  г)адалдық 

4.Әйелдер …… ер адамдардан биік болады. 

А)әрқашан    ә)әдетте    б)жиі   в) ешқашан болмайды   г)кейде 

5.Тҥскі ас ….. болмайды 

а) столсыз  ә)ыдыс-аяқсыз  б)тамақсыз   в)сусыз    г)аштықсыз 

6. Демалуға қарама-қарсы іс-әрекет….. 

а) еңбек   ә) қамќорлыќ     б) шаршау     в) серуен    г) дайындық 

7. Сауда-саттық болған жерде …. болу керек  

а)магазин    ә)ақша    б)дҥңгіршек   в)зат  г) таразы 

8. Дау екі жақты келісіммен біткен кезде ол....... деп аталады. 

А) конвенция   ә)компромисс    б) шешім    в)бірлестік   г) татуласу 

9. Жаңалықты жаны сҥймейтін адам.... 

а)анархист    ә)либерал  б)демокрит   в) радикал   г) консерватор 

10. Балалары (ҧлдары) ..... әкелерін ӛмірлік тәжірибеден басып озады  

а)ешқашан озбайды    ә) жиі    б)сирек      в)әдетте      г)әрқашан 

11.Салмағы бірдей жағдайдағы аққуызы кӛп ол- 

а)ет       ә)жҧмыртқа    б)май       в)балық      г) нан 

12. Лотореядағы ҧтыс пен ҧтылыстың қатысы арқылы анықтауға болады: 

а)қатысушылар санын  ә) пайданы   б) 1билеттің бағасын    в)билеттер санын   

г)ҧтыс ықшамдылығын  

13. Нағашысы .......  жиенінен ҥлкен болады. 

А) әрқашан  ә)сирек  б) кейде әрқашан  в) ешқашан болмайды   г)міндетті тҥрде 

14. Барлық адамдар адал әрі шынайы деген тҧжырымдама...... 

а) ӛтірік    ә) қулық    б) мҥмкін емес    в)дҧрыс    г) дәлелденбеген 

15. 6жасар баланың бойы шамамен ...... см тең. 

А)160   ә)60       б)140     в)110     г)50 

16.Шырпының ҧзындығы ..... см. 



                                                                                                                                                

А) 4     ә)3       б)2,5       в)6        г)5 

17. Толық дәлелденбеген тҧжырымдама ..... деп аталады. 

А) екі мағыналы   ә)парадокс  б) гипотетика  в) шым-шытырық  г)анық 

18. Солтҥстікте орналасқан қала 

а) Новосибирск  ә) Мурманск  б) Красноярск   в) Иркутск  г)Хаваровск 

19. ..... сӛйлем болмайды. 

А) етістіксіз    ә)бастауышсыз б)қаратпа сӛзсіз   в)нҥктесіз   г)сӛзсіз 

20. Қызылода мен Алматының  ара қашықтығы шамамен ........км. 

а)300    ә)1000    б) 7000    в)4800     г) 2100      

  ІІ БӚЛІМ тапсырмаларының тҥсіндірілуі және шешімдерінің ҥлгісі. 

 Бҧл бӛлімде Сізге 5 сӛзден тҧратын сӛздер қатары беріледі. Сол 5 сӛздің 4-

еуі бір мағынаға тоғысады. Ал, бесінші сӛз мағынасы жағынан тӛртеуінен 

мҥлдем басқа. Сіздің мақсатыңыз «Артығын алып таста» деп аталатын 

әдістеменің шешімін табу.Дҧрыс деп тапқан жауабыңыздың нҧсқасын тапсырма 

нӛмерінің жанына жазу керек. 

 І ҤЛГІ -Жауабы:1в 

1. а) стол   ә) стул   б)кептер  в)диван   г)шкаф 

        2 ҤЛГІ - Жауабы:2д 

2.а)жҥру  ә) зымырау   б)жорғалау   в)жҥгіру   г)жату  

 

 ІІ БӚЛІМ. 21-40тапсырмалар 

21. а)жазу  ә)шабу  б)тігу  в)оқу  г) керуерт 

22. а)жіңішен  ә)бҧрыштау  б)қысқа  в)биік  г)кең 

23. а)велосипед  ә)мотоцикл  б)поезд  в)трамвай г)автобус 

24. а)батыс ә) курс  б) бағыт  в)саяхат  г) солтҥстік 

25. а)кӛру  ә) сӛйлеу  б)сезу  в)иіскеу   г) есту 

26. а)жату  ә) кӛтерілу, тҧру б)отыру в) еңкею   г) тҧру 



                                                                                                                                                

27. а) шеңбер  ә)элипс   б)жебе   в)доға   г)қисық 

28. а)мейірімді   ә)адал  б)ашық  в)қорқақ    г)шыншыл 

29. а)бӛлісу  ә) босату  б) байлау  в)кесу   г)айыру 

30. а)шекара  ә)кӛпір   б) қоғам    в)ара-қашықтық   г) ерлі-зайыптылық 

31. а) перде   ә)қалқа –щит   б) ҥлкен ау     в)фильтр    г)дуал 

32. а)матрос  ә)ағаш ҧстасы   б) жҥргізуші   в) велосипедист   г) шаштараз 

33. а)кларнет  ә) контрабас б)гитара   в) скрипка    г)арфа 

34. а)бейне   ә)жаңғырық   б)іс-әрекет    в) дыбыс елесі  г) еліктеу 

35. а)оқу  ә)жоспарлау    б) дайындық   в) есеп беру    г)жарнамалау 

36. а)кӛре алмаушылық   ә)іштарлық  б)ашқарақтық   в)әдепсіздік  г)қызғаныш 

37.а) ақыл  ә)қорытынды б)шешім   в)бастама   г)келісім  

38. а)жҧқа  ә)арық    б)жіңішке    в)ҧзын    г)қысқа 

39. а) мойны    ә)қақрағы   б)аяғы   в)арқасы    г)қолы 

40. а)тҧман  ә)аяз   б) жел   в) тҥнек г)жаңбыр 

 

 

  ІІІ БӚЛІМ тапсырмаларының тҥсіндірілуі және шешімдерінің ҥлгісі. 

 Бҧл бӛлімнің тапсырмаларындағы екінші  жҧпқа бір сӛзден жетпейді. 

Алғашқы жҧптағы сӛздер толық және де олар бір-бірімен ӛзара байланысты. 

Екінші  жҧптағы сӛзді табу ҥшін алғашқылардың байланысын табуыңыз керек. 

 3 бӛлім.41-60 тапсырмалар. 

41. Мектеп-директор, ҥйірме - ..... 

а)тӛраға ә)мҥше  б) жетекші  в)меңгеруші   г)қатысушы 

42. Сағат-уақыт; термометр -? 

А) қҧрал  ә)ӛлшеуіш    б) қалайы   в)жылу     г)температура 

43. Іздеу – табу; ойлау -? 

А)есте сақтау   ә) қорытындыға келу   б)зерттеу в)ән айту  г) еске тҥсіру 



                                                                                                                                                

44. Шеңбер-шар;  квадрат - .... 

а)призма  ә)тӛртбҧрыш    б) дене  в) геометрия   г) куб 

45. Іс-әрекет –жеңіс;   қайта ӛңдеу-........ 

а)зат  ә)еңбек  б) қалдық   в) жетістік   г)баға 

46. Жануар –ешкі, тағам - ....... 

а)ӛнім   ә) тамақ     б)тҥскі ас      в)нан      г)ас ҥй 

47. Аштық-арықтық;  еңбек -......... 

а) кҥш    ә)шаршау    б) энтузиазм   в) тӛлем     г)демалыс 

48. Ай –Жер;    Жер -....... 

а) Шолпан    ә)Жҧлдыз   б)Кҥн     в) планета   г) ауа 

49. Қайшы –қию;    ою-ӛрнек -...... 

а)тігу,тоқу   ә) әдемілеу  б) ойлап табу   в) сурет салу  г) аралау 

50. Автокӛлік – мотор, яхта -...... 

а) борт      ә)киль   б) корма   в)гарус  г) мачта 

51. Роман-пролог; опера -...... 

а)афиша   ә)бағдарлама  б)либретто   в)увертюра   г)ария 

52. Шырша –емен; стол-..... 

а)жихаз   ә) шкаф    б)дастархан     в)гардероб   г)гарнитур 

53. Тіл-ащы: кӛз - ...... 

а)кӛру   ә)қызыл     б)кӛзілдірік       в) жарық    г)кӛреген 

54. Тағам – тҧз;  лекция -........ 

а) іш пысу    ә)конспект   б)әзіл    в) әңгіме     г) тііл 

55. Жыл –кӛктем, ӛмір-..... 

а)қуаныш   ә)кәрілік   б)дҥниеге келу   в) жастық шақ    в)оқу 

56. Шешім – жан азабы; жылдамдықты кӛбейту -....... 

а)ара –қашықтық  ә)хаттама  б) тҧтқындау   в)апат    г)қарсыласу 

57. Ғылым-математика; басылым-...... 



                                                                                                                                                

а)типография;   ә)әңгіме   б)журнал  в) «Жас Алаш» газеті  г) редакция 

58. Таулар -жартас: ӛзен -...... 

а)қайық   ә)кӛпір   б) аяқ су    в)ӛткел       г)жаға     

59. Тері –сезіну, кӛз -...... 

а) жарық беру   ә)кӛру    б)бақылау  в)кӛзқарас   г)ҧялу 

60. Қайғы –кӛңіл- кҥй, ашу - ...... 

а)ӛкініш   ә)ыза    б)қорқыныш    в)аффект     г)кешірім 

   

  ІҤ БӚЛІМ тапсырмаларының тҥсіндірілуі және шешімдерінің ҥлгісі. 

Бҧл бӛлімдегі  тапсырмалар ортақ мағыналы екі сӛздерден ғана тҧрады. Сіздің 

мақсатыңыз сол сӛздердің мағынасын бір әрі кетсе екі сӛзбен жазу. 

 61-76 тапсырмалар. 

61. Алма,бҥлдірген-...                     69. Елтаңба, ту -......   

62. Темекі,кофе -...                          70. Кит,шортан -..... 

63. Сағат, термометр-...                  71. Аштық, шӛлдеу -.... 

64. Мҧрын, кӛз -....                          72. Қҧмырсқа,шегіртке-.... 

65.Жаңғырық, айна -....                   73. Пышақ,шаппа-... 

66. Сурет,мысал-...                           74. Жоғарыда,тӛменде-.... 

67. Қатты, жай-....                              75. Алғыс,қарғыс -...... 

68.Тҧқым, жҧмыртқа -...                   76. Мадақтау,жазалау -..... 

  Ҥ БӚЛІМ тапсырмаларының тҥсіндірілуі және шешімдерінің ҥлгісі   . 

 Бҧл бӛлімдегі тапсырмалар қарапайым, арифметикалық және практикалық 

негізде қҧралған. Тапсырмаларды орындау  кезінде оның практикалық мәніне аса 

мҧқият болу қажет. 

77-96 тапсырмалар 

77. Балада барлығы 100 теңге бар. Ол оның 15 теңгесін жҧмсады. Балада қанша 

теңге қалды. 



                                                                                                                                                

78. Машина 78км/сағ жылдамдықпен 9 сағатта қанша км жол жҥреді? 

79. 15 жәшіктегі жеміс-жидектің салмағы -280 кг. Әрбір бес жәшіктің салмағы 

3кг. Жеміс-жидектің таза салмағын табыңыз? 

80. 6 адам траншеяны 72 сағатта қазып шығады. Осындай траншеяны 18 адам 

неше сағатта қазып шығады? 

81. 3 шариктік қаламсап – 5 теңге тҧрады. 60 теңгеге неше қаламсап алуға 

болады? 

82. Адам жарты секундта 1,5м жҥгіріп ӛтеді. Ал 10 секундта неше метр жҥгіріп 

ӛтеді? 

83. Ағаш ҥйден 20м солтҥстікте орналасқан. Ағаш пен тоғайдың ара-қашықтығын 

есептеңіз? 

84.Матаның 3,5м бӛлігі – 70теңге тҧрады. Ал осы матаның 2,5м неше теңге 

тҧрады? 

85.Жҧмысшылар 4 адам болып бір тапсырманы 90 кҥнде орындайды. Ал осындай 

тапсырманы жарты кҥнде орындау ҥшін қанша жҧмысшы керек? 

86.48см сымды қыздырған кезде од 56 см-ге дейін ҧзарады, ал ҧзындығы 72см 

сымды қыздырғанда нешеге дейін ҧзарады? 

87. Шеберханада 8 сағатта 280орындық жасалып шығарылады, сонда жарты сағат 

ішінде неше орындық жасалады? 

88.Қоспаны даярлау ҥшін кҥмістің 2 бӛлігін, ал қалайының 3 бӛлігін қосу 

керек.15г қоспаға неше грамм қалайы қажет? 

89. Бір адам бір кҥнде 300 теңге, ал екіншісі -500 теңге табады. Олар айдың 

жартысында бірге 12000 теңге табады екен. Алғашқы адамның 15 кҥндік 

ақшасын есептеңіз? 

90. Бір уақытта І-ші  тоқитын цех 60м мата, ал ІІ-сі -40 м мата шығарады. І-ші цех 

90м шығарған уақытында, ІІ-ші цех неше метр мата шығарады? 



                                                                                                                                                

91. Бір адам ӛз акциясының 8/1 бӛлігін пошталық маркіге,ал одан 3 есе кӛп 

ақшаны қағазға тӛлейді, қалтасында 8 теңге қалады. Бастапқы ақша санын табу 

керек? 

92. 2 жәшікке 43 зат бӛлініп салынған. І-ші жәшікке ІІ-не қарағанда 9 зат артық 

салынды. Сонда І-ші жәшікте неше зат бар? 

93. 60м матаны 2-ге бӛлген. Оның біреуі 3/1 бӛлігін қҧрайды. Ең ҥлкен матаның 

ҧзындығы қандай? 

94. Мекеме ӛз ӛнімінің 4/3 бӛлігін экспортқа жӛнелтсе,5-ші бӛлігін ӛз 

жҧмысшыларына жҧмсаған. Сонда мекеме қоймасында ӛнімнің қандай пайызы 

қалды?  

95. Сыйымдылықтың 6/7 кӛлемін алатын сусынның бағасы 7200теңге тҧрады. 

Сол сыйымдылықтың 1/2кӛлеміндегі сусынның бағасы қанша? 

96. Бір отбасында әр қыздың інісі мен сіңілдерінің саны бірдей. Ал әрбір ҧлдың 

інісіне қарағанда апалары 2 есе кӛп. Сонда отбасында неше қыз бар? 

                

                             ҤІ БӚЛІМ.   97-116 тапсырмалар 

 Бҧл бӛлімде белгілі ережемен сан қатарлары берілген. Сіздің мақсатыңыз 

берілген қатардағы келесі орналасатын санды тауып анықтау. Әр қатар ӛз 

ережесімен қҧрылған. Кей тапсырмаларды дҧрыс табу ҥшін кӛбейту, бӛлу және 

басқа амалдарды қолдануыңыз керек. 

 97 6 9 12 15 18 21 24  

98 16 17 19 20 22 23 25  

99 19 16 22 19 25 22 28  

100 17 13 18 14 19 15 20  

101 4 6 12 14 28 30 60  

102 29 26 13 39 36 18 54  



                                                                                                                                                

103  26 28 25 29 24 30 60  

104 21 7 9 12 6 2 4  

105 5 6 4 6 7 5 7  

106 17 15 18 14 19 13 20  

107 279 93 90 30 27 9 6  

108 4 7 8 7 10 11 10  

109 9 12 16 20 25 30 36  

110 5 2 6 2 8 3 15  

111 15 19 22 11 15 18 9  

112 8 11 16 23 32 43 56  

113 9 6 18 21 7 4 12  

114 7 8 10 7 11 16 10  

115 15 6 18 10 30 23 69  

116 3 27 36 4 13 117 126  

 

     ҤІІ БӚЛІМ 

117-136 тапсырма  

Сізге әрбір тапсырмада бірнеше бӛлікке бӛлінген бір дене ҧсынылады. Бҧл 

бӛліктер ырықты реттілікте беріледі. Дене пайда болатындай бӛліктерді ойша 

қҧрастырыңыз және а), б), в), г), д) дене қатарларынан табыңыз. 



                                                                                                                                                

 

 

 

ҤІІІ БӚЛІМ 

137-156 тапсырма. Бҧл бӛлім бірінші дене қатарлары әріптермен белгіленген 5 

әртҥрлі кубиктерден тҧрады («а», «б», «в», «г», «д»). Бізкубиктің орналасуынан, 

оның алты жағының тек ҥшеуін ғана кӛре аламыз. Сізге қатардың реттілігі 

бойынша осы 5 кубиктің біреуін жаңаша аудару ҧсынылады. Сіздің міндетіңіз 

тапсырмада ҧсынылып отырған кубтың осы бес кубиктің арасында қайсысы 

екендігін табу. 



                                                                                                                                                

 

 

  ІХ БӚЛІМ: Бҧл бӛлімнің тапсырмаларын орындау ҥшін Сіз әуелі бірнеше 

сӛздерді жаттап алуыңыз қажет,Содан кейін сол сӛздерді қаншалықты жақсы 

жаттағаныңызды тексеретін тапсырмалар беріледі. Кестеде берілген сӛздерді 

мҧқият оқып, жаттап алуға тырысыңыз.  

              Тӛменде берілген сӛздерді жаттап алуға 3 минут беріледі. 

Гҥлдер фиалка жауқазын раушан сарғалдақ хризантема 

Қҧралдар Балға ине қысқыш пышақ Кҥрек 

Қҧстар Тырна Ҥйрек Кӛгершін аққу шағала 

ӛнер 

туындылары 

Опера ӛлең Мысал эпопея Сурет 

жануарлар қоян егеуқҧйрық дельфин аю ягуар 



                                                                                                                                                

Әрбір тапсырмада бір әріп берілген. Сіз сол әріптен басталатын гҥл,қҧс,ӛнер 

туындысы, жануарлардың атауын есіңізге тҥсіруіңіз қажет. 

1ҥлгі.Сӛздің бірінші әрпі –«э». Яғни жаттауға берілген сӛздердің ішінен «э» 

әрпінен ӛнер туындысы эпопея басталады. Сондықтан жауап парағына 1.4. деп 

жауап беріледі. 

2 ҥлгі. Алғашқы әріп –«қ». Жаттауға берілген сӛздер қатарының ішінде «қ» 

әрпінен қҧралдардан «қысқыш» басталады. Жауабы:2.2 деп жазыдуы тиіс. 

                                         

157-176 тапсырмалар. 

Тапсыр 

ма 

Сӛздің 

алғашқы 

әрпі 

1 

Гҥлдер 

2 

қҧралдар 

3 

қҧстар 

4 

Ӛнер 

туындысы 

5 

жануарлар 

157 Б      

158 Р      

159 И      

160 Э      

161 Я      

162 Ф      

163 Х      

164 Ҥ      

165 М      

166 П      

167 Д      

168 А      

169 С      

170 Ӛ      

171 Ш      

172 К      

173 Т      



                                                                                                                                                

174 О      

175 Ж      

176 Қ      

                        Осымен Сіз «ИҚТ» әдістемесін тҥгелімен орындадыңыз. 

                                   Ҥлкен рахмет! 

                                       Жауап парағы 

Аты-жӛні:______________       Университет (мектебі)____________ 

Кҥні         ______________        Тобы (сыныбы)          ____________ 

 

      1-субтест                                 2- субтест                        3-субтест                  

1.    а   ә   б   в   г                       21.  а   ә   б   в   г  41. а   ә   б   в   г 

2.    а   ә   б   в   г   22. а   ә   б   в   г  42. а   ә   б   в   г 

3.    а   ә   б   в   г   23. а   ә   б   в   г  43. а   ә   б   в   г 

4.    а   ә   б   в   г   24. а   ә   б   в   г  44. а   ә   б   в   г 

5.    а   ә   б   в   г   25. а   ә   б   в   г  45. а   ә   б   в   г 

6.    а   ә   б   в   г   26. а   ә   б   в   г  46. а   ә   б   в   г 

7.    а   ә   б   в   г   27. а   ә   б   в   г  47. а   ә   б   в   г 

8.    а   ә   б   в   г   28. а   ә   б   в   г  48. а   ә   б   в   г 

9.    а   ә   б   в   г   29. а   ә   б   в   г  49. а   ә   б   в   г 

10.  а   ә   б   в   г   30. а   ә   б   в   г  50. а   ә   б   в   г 

11.  а   ә   б   в   г   31. а   ә   б   в   г  51. а   ә   б   в   г 

12.  а   ә   б   в   г   32. а   ә   б   в   г  52. а   ә   б   в   г 

13.  а   ә   б   в   г   33. а   ә   б   в   г  53. а   ә   б   в   г 

14.  а   ә   б   в   г   34. а   ә   б   в   г  54. а   ә   б   в   г 

15.  а   ә   б   в   г   35. а   ә   б   в   г  55. а   ә   б   в   г 

16.  а   ә   б   в   г   36. а   ә   б   в   г  56. а   ә   б   в   г 



                                                                                                                                                

17.  а   ә   б   в   г   37. а   ә   б   в   г  57. а   ә   б   в   г 

18.  а   ә   б   в   г   38. а   ә   б   в   г  58. а   ә   б   в   г 

19.  а   ә   б   в   г   39. а   ә   б   в   г  59. а   ә   б   в   г 

20.  а   ә   б   в   г   40. а   ә   б   в   г  60. а   ә   б   в   г 

       4-субтест 



                                                                                                                                                

61. ___________ 

62. ___________ 

63. ___________ 

64. ___________ 

65. ___________ 

66. ___________ 

67. ___________ 

68. ___________ 

69. ___________ 

70. ___________ 

71. ___________ 

72. ___________ 

73. ___________ 

74. ___________ 

75. ___________ 

76. ___________ 



                                                                                                                                                

5-субтест 

 



                                                                                                                                                

77. ___________ 

78. ___________ 

79. ___________ 

80. ___________ 

81. ___________ 

82. ___________ 

83. ___________ 

84. ___________ 

85. ___________ 

86. ___________ 

87. ___________ 

88. ___________ 

89. ___________ 

90. ___________ 

91. ___________ 

92. ___________ 

93. ___________ 

94. ___________ 

95. ___________ 

96. ___________ 



                                                                                                                                                

6-субтест 

 



                                                                                                                                                

97.   ___________ 

98.   ___________ 

99.   ___________ 

100. ___________ 

101. ___________ 

102. ___________ 

103. ___________ 

104. ___________ 

105. ___________ 

106. ___________ 

107. ___________ 

108. ___________ 

109. ___________ 

110. ___________ 

111. ___________ 

112. ___________ 

113. ___________ 

114. ___________ 

115. ___________ 

116. ___________ 



                                                                                                                                                

 7-субтест 

 



                                                                                                                                                

117. а   ә   б   в   г 

118. а   ә   б   в   г 

119. а   ә   б   в   г 

120. а   ә   б   в   г 

121. а   ә   б   в   г 

122. а   ә   б   в   г 

123. а   ә   б   в   г 

124. а   ә   б   в   г 

125. а   ә   б   в   г 

126. а   ә   б   в   г 

127. а   ә   б   в   г 

128. а   ә   б   в   г 

129. а   ә   б   в   г 

130. а   ә   б   в   г 

131. а   ә   б   в   г 

132. а   ә   б   в   г 

133. а   ә   б   в   г 

134. а   ә   б   в   г 

135. а   ә   б   в   г 

136. а   ә   б   в   г 



                                                                                                                                                

 

8-субтест 

 



                                                                                                                                                

137. а   ә   б   в   г 

138. а   ә   б   в   г 

139. а   ә   б   в   г 

140. а   ә   б   в   г 

141. а   ә   б   в   г 

142. а   ә   б   в   г 

143. а   ә   б   в   г 

144. а   ә   б   в   г 

145. а   ә   б   в   г 

146. а   ә   б   в   г 

147. а   ә   б   в   г 

148. а   ә   б   в   г 

149. а   ә   б   в   г 

150. а   ә   б   в   г 

151. а   ә   б   в   г 

152. а   ә   б   в   г 

153. а   ә   б   в   г 

154. а   ә   б   в   г 

155. а   ә   б   в   г 

156. а   ә   б   в   г 



                                                                                                                                                

9-субтест 

 

Тапсыр 

ма 

Сӛздің 

алғашқы 

әрпі 

1 

Гҥлдер 

2 

қҧралдар 

3 

қҧстар 

4 

Ӛнер 

туындысы 

5 

жануарлар 

157 Б      

158 Р      

159 И      

160 Э      

161 Я      

162 Ф      

163 Х      

164 Ҥ      

165 М      

166 П      

167 Д      

168 А      

169 С      

170 Ӛ      

171 Ш      

172 К      

173 Т      

174 О      

175 Ж      

176 Қ      

 

Р.Амтхауэрдің «ИҚТ» әдістемесінің кілті 

1-субтест      2-субтест         3-субтест        4-субтест 

1 В  21 Г  41 Б  61 жемістер 



                                                                                                                                                

2 Б 22 Ә 42 Г 62 еліктіргіш заттар 

3 Г 23 А 43 Ә 63 қҧралдар 

4 Г 24 В 44 Г 64 сезім мҥшелері 

5 Б 25 Ә 45 Б 65 бейне 

6 А 26 В 46 В 66 ӛнер туындысы 

7 В 27 Б 47 Ә 67 кҥш 

8 Ә 28 В 48 Б 68 ҧрық 

9 Г 29 Г 49 Ә 69 рәміздер 

10 Б 30 В 50 В 70 су жануарлары 

11 Ә 31 Г 51 В 71 биологиялық қажеттілік 

12 Г 32 В 52 Ә 72 жәндіктер 

13 Б 33 А 53 Ә 73 Металл қҧралдары 

14 А 34 Б 54 Б 74 кеңістікте орналасу 

15 В 35 Г 55 В 75 Адам ниеті 

16 А 36 Б 56 Г 76 тәрбие әдістері 

17 Б 37 А 57 Б  

18 Ә 38 В 58 Б 

19 Г 39 Ә 59 Ә  

20 В 40 В 60 В 

 

5-субтест 



                                                                                                                                                

77 85 

78 630 

79 235 

80 24 

81 36 

82 60 

83 35 

84 50 

85 720 

86 84 

87 52,5 

88 9 

89 45 

90 60 

91 16 

92 26 

93 36 

94 5 

95 42 

96 4 



                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

6-субтест 



                                                                                                                                                

97 27 

98 26 

99 25 

100 16 

101 62 

102 31 

103 51 

104 7 

105 8 

106 12 

107 2 

108 13 

109 42 

110 19 

111 13 

112 71 

113 15 

114 17 

115 63 

116 14 



                                                                                                                                                

 

7-субтест 



                                                                                                                                                

117 Ә 

118 В 

119 Б 

120 Б 

121 Г 

122 В 

123 Г 

124 А 

125 А 

126 Ә 

127 Г 

128 Б 

129 Г 

130 В 

131 Б 

132 А 

133 В 

134 В 

135 Ә 

136 Б 



                                                                                                                                                

 

8-субтест 

 



                                                                                                                                                

137 Ә 

138 Ә 

139 Б 

140 А 

141 В 

142 А 

143 Ә 

144 Г 

145 Б 

146 В 

147 А 

148 Ә 

149 Г 

150 В 

151 Б 

152 Ә 

153 Г 

154 А 

155 Б 

156 Г 



                                                                                                                                                

9-субтест 



                                                                                                                                                

157 2 

158 1 

159 2 

160 4 

161 5 

162 1 

163 1 

164 3 

165 4 

166 2 

167 5 

168 3,5 

169 1,4 

170 4 

171 3 

172 3 

173 3 

174 4 

175 1 

176 5 



   ғ. Ақыл - ойдың  дамуын   анықтауға арналған тест 

(ШТУР). 

 

Бҧл  тест  Ресейдің  бірнеше  ғалымдары  мен  практик -  

психологтарының  бірігіп  жасаған  тесті. ( орыс  тілінде  « ШТУР»  « 

Школьный  тест  умственного  развития» - деп  аталады). 

  

№ 1 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сҧраулы сӛйлем тҧрғысында тапсырмалар беріледі. Әрқайсысында бір сӛз 

жетпейді.. Сіз тӛменде берілген бес сӛздің біреуі сӛйлемді дҧрыс 

толықтырғанын таңдауыңыз қажет. Тек бір ғана сӛзді таңдауыңызға болады. 

Мысалы; мағынасы жағынан « биография» мен ..... сӛздері бірдей? 

а) жағдай; ә) ерлік; б) ӛмірбаян; в) кітап; г) жазушы. 

Дҧрыс жауабы «ӛмірбаян» сӛзі болады.Сондықтан, «б» әрпін белгілеу керек. 

Келесі мысал: «Жағымсыз» сӛзіне қарама - қайшы сӛз .....? 

а) сәтсіз; ә) даулы; б) маңызды; в) кездейсоқ; г) жағымды. 

Дҧрыс жауап «жағымды» деген сӛз. Осы жауаптың әрібін белгілеу керек. 

 

№ 1 а тапсырмалар жинағы 

 

1. Адам есімі мен әке аттарының алғашқы әріптері _______аталады? 

 а) пензел; ә) инициалдар; б) қолтаңба; в) индекс; г) анаграмма. 

2. Гуманистік - ол ____________ ? 

 а) қоғамдық ; ә) адамдық; б) кәсіптік; в) ашушаң; г) менсінбеушілік. 

3. Табиғат пен қоғамға кӛзқарастың жҥйесі деп- __________ 

 а) арман; ә) баға; б) дҥниетану; в) ой ӛрісі; г) иллюзия ( болмас іс). 

4. Демократия мен ________ сӛздері мағынасы жағынан бірдей болады? 

 а) анархия; ә) абсолютизм (шексіз билік); б) халық ӛкіметі; в) әулет; г) тап. 



                                                                                                                                                

5. Малдың ең жақсы тҧқымын, ӛсімдіктердің ең тамаша сорттарын 

шығаратын ғылым __________? 

 а) бионика; ә) химия; б) селекция; в) ӛсімдіктану; г) физиология. 

6. Кітаптың, дәрістің, баяндаманың мазмҧнын білдіретін қысқа жазба - ол 

___________? 

 а) абзац; ә) цитат; б) тарау; в) ҥзінді; г) конспект. 

7. Кӛп оқығандық, кӛп терең білетін танитын – ол ____________ ? 

 а) интелектілік; ә) іс-тәжірибелік; б) эрудиция; в) талант; г) ӛзін дәріптеу. 

8. Қоршаған ортаға, айналадағы тіршілікке қызығудың жоқтығы – ол 

__________? 

 а) рационалдық; ә) пассивтік; б) сақтық; в) қарама-қайшылық; г) 

мейірімсіздік. 

9.Адам ӛмірі мен іс-әрекеті аумағын бағалаушы заңдар жиынтығы – ол 

________? 

  а) қарар; ә) қаулы; б) салт-дәстҥр; в) кодекс; г) жоба. 

10. « Екіжҥзді » деген ҧғымға қарама-қайшы келетін - ол ________________? 

 а) адал; ә) қарама-қайшы; б) жалған; в) әдепті; г) батыл. 

11. Пікірталас барысында адамдардың ӛзара келісуімен аяқталса, онда - ол 

________ туралы ? 

 а) компромисс (ымыра); ә) қарым-қатынас;б) бірлестік; в) келіссӛз; г) қарама- 

қайшылық. 

12. Әдеп (этика) - ол ________________ туралы ілім? 

 а) психика; ә) мораль; б) табиғат; в) қоғам; г) ӛнер. 

13. « Ҧқсас » деген ҧғымға қарама-қарсы сӛз – ол ______________ ? 

 а) тепе -тең; ә) жалғыз; б) ӛтімді; в) әртҥрлі; г) оқшауланған. 

14. Тәуелділіктен, бодандықтан азаттану, қҧқықтың теңелуі- бҧл ___________ 

? 

 а) заң; ә) эмиграция; б) кӛзқарас; в) әрекет; г) эмансипация. 

15. Оппозиция – ол ___________ ? 



                                                                                                                                                

 а) қарсы әрекет; ә) келісім; б) пікір; в) саясат; г) шешім. 

16. Цивилизация – бҧл ________________ ? 

 а) формация; ә) ескілік; б) ӛндірістік; в) мәдениет; г) қарым-қатынас. 

17. « Алдыңғы қатарлылық » деген сӛзге мағынасы сәйкес ______________ ? 

 а) ойлап табу; ә) идея; б) таңдау; в) біріншілік; г) басқару. 

18. Коалиция – ол ________________ ? 

 а) бәсекелестік; ә) саясат; б) жауласу; в) ҥзілу; г) бірлестік. 

19. «Альтуризм» мен _________ сӛздері мағынасы жағынан бірдей ? 

 а) адамды сҥю; ә) ӛзара қатынас; б) әдептілік; в) эгоизм; г) адамгершілік. 

20. Ӛркениетке шҥбәлана ( сенбей) қарайтын адам ____________? 

 а) демократ; ә) радикал; б) консерватор; в) либерал; г) анархист. 

 

№ 2 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

 

Бланкінің сол шетіндегі сӛзге берілетін тӛрт сӛздің біреуінен мағынасы 

жағынан бірдей, яғни, синоним - сӛзді табу керек. Сол сӛзді белгілеу керек. Бір 

ғана сӛзді таңдауға болады. 

Мысалы: Ғасыр – а) тарих; ә) жҥзжылдық; б) оқиға; в) прогресс. Дҧрыс 

жауабы- 

« жҥз жылдық ». Сондықтан осы сӛзді белгілейтін әріп кӛрсетіледі, яғни « ә ». 

Келесі мысал: Болжау – а) ауа-райы; ә) хабарлама; б) алдын-ала айту; в) себеп. 

Бҧл жердегі дҧрыс жауап – « алдын-ала айту ».   

Сондықтан « б » әрпін белгілеу керек. 

 

№ 2 а тапсырмалар жинағы. 

 

1. Прогресшіл - а) білікті; ә) алдыңғы; б) оңтайлы; в) артта қалған. 

2.Жою - а) қол қою; ә) алып тастау; б) хабар; в) кейінге қалдыру. 

3.Идеал - а) қиял; ә) келешек; б) даналық; в) мҧрат. 



                                                                                                                                                

Аргумент - а) дәлел; ә) келісушілік; б) талас; в) фраза. 

Миф - а) ескілік; ә) шығырмашылық; б) аңыз; в) ғылым. 

Биморальді - а) тҧрақты;ә) қиын , б) азғын, в) адамгершіліксіз. 

Талдау – а) фактілер, ә) ажырату, б) сын, в) білу. 

Эталон – а) кӛшірме, ә) форма, б) негіз, в) ҥлгі. 

Сфералық – а) сопақша, ә) шар тәрізді, б) бос, в) кӛлемді. 

 Әлеуметтік – а) сҥйкімді, ә) ерікті, б) жоспарланған, в) қоғамдық. 

 Гравитация – а) тартылыс, ә) сергу, б) салмақсыздық, в) кӛтеру. 

Сентиментальді - а) ақын жанды; ә) сезімтал; б) қуанышты; в) қызық. 

Экспорт - а) сату; ә) тауар; б) шетке шығару; в) сауда. 

Нәтижелі - а) қажетті; ә) әрекетті; б) батыл; в) ерекше. 

Мораль - а) әдеп; ә) даму; б) қабілет; в) қҧқық. 

Модификациялау - а) жҧмыс істеу; ә) байқау; б) оқып білу; в) тҥрді 

ӛзгерту. 

Радикальді - а) тҥбірлі; ә) жауапты; б) ақырғы; в) артта қалған. 

Негативті - а) жолы болмайтын; ә) жалған; б) жағымсыз; в) абайсыз. 

Субъективтік - а) қысқа; ә) қоғамдық; б) дербес; в) тҧйық. 

Аграрлы - а) жергілікті; ә) шаруашылыққа пысық; б) жердікі;  

в) шаруашылық. 

 

№ 3 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

 

Сізге ҥш сӛз беріледі. Бірінші сӛзбен екінші сӛздің арасында белгілі байланыс 

бар. Ҥшінші сӛз бен бес сӛздің ішіндегі таңдауға берілген біреуінің 

арасындағы сондай ҧқсастығы бар байланыс сӛзді тауып, белгілеу керек. 

Мысалы: Ӛлең: композитор - ҧшақ? 

а) аэропорт, ә)ҧшу, б) конструктор, в) жанармай, г) жойғыш ҧшақ. 

Дҧрыс жауабы: - « конструктор » сӛзі болғандықтан, осы сӛздің әріпін 

белгілейміз. 



                                                                                                                                                

Келесі мысал: Жақсылық: жамандық - кҥн? 

а) кҥн; ә) тҥн; б) апта; в) сәрсенбі; г) тәулік. 

Дҧрыс жауабы – « тҥн » деген сӛзді белгілеу керек. 

 

3 а тапсырмалар жинағы. 

1. Етістік: жіктеу ═ зат есімі:? 

 а) ӛзгерту, ә) оқу  ағарту, б) қолдану, в) септеу, г) жазу. 

2. Суық:  ыстық ═ қозғалыс: ? 

а) инерция; ә) тыныштық; б) молекула; в) ӛзара әрекет; г) жылдам. 

3. Колумб: саяхатшы ═ жер сілкіну:? 

а) алғаш ашқан; ә) тауардың пайда болуы; б) вулкандардың атылуы;  

в) қҧрбандық; г) табиғат қҧбылысы. 

4. Қосылғыш: қосынды сан ═ кӛбейткіш:? 

а) айырымы; ә) бӛлгіш; б) шығарма; в) кӛбейту; г) сан 

5. Қҧл иеленушілер: буржуй ═ қҧл :? 

а) қҧл иеленушілік, қоғам қҧрылысы; ә) буржуазия; б) қҧл иеленушілер;  

в) жалданушы жҧмыскерлер; г) тҧтқыншы. 

6. Папоротник (қырық қҧлақ): спора ═ қарағай:? 

а) бҥршік; ә) ине; б) ӛсімдік; в) ҧрық; г) шырша. 

7. Тақпақ: поэзия ═ әңгіме:? 

а) кітап; ә) жазушы; б) повесть; в) сӛйлем; г) проза. 

8. Тау : биіктік ═ климат:? 

а) рельеф; ә) температура; б) табиғат; в) географиялық ендік; г) ӛсімдік. 

9 Ӛсімдік: ӛсімдік сабағы ═ клетка:? 

а) ядро; ә) хромосома; б) белок; в) фермент; г) бӛліну. 

10. Байлық: кедейлік ═ крепостнойлық тәуелділік:? 

а) крепостной шаруа; ә) жеке еркіндік; б) теңсіздік; в) жеке меншік; г) 

феодалдық қҧрылыс. 

11. Старт: финиш ═ пролог:? 



                                                                                                                                                

А) басы; ә) кіріспе; б) шарықтау шегі; в) әрекет; в) эпилог;  

12. Найзағай: жарық ═ тартылыс  қҧбылысы:? 

  а) тас, ә) қозғалыс, б) тартылыс кҥші, в) салмақ, г) Жер. 

13. Алғашқы қауымдық қҧрылыс: қҧл иеленушіліктің қоғамдық қҧрылысы ═ 

қҧл иеленушіліктің қоғамдық қҧрылысы:? 

а) социализм, ә) капитализм, б) қҧл иеленушілер, в) мемлекет; г) феодолизм. 

14. Роман: тарау ═ тақпақ:? 

а) поэма; ә) ҧйқас; б) шумақ; в) ырғақ; г) жанр. 

15. Жылу: тіршіліктің іс әрекеті ═ оттегі:? 

а) газ; ә) су; б) ӛсімдік; в) даму; г) тыныс алу. 

16. Фигура: ҥшбҧрыш ═ заттың кҥйі:? 

а) сҧйықтық; ә) қозғалыс; б) температура; в) су; г) молекула. 

17. Раушан: гҥл ═ капиталист:? 

а) пайдалану; ә) жҧмысшылар; б) капитализм; в) тап; г) фабрика. 

18. Атмосфералық қысымның тӛмендеуі: жауын - шашын ═ антициклон:? 

а) ашық ауа райы;ә) дауыл; б) климат; в) дымқылдық; г) метеоқызмет. 

19. Тік бҧрыш: жазықтық ═ куб:? 

а)  кеңістік; ә) қыр; б) биіктік; в) ҥшбҧрыш; г) қабырға  

20. Соғыс: ӛлім ═ жекеменшік:? 

а) феодалдар; ә) капитализм; б) теңсіздік; в) қҧлдар; г) басы байлаулы шаруа. 

21. Алым: сан ═ етістік:? 

а) жҥру ; ә) әрекет; б) есімше; в) сӛз таптары; г) жіктеу. 

22. Солтҥстік: оңтҥстік═ жауын-шашын:? 

а) қуаң дала; ә) полюс; б) жаңбыр; в) қҧрғақшылық; г) климат. 

23. Диаметр: радиус ═ шеңбер:? 

а) доға; ә) сегмент; б) кесінді; в) сызық; г) шеңбер алаңы. 

24. Эпителии: ткань ═ қолқа:? 

а) жҥрек; ә) ішкі  мҥше; б) кҥре тамыр (артерия) в) тамыр (вена); г) қан 

25. Балға: қағу ═ генератор:? 



                                                                                                                                                

а) жалғастыру; ә) жасап шығару; б) қосу; в) ӛзгерту; г) қыздыру. 

 

№ 4 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сізге бес сӛз берілген. Олардың  тӛртеуі  жалпы  бір  ерекше  қасиетпен  

бірлескен.  Бес  сӛздің  ішіндегі  біреуінің  мағынасы  бӛлек.  Сол  артық  сӛзді  

табу  керек. 

 Мысалы: а) тәрелке, ә) кесе, б) стол, в) қазан, г) шәугім. 

Бірінші, екінші, тӛртінші және бесінші сӛздер ыдыс – аяқты білдіреді. Ал 

ҥшінші сӛз – жиһаз. Сондықтан « б» не « стол» деген сӛзді белгілейміз. 

Келесі мысал: а) жҥру, ә) секіру, б) билеу, в) отыру, г) жҥгіру. Тӛрт сӛз 

қозғалыс жағдайын, ал, « отыру » - тыныштықты білдіреді. 

№ 4а тапсырмалар жинағы. 

1. а) қосымша;  ә) кӛсемше  сӛз;  б) жҧрнақ;  в)  жалғау;  г) тҥбір. 

2. а) тҥзу; ә) ромб; б) тіктӛртбҧрыш; в) квадрат; г) ҥшбҧрыш. 

3. а) барометр; ә) желбаққыш; б) термометр; в) компас; г) азимут 

4. а) қҧл иеленуші; ә) қҧл; б) шаруа; в) жҧмысшы г) қолӛнерші 

5. а) мақал; ә) ӛлең шумағы; б) поэма; в) әңгіме; г) повесть 

6. а) цитоплазма;ә) қоректену; б) ӛсу; в) тітіркенгіштік; г) кӛбею 

7. а) жаңбыр; ә) қар; б) жауын-шашын; в) қырау; г) бҧршақ 

8. а) ҥшбҧрыш; ә) кесінді; б) ҧзындық; в) квадрат; г) дӛңгелек. 

9. а) әсем кӛрініс; ә) ӛрнек; б) икона; в) фреска; г) бояу жаққыш 

10. а) очерк; ә) роман; б) әңгіме; в) сюжет; г) повесть 

11. а) параллель; ә) карта; б) меридиан; в) экватор; г) полюс 

12. а) әдебиет; ә) ғылым; б) кескіндеме суреттер; в) сәулетшілік; г) кӛркемдік 

ӛнер 

13. а) ҧзындық; ә) метр; б) масса; в) кӛлем; г) жылдамдық 

14. а) кӛмірқышқыл газы; ә) жарық; б) су; в) крахмал; г) хлорофилл 

15. а) пролог; ә) шарықтау шегі; б) хабар; в) тҥйін; г) эпилог. 

16. а) жылдамдық; ә) тербелу; б) кҥш; в) салмақ; г) тығыздық 



                                                                                                                                                

17. а) Куба; ә) Жапон; б) Вьетнам; в) Ҧлыбритания; г) Исландия  

18. а) тауар; ә) қала; б) жәрмеңке; в) табиғи шаруашылық; г) ақша 

19. а) суреттеп жазу; ә) салыстыру; б) мінездеме; в) ертегі; г) астарлы сӛз 

20. а) қолқа; ә) кҥре тамыр; б) жҥрек; в) кҥре жол; г) капилляр 

№ 5 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сізге екі сӛз беріледі. Олардың арасындағы ортақ тҥсінікті табу керек. 

Екі сӛзге ылайықты жалпы қасиетті әр жағдайда іздеу керек. 

Жауабыңызды берілген қос сӛздің қасына жазыңыз. 

Мысалы: Шырша – қарағай. 

Дҧрыс жауабы: қылқан жапырақтар. 

№ 5а тапсырмалар жинағы. 

1. Азия - Африка 

2. Ӛсімдіктану - жануартану  

3. Феодализм - капитализм 

4. Ертегі - жырау 

5. Газ - сҧйықтық 

6. Жҥрек - кҥре жол 

7. Копенгаген - Манагуа 

8. Атом - молекула 

9. Майлар - белоктар 

10. Ғылым - ӛнер 

11. Байсалды - ержҥректі 

12. Ампер - вольт 

13. Канал - бӛгет 

14. Ӛрнек (мозайка) – икона 

15. Бҧлттылық - жауын-шашын 

16. Қосынды - кӛбейтінді 

17. Астарлы сӛз - суреттеп жазу 

18. Классицизм - реализм 



                                                                                                                                                

19. Цунами - дауыл 

№ 6 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сізге белгілі ереже мен сан қатары берілген. Сіздің мақсатыңыз берілген 

қатардағы келесі орналасатын санды тауып анықтау. Әр қатар ӛз ережесімен 

қҧрылған. Кей тапсырмаларды дҧрыс табу ҥшін Сіз кӛбейту, бӛлу және басқа 

амалдарды қолдануыңыз керек. 

Мысалы: 2   4    6    8...... 

Осы қатардағы келесі сан  2-ге ҥлкен болуы керек. Сондықтан келесі сан 10 

болады.Осы санды жазу керек. 

Осы қатардағы кезектесіп 2-ні алып, 3-ті қосу керек. Келесі сан 10 болу керек. 

Сондықтан осы санды жазамыз. 

 

№ 6а тапсырмалар жинағы. 

 

1)      6                    9                 12                 15              18               21 

2)      9                    1                 7                   1                5                 1 

3)     2                     3                 5                   6                8                 9 

4)     10                   12               9                   11              8                10 

5)    1                      3                 6                   8                16              18 

6)    3                      4                 6                   9                13              18 

7)    15                    13               16                 12              17              11 

8)    1                      2                 4                   8                16              32 

9)    1                      2                 5                   10              17              26 

10)  1                      4                 9                   16              25              36 

11)  1                      2                 6                   15              31              56 

12)  31                    24               18                 13              9                6 

13)  174                  171             57                 54              18              15 

14)  54                    19               18                 14              6                9 

15)  301                  294              49                44              11               8 



                                                                                                                                                

            

Жауап беру парағы 

 

Аты -жӛні____________                     Университет (мектебі)________________ 

 

Кҥні_______________                       Тобы (Сыныбы) _______________ 

 

1 –субтест                       2 – субтест                     3 – субтест                  4 – 

субтест 

 

1. а  ә  б  в  г                     1. а  ә  б  в  г                  1. а  ә  б  в  г          1. а  ә  б  в  г 

2. а  ә  б  в  г                     2. а  ә  б  в  г                  2. а  ә  б  в  г          2. а  ә  б  в  г 

3. а  ә  б  в  г                     3. а  ә  б  в  г                  3. а  ә  б  в  г          3. а  ә  б  в  г 

4. а  ә  б  в  г                     4. а  ә  б  в  г                  4. а  ә  б  в  г          4. а  ә  б  в  г 

5. а  ә  б  в  г                     5. а  ә  б  в  г                  5. а  ә  б  в  г          5. а  ә  б  в  г 

6. а  ә  б  в  г                     6. а  ә  б  в  г                  6. а  ә  б  в  г          6. а  ә  б  в  г 

7. а  ә  б  в  г                     7. а  ә  б  в  г                  7. а  ә  б  в  г          7. а  ә  б  в  г 

8. а  ә  б  в  г                     8. а  ә  б  в  г                  8. а  ә  б  в  г          8. а  ә  б  в  г 

9. а  ә  б  в  г                     9. а  ә  б  в  г                  9. а  ә  б  в  г          9. а  ә  б  в  г 

10. а  ә  б  в  г                  10. а  ә  б  в  г                10. а  ә  б  в  г        10. а  ә  б  в г 

11. а  ә  б  в  г                  11. а  ә  б  в  г                11. а  ә  б  в  г        11. а  ә б в г 

12. а  ә  б  в  г                  12. а  ә  б  в  г                12. а  ә  б  в  г        12. а ә б в г 

13. а  ә  б  в  г                  13. а  ә  б  в  г                13. а  ә  б  в  г        13. а ә б в г 

14. а  ә  б  в  г                  14. а  ә  б  в  г                14. а  ә  б  в  г        14. а ә б в г 

15. а  ә  б  в  г                  15. а  ә  б  в  г                15. а  ә  б  в  г        15. а ә б в г 

16. а  ә  б  в  г                  16. а  ә  б  в  г                16. а  ә  б  в  г        16. а ә б в г 

17. а  ә  б  в  г                  17. а  ә  б  в  г                17. а  ә  б  в  г        17. а ә б в г 

18. а  ә  б  в  г                  18. а  ә  б  в  г                18. а  ә  б  в  г        18. а ә б в г 

19. а  ә  б  в  г                  19. а  ә  б  в  г                19. а  ә  б  в  г        19. а ә б в г 



                                                                                                                                                

20. а  ә  б  в  г                  20. а  ә  б  в  г                20. а  ә  б  в  г        20. а ә б в г 

                                                                                21. а  ә  б  в  г 

                                                                                22. а  ә  б  в  г 

                                                                                23. а  ә  б  в  г 

                                                                                24. а  ә  б  в  г 

                                                                                25. а  ә  б  в  г 

5 – субтест                                                                       6 – субтест 

 

1____________________________                     1____________________ 

2____________________________                     2____________________ 

3____________________________                     3____________________                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

4____________________________                     4____________________  

5____________________________                     5 ____________________ 

6____________________________                     6 ____________________ 

7____________________________                     7. ___________________ 

8____________________________                     8 ____________________ 

9____________________________                     9 ____________________ 

10___________________________                     10 ___________________ 

11___________________________                     11 ___________________ 

12___________________________                     12 ___________________ 

13___________________________                     13 ___________________   

14___________________________                     14 ___________________   

15___________________________                     15 ___________________ 

16___________________________ 

17___________________________ 

18___________________________ 

19___________________________ 

 

 



                                                                                                                                                

 

Әр  субтестіні  орындауға  берілетін  уақыт. 

1 субтест – 20  тапсырмаға  8  минут 

2 субтест – 20тапсырмаға  4  минут 

3 субтест – 25  тапсырмаға  10  минут 

4 субтест – 20  тапсырмаға  7  минут 

5 субтест – 19  тапсырмаға  8  минут 

6 субтест – 15  тапсырмаға  7  минут. 

 

Тестінің а форма тапсырмаларының дҧрыс жауаптары. 

 

               1А                  2А                3А              4А               6А  

1 ә ә в ә 24 

2 ә ә ә а 3 

3 б в г г 11 

4 ә в б а 736 

5 б б в ә 24 

6 г в в а 18 

7 б ә г б 64 

8 ә в ә б 37 

9 в ә а г 49 

10 а в ә в 92 

11 а а г ә 4 

12 ә ә б ә 5 

13 в б г ә 2 

14 г ә б в 4 



                                                                                                                                                

15 а а г б  

16 в в а ә  

17 в а в б  

18 г б а в  

19 а б а в  

20 б б б б  

21   ә   

22   в   

23   а   

24   б   

25   ә   

 

№ 5 а субтест тапсырмаларының жауап варианттары 

(қорытындылау)  

 

№ 

 

2 

Баға, ҧпай 

1 

 

0 

1 Жер шарының бӛліктері Материктер, 

континенттер 

Елдер, экватор, 

климат 

2 Биология, тірі табиғат 

туралы ғылым 

Ғылым, пән Табиғат 

3 Қоғамдық қҧрылыс, 

әлеуметтік, 

экономикалық формация 

Қоғам, даму 

сатысы 

Таптар, тарих, 

буржуазия, 

қуғындық 

4 Ауызша халық 

шығармашылығы, 

Әдебиет, 

даналық, 

Әңгіме, аңыз, 

миф, ойдан 



                                                                                                                                                

фольклор шығармашылық шығару 

5 Заттың кҥйі, заттың 

астарлық кҥйі 

Зат, дененің кҥйі Химия, физика 

6 Қан айналу органдары Ішкі органдар, 

адамның 

органдары 

Биология, қан 

жҥйесі, 

анатомия, дене 

бӛлігі 

7 Астаналар Қалалар Елдер, аралдар  

8 Заттың ең ӛте кіші 

бӛліктері, заттың қҧрамы, 

заттың қҧрамдас 

бӛліктері 

Бӛліктер, заттар Клетка қҧрамы 

9 Органикалық заттар Заттың қҧрамы, 

заттар 

Витаминдер, 

кӛмірсулар, 

клетка қҧрамы, 

молекулалар 

10 Мәдениет, іс-әрекет 

тҥрлері 

Шығармашылық Әдеп, білім, 

ағарту 

11 Мінездің жағымды 

қасиеттері 

Қасиеттер, мінез Кҥш, батырлық 

12 Ӛлшемнің электрлік 

бірлігі 

Физикалық 

ӛлшем, 

электрлік, 

ӛлшем бірлігі 

Бірлік, ілім, 

қҧрал 

13 Жасанды су қҧрылысы, Қҧрылыс, суат, Су, қҧрылыс, 



                                                                                                                                                

су қҧрылысы су бӛгені 

(қоймасы) 

энергия, табиғат 

14 Бейнелеу ӛнері, бейнелеу 

ӛнерінің туындысы 

Ӛнер, 

шығармашылық  

Кескіндеме, 

бейне, фрески, 

шіркеу 

15 Атмосфералық қҧбылыс, 

климат қҧбылысы 

Климат, табиғат 

қҧбылысы 

(жағдайы) 

Циклон, табиғат, 

жаңбыр 

16 Математикалық 

әрекеттердің нәтижесі  

Математикалық 

әрекеттер, 

сандармен 

операциялар  

Математика, 

шешім 

17 Әдеби тәсілдер, әдістер Мазмҧндама 

тәсілдері 

Шығармашылық, 

әңгіме, 

салыстыру 

18 Ӛнердегі бағыт, 

кӛркемдік стиль 

Әдеби бағыт Әдебиет, 

тҧжырымдап 

айту 

19 Сҧрапыл, кҥтпеген табиғи 

қҧбылыстық апат 

Кҥтпеген апат Бҧзу 

 

Субтесттердің  сапалық  талдауы. 

1 субтест.  Мағлҧматтық. 

Әр тҥрлі  білім  аймағындағы  тапсырмаларды  алып  кетуі. 

Қоғамдық – саяси – №  2, 4, 8, 9, 11, 14, 15, 18 



                                                                                                                                                

Ғылыми – мәдениеттілік – №  1, 3, 5, 6, 7, 10, 12, 13, 16, 17, 19 

 

2   субтест.  Мағлҧматтық. 

Қоғамдық – саяси –  №  1, 2, 10, 13, 17, 20 

Ғылыми – мәдениеттілік – №  3, 4,5, 6,7, 8, 9,11, 12,14,15, 16,18, 19 

 

3  субтест.  Аналогия. 

Әр тҥрлі  мектеп  пәндер  тапсырмаларын  алып  кетуі. 

Әдебиет,  қазақ  тілі – №  1, 7, 11, 14, 21 

Математика,  физика – №  2, 4, 12, 16, 19, 23, 25 

Тарих – №  5, 10, 13, 17, 20 

Биология – №  6, 9, 15, 24 

География – №  3, 8, 18, 22 

Логикалық  байланыстағы  әр тҥрлі  тапсырмаларды  алып  кетуі. 

Тҥр – №  3, 7, 16, 17, 24 

Бӛлік – бҥтін – №  9, 14, 23 

Себеп – салдар – №  12, 18, 20 

Қарама – қайшылық – №  2, 10, 11, 22 

Ретін  сақтау –  № 13 

Қатарда  орналасуы – №  5 

Функционалдық  қатынасы – №  1, 4, 6, 8, 15, 19, 21, 25 

 

4 субтест.  Топтау  ( классификациялау ) 

Әр тҥрлі  мектеп  пәндерін  алып  кетуі. 

Әдебиет,  қазақ  тілі – №  1, 5, 10, 15, 19 



                                                                                                                                                

Математика,  физика – №  2, 8, 13, 16 

Тарих – №  4, 9, 12, 18 

Биология -  № 6,14,20 

География -  №  3,7,11,17 

Абстрактілік тҥсініктерге тапсырмалар - №  12,15,16,20 

Аралас тапсырмалар - №  3,6,7,8,11,13,18 

Ретін сақтау - № 13 

Нақты ҧғымдарға тапсырмалар - №  1,2,4,5,9,10,14,17,20 

 

5 субтест. Қорытындылау(жалпыламалау) 

Әртҥрлі мектеп пәндер тапсырмаларын алып кетуі. 

Әдебиет, қазақ тілі - №  4,11,17 

Математика, физика - №  5,8,12,16 

Тарих - №  3,10,14,18 

Биология - №  2,6,9 

География - №  1,7,13,15,19 

Тӛменде беріліп отырған субтесттер жинағы осы тесттің  Б 

формасына жатады. 

 

№ 1 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен жинағы. 

 

Тапсырмалар сҧраулы сӛйлемдерден тҧрады.Олардың әр қайсысында 

бір сӛз жетіспейді. Сіз берілген сӛйлемді дҧрыс толықтыратын бір 

сӛзді 5 сӛздің ішінен таңдап белгілейсіз. Бір сӛзді ғана белгілейсіз. 



                                                                                                                                                

Мысалы:Мағынасы жағынан болып келетін сӛздер «биография » және 

_________? 

а) жағдай; ә) ерлік; б) ӛмірбаян; в) кітап; г) жазушы « Ӛмірбаян » 

деген сӛз дҧрыс жауабы болады. 

Келесі мысал: Жағымсыз деген сӛзге қарама-қарсы сӛз _________? 

а) сәтсіз; ә) талас; б) тартымды; в) кездейсоқ; г) даму 

«Тартымды » деген сӛз дҧрыс жауабы болады. 

 

1 б тапсырмалар жинағы. 

1. Эволюция-ол_________ 

а) қатар; ә) уақыт; б) тҧрақтылық; в) кездейсоқ; г) даму 

2. Әлемді қуанышты және сергек қабылдау- ол _________ 

а) мҧң ( қайғы); ә) қайсарлық; б) оптимизм; в) сезімталдық;  

г) немқҧрайлық 

3. Антипатия және _________ сӛздерінің біркелкі болуы 

а) қоршаған орта; ә) ҧнау; б) қатынас керек; в) ӛзіне қарау;  

г) жақтырмау  

4. Басқа мемлекеттерге бағынбайтын мемлекет ол _________? 

а) тәуелді; ә) дамымаған; б) бейбітшілік; в) ӛркендеген;  

г) бірыңғай  

5. Кез-келген заттың (кітап,сурет т.б) жҥйеленуі – ол _________? 

а) аннотация; ә) сӛздік; б) қҧрал; в) каталог; г) абонемент 

6. Қысқа және нақты жауапты _________деп атайды 

а ) шешендік сӛз; ә) қысқа сӛз;б) бӛлшекті; в) кӛп сӛзді;  

г) шапшаң 



                                                                                                                                                

7. Миграция деген ол _________ 

а) даму; ә) шарт; б)ӛзгеру; в) қоныс аудару; г) ӛмір 

8. Ӛзін-ӛзі ҧстай білетін, кӛрсете білетін адам _________ 

а) ашық; ә)әділ; б)әдепті; в)компонентті; г)қарапайым 

9. Қысқа және нақты, қызықты және аяқталмаған ой _________ 

а) афоризм; ә) ҥзінді; б) әңгіме, в) эпос; г) диалог 

10.  Әмбебаб – ол_________________ 

а) мақсатқа бағытталған ә) бірлестірілген б) таралған  в) пайдалы 

 г) жан – жақты. 

11. Керемет  деген ҧғымға қарама – қарсы сӛз________________ 

а) мӛлдір, ә) ӛңсіз, б) нәзік, в) сирек, г) нақты, дәл. 

12. 10 кҥнге тең уақыттың бӛлігін__________деп атайды. 

а) декада, ә) демалыс, б) апта, в) семестр, г) квартал. 

13. Ӛзін - ӛзі басқару  деген сӛзге мағынасы сай_________- 

а) автономия, ә) заң, б) қҧқық, в) прогресс, г) тәуелсіздік. 

14. Тҧрақты деген сӛзге қарама – қарсы ҧғым_____________ 

а) тҧрақты, ә) білгіш, б) ҥздіксіз, в) ӛзгермелі, г) сирек. 

15. Тілді және әдебиетті зерттейтін ғылым – ол________________ 

а) логика ә) социология, б) филология, в) эстетика, г) философия 

16. Толығынан дәлелденбеген, айқындалмаған сӛз_________ 

деп аталады 

а) пародокс, ә) шынайы, б) екі ойлы, в) гипотеза, г) қателік. 

17. Гегемония деген сӛзге мағынасы сай сӛз________________ 

а) тең қҧқылы, ә) ҥстемдік, б) революция, в) одақ, г) артта қалу. 

18.. Тотальді – ол________________ 



                                                                                                                                                

а) бӛлшектік, ә) сирек, б) жан – жақты, в) жеңісті, г) жылдам. 

19 Бір затқа тең алмастыру – ол__________________ 

а) ішкі зат, ә) эквивалент, б) қҧндылық, в) суррогат, г) жасанды. 

20. Конфронтация деген – ол_____________________ 

а) ниеттес, ә) келіссӛз, б) ынтымақтастық, в) агрессия, г) қарсы тҧру.     

 

2 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Бланкінің сол шетіндегі сӛзге берілген тӛрт сӛздің біреуінен 

мағынасы жағынан бірдей, яғни, синоним – сӛзді табу керек. Сол 

сӛзді белгілеу керек. Бір ғана сӛзді таңдауға болады. 

Мысалы: Ғасыр -  а) тарих, б) жҥзжылдық, в) оқиға, г)прогресс. 

Дҧрыс жауап – Жҥзжылдық. Сондықтан осы сӛз белгіленеді. 

Келесі мысал: Болжау – а) ауа – райы, б) хабарлама, в) алдын – ала 

айту, г) себеп. 

Бҧл жердегі дҧрыс жауап – алдын – ала айту. Сондықтан осы жауапты 

белгілеу керек. 

 

2 б тапсырмалар жинағы. 

1 Анология – а) оқиға, б) қҧбылыс, в) қасиет, г) ҧқсастық. 

2 Интернационалдық – а) сансыз кӛп, б) халықаралық,  

в) бҧзылмайтын, г) атақты, әйгілі. 

3 Адаптация – а) бейімделу, б) ҥйрену, в) қимылдау, г) анықтап қарау. 

4 Ирония – а) жҧмсақ, б) мысқыл, в) кӛңілді, г) нағыз. 

5 Симптом – а) мінез, б) жҥйе, в) тілек, г) белгі. 

6 Импорт- а) жеке меншік, б) тауар, в) сыртқа шығару,  



                                                                                                                                                

 г) сырттан алып келу 

7 Орнын толтыру- а) жоғалту, б) жарату, в) кӛбейту,  

г) толықтыру 

8 Тәкәппар (надменность) - а) сергек, б) тҧйық, в) менмендік,  

 г) салтанатты 

9Антогонистік - а) дҧшпандық, б) сенген, в) бӛтен, г) таптық 

10Интеллектік - а) тәжірибелі, б) ақылды, в) біліктілік, г) жақсы  

11 Абсолюттік - а) ҥкіметті, б) салыстырмалы, в) бӛлінген,  

г) шексіз   

12 Мақҧлдау - а) немқҧрайлы, б) айыптау, в) иландыру,  

г) қылмыс   

13 Дискуссия - а) ой, б) талқылау, в) сендіру, г) әңгіме 

14 Болмас нәрсе - а) орындалмайтын,б ) тамаша, в) ӛмірге сай, 

 г) тәжірибесіз 

15 Консерватизм- а) әдеттен шықпаушылық б) ӛз бетінше тәуелділік, 

в) батырлық, г) кҥнделікті 

16 Интерпретация - а) тҥсіндіру, б) оқу, в) әңгіме, г) хабарлама 

17 Нюанс- а) бейне, б) сезім, в) рен,иірім, г) жағдай 

18 Сентиментальді- а) поэтикалық, б) қуанышты, в) сезімтал,  

г) оғаш 

19 Абстрактілік - а) практикалы, б) тәжірибелі, в) мәнсіз,  

г) дерексіз 

20 Әділ - а) ынтасыз, б) пайдалы, в) саналы, г) шын ықыласты 

 

3 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 



                                                                                                                                                

 

Сізге 3 сӛз беріледі. Бірінші сӛзбен екінші сӛз арасында белгілі 

байланыс бар. Ҥшінші сӛзбен бес сӛздің ішіндегі таңдауға берілген 

біреуінің арасында сондай ҧқсастықпен байланыс бар. Сол сӛзді 

тауып белгілеу керек.  

Мысалы: Ӛлең: композитор ═ самолет:?  

а) аэропорт, б) ҧшу, в) конструктор, г) жанармай, д) қырып- жоюшы 

Дҧрыс жауабы- конструктор. Сондықтан осы сӛз белгіленеді. 

Келесі мысал: Жақсылық: жамандық ═ кҥн:? 

а) кҥн, б) тҥн, в) апта, г) сәрсенбі, д) тәулік. 

Дҧрыс жауабы-тҥн. Сондықтан осы сӛз белгіленеді. 

3 б тапсырмалар жинағы. 

1 Қараңғы – жарық ═ жақындату-  

а) металл, б) молекула, в) итеріп жіберу, г) бірлесіп әрекет жасау,  

д)   қозғалыс. 

2. Жалшы шаруа – қҧл ═ феодалдар- 

а) хан, б) қҧл иеленушілер, в) шіркеу, г) мырза, д) ханзада 

3. Етістік - жіктеу ═ зат есім- 

а) ӛзгерту, б) септеу, в) атау, г) белгілеу, д) жасау 

4. Гольфстрин - ағын ═ цунами- 

а) Жапония, б) апат, в) шторм, г) Куросаво, д) тасқын 

5. Кӛз - кӛру сезімі ═ мҧрын- 

а) дене сезімі, б) иіс сезімі, в) бет; г) ауыз, д) иіс 

6. Батыс - шығыс ═ судың азайуы- 

а) фарватер, б) қҧрғақшылық, в) оңтҥстік г) судың кӛтерілуі,  



                                                                                                                                                

д) шҧңғал тастар 

7. Зат есімі - зат ═ етістік- 

а) жҥгіру, б) кӛсемше сӛз, в) жіктеу, г) іс, д) елес 

8. Квадрат (шаршы) - аудан ═ куб- 

а) жақ, б) перпендикуляр, в) қабырға, г) периметр, д) кӛлем 

9. Ыстық - шӛлдеу ═ тап- 

а) шаруа, б) капитализм, в) қҧл иеленуші, г) мемлекет 

10. Қиылысу- бҧрыш ═ нҥктелер жиынтығы- 

а) диагональ, б) нҥкте, в) тікбҧрыш, г) хорда, д) тҥзу 

11. Ӛлең- поэзия ═ жыр- 

а) ертегі, б) батыр, в) лирика, г) эпос, д) драма 

12 Қыздыру - кеңейту ═ серпімділік кҥші- 

а) пружина, б) бірлесіп әрекет жасау, в) деформация, г) дене, 

 д) салмақ  

13. Ақ қайың - тал ═ қҧл иеленуші- 

а) қҧл, б) қҧл иеленушілер, в) тап, г) қанау, д) буржуазия 

14 Бастау - аяқтау ═ гармония- 

а) тәртіпсіздік, б) мораль, в) антоним, г) гротеск, д) ҥйлеспеу. 

15. Сан - бӛлшек ═ заттың кҥйі- 

а) кӛлем, б) молекула, в) темір, г) газ, д) температура 

16 Қҧс - торғай ═ сҥт қоректілер- 

а) кенгуру, б) ат, в) бҧзау, г) жәндіктер, д) кеміргіш 

17. Шеңбер - дӛңгелек ═ шар- 

а) сфера, б) кеңістік, в) доға, г) радиус, д) сегмент 

18. Сӛз - әріп ═ сӛйлем- 



                                                                                                                                                

а) жалғау, б) нақыл, в) сӛз, г) ҥтір, д) дәптер 

19. Феодализм - капитализм ═ капитализм- 

а) социализм, б) феодализм, в) капиталистер, г) қоғамдық қҧрылыс, д) 

таптар 

20. Атмосфералық қысым кӛтерілуі - ашық ауа – райы ═ циклон- 

а) жауын, б) кҥн, в) антициклон, г) ауа райы, д) метео қызмет  

21 Тыныс алу - кӛмір қышқыл ═ фотосинтез- 

а) ауа, б) оттегі, в) хлорофилл, г) жарық, д) жапырақ 

22. Ара - аралау ═ аккумулятор- 

а) қосу, б) ӛткізу, в) қыздыру, г) айналдыру, д) жинақтау 

23. Адам - тап ═ клетка- 

а) ӛсімдік, б) жеміс, в) микроскоп, г) ядро, д) ткань 

24 Мҧхит – терең ═ климат- 

а) географиялық бойлық, б) дымқылдық, в) ӛсімдік, г) жер,  

д) рельеф 

25 Абсолютизм - демократия ═ ақша- 

а) табиғи шаруашылық, б) сауда, в) кәсіп, г) тауар, д) ӛнеркәсіп. 

4 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сізге бес сӛз берілген. Олардың тӛртеуі жалпы бір ерекшелік 

қасиетпен бірлескен. Бесінші сӛз тӛрт сӛзге келмейді. Сол сӛзді тауып 

белгілеңіз. Тек бір ғана сӛз артық. 

Мысалы: а) тәрелке, б) кесе, в) стол, г) кастрӛл, д) шәйнек. 

Бірінші, екінші, тӛртінші, бесінші сӛздер ыдыс-аяқты білдіреді, ал 

ҥшінші сӛз жиһаз. Сондықтан сол сӛзді белгілейміз. 



                                                                                                                                                

Келесі мысал: а) жҥру, б) секіру, в) билеу, г) отыру, д) жҥгіру. Тӛрт 

сӛз қозғалыс жаңдайын білдіреді, ал отыру тыныштықты білдіреді. 

4 б тапсырмалар жинағы. 

1. а) ҥтір, б) нҥкте, в) қос нҥкте, г) дефис, д) жалғау 

2. а) глобус, б) меридиан, в) полюс, г) параллель, д) экватор. 

3. а) морфология, б) синтаксис, в) тыныс белгісі, г) орфография,  

д) терминология. 

4. а) қозғалыс, б) инерция, в) салмақ, г) тербелу, д) деформация. 

5. а) шеңбер, б) ҥшбҧрыш, в) трапеция, г) шаршы, д) тікбҧрыш. 

6. а) сурет, б) мозайка, в) икона г) мҥсін, д) фреска. 

7. а) жҧмысшы, б) шаруа, в) қҧл, г) феодал, д) қол ӛнерші 

8. а) аңыз, б) драма, в) комедия, г) трагедия, д) пьеса. 

9. а) қолқа, б) ӛңеш, в) вена, г) жҥрек, д) артерия. 

10.а) Канада, б) Бразилия, в) Вьетнам, г) Испания, д) Норвегия. 

11.а) дене, б) аудан, в) кӛлем, г) салмақ, д) жылдамдық. 

12. а) бағыт, б) бағдар, в) маршрут, г) азимут, д) компас. 

13. а) тамыр, б) ӛсімдік сабағы, в) жапырақ, г) аталық, д) гҥл. 

14. а) жер сілкінісі, б) цунами, в) тау, г) тайфун, д) қҧлын. 

15. а) метафора, б) монолог, в) эпитет, г) аллегория, д) ҧлғайтып 

кӛрсету. 

16. а) тауар, б) қала, в) жәрмеңке, г) табиғи шаруашылық, д) ақша. 

17. а) цилиндр, б) куб, в) кӛпбҧрыш, г) шар, д) параллелепипед. 

18. а) мақал, б) мысал, в) мәтел, г) ертегі, д) жыр. 

19. а) тарих, б) астрология, в) биология, г) астрономия, д) медицина. 

20 а) қоректену, б) дем, в) тітіркенгіштік, г) ӛсу, д) сана. 



                                                                                                                                                

5 б тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен мысалдары. 

Сізге екі сӛз берілген. Олардың арасындағы ортақ тҥсінікті табу 

керек. Екі сӛзге лайықты жалпы қасиетті әр жағдайда іздеу керек. 

Жауабыңызда қос сӛздің қасына жазыңыз.  

Мысалы: Шырша - қарағай. 

Дҧрыс жауабы: қылқан жапырақтар. 

5 б тапсырмалар жинағы. 

1.Европа -  Австралия 

2. Сҧйықтық -  қатты дене 

3. Бҥйрек – асқазан 

4. Бӛлу -  алу 

5. Лиссабон – Луанда 

6. Феодализм – социализм 

7. Мҧрын – кӛз 

8. Алгебра – геометрия 

9. Тоқ кҥші – кҥш салу 

10. Сатқын – қорқақ 

11. Мемлекет – шіркеу 

12. Жер сілкіну – қҧйын 

13.Шеберхана – Мануфактура 

14. Су қоймасы – арық 

15. Роман - әңгіме 

16. Температура – атмосфералық қысым 

17. Реформа – революция 

18. Спорт – теннис 



                                                                                                                                                

19. Метафора – аллегория 

6 тапсырмалар жинағының тҥсініктемесі мен  мысалдары 

Сізге белгілі ережемен сан қатарлары берілген. Сіздің мақсатыңыз 

берілген қатардағы келесі орналасатын санды тауып анықтау. Әр 

қатар ӛз ережесімен қҧрылған. Кей тапсырмаларды дҧрыс табу ҥшін 

Сіз кӛбейту, бӛлу және басқа амалдарды қолдануыңыз керек. 

Мысал: 2     4     6      8. Осы қатардағы келесі сан 2 ҥлкен болу керек. 

Сондықтан келесі сан 10 болады. Осы санды жазу керек. 

Келесі мысал: 9    7    10     8     11     9     12 ....... Осы қатардағы 

кезектесіп 2 алып 3 қосу керек. Келесі сан 10 болу керек. Осы санды 

жазу керек. 

6 б тапсырмалар жинағы. 

1 5 9 13 17 21 25 

2 3 7 6 7 9 7 

3 1 4 3 6 5 8 

4 6 8 11 13 16 18 

5 2 4 6 12 14 28 

6 1 4 8 13 19 26 

7 11 12 10 13 9 14 

8 128 64 32 16 8 4 

9 1 3 7 13 21 31 

10 255 127 63 31 15 7 

11 3 4 8 17 33 58 

12 47 39 32 26 21 17 

13 92 46 44 22 20 10 



                                                                                                                                                

14 256 37 64 31 16 25 

15 1 2 4 7 28 33 

 Сан гармониясы 

Осы тәсілді Пифагор бабамыз диагон племиясында 3 жылдай ӛмір сҥріп, 

солардан сан-сиқырларын ҥйреніп, математика жҥйесіне келтіріп, бізге мҧра 

ретінде қалдырған. (Пифагор 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 сандарына мазмҧн берген 

«0» саны есепке алынбайды.) 

Бҧл тәсілді қолдану ҥшін туған кҥніңді, айыңды және жылыңды қосып 

есептеу керек. Мысалы: 26 –шы жҧлдыз 3-ші наурыз 1981жылы туылған. 

2+6+3+1+9+8+1  

1-ші жҧмыс саны – 30 (ноль есепке алынбайды) 

2-ші жҧмыс саны – 3 (1-ші жҧмыс санын ӛзара қосу керек) 

3-ші жҧмыс саны – 30-(2*2)=26 (бірінші жҧмыс санынан туған кҥннің 

бірінші санын «2» кӛбейту керек. «2» тҧрақты коэффициент). 

4-ші жҧмыс саны – 8 (3-ші жҧмыс санын 2+6 ӛзара қосу керек) 

26.3.1981. 3. 3. 26. 8.  

2 +1+  4 + 4 =11 (рет) 

Туған кҥнін, айын, жылын және 4 жҧмыс санды бір қатарға жазу керек. 

Туған кҥнің неше саннан тҧрады астына жазу керек (мысалы: 26 екі 

саннан тҧрады), енді туған айың неше саннан тҧратынын астына жазу керек 

(мысалы: 3 ай 1 саннан тҧрады), туған жылың неше саннан тҧратынын астына 

жазу керек (1981 жыл 4 санан тҧрады). Келесі 4 саны бҧл тӛрт жҧмыс саны 

(3.3.26.8). 11 деген сан нені білдіреді – ол осы мысалдағы адамның жаны 11-ші 

рет қайталанып тҧр.  

2-ші мысал: 5.12.1980 жылы туылған. 

5+1+2+1+9+8 

1-ші жҧмыс саны – 26  

2-ші жҧмыс саны – 8  



                                                                                                                                                

3-ші жҧмыс саны – 26-(5*2)=16  

4-ші жҧмыс саны – 7  

5. 12. 198. 26.8.16.7. 

1 +2+ 3    +    4  =10 рет 

 

Түсініктеме 

1-ші тӛрт бҧрыш 

Егер 1 саны бір рет қана кездессе онда жаңа туған жас нәрестенің 

бағдарламасының эгоистік негізгі кҥшті, басым  болып келеді, энергиясын 

жеке тҧлғалық ӛзінің дамуына ғана жҧмсалады. 

11 болғанда эгоистік жағдайдың аздығын байқатады. 

111  рет қайталанса мінезінде ішкі және сыртқы энергияны қолдануы 

бірқалыптылықта болады, оны сақтап ҧстанады, мінезінен кешірімділік 

байқалады. 

1111 рет кездессе – сыртқы дҥниеге ықпал етуге мҥмкіндігі бар: бҧндай 

адамдар кҥшті, ерік-жігері мықты. 

11111 рет қайталанып келсе ондай адамның мінезінен мақсаттылық, 

қаттылық кӛрінеді. 

111111 рет қайталанса ондай адам ӛзінің жақыны, достары ҥшін неге 

болса да баратын адам, бәріне дайын және қатыгез. 

2-ші тӛрт бҧрыш. «Энергия қуатының кӛрсеткіші». 

Екі санның болмауы немесе бір рет кездесуі-биоэнергияның жоқтығын 

байқатады. Яғни, каналы ашық (қуат жолы). Энергияны ғарыштан, басқа 

адамдардан қабылдайды. Энергетикалық вампирі (қуат сорғыш) деп қарауға 

болады. Олардан тән қҧбылыстар: байланысып жалғасуда ӛте жоғары қабілет 

танытады, ескі заттарды жақсы кӛреді. ӛзінің кҥші ӛзіне жеткілікті, 

гимнастикаға кӛңіл бӛлу арқылы кҥшейеді. 

22 рет кездессе онда ондай адам ӛз энергиясымен бӛліседі. Емдеуге 

мҥмкіндігі бар. 



                                                                                                                                                

222 рет кездессе онда ол кісінің биоӛрістік (экстрасенсорлық) мҥмкіндігі 

жоғары. 

2222; 22222 рет кездессе онда оның экстрасенсорлық мҥмкіндігі ӛте 

жоғары. Деспоттық әміршілік жағдайға бейімділігі мол. 

Енді екінші жұмыс санға кӛңіл аударайық. Егер ол 1-4-тен аспаса олар 

басқа адамның энергиясынан зарядтанып отыратын адамдар. «Энергетикалық 

вампирлер» деп атаймыз. 

5-9 арасындағылар табиғи энергия беретін адамдар «донорлар» деп 

аталады. 

10 – «ақ магия», 11 – «қара магия». 

Егер 2222 – қарама-қарсы жынысқа қызығушылығыңыз кҥшті осыған 

(666) кездесіп бірге тҥсіп тҧрса, алданып қалудан сақтаныңыз. 

3-ші тӛрт бҧрыш. «Парасаттық, тәртіптілік». 

3 санның болмауы – ҧқыптылықты, жинақы, мҧқияттылықты білдіреді. 

Яғни ондай адам жинақы, мҧқиятты адам. Ӛзінің сӛзімен басқа адамдардан 

бӛлек болып тҧрады. 

3 саны бір рет кездессе онда бҧндай адамдарды «ҧқыпсыздық» 

әсерлендіріп отырады, бірақ кӛңілі тҥскенде ескеріп, кӛңіл тҥспегенде 

байқамайды. 

33 рет кездессе – ғылымға деген қабілеттілігін байқатады (математика, 

химия, физикаға). 

333 ҥш рет кездессе – ғылыммен айналысу мҥмкіндігі екі есе артық 

еселенген. Егер оны  іске асырмаса – педанттық қасиеті жоғарылайды 

(тақуалық қасиеті, педанттыққа бой ҧрушылық [формалист]). 

3333 рет кездессе – дамуға деген мҥмкіндігін пайдаланбайды, керек 

етпейді. 

33333 рет кездессе – ауытқушылық (паталогиялық) мінезге ауысып кетеді. 

4-ші тӛрт бҧрыш «денсаулық» 

4 санының болмауы – ауыруға бейім. 



                                                                                                                                                

Бір тӛрт қариялық аурлармен ғана ауырады. 

44 денсаулығы ӛте мықты және жоғары темпераментті. 

4 саны одан да кӛп болса ауытқушылықты байқатады (жыныстық 

темпераменттік). 

5-ші тӛрт бҧрыш «интуиция». 

(философия сӛздігінде интуиция - шындықты «тікелей» тәжірибенің 

кӛмегінсіз ашуға болады деген тҥсінік береді.) 

5 санның жоқтығы – осында адамдар әр уақытта бірдемемен айналысып 

жҥретіндер. Ойланып жҥреді. Экспериментте, есепте жҥретін адамдар. Кӛп 

қателік жасайды. Олар ҥшін ӛмір сҥру қиын. 

5 – каналы ашық, қателікті аз жіберетіндер. 

55 -  адамды ерекше кҥш жетелейді (жолы болғыш). 

555 – кӛріпкелдік қасиеті бар. 

5555 – ерекше адамдар, екі жақты дҥниеде ӛмір сҥретіндер. 

6-шы тӛрт бҧрыш «жер белгісі» 

Егер 6 саны жоқ болса – онда ондай адам кәсіби мамандық алайын деп 

келген. Дене еңбегі керек, бірақ ол оны қаламайды. 

6 – жерге қонған адам. Дене еңбегін қажетсінген, оқу туралы ойлану 

керек. 

66 – жерге ерекше қонған адам, дене еңбегінің керегі жоқ, бірақ ол оны 

жақсы кӛреді. 

666 бҧл ойландыратын белгі. Темпераменті жоғары, әдемі, кӛзге бірден 

тҥсетін адам. Оның серіктесінің екі саны кӛбірек болуы керек. 666 – шайтанға 

(знак сатаны) тән. 

6666 – бҧл адам ӛткен ӛмірінде кӛп жҧмыс жасаған. Жерге қоныстауды 

содан алған. Осы адамдар жоғары білім алуы қажет. 

Жетінші тӛрт бҧрыш. 



                                                                                                                                                

7 саны жоқ болса, бҧл адам 7-ні тауып алу ҥшін ӛмірге келген адамдар. 

Оны тек ӛте жақсы тҥсінген адам ғана тауып алады. Оның ӛмірі ӛте қиын 

жағдайда ӛтеді. 

7 – талантты адам, бірақ оны жетілдіру керек. 

77 - ӛте кҥшті белгі, егер оның кҥшін дамытса, ол адамда ерекше 

мҥмкіндіктер туғызады (кӛркемдік әрекетке, музыкаға, сурет салуға, т.б. 

талғамды адамдар болып келеді). 

777 - ӛте ерекше белгі. Бҧлар періштелер болып есептелінеді. Кӛп 

тҧрақтамайды. Біраз қиындықтармен кездеседі. 

7777 – бҧл алаңдататын белгі. Бҧлар сәбилік кезінде ерте дҥниеден озады. 

Бҧндай адамдарға мҥқият қарау керек.  

Сегізінші тӛртбҧрыш «сенімділік белгісі (ҧқыптылық, жинақлық)». 

8 саны жоқ болса, ол адамға сенуге болмайды.  

8 – бҧл ҧқыпты адамдар. 

88 - ӛзін-ӛзі қҧрбан қылуға баратындар (самопожертвование). 

888 – халыққа қызмет ету белгісі.  

8888 - ӛте сирек кездеседі. Бҧл балаларда парапсихологиялық қабілеттері 

басымдау болып келеді. 1988 жылы туған балалар нақты ғылымдар жҥйесін 

меңгеруге қабілетті болып келеді. 

Тоғызыншы тӛртбҧрыш «ақыл-ой деңгейін білдіреді» 

9 – ақыл-ой деңгейі бірқалыпты. 

99 -  ақыл-ой деңгейі ерекше жағдайда дамыған. 

999 -  белгідегі балалардың қызығушылығы тӛмен, олар қызығушылықсыз 

оқиды. 

9999 – бҧл белгідегі адамдардың ақиқат жолы ашық, бірақ бҧндай адамдар 

дӛрекі және «жҥрексіз болып келеді». 

Осылардың бәрін ескере отырып, табиғаттағы берілген мҥмкіндіктерді 

жарасымды дамытуға жағдай алу қажеттігін ескерткен ҥлы математик 

Пифагор.  



                                                                                                                                                

Берілген сандағы элементтерден қҧралған тіркестіктерде келсек: алты сан 

ҥшеу және екі саны жоқ болса, бҧлар «қуат сорғыш» болып саналады және 

басқа адамдар арқылы қарым-қатынас арқасында кҥш-қуатын толықтырады.  

Бір саны аз болғанда 7 саны болғанымен де ол адамд періште мінезді 

емес.  

Қандай тіркесте сандар болғанмен әр адам ӛзінің білімін арттыру керек. 

Тәрбие және ӛзін-ӛзі тәрбиелеу бағдарламасын қҧрастыру керек. Ҥйлесімді 

даму жолында табиғаттың берген қасиеттерін негізге алу керек.  

2 мен 4 тіркессе бҧндай адамның мінезінен ашушаңдық байқалады.  

3, 5-пен 8 тіркессе бҧндай адамның тағдыры жеңіл және тікелей ғарышпен 

байланыс жасай алады.  

3, 6, 9 тіркессе бҧндай адам мақсатына ғарыштық энергия арқылы жетеді 

(қолын киелі кітапқа қойып сҥре оқу керек). 

1,2,3 тіркессе бҧл адамды жігерлі деп есептеуге болады. 

1,4,7 тіркессе бҧл адамда туғаннан сәттілігі бар адам. 

4,5,7 тіркессе бҧл адамның ерік-жігері мол. 

7,8,9 тіркессе бҧл талантты сызығы болып есептелінеді. 

3,5,7 тіркессе бҧл қорғаныш періште сызығы болып есептелінеді.  

1,5,9 тіркессе табысқа жету сызығы болып есептелінеді. 

 

   

   

   

 

 

 

ж. «Сіздің бақытты саныңыз» 

(туған кҥнің қашан достым? Қасиетіңді сипаттап берейін) 



                                                                                                                                                

Ежелгі зерттеушілердің болжамы бойынша, ғалам заңдылықтарына сәйкес 

біздің тағдырымызды әрбір санға бір планетадан сәйкес келетін негізгі тоғыз 

сан басқарады. Атақты Пифагордың оқушысы Филомай айтуынша «Ең 

ақылды ол сан». Ежілгі индустар, египтяндар, халдейс пен гректер де сан 

туралы ойлары біркелкі кӛзқараста болған. 

Сандардың қҧпиясын ашқан адам ғана ӛз тағдырының нағыз иесі болады. 

Сол немесе ӛзге зодиак белгісінде дҥниеге келгендер ҥшін берілген 

болжамдар мен кеңестер әртҥрлі адамдарға біркелкі қолданыла бермейді. Бҧл 

кейде туған кҥннің сол периодтың басына не болмаса аяғына тура келуіне 

байланысты адамға кӛрші белгінің ықпалы зор болады. Бірақ әрбір адамның 

ӛзіндік даралығы, ерекшелігі болады, кейде нағыз су қҧйғыштық ӛзі ӛзге су 

қҧйғыштарға мҥлдем ҧқсамайтын жағдайларда кездесіп қалады. Мҧндай 

«мінез әртҥрлілігінің» бір себебі, оның жеке қорғаушы санымен тҥсіндіріледі. 

Нумерологтардың (адам тағдырына сандардың ықпалы туралы ғылым) 

дәлелдері бойынша, әрбір ӛмірді басқаратын тоғыз санның ӛзіне сәйкес 

келетін планетасы болады. Және де сол планетаның зодиак белгісі бойынша 

жазылған планетасының ықпалымен тең тҥспесе кем болмайды.  

Нумерологтардың ойынша, адамның басты екі саны болады. 

Біріншісі – басым. Ол санды анықтау ҥшін ӛзіңіздің туған кҥніңізді бір 

сан шыққанша қосыңыз. 

(мысалы: 29-ы: 2+9=11, 1+1=2) 

Екіншісі – қосымша сан, дәл осы жолмен туған кҥніңізді, айыңызды, 

жылыңызды бір сан шыққанша қоссаңыз шығады. Осы екі санды анықтау 

барысында ӛз ӛміріңізді жақсы арнаға қарай бҧруға болады.  

(мысалы: 25.09.1965 жыл: 2+5+9+1+9+6+5=27; 2+7=9.) 

Халқымыз 7 мен 9 санын киеліге балаған. Сӛйтсек тегін емес екен. Белгілі 

бір сандарға орайлас туған адамның болмысы, болашағы тура алақанға 

салғандай сайрап тҧрады. 



                                                                                                                                                

Шығыс кҥнтізбесінде, оның ішінде жапондықтарда мҧны «Сан туралы 

ілім» дейді – нумералогия, цифрология. Ол біздің мінезімізді, болмысымызды, 

табиғи ерекшелігімізді, тағы басқа қасиеттерімізді қандай планета билеп, әсер 

етіп отыратынына тҥсініктеме жасайды. 

Асқан байсалдылық, бекзаттық – «бірлік». 

Бір саның жебеп-желейтін планетасы кҥнге сәкес келеді. Оны ғалам кҥшін 

теңдестіретін тәж белгісі деп те атайды. Бҧл санның қорғауымен дҥниеге 

келген адамдар олап тапқыш, шешім қабылдағыш, атаққа қҧмар болып келеді. 

Қинағанды, қысым кӛрсеткенді ҧнатпайды, жиі лидерлікке (басшылыққа) қол 

жеткізеді, қарамағындағыларды сыйлайды. Олардың бірбеткейлігі кейде 

шектен тыс шығып кететін кездері де болады. Қиын еңбек барысында ғана бҧл 

адамдар сәтті жақсы ӛмір сҥре алады. Егер адам «кҥн ҥйі» деп аталатын белгі 

кезінде дҥниеге келген адамдарда бҧл қасиеттер кҥшейе тҥседі (21.07-28.08 

және 21.03-28.04 кҥндері). 

Сәтті кҥндері: 1,10,19,28 және жексенбі, дҥйсенбі сізге сәйкес сәтті 

жҧбыңыз: «бірлік» және «тӛрттік» саны басым адамдар. 

Осы санның астында туған кісінің ӛмірі қиыншылық пен қайшылыққа 

толы. Қол жеткізген атақ – даңқ, табыстар тек тамшылатып тӛгілген термен, 

табандылық пен келген. Ол ҥшін талай-талай нәрселерді қҧрбандыққа 

шаласыз. Тым ӛзімшілдік, бірбеткейлік, менмендік сізді кӛп ортадан 

шеттетеді. Шын берілген дос адамның ӛзін тек жеке бастың қамы ҥшін 

пайдаланып кетесіз. Қандай жағдайда да жеңіп шығуға, ҥстем, ӛктем болуға 

тырысу 1-санына орайлас туғандардың басты қасиеті.  Олардың ылға да 

шоқтығы биік тҧрады. Егер ойлағандары іске аспаса «Таз ашуын тырнадан 

алады» дегендей, тӛңірегіндегілерді жҥндей тҥтеді. 

Момын, жуас – «екілік». 

Басқару, қорғайтын нысан (планетасы) Ай, яғни әйелдік бастау, барлық 

агрессивті мен тыныштықтың теңесуі. Пассивті ай табиғаты ӛзге 

планеталарды байланыстыратын аралық аймақ болып келеді. *Екілік* 



                                                                                                                                                

адамның гороскопы ӛткен ӛмірден жинаған тәжірибесі мол жанды кӛрсетеді. 

Ол тәжірибені игеру пайдалана білу – бҧл белгідегілердің басты міндеті болып 

табылады. Бҧл санның астында дҥниеге келгендер артистік қабілеттің және 

ҧшқыр қиял иелері. Олар ӛздерінің ішіндегі сенімсіздікті жоя білуі керек. 

20.06.-27.07-айдың басқаруында туылғандар ҥшін бҧл жетістіктер мен 

кемшіліктер арта тҥседі. Сәтті кҥндері: 2,11,20,29 және жексенбі, дҥйсенбі, 

жҧма. Сізге сәйкес сәтті жҧбыңыз: «екілік» және «жетілік». 

Кӛкіректі «үшік». 

«Ҥш» саны Юпитер планетасының белгісі, бір ізділікке және 

қажырлылыққа ие. Мҧндай адамдар бәрін реттеп ҧстау және тәртіп сақтауды 

мейірімділікті ҧнатады, бірақ шексіз билікке беім және тәкәппарлы адам. Бҧл 

қасиеттердің кҥші басым болады, егер 19.02.-27.03. және 21.11-17.12 

аралығында туылса. 

Сәтті кҥндері: 3,12,21,30 және сейсенбі, бейсенбі, жҧма сізге сәйкес сәтті 

жҧбыңыз: «бестік» пен «тоғыздық».  

Ақылды, парасатты –«тӛрттік». 

Уран планетасы – тҧрақтылық, мейірімділік, ақылдықтың символы. 

Уранның қорғауымен дҥниеге келген адамдар бірбеткейлі, тікмінезді, дҧрыс 

шешім таба білетін, әдепті жандар. Жҧмысты баяу болғанымен негізделген 

және қаржы жетістікке қол жеткізеді. Олардың жеке даралығы 21.06-27.07 

және 27.07-31.08 кҥндері дҥниеге келгендерде анық кӛрініс береді. 

Сәтті кҥндері: 4,12,23,31 және сенбі, жексенбі сізге сәйкес сәтті жҧбыңыз: 

«бірлік», «екілік», «жетілік», «сегіздік». 

Шытырман оқиғалы «бестік». 

Бҧл Меркурий саны, сан адамдардың бойына «шытырман жолды 

ҧнатушы» «авантюрлы» бастау болып, ақшаны қалай жасау ерекшеліктерін 

айыра білу жолдарына нҧсқау береді. 

21.05-27.06 және 21.08-27.09 туылғандарда бҧл қасиеттер басымырақ 

болып келеді. 



                                                                                                                                                

Сәтті кҥндері: 5.14.23 және сәрсенбі, жҧма. 

Сізге сәйкес сәтті жҧбыңыз: барлық сандар бірақ «бестіктер» сәйкес 

келеді. 

Ӛте әдемі – «алтылық» 

Венера – ҥйлесімділік плонетасы. Бҧл адамдар кӛбіне аналық махаббатқа 

ие және нәзік мінезді, сезімтал. Олар сҧлулықты сҥйеді, ҧрыс-керіспен 

қызғанышқа шыдамайды. Бҧл қасиеттер 20.04.-27.05 және 21.09-27.10 кҥндері 

адамдар дҥниеге келсе артады.  

Сәтті кҥндері: 6,15 және 24 

Сізге сәкес сәтті жҧбыңыз: «ҥштік», «алтылық», «тоғыздық». 

Құпиялы «жетілік». 

Планетасы – Нептун. Бҧл белгіде туылғандар жан дҥниесі кҥшті, мықты 

қҧпиялы, барлық белгісіздерді зерттеу қасиетіне ие. Бҧл қҧпиялы сан адамның 

тарихқа, ӛнерге, әдебиетке, саяхатқа мистикаға деген ынтасын арттырады, 

соның нәтижесінде ӛмірге деген философиялық кӛзқарасын қалыптастырады. 

21-27.06. кҥндері нағыз «жетіліктердің» ӛкілі дҥниеге келеді. 

Сәтті кҥндері: 7,16,25 және жексенбі, дҥйсенбі 

Сіздің сәйкес сәтті жҧбыңыз: «екіліктер». 

Қатал «сегіздік». 

Ол ҥшін тағдыр билеушісі Сатурн жауап береді. Жан дҥниесінің тереңіне 

ӛте жалғыз. Ӛздеріне және ӛзгелерге ӛте жоғары талаптар қояды, реңіш 

сатқындықты ҧмытпайды. 21.12-26.01 және 19-26.02 аралығында туғандар да 

бҧл қасиеттер айқын кӛрініс береді. 

Сәтті кҥндері: 8,7,26 және сенбі, жексенбі 

Сізге сәкес сәтті жҧбыңыз: «тӛрт», «бір». 

Жігерлі «тоғыздық». 

Марс планетасының қорғанымен дҥниеге келгендер ҥшін кҥреске, ӛзін 

қоршаған ортадан жігерлікті және энтузиазмды талап етеді. Олар қатты, 



                                                                                                                                                

импульсивті және тез тҧтанғыш. Бірақ сҥйіп қалса, ӛз сҥйгендері ҥшін барлық 

қҧрбандыққа даяр. 

21.03.-25.04. және 21.10-27.11. кҥндері бҧл қасиеттің нағыз иелері дҥниеге 

келеді. 9,18,27 және сейсенбі, бейсенбі, жҧма «3», «6». 

з. Кабалистика 

Бҧл адам тағдыры жӛніндегі жӛніндегі ежелгі тәсіл. Белгілі сандар ӛзінің 

тҧрақты айқын мағынасына ие және де кез келген әріп белгілі санға сәйкес 

келеді. Міне, осындай болжам негізінде айтылып отырған тәсіл қҧрылады. Кім 

туралы білгің келеді сол адамның есімі мен фамилиясындағы кездесетін 

әріптерді санға ауыстырып, оларды бір-біріне қосып, қосындысын табамыз. 

Шыққан сан ӛзінің мағынасымен адам туралы қалаулы мәліметтерді 

хабарлайды. Тӛмендегі сандық әріптер орыс алфавит әріптерінің мағынасын 

кӛрсетеді. 

а-1  к-10  у-100 

б-2  л-20  ф-200 

в-3  м-30  х-300 

г-4  н-40  ц-400 

д-5  о-50  ч-500 

е-6  п-60  ш-600 

ж-7  р-70  щ-700 

з-8  с-80  ю-800 

и-9  т-90  я-900 

 

Сандар мағынасының кестесі: 

1. қҧмарлық, атақ, сараңдық. 

2. қирату, сәтсіз оқиға. 

3. дін, пешенеге жазылған, ой сҥйкімділік. 

4. даналық, қҧдірет, ықылассыздық. 

5. бақыт, ерлік, ар-намыс. 



                                                                                                                                                

6. сәттілік, босату, еңбек.  

7. жетілмеушілік, кедейлік, қауіп. 

8. әділеттілік, ҧлылық, сабырлық. 

9. сенбеушілік, қҧдайдан безушілік. 

10. жетілу, парасат, жан мен тәннің ҥйлесімі, болашақ бақыт, заң және 

заңдылық. 

11. қылмыс, заңға қарсы болу, ҧрыс-керіс. 

12. ӛмір сҥйюшілік, жан тыныштық, еркіндік, ары таза, даналық. 

13. жақсылық нышан. 

14. қҧрбан болған, тазару. 

15. теріс қылық, бақытсыздық. 

16. бақыт, махаббат, семьялылық. 

17. қҧдайға берілгендік, пайымдау. 

18. қаттылық. 

19. ӛр мінезді емес, сенімсіздік. 

20. қаталдылық, қасірет. 

21. ҧнату, адам сҥйюшілік. 

22. қҧпия, қҧпиялылық, даналық. 

23. қҧдайдың соққысы, жер ҥстінде жоқ жаза. 

24. жақсылыққа ҧмтылушылық, ізгілікке ҧмтылушылық. 

25. мағына, атақшылық. 

26. пайдалы еңбек. 

27. қаттылық, ерлік. 

28. махаббаттағы бақыт, сәттілік, байлық. 

29. ниеттердің қҧ қарасындығы. 

30. даңқ, неке және сҥйіктімен қосылуды қалау. 

31. жігерсіздік, адамгершілікті. 

32. неке, адалдылық. 

33. тазалық, атақтылық. 



                                                                                                                                                

34. азап шегу, жан кҥйзелісі. 

35. ҥлесімділік, денсаулық. 

36. Қабілет кӛлемділігінің кең болуы, әлемге және жан әлеміне жататын 

жоғары кӛзқарас. 

37. момындық, жас жҧбайлар келісушілігі және махаббат. 

38. сәтсіздік, жан мен тәннің жетілмеуі. 

39. материалдық немесе физикалық қҧралдардың жетіспеушілігі, жан 

қабілеттерінің әлсіздігі. 

40. қаттылық, жан рақаттылығы. 

41. жанның нашар кҥйі, іш пісушілік. 

42. әрекеттілік, саяхатты сҥйюшілік. 

43. қадірлеу, діни жоралар. 

44. кҥш-қуат, ҧлылық, таңғажайып. 

45. қамалу, жас ӛспірім шағынан тез айырылу. 

46. халық, қҧнарлық. 

47. ҧзақ, бақытты ӛмір. 

48. қҧқы, жаза, судья. 

49. таяздық, қуыс кеуделік. 

50. кешірім, босату. 

60. жесірлік, табиғилыққа сҥйіспеншілік. 

70. ғылым, ерлік. 

73. табиғат, білім, табиғилыққа сҥйіспеншілік. 

75. қабылдағыштық. 

80. қҧтқару, ағарту. 

87. қҧдайға сенетін. 

90. кӛрмей қалушылық, ӛкініш, қозу. 

100. саяси рақымшыл, жақсы нәрсені ӛз пайдасы ҥшін қолдана білу білігі. 

120. қҧдайға сҥйіспеншілік, қҧдайға берілгендік, отанға сҥйіспеншілік. 

150. мақтау, жеңіс. 



                                                                                                                                                

200. батылсыздық, 

300. қҧтқару, сендіру, сенім, философия, жоғары білім. 

315. зияндық, зҧлымдық, басыну. 

350. ҥміт, әділеттілік. 

360. қоғамдық әрекет. 

365. ауыр және ҧзақ мерзімді саяхат. 

400. астрология. 

409. қасиеттілік, дін ілімі. 

500. адамдарға сҥйіспеншілік, қарапайымдық, танымал. 

600. сәттілік, табыс. 

666. ӛлім, зҧлымдық, қастандық. 

700. ҥстемдіктің кҥші. 

800. мемлекет, сатқындық, апат. 

900. соғыс, кҥрес, қанды ҧрыс. 

1000. жақсылық, мінез, ерік кҥші, махаббат. 

1095. ҥндемеу, ҥндемеушілік, қарапайым. 

1260. азап, қауіп-қатер. 

1390. ізіне тҥсу. 

Мысалы: Лев Толстой 

        29+389=418,    4+1+8=13 

 

Иван Крылов  

53+153=206, мҧндай сан кестеде жоқ, сондықтан оны бӛлуге тиіс 200 

және 6 деген сандарға берген сипатпен танысып, тағы да 8 деген 

(2+0+6=8) санды қарау қажет. 

 

Есте сақтаңыз 

 

Телефонмен сӛйлесу мәнері 



                                                                                                                                                

 Ең алдымен телефон соққан адам ӛзінің кім екенін айтып, амандасу 

қажет. 

 Телефонға жауап беріп тҧрған адам ӛзінің аты-жӛнін айтып, амандасу 

қажет 

 Жалпы ереже – телефон соққан адам әдетте бірінші аяқтайды. Тек кейбір 

жағдайларда, егер сіз беделді, атақты адамдарға телефон соқсаңыз, сол 

адам әңгімені аяқтайды. 

 Әңгіме аяқталған соң ӛте сыпайы қоштасу керек. 

 Жақсы сӛз – жарым ырыс. «Жылы-жылы сӛйлесе жылан інінен шығар 

дейді». Әрқашан арнайы тҥрден гӛрі сыпайы тҥрді пайдаланып «рахмет» 

сӛзін айтудан аянбау керек. 

 Негізінен телефонмен сӛйлесу қысқа болу қажет. Сіздің ҧзақ уақыт бос 

әңгіме айтуыңыз сізге де, сізді де жолдарыңыздан қалдырары сӛзсіз. 

 Телефон сҧбхаты нагізінен 10 минуттан аспауы тиіс. 

Қашан телефон соғуға болады ? 

 Әдетте таңғы 8-ге дейін және кешкі 8-ден кейін телефон соғып, 

адамдардың  мазасын алу дҧрыс емес деп саналады. Сонымен қатар 

таңғы ас тҥскі ас мезеттерінде де телефонға  соғу әдепке жатпайды 

 Ҥйге телефон соққан кезде  басқа  адам жауап  берсе амандасып, 

ӛзіңіздің кім екеніңізді айтып, қажет адамды шақыруын ӛтініп, мазасын  

алғаныңыз ҥшін кешірім сҧраңыз. 

 Егер сіз жауап беруші болсаңыз сыпайылық білдіріп, сені мыныдай адам 

сҧрап тҧр деп келесі адамды  шақырасыз. 

 Басқа жерге қателесіп  телефон соқсаңыз  міндетті тҥрде кешірім 

сҧраңыз. 

 Телефон трубкасын  дҧрыс ауызға тақап ҧстау керек. 

 Бір уақытта телефонмен және тағы басқа біреумен қабаттасып сӛйлемеу 

керек. 



                                                                                                                                                

 Егерде белгісіз жағдайға байланысты телефон ҥзілсе, бірінші телефон 

соққан адам қайта соғуы қажет. 

Әдептелік- әдемілік 

 Ағылшын психотерапевті  Лантхам кімнің қандай тәттіні ҧнататынына 

қарап, психологиялық  талдау жасауға  болатынын айтады. 

 Сізге қораппен  шоколад  ҧсынғанда, оның ішінен дӛңгелегін, 

тӛртбҧрыштысын, сілтесін немесе кофе қосылғанын таңдап тҧрып ӛзіңіз 

жайында мәлімет беретіңізді  білуші ма едіңіз? Арнайы зерттеудің нәтижесін 

кітап етіп шығара отырып ғалым кӛпшілік біле бермейтін қызық жайтты 

баяндаған. Сонымен ӛзіңіз жайлы білгіңіз келе ме? 

Дӛңгелек пішінді шоколадты таңдайтындар – бҧл кӛбінесе «әлуметтік 

кӛбелектердің» таңдауы. Бір партиядан екінші біреуіне ауысып, жақсы 

тҧрмысты аңсайтындар, ӛте ашық, ақкӛңіл, достарын ерекше сыйлайтындар, 

кеңпейіл, ӛзгелерге тҥсіністікпен қарайтын, кешірімді, әлеуметтік белсенді, 

ҧқыпты, жоқтан барды қҧрастыра білетін, жолдастарымен ашық қарым-

қатынасты ҧнататындардың қалауы. 

Тӛрбҧрышты шоколадты шыншыл, сенімді, қай істе де дҧрыс әрі тепе-теңдікті 

сақтай білетіндер таңдайды. 

Тікбҧрышты шоколадты қалайтындар ӛз шамасын нақты білетін, достарына 

кӛмек беруге әрдайым әзір, ӛзімен ӛзі жҥретін, ӛзгені тыңдауға және 

ҧйымдастыруға бейім болады. 

Ҥшбҧрышты шоколадты менмен, ӛзгелермен санаспайтындар жақсы кӛреді. 

Шоколадтың қҧрамына қарай талдау жҥргізген психолог Лангхамның 

айтуынша, сҥттісін ҧнататындар ностальгияға, ӛткенді аңсауға берілген, 

кофелі тәттіні сҥйетіндер – келешекке ҥлкен ҥміт артатындар. 

Тест тапсырмалары 

1. Психодиагностика психология ғылымның қай саласымен байланысты: 

а.жалпы және әлеуметтік психологиясымен 

б.жас ерекшелік және әлеуметтік психологиясымен 



                                                                                                                                                

в.жас ерекшелік психологиясы және медицинамен 

г.жоғарыда аталғандардың бәрімен 

д.жас ерекшелік және жалпы психологиясымен 

2. Психодиагностиканың ҥрдістің кезеңдерінің дҧрыс жҥйелігімен таңдау:  

1.тесті ӛткізу. Алынған мәліметтерді талдау 

2.болжамды айқындау және әдістерін таңдау 

3.қортындысын айқындау 

4.мәлімет бойынша мәселесін айқындау 

5.1-ші сатыдағы сҧрақтарға жауап беру 

6.психологиялық қорытынды негізінде іс-шараларды айқындау 

а.1,2,5,6,3,4 

б.2,4,1,3,5,6 

в.1,2,3,4,5,6 

г.4,2,1,3,5,6 

д.1,2,6,4,3,5 

3. Психодиагностиканың стандартталған әдістері  

а.тест, бақылау, сауалнама 

б.әңгімелесу, тест, сауалнама 

в.тест, сауалнама, проективті техникалар 

г. проективті техникалар, әңгімелесу, контент-талдау 

д. контент-талдау, сауалнама, жоспарлау 

4.Сыналушының сӛздік-логикалық, операциясын айқындайтын тестілер тҥрі 

а.бланкті тестер 

б.вербальды тестер 

в.вербальды емес тестер 

г.аппаратуралық тестер 

д.пәндік тестер 

5. Косса кубиктері қай психодиагностика әдістемесіне жатады 

а.пәндік тестер 



                                                                                                                                                

б.бланктік тестер 

в.компьютерлік тестер 

г.вербальды тестер 

д.аппаратуралық тестер 

6. Қайсысы «қағаз және қалам» тесті деп аталады   

а.вербальды тестер 

б.вербальды емес тестер 

в.компьютерлік тестер 

г.пәндік тестер 

д.бланктік тестер 

7.Жетістікті объективті бақылау тесті 

а.қабілет тесті 

б.жеке тҧлға тесті 

в.жетістік тесті 

г.креативті тесті 

д.ақыл-ой тесті 

8. Адамның ақыл- ойының даму деңгейін зерттеу тестілері  

а.қабілет тесті 

б.жеке тҧлға тесті 

в.жетістік тесті 

г.креативті тесті 

д.ақыл-ой тесті 

9. Адамның нышаны негізінде танымдық қасиеттерінің қҧрылымын ӛлшеу 

объектісі  

а.қабілет 

б.ӛзін-ӛзі тану 

в.икемділік 

г.ақыл-ой 

д.мотивациясы 



                                                                                                                                                

10. Бине-Симонның тестілер жинағы қай жылы пайда болды 

а.1905 

б.1907 

в.1909 

г.1910 

д.1912. 

11. Бине шкаласының 2-ші редакциясы стандартталды 

а.Калифорния университетінде 

б.Стенфорд университетінде 

в.Миннесот университетінде 

г. Страстбургс университетінде 

д.Масачусет университетінде 

12.Векслер-Бельвью шкаласы не ҥшін арналған 

а.қабілетті тестілеу ҥшін 

б.жетістікті тестілеу ҥшін 

в.мотивацияны тестілеу ҥшін 

г.ақыл-ойын тестілеу ҥшін 

д.ӛзін-ӛзі тануды тестілеу ҥшін 

13. 1953ж. шыққан ақыл-ой топтық тест қҧрылымы бҧл 

а.Векслер тесті 

б.Роршах тесті 

в.Амтхауэр тесті 

г.Равен тесті 

д.Кеттелл тесті 

14. Бҧл тест оқу пәндерінде міндетті игерілетін ҧғымдар қажет. 

а.ШТУР 

б Векслер тесті 

в.Амтхауэр тесті 

г.Равен тесті 



                                                                                                                                                

д.Бине тесті 

15.  Оқыту кезеңдерінде оқушының жеке дағдысын бағалауға бағытталған 

тестілер 

а. креативті тесті 

б.ақыл-ой тесті 

в.оқу жетістік тесті 

г.кәсіптік жетістік тесті 

д.қабілет тесті 

16. Оқу жетістігі тестерінің  қызметі  

1.ақыл-ой даму деңгейін анықтауға кӛмектеседі 

2.оқушылардың мотивациясын қамтиды 

3.білім деңгейі туралы мәлімет береді 

4.оқытудың кемшіліктерін анықтайды 

5.жҧмысшылардың, қызметкерлердің кәсіби деңгейін анықтайды 

6.білім бағалау тәсілі ретінде 

а.1,2,4,5,6 

б.2,3,4,6 

в.2,3,5,6 

г.1,3,4,5,6 

д.1,3,4,5 

17. Қимыл жылдамдығын, темпін, дәлдігін зерттеу тестілері  

а.сенсорлық тестер 

б.статикалық тестер 

в.техникалық тестер 

г.физикалық тестер 

д.моторлық тестер 

18.Дифференциалды қабілет тестілер батареясының ( ДАТ) бағытталуы.  

а.әр тҥрлі әрекетке қажет қабілеттерді ӛлшеу ҥшін 

б.техникалық қабілеттерді ӛлшеу ҥшін . 



                                                                                                                                                

в.сенсомоторлы қабілеттерді ӛлшеу ҥшін 

г.ақыл-ой  қабілеттерді ӛлшеу ҥшін 

19. «Репрезентативті» деген термин қай тҥсінікке жатады 

а.тест нормасы 

б.бӛліну қисығы 

в.кӛрсеткіші 

г.тҧрақты коэффициенті 

д.стандарттау. 

20. Алғашқы кӛрсеткіш мәнін («шикі» ҧпайлар) стандартталғанға аудартудың 

маңыздылығы  

а.ӛндеуге оңай болу ҥшін 

б.оларды салыстыру ҥшін 

в.сыналушының профилін қҧрастыру ҥшін 

г.қосынды кӛрсеткішін анықтауы жеңілденеді 

д.аударту мҥмкін емес 

21. Әдістің ӛзі зерттейтін нақты қасиетін ӛлшеуі 

а.жарамдылығы жоғары 

б.гомогендығы жоғары 

в.объективтігі жоғары 

г.сенімділігі жоғары 

д.стандартталуы жоғары  

22. Бҧл критерийді нәтиженің тҧрақтылығы, орнықтылығы 

а.сенімділік 

б.объективтілік 

в.жарамдылық 

г.гомогендік 

д.субъективтілік 

23. Сенімділікті анықтауға кӛмектесетін математикалық-статистикалық тәсіл 

а.тҧрақтылық 



                                                                                                                                                

б.корреляция 

в.бӛлу 

г.алу 

д.қорытындау 

24. Сенімділікті тексеру қҧралы ретінде пайдаланады 

а.қайталау тест әдісі 

б.ыдырату әдісі 

в.параллельды тест әдісі 

г.коррелыция әдісі 

д.объективті әдісі 

25. Жарамдылықты тексеру қҧралы ретінде пайдаланады 

а.болжамды жарамдылығы 

б.прагматикалық жарамдылығы 

в.эмпирикалық жарамдылығы 

г.теориялық жарамдылығы 

д.статистикалық жарамдылығы 

26. Практикалық тиімділігін, нәтижелігін тексеру әдістемесі бҧл 

а.болжамды жарамдылық 

б.прагматикалық жарамдылық 

в.эмпирикалық жарамдылық 

г.теориялық жарамдылық 

д.статистикалық жарамдылық 

27. Берілген жауапқа дайын қай сауалнамада талдау жасау керек: 

а.ашық типтегі 

б.топтық типтегі 

в.стандартталған типтегі 

г.жабық типтегі 

д.клиникалық типтегі 

28.ШТУР әдістемесінде неше субтестер бар 



                                                                                                                                                

а. 7 

б. 6 

в. 5 

г. 8 

д. 4 

29.Д.Векслер шкаласы қай жылы жарияланған 

а.1935 

б.1936 

в.1939 

г.1940 

д.1948 

30. «Семантикалық дифференциал» атты әдісті ҧсынған   

а.Ч.Осгуд 

б.К.Роджерс 

в.Дж.Келли 

г.Ч.Спирмен 

д.Л.Фестингер 

Тест тапсырмаларының кілті 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

г б в б а д в д а а б г в а в б д а д б 

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

а а б б б б г б д а 
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